KREVNI TLAK A

PLETYSMOGRAFIE

- Cévni systém
- Krevni tlak
- Méreni Tk
- Tonometry

.- Korotkovuv fenomén

- Pletysmogratfie



T

(125 — 140) / (80 — 90) Torr
125 — 140 = 16,6 — 18,6 kPa
90 = 10,6 — 11,6 kPa

Hypertenze — zvyseny TK
Hypotenze — snizeny TK



Arterial pressure (mm Hg)
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Cévni systém

Cévy tlumici — arterie

Cévy odporové — arterioly
Ceévy vymeénne — kapilary
Cevy zasobni — zily (zadrzuji
75% krve v téle)
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Krevni tlak (Tk)

Systolicky tlak

1 systole LK je do aorty vpraveno 70 -
100 ml krve

Objem LK je vétsi nez objem aorty, proto
se musi roztahnout

ventricle

Diastolicky tlak .

resistance

Tato , vlna roztazeni cévy” postupuje
elym feciStém

@ Diky elasticité cévni stény - navrat do
puvodniho prameéru - posunuti krve

=@ Naraz na chlopen - dikroticky zarez

lllllllll

http://www.med.muni.cz/patfyz/practic/prezentace/tk_MM.pdf



Rozdeéleni krevniho tlaku

Dynamicky
y VV A

- elasticitou artérii + perifernim odporem (cévy tlumici a
DOrove)

ekundarné modulovany

Hydrostaticky tlak krve - soucin
- hustoty krve (1060 kg/m3)
- vysky krevniho sloupce
- gravitacnim zrychlenim (9,81 m/s)



Duvody méreni Tk

elasticité cév (diastolicky Tk)

fypovida o stavu srdce (systolicky Tk)

Odrazi stav artérii (zvyseny Tk diastol - kornaténi cév)
Metitko rizika ischemické choroby srdecni

Zpusoby meéreni Tk

» Pfima metoda — Halles 1733 - délka dostfiku krve (az metr)

- kanylace arterie - (allenuv test) — tlak v arterii
* Neprima metoda — manzeta prerusi tok krve — tlak v manzeté
TONOMETR - rtutovy, membranovy, automaticky (maximum
oscilace)




Princip pouziti tonometru

http://old.If3.cuni.cz/physio/Physiology/education/materialy/praktika/tlakkrve.htm

tlak (Torry)
tlak v mazeté 150

tlak v a. brachialis 100

tepna
oteviena

uzaviena N

Selesty

|

odecitani tlaku tlak éystolicky tlak diastolicky

http://www.med.muni.cz/patfyz/practic/prezentace/tk MM.pdf

Metody - palpac¢ni, Riva Rocci (fonendoskop), automatické



Hodn Oty 1 mmHg ~ 133,322 Pa

Klasifikace hodnot krevniho tHaku

hypotenze

normalni TK

prehypertenze
hypertenze 1.fadu

.h],rpertenz, 2.fadu
.hyrpertenze 3.fadu
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Systolicky tlak [mmHg]
National High Blood Pressure Education Program USA, http://www.nhlbi.nih.gov/index.htm

Diagnéza hypertenze — po opakovaném vyskytu nadnormativni hodnoty Tk sys. nebo diast.



ve sténé aorty (vzroste-li tlak, zvysi se stimulace
nceni a vede k reflexnimu snizeni srdecni ¢innost
_ vazokonstrikénich sval(l v periferii — snizeni
rde¢niho minutového objemu, pokles periferninho odporu, pokles
evniho tlaku)

rmonalni regulace (pokles tlaku pod optimalni Groven, z
vin se uvolnuje hormon renin, ten konvertuje angiotensinogen
ngiotensin, ktery zplsobuje vazokonstrikci a uvolnéni

steronu. Aldosteron snizuje vyluCovani vody a soli. — zvyseni
tlaku)
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Prakticka cast

‘eni krevniho tlaku
pérovy, digitalni

dovani prutoku krve pratokomérem
1ani tepny brachialni vs. radialni



- PLETYSMOGRAFICKE
| MERENI VAZOMOTORIKY

Sledovani zmén objemu tepének




Pletysmografie

ni optickych parametrt kuze, které

bjemu krve v kapilarach pod kazi

enaz (operace)

feni na prostfedniku nebo prsteniku

uchozi svétlo (zarovka + fotoburka)

€ prokrveny prst — bélejsi

= Je mozné urcit pouze zmény objemu krve, ne
absolutni hodnoty

= I v arteriolach se projevuje tlakova vina (dikroticky
zarez - zpétny naraz krve na aortalni chlopen)



Vazomotorika

nické nebo fyzikalni podnéty dochazi k
itu perifernich arteriol

il
o parasympaticus, acetylcholin

= Rozsifena céva - zvysSena vina (vice svétla projde)



Experiment

nie (zaskrceni brachidlni tepny)

alviiv pokuﬁs (tlak proti epiglotis - prekrveni
1i a téla + odkrveni koncetin)
7 teploty (chlad - teplo)



