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Jak prezentovat vysledky bakalarske
nebo diplomové prace
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Jak prezentovat

Obsah prednasky

e ProcC tato prednaska
e Zasady slusného chovani
e Priprava prezentace
e Jak mluvit

Jak mluvit télem
e Jak na snimky prezentace
e Shrnuti
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Proc tato prednaska

e Neéekteri studenti neumi popsat vysledky své prace
e \étSina prezentujicich neovlada umeéni prezentace
e Uspésnost produktu = kvalita produktu + reklama

e Problematiku spravné pochopite, az se ji pokusite
vysveétlit
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Zasady slusného chovani

e Co uz davno znate + vypnout pipatka (mobil, PDA, . . .)
e Pipatka jsou rusivé elementy => chovat se tak k nim
o Za svoje se omluvit

> u ostatnich poc¢kat: prezentace je dulezitd natolik,
aby ji slyseli vsichni
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Jak ziskat pozornost

Hlavni kritéria ziskani pozornosti

1. Jak mluvi
2. Co mluvi

3. Jak vypada to, co ukazuje
4. Co ukazuje

(o) Ve, 7 .
e Dulezite zaujat
- recnik ma pro zaujeti posluchace 1 minutu

O N = V4 \Y4
e Dulezite udrzet pozornost
- kdyz recCnik nezaujme na zacCatku sveho vystoupeni,
je velice obtizné udrzet pozornost
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Priprava prezentace

Stanovit si cil

- pochopeni problému x vysvétleni problému

o sklidit uspéch

- navazat kontakty

e Prezentace = vysveétlit problém odborné laikovi
Vysvetlovat strukturovane, stanovit si milniky
e Propojeni casti prezentaci plynulé, logicke

e Nepodcenovat zaver - vycet hlavnich myslenek, vyhodnoceni
hypotéz

Postupovat stylem Co rikat => rici => rekapitulace.

e Slajdy meénit pomalu, nikdy necist doslova

e \/yuzivat pomucky, mozné malovat na tabuli, ne moc dlouho
e Predem odzkouset
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Priprava prezentace

e \Vzdy se snazit o dokoncCeni myslenky

e \/ytvorit si Casovy itinerar a odzkouset si ho

e Urdit si co by v prezentaci mélo byt, co musi a co tam muze
byt

e Zajistit si podpurné materidly
- Kazdy argument je treba umeét obhajit
- Mozné prichystat si podrobnosti kdyby se nékto zeptal

e Zakladni obecné principy, které plati nejen pro prezentace
o prezentace musi byt poucna, objevna, NE moc dlouha
> prezentaci pfizpUsobit Urovni posluchadi
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Priubéh prezentace

e ZacCatek prezentace
o pozdravit a predstavit se
o proC prave ja prezentuji
e Uvod prezentace
o Uvod do problematiky
o cile
o Uvodem néco veselého - zlomi ledy
e Stat prezentace
o nejdulezit&jsi ¢ast prezentace
o Pravidlo tfi: dlleZité véci fici 3x, aby si to poslucha¢ zapamatoval
o Skladba musi mit logiku
e Zaver prezentace
o V nékolika vétach shrnuti prezentace
o podékovat za pozornost a vyzvat k otdzkam

e Uvod a zaveér prezentace, vystupu
o maximalné 10 % z celkového casu vénovat zacatku
> maximalné 10 % z celkového casu zaveéeru __
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Otazky z pléna

Prezentace nekonci poslednim slovem prednasejiciho.
Na otazky z pléna se nelze jednoduse pripravit.

polozenou otazku vzdy nahlas zopakujeme pro ostatni

s odpovedi nemusime pospichat, chvilka zamysleni zvysi nasi
prestiZ a je dUkazem respektu k tazateli

nejsme-li si jisti, na co se tazatel presneé pta, nevahame a ihned
pozadame o vysvetleni

dlouhé diskusi pouze s jednim tazatelem nad jednou otazkou se
vzdy vyhneme

nejsme-li schopni na otazku odpovédeét, nikdy se neomlouvame
o havrhneme, ze tuto otazku prostudujeme a odpovime pristé

o navrhneme jiny zdroj informaci (knihu, clanek) o kterém vime,
ze by tazateli pomohl odpovédét na jeho otazku

o zeptame se ostatnich, zda by znali odpovéd na tuto otazku
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Jak mluvit

Rétorika

e 38% projevu je hlas

e vyvarovat se priliSnému pouzivani cizich slov
e prirovnavat, pouzivat synonyma

e vyuzivat triky - gradace hlasu, stridani tempa vykladu,
chvile mi¢eni (ne dlouho, pouze pusobivé odmlky)

e melodicka rec

e mluvit v kratkych vétach
e vyslovovat zretelné

e lepé zné€ji presna Cisla nez ,priblizne ..." A
e do projevu nepatri slova pochyb

4004104400040

14 7

e pozor na paraziticka slivka (ze ano, ano apod), odkas$lani,
(o) 7 .
ruzna citoslovce
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Jak mluvit

e Jednim jazykem (na vyrazy v jiném jazyce upozornit predem)
e Hlasité a zretelnée
e Plynule (pripravené vety k tématu, zachytné body, karticky)

e Neopakovat stejna slovni spojeni — ze, takze, tedy, jinymi
slovy, a ted’

. ?rovadem a to
'l’z,clul Jvakw{ +I' it?-
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Jak mluvit

e Pomalu i rychle x ne pomalu nebo ne rychle

e Tvorit pomlky

e Zduraznit (vypichnout) nové pojmy, dulezité
informace, zavery

e Ptat se a odpovéed’ zretelné zopakovat

e Shrnout kazdou kapitolu jednou vétou
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Jak mluvit

e Pozor na osobni zajmena (ja jsem udélal, muj zplsob)
nebo na tzv. univerzalni reseni

e Malo pouzivat neurcita a ukazovaci zajmena (néco, nejaky,
to, ten, .. .)

e Doplnovaci zakonceni (atd., a jine, apod.) pouze v jasnych
pripadech




Jak mluvit téelem

e Navodit prijemnou atmosféru (dobra nalada je nakazliva)

e Divat se na vSechny (nejen na tu peknou slecnu ve druhé
rade)

e Popisovat a kreslit rukama (pouze pri prezentaci v malé
skupince. Pozor, at’ nerozbijete lustr!)

= W
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Jak mluvit télem

Dbat na spravnou rec téla

o

o

o

vzprimeny postoj; pokud neni nutné nesedeét
chozeni pfi prezentaci pusobi dynamicky

udrzovat oCni kontakt s publikem - stridave s kazdym;
hlavneé nezirat

vhodna otevrena ruka (dlané nahoru)
nevhodna utocna gesta (Sermovani prstem, ruce v bok, ...)

mimiku je vhodné meénit -
udrzuje se tim pozornost
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Jak mluvit télem

Usmivat se, mracit se (ve velkych vzdalenostech |ze prehanét)
Pouzivat riznd gesta (pfimérené, pouze kdyZ jsou vhodné)
Ani socha, ani ratlik - pusobit klidnym a vyrovnanym dojmem
Laserovym ukazovatkem nebo kurzorem hybat pomalu
Ukazovat celou dlani, ne prstem
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Image

Kdyz jde o néco (napr. o bakalarsky nebo magistersky
titul) je dulezity vzhled feénika ©

e byt upraveny
e byt o stupinek lépe oblecen nez posluchaci
e vyvarovat se kriklavych barev

e vhodné doplfiky (levnd propisovacka muZe snizit
duvéryhodnost)

e aktovka nebo kabelka, ne ruksak
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Jak odbourat trému

Predchazeni trémovych situaci

e dUslednou pfipravou

e opakovanim

e vSe si predem oVeérit

e bude na misté technika a bude vse v poradku

e naladit se pozitivné

e prijit vCas

e zaujmout spravny postoj téla, dychat pravidelné
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Jak na snimky

e Plynulost a pozornost prezentace vychazi z jeji struktury
a casoveho rozvrzeni
> Nazev, Prehled, Uvod, Popis, Zavér, Prilohy
> Polet snimk{: psané informace: 30-60 s/1 snimek,
mluvené informace: 1-2 minuty/1 snimek
o Klast si otazku: "Co chci rict?" Namisto: "Co bude na
dalsim snimku?"
e Nadpis musi byt strucny a jasny, musi informovat o
soucasné pozici.
e Velké pismo (dalekohled si s sebou nikdo nebere)
e Pouzivat hesla. Pouziti vét pouze ve vyjimecnych
pripadech.
e Pouzivat odrazky a cCislovani. Ne vic nez 7 na jeden
snimek.

e Jednou za Cas zopakovat soucasnou pozici (prave
prichozi nebo probudivsi se)
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Jak na snimky

Pouzivat:
e Obrazky - Jeden obrazek dokaze rici vice nez tisic slov.
e Diagramy - Jeden diagram dokaze rice vice nez sto slov.

A protoze nikdy nemate prostor pro tisice slov, tak. . .
e Vice diagramu

e Slozité obrazky nebo definice zaCinat z jednoduchych a
postupné je doplnovat

e Obrazek bud’ popsat cely nebo zbyle Casti odstranit
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Jak na snimky

e Z4dn omalovanky
e STOP animacim typu: "Wau! Super prezentace z Powerpointu!,

e DUleZité nebo nové pojmy zvyraznit (plati i pro ¢asti obrazk()
e \/zorce popsat
e Algoritmy symbolicky, pouzivat zjednodusena schémata
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Shrnuti

e Prezentaci se da vérit pouze v pripade, ze verite
prezentujicimu. KdyZ se fe¢nik nepfipravi na svlj vystup,
kdyz mumla nebo jeho rec postrada intonaci, posluchaci
nebudou respektovat stanovisko recnika a nebudou mu
naslouchat.

Nastésti pro vas nemaji posluchadi divod vdm nevéfit.

e Prezentujicimu lze verit pouze tehdy, kdyz vypada
sebeveédome.

Ujasnéni si, co chci vlastné ukazat.

e Pokud ma ale prilis velké sebevedomi, zacne Casem kazdy
pochybovat o pravdivosi jeho tvrzeni.

Ujasnéni si, co umim, co neumim, a podle toho zaujmout
O . .
Svuj postoj.

e Zlaté pravidlo pro bezvadnou prezentaci => Pripravit se!
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Shrnuti

Otazky, na které bych meél kladné odpovédét:
e Rozumim tomu, o ¢em chci povidat?

e Umim fict, co jsem délal ja, co jsem prevzal a kde je
hranice, za kterou uz vécem moc nerozumim?
e Umim problematiku vysvétlit ve dvou vétach? A v

péti? Mam podle téchto vét usporadanou strukturu
své prezentace?

e Mam pocet snimku pfimo Umérny rezervovanému
casu?

e Rekl jsem v&e podstatné a dileZité? Rekl jsem pouze
to podstatné a dulezité?

e Nemam tam pravopisné chyby nebo preklepy?

e \/yzkousel jsem si svou rec? Mluvil jsem plynule?
Stihl jsem to vSechno fici ve vymezeném Casovém
prostoru?
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Otazky, na které bych mél kladné odpovedet (pokracovani):
e Stihnu se poradné vyspat?




Ukazky prezentaci
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Ukazka prezentace

Projekt ARROW: hodnoceni stavu povrchovych vod

‘ ” Apl'\ou_l (%ﬁ?gach)

Assessment and Reference reports
of Water Monitoring
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Ecological state evaluation and its components

—_—
! Partial indices

_:_ _________ r—_———e—,e—,e——e—e— e — .}

! Saprobity and . : Habitat Predictive model of

l———_

| Macrozoobentos trophism Dlversiy degradation community

i

Ll

|

|

— Macrophytes Biotic index Expert community

i

I -y ) Biotic index !

F Fytobenthos Biotic index (saprobity) (mineralisation) Expert community

|
|
|
L

—-—- Supporting characteristics

|
|
r

—---- Hydromorphology

—--— Chemical and physics m

7

-—— Specific pollutants omparison with nor

10 hydromorphology
Daranmele



757 = Final multimetric

Makrozoobentos
Final multimetric

. . I_ _______________________________
. A. Saprobity and trophism | Zonation
l « Saprobic index | + zonation hypocrenal (WSES)
| « RETI | « zonation epirhithral (WSES)
| : : |« zonation epipotamal (WSES)
————— |
i B. Diversity il : * zonation metapotamal (WAES)
’ Numbgr_of |nd|V|dugls | * zonation hypopotamal (WAES)
° Q statistic stochastic : « zonation litoral (WAES)
* EPT-—numberoftaxaof _______ | « Zzonation profundal (WAES)
Microhabitat preference

Trichoptera

* microhab. psammal (WSES)
* P —number of taxa of Plecoptera

* microhab. pelal (WAES)

|
|
|
i
| Ephemeroptera, Plecoptera, }
|
l |
| |
| | + microhab. lithal (WAES)
|
|
|
|
|

Feeding preference
» feeding type: grazer and scrapers (WAES)
» feeding type: active filter (WAES)

- D. Predictive model of community

* Expected community predicted - similarity
index with expected community



Final multimetric calculation
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o Definition of EQR (Environmental Quality Ratio) for typology of rivers

_ 0O Observed value Range of EQR transfered into 0-1 scale
EQR = : .
E Expected (reference) value (O: disturbed, 1: very good ecological state)

Each index transformed into 0-1 scale.

5% and 95% quantile of indices calculated => range of ecological state

3. Expected value for each index is predicted from reference model. Expected
value indicate the best ecological state on the locality.

4. The value for the worst and the best ecological state is included into

calculation.

Al



Final multimetric calculation
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Indices with decreasing values with increasing pollution

_Index Value —the Lowest Value
the Highest Value —the Lowest Value

EQR

Indices with increasing values with increasing pollution

Index Value —the Lowest Value
the Highest Value —the Lowest Value

EQR=1-

Values > 1 will be transformed to 1.

EQR €(0,1) (0: disturbed, 1: good ecological state)
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