Ledviny

m UdrZovani homeostasy a vyluCovani odpadnich
latek
= tvorba modi (filtrace, resorpce, sekrece)

m Endokrinni funkce

(renin, erythropoetin, prostaglandiny)

= metabolicka funkce
(glukoneogeneze, amoniogeneze)

Stavba nefronu

= funkéni jednotka ledviny,
ledvina ¢lovéka cca 106

= Glomerulus
(filtrace)

m Proximalni tubulus
(resorpce)

m Henleova smycka
(koncentrace)

m Distalni tubulus
(sekrece)

m Sbérny kandlek

(resorpce vody)

Glomerulus




Glomerulus
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Primarni moc
(nebilkovinny podil plasmy)

denni sloZeni primarni moce (180 | filtratu): Definitivni
cca 25 mol Na*, 18 mol Cl-, 5 mol HCO;~, moc
0.6 mol glukosy, 0.8 mol mocoviny, . . . 151

Glomerularni filtrace

Latka Mol. Pramer koncentrace
Hmotnost ~ molekuly filtrat/plasma
STV T ——C ) 0.16 1
glukosa 180 0.36 1
sacharosa 342 0.44 1
insulin 5500 1.46 0.98
myoglobin 17 000 1.95 0.75
ovalbumin 43 500 2.85 0.22
hemoglobin 68 000 3.25 0.03
sérovy albumin 69 000 3.55 0.01

ultrafiltrat: pouze 100-150 mg/l, celkové vSak 10-30 g/den

50 % bilkoviny krevni plasmy

50 % z odlougenych epitelii, bakterii a sekreta zlaz
minimalni tubul&rni sekrece specifickych proteini (uromukoid)
definitivni mo¢: < 150 mg/den

Patologické proteinurie

m Glomerularni proteinurie
zvySena glomerularni permeabilita pro proteiny
——eertemi=eemereity tubulll pro zpétnou resorpci.
v moci predevsim proteiny o vyssich mol. hmotnostech
(albumin, transferrin, IgG, IgM)

EWTubuldrni proteinurie

narusena zpétna resorpce bilkovin tubularnimi butfikami v modi
hl. nizkomolekularni proteiny (B-mikroglobulin, lysozym)

mPrerendlné podminéna proteinurie
zvySend koncentrace proteinu v séru, nad limit kapacity
tubularni resorpce

mPostrenalni proteinurie
pfimés proteint k moci ve vyvodnych mocovych cestach zanéty
(bakterie, imunoglobuliny), epitelidini bilkoviny




Tubularni resorpce (proximalni tubulus)

resorpce:

80% vody a soli

® 100% glukosy

m 100% vétsiny aminokyselin

m v rlizné mife nizkomolekularni
bilkoviny, kyselina mocova,
mocovina, HCO;~, PO,
Cl, K+, Mg2+, Ca?+

sekrece:
H+, NH4+, organické kyseliny
a baze

Zpétna resorpce Nat+ (Ceer >> Ciop)

krevni

lumen

aktivné pasivné
HZO osmolalita HZ 0
Cl-’ HCO3 elektroneutralita Cl_’ HCO3_

Resorpce glukosy a aminokyselin
(Na* gradient)
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Henleova smycka = koncentrace
moci

QOdlisné vlastnosti ascendentni (vzestupné)
a descendentni (sestupné) Casti

m Descendentni m Ascendentni
= Vysoce propustna pro m Relativné nepropustna
vodu pro vodu
m Pasivni difize Na+* m Aktivni resorpce Na*
i mocoviny acCr

z peritubularniho prostoru (zted'ovaci segment)

Henleova smycka = koncentrace
moci — protiproudy mechanismus

o

Henleova smycka
protiproudy multiplikacni systém




Distalni tubulus

m Regulace vylucovani vody (vasopresin)
a ionttl (Na+, K* aldosteronem)

m Sekrece anorganickych kyselin a H* iontd

pH moce:

minimum pH ~ 4.5 ~ [H*] = 30 pmol.I
Vétsi mnozstvi H* miize byt vylouceno jediné ve vazbé
na akceptor protond s pK, = 4.5 a vyssim:

H* + HPOZ = H,PO,  pK,
H* + NH, == NH/ K,

6.8
9.2

(... indukce glutaminasy)

Odpad dusifkatych ldtek v normdini mo&i za 24 hod.

g N | % Qe
— Celkovy dusik 1 12,5 1 100

Modovina i 10,5 845
Kreatinin 0,55 4,4
NHg+ 0,57 4,8
Celk. aminokyseliny 0,5 4.0
Kys. modova 0,23 1.8
Kys. hippurovd 0,055 II 0,4
Glykocyamin 0,01 l 0.1
Allantoin 0,01 | 0.1
Puriny

Imidazolové derivity I
wDusfkaté fenoly"” 0,01 0,1
Indikdn [ [
Barviva

Funkcni zkousky ledvin ~ ledvinova clearance

Pomér mezi mnozstvim latky vyloucené z kompartmentu za ¢asovou

iednotku ke kopcentraci této latky v daném kompartmentu
= schopnost ledvin ocistit krev ( v ml) od néjaké latky
za Casovou jednotku (min, s)

GFR [ml/min] = —U [ml‘;][-n\qlwg?ﬂ/min]

Glomerularni funkce
o clearance: kreatinin, inulin, cystatin C, manitol, thiosulfat ...
* mikroalbuminurie

Tubularni funkce

« koncentracni test, zfed'ovaci test, ...




Erythropoetin (EPO):

(glykoprotein, 166 AA, M, cca 34.000)
hlavni regulator tvorby erythrocytl

hypoxie — zvySena syntéza EPO v ledvinach
— transport krvi — kostni dren




