Biochemie traveni

Prijem vody, Zivin a dalSich organickych

a anorganickych latek,

jejich zpracovani pro potreby organismu

a vymésovani latek nezuzitkovanych

a nepotrebnych, a to i ve vodé nerozpustnych

regulovan
» sekrece 9 y

. traveni Jenpar
mechanismu

* resorpce regulovano

- motilita (pohyb potravy) } Vysoce

Gastrointestinalni systém

Sliznice (mukosa) p——
jicen 1 Esophagus
hitan

Zaludek

*Podsliznicni vazivo
(submukosa) )\ ~— Stornach
« Svalova vrstva

* Serosa

tenké stievo

Dutina ustni:

* Rozmélnéni potravy
» smiseni se slinami

o slinné zlazy - priusni, podcelistni, podjazykova |
« produkuji 0,75 az 1,5 | slin denné y g Parotid Gland

P b4

< 7 F ;? F=~ submandlpular Gland
Slozeni slin: Subiingidal Gland)

N
Ca2+, Mg**, CI, HCO;-

mucus (hlen) mucin (glykoprotein, silné hydrofilni, tvofi kluzky povrch)
mukopolysacharidy

antiseptické thiokyanaty

latky H,0,
imunoglobulin A

enzymy a-amylasa (Stépeni skrobu; amylosa - - maltosa)
lysozym (bakteriolyza)
lipasa (stépeni TAG, pH opt. 4.0)
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Zaludek

« zasobni organ — skladovani potravy
» mechanické rozmélnovani
 Traveni
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Zaludek

4 typy bunék:

parietalni buriky (kryci )

¢ produkce HCI

o Zaludeéni faktor (glykoprotein,
vaze B12 pro vstiebavani
v ileu)

hlavni buriky
* produkce pepsinogenu a lipasy

pepsin: ITyrd, ¥ Phel

poharkové buriky (hlenové)
& *° produkce hlenu (mucus)

* mechanicka ochrana stény

¢ neutralizace HCI

Endokrinni buriky
¢ produkce gastrinu

Sekrece HCI zaludkem

m Parietalni bunky (i Zaludecni faktor)
m Stimul — gastrin, Ach

Cr =——%—Cf"

Parietal cell secretes
ydrochlore seid

HCI: desinfekce potravy
denaturace bilkovin
v kyselém prostredi — Stépeni pepsinogenu




»Zesileni signalu®

Acetylcholin > gastrin

S

m

pepsinogen ——> pepsin

bilkoviny —— peptidy

Duodenum (dvanactnik)

Gall
bladder
Intestinal — 77, ¢

Juice

Duodenum of
small intestine

= dlouhy cca 25 cm

m zde se kysely chymus z zaludku misi s travicimi
stavami z pankreatu, jater, zluCi a s obsahem
Zlaznatych bunék samotného duodena

ENIEES (15 cm dlouhy, cca 2 | tekutiny denné)
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Exokrinni funkce pankreatu

Travici enzymy € cholecystokinin-pankreozymin

HCO; avoda < sekretin (stimulace H+)

Pancreatic or .II Interstitial
intestinal cell L

Hy0 + 003 =———— GO0y

Trypsin Strevni Proteiny

(Argl, Lys)) enteropeptidasa

Chymotrypsin Trypsin Proteiny

(Tyrd, Trp, Phel, Leul)

elastasa Trypsin Proteiny

Karboxypeptidasa A  Trypsin Proteiny

Karboxypeptidasa B Trypsin Proteiny

Ribonukleasa RNA

DNAsa DNA

Fosfolipasa A Trypsin Fosfolipidy

Lipasa Zlutové kyseliny,  TAG
kolipasa

Cholesterolesterasa ChE

Vzajemné ovliviiovani sekrece

Proteiny a tuky
J (+)

- Travici produkty

(-) v
SEKRETIN CHOLECYSTOKININ

l l (+)
—Ji HCO;" Travici enzymy -»




Pankreatitida

Aktivace pankreatickych enzymii
infekce, obstrukce, vaskularni poruchy, toxiny, ...

Zvysena permeabilita membran, autotraveni

Diagnostika

a-amylasa (45 kDa), pol. Zivota 9-17 hod v séru (2-7dni 1),
snadno filtrovatelna do moci, 50 % se resorbuje
zpét

Lipasa, (8-14 dni 1), filtrovatelna, pIné se resorbuje zpét

Tenké stfevo (intestinum tenue)

m sliznice — 300 m2 (=plocha cca
tenisového hristé)
m fasy
= kiky
= mikroklky

m peristaltika = rytmické viny kontrakci
hladkého svalstva, které posunuji
potravu travici trubici

Tenké strevo — vstrebavani
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Traveni sacharidd

§krob, glykogen
o000

Pankreaticka lipasa
maltosa sacharosa laktosa
o@
— - -2 @a
Kartacovy lem | |

maltasa sacharasa laktasa
membranové vazané

=]

o e @ o e
Glu, Gal: aktivni transport

' x g 2 glukosy 1 glukosa 1 glukosa
Fru: usnadnéna difuse 1 fruktosa 1 galaktosa

N
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Traveni proteinl

m Proteiny— enzymaticka
hydrolyza - AK

m Enzymy:
= endopeptidasy
= exopeptidasy
aminopeptidasy
karboxypeptidasy

m Pinocytosa

Traveni tukd

m Emulzifikace Zlucovymi kyselinami

m enzymy: lipasy, kolipasy & fosfolipasy

m Triacylglyceroly — monoacylglyceroly &
volné mastné kyseliny

= Volny cholesterol- pfimo absorbovany,
estery cholesterolu, Stépeni ChEasou




tlusté strevo (intestinum crassum)

= trubice 1,5 m, prlimér 5 -7 cm
m dokonceni traveni a vstiebavani
= nema klky, pouze vyduté

= netvori travici Stavy, pouze hlen

m Primarné vstiebavani vody a elektrolytd
aleivit. K, B12...

m ZIué. Kyseliny, Zlu¢. Barviva,..

Tekutina v GIT:
(9 | celkové , ~7 | z tkani, ~2 | per oralné

m Slinné Zldzy Exokrinni
m Pankreas | gzlazy
m Epiteliaini bunky GIT
m Jatra
= Voda
u Enzymy
= Mucus
= Jonty: H*, K*, Na*
HCO;7, CI-
[ ] 2Iu€
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Prlichod potravy travici trubici

m Zaludek 1 — 4 hod
m tenké stfevo 2 — 5 hod
W 2 —
m do konecniku se dostava za 18 — 20 hod
i déle
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Hormony ovlivAujici pocity hladu

m leptin — je produkovan tukovou tkani a
snizuje chut’ k jidlu. KdyZ télo vyCerpava tuky,
snizuje se i hladina leptinu a chut’ k jidlu se
zvysuje

= PYY - je vyluCovan tenkym stfevem po jidle,
tlumi chut k jidlu a plisobi proti ghrelinu

m insulin — po jidle stoupa hladina cukru v krvi a
do krve se vylu€uje insulin. Insulin v krvi
tlumi chut’ k jidlu

hrelin ie vylu¢ovan zaludkem ocekavajiciho
prljem jidla a zplsobuje pocit hladu.

Hormony ovliviuijici pocit hladu

m vétsSina téchto hormon( jsou proteiny a
dnes jsou jiz identifikovany desitky
gend, které je koduji

= tyto geny dédime; obezita je tedy do
znacné miry problémem dédi¢nosti

m dédi¢nost také odpovida za to, proc¢
nékdo cely Zivot bojuje s nadvahou,
zatimco jiny mUze jist cokoli a nema s
nadvahou problémy

Malabsorpce a jeji klinické projevy

Tuky
Mastné kyseliny
Zluéové kyseliny

Steatorhea
prujem

Proteiny

Svalova slabost, inava, ubytek hmotnosti
cukry

Lepek (gluten) celiakalni sprue

Nesnasenlivost mléénych vyrobka

laktosa (intolerance laktosy)

vapnik fraktury

Zelezo anémie

Vitamin B12, folaty Megaloblasticka anémie

Vitamin D, Ca, Mg Neurologické projevy, tetanie

Vitamin K Zvysena krvacivost




