Rychly test ze slin pro odhad hladiny alkoholu v krvi

Charakteristika testu: DRY-veControl test je rychld vysoce citlivd metoda pro
semikvantitativni detekci alkoholu ve slinach, slouzici i pro odhad

koncentrace alkoholu v krvi. Pro kvantitativni stanoveni koncentrace alkoholu v krvi je tieba
pouzit jinou laboratorni metodu. DRY-veControl se pouzivd také tam, kde jde pouze o
orienta¢ni detekci pfitomnosti alkoholu v rtiznych tekutinach, jako napt. v nealkoholickych
napojich, krevnim séru a podobné

Uvod: Nepiiméfena konzumace alkoholu je ¢astym diivodem socialnich problémt v nasi
spolecnosti a jednou z nejcastéjsich pricin

nehod, nestésti a zdravotnich poSkozeni. Pfispivda k dopravnim i pracovnim tUrazim,
finan¢nim Skoddm .Screening na poziti

alkoholu je dulezitou metodou pro identifikaci intoxikace alkoholem u rizikovych jedinct. Je
také vhodnym zastraSujicim

prostiedkem pied nepfimétenou konzumaci alkoholu.

Koncentrace alkoholu v krvi, ktera jiz zptsobuje zdravotni poSkozeni uzivatele, je
individudlni. Zavisi na zdravotnim stavu, vaze, aktivité, stravovacich zvyklostech a toleranci
alkoholu v organismu.

SPECIFICITA

Dry-veControl dava pozitivni reakci s metanolem, etanolem a allyl-alkoholy. Nereaguje s
alkoholy, které maji 5 a vice uhliki,

ani s glycinem, glycerolem, nebo serinem. Tato vlastnost je dana specifi¢nosti alkohol-
oxidazy extrahované z kvasnic.

REAGENCIE ( v jednom testu)

Tetrametylbenzidin 0,176 mg

Alkoholoxidaza 0,5 IU

peroxidéaza 30,0 [U

pufr 0, 747 mg,

stabilizujici proteiny 0,19mg

Dry-veControl test se skladd z plastového prouzku s reakénim polem na konci. To pfi
kontaktu s roztokem obsahujicim alkohol rychle zméni barvu z odstinu Sedozelené az po
modrou, v zavislosti na koncentraci alkoholu Reakéni policko slouZzi jako pevné faze, na které
probiha tato vysoce specificka enzymova reakce:

CH3CH20H + 02 ----(alkoholoxidaza)------ ®CH3CH=0 + H202

H202 + DyeH2 ------ (peroxidaza)---- ------ ® Dye/Blue + 2H20

Postup:

1. Pfed zacatkem testu nejméné 15 minut nevkladad testovana osoba nic do ust, vcetné
nealkoholickych napojt,

tabakovych vyrobkd, kdvy, mentolovych bonbont, jidla, atd.

2. Oteviete obalku a vyjméte testovaci prouzek. Prohlédnéte si polStatek (policko) na konci
prouzku, které ma mit

svétle krémovou barvu. Pokud je toto policko tmavsi, nebo jakkoliv jinak zabarveno, nesmi
byt test pouzit.

3. Nasaknéte policko (polstarek) slinami bud’ pfimo vloZzenim do ust nebo odbérové nadobky
se vzorkem.

Okamzité zacnéte méfit Cas.

4. Po dvou minutich odectéte barevnou zménu reakéniho policka.Zbarveni od zelené po
tmave€ modrou indikuje

pritomnost alkoholu, tedy pozitivni vysledek. Vysledek, odecteny za déle nez 3 minuty by
mohl uz byt chybny.



5. Porovnejte zbarveni testovaciho policka s tabulkou na zadni stran¢ obalu Dry-veControl
testu.Tak odhadnete
piiblizné odpovidajici koncentraci alkoholu v krvi.

OMEZENI TESTU

Je tfeba zajistit, aby neyjmén¢ 15 minut pied provedenim testu vySetfovana osoba nejedla,ani
nevkladala do st jiné substance,které by mohly ovlivnit vysledek testu.

Dry-veControl test je vytvoien a nakalibrovan tak, aby mohl byt vysledek interpretovan jiz 2
minuty po nasdknuti vzorku do reak¢niho pole. Odecitani vysledku po delsi dobé nez 3
minuty by mohlo zptsobit chybnou interpretaci vysledku.

Dry-veControl test miize byt pouzivan k detekci ptitomnosti alkoholu i v jinych vzorcich, nez
ve slinach. Pokud se pouziva timto zptisobem, zbarveni neni mozno porovnavat s tabulkou,
protoze odstiny barvy se ponékud li§i. Pokud je v testované kapaliné pritomen alkohol,
zména barvy testovaciho pole miiZe byt od svétle Sedo-zelené aZ po ¢ernou nebo kakaové
hnédou, imérné se stoupajici koncentraci alkoholu. Zadnd nebo velmi mald zména
zbarveni testovaciho pole mliZze znamenat nejen nepiitomnost alkoholu, ale mize vzniknout
také v pfitomnosti Cistého alkoholu, kde neni dostatek vody pro probéhnuti reakce.

Pti testovani ndpoju tedy nepovazujeme nalez za pozitivni, pokud barva testovaciho pole neni
tmave hnéda az Cerna.

Dry-veControl test je velice citlivy. Pozitivni vysledek miize byt zptisoben i parami alkoholu,
nebo rozpoustédel a Cisticich prostfedki, které alkohol obsahuji. Proto test pouzivame pouze
v prostiedich, kde se takové pary nevyskytuji.

Vyhodnoceni:

VYSLEDKY

Dry-veControl méni barvu za pfitomnosti alkoholu ve slindch od Sedozelené, odpovidajici
cca 0,05% (=0,5%0 ) alkoholu

v krvi, po tmavé Sedomodrou barvu, odpovidajici cca 0,30% (=3%o0 )alkoholu v krvi.
Zbarveni mohou byt riiznd, mezi

témito dvéma nalezy. Nalez, kde nedoSlo k barevné zméné (policko zustalo krémoveé)
hodnotte jako negativni. Zbarveni

svétlejSi nez odpovidd prvnimu barevnému sloupci (0,05%) hodnot'te jako pozitivni, ale <
0,05% alkoholu.



