27A-Steroidy

Cholesterol volny (strukturni funkce), esterifikovany (transportni metabolit), vyskyt
v membranach, stény cév, zlucové konkrementy (patologie - stanoveni).
Metabolicky — zdroj ostatnich steroidu.

HO

Cholesterol — mateiska latka steroidii

Steran, cholestan, koprostan

Stereoisomerie

Zidli¢kova konformace je stalej$i (vzor cyklohexan)

Posice kruhu A cis- nebo trans-, ostatni vzdy trans-
(u cholesterolu je dvojna vazba v kruhu B, vZdy trans)

trans- cholestan cis- koprostan

HO

posice Cip —CHj3 je standartem pro ostatni substituenty: a- trans, - cis viic¢i ni



Steroidni hormony
21a19 C(18)
Oxidacni odbourani fetézce — dioxygenasa

Vyznamna Gloha mitochondridlnich cytP450

Cholesterol (C57)

]

Pregnenolone (C,,)

\

Progestagens (C,;)

Glucocorticoids Androgens
() Mineralocorticoids i€ .l
(Ca1)
Estrogens
(Cis)

Schéma tvorby steroidnich hormonii
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Pregnenolone Progesterone
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CH3

Corticosterone Aldosterone



Hydroxylace na C-17 — dv¢ fady derivatd, isolované

17-OH-kortikosteron = kortisol, oxidaci kortison

Mineralo- a glukokortikoidy (aldosteron x kortison)

Odbourani — redukce na C3, konjugace (glukuronova kys., sulfat)



Pohlavni hormony

Odbouréni 2C z progesteronu — monooxygenasa

Vznik aromatického jadra - unikatni

0
CHs 9
.-OH
CHs
0 o

17a-Hydroxyprogesterone Androstendione

|

Progesterone

|

CHs 9

HO HO
Estrone

CH;

Testosterone
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Estradiol
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Vitaminy D
téz ergosterol (ma Ayp)

ucinné alkoholy na C-25

CH3 CHs

Ultraviolet
light

7-Dehydrocholesterol Previtamin D3

l

iy

CHs

Calcitriol Vitamin Dj
(1,25-Dihydroxycholecalciferol) (Cholecalciferol)



Zluéové Kyseliny

hydroxylace, stépeni (B-oxidace), oxidace

Schéma tvorby Zlucovych kyselin
1. hydroxylace — cytP450 + askorbat (nedostatek — hromadéni cholesterolu, vyssi LDL, aterosklerosa —
Vesmir 69(6), 314 (1990)



HO™

Kys. lithocholova

Bakterialni redukci chenodeoxycholétu — role pfi kancerogenezi.

CoA-SH ~/ CoA-SH
H

Konjugace Zlucovych kyselin



Funkce - emulgace lipidd, aktivace lipaz

patologie (zlucové kameny)

SYSTEMIC CIRCULATION

> » T

Heptatocyte

Heptatocyte A

Parto-systemic Shunt
1

/Y_

Osud Zlucovych kyselin

Resorpce je snizena pektiny v potravé (vazi se na polygalakturonat — hydrofilni gel). Malo vlakniny —
vEtsi resorpee — viz Vesmir

Prevence rakoviny tlustého stieva (vazba lithocholatu), redukce cholesterolu.



Dalsi zajimavé steroidy

Hormony hmyzu a rostlin

Digitonin — srde¢ni glykosid, hemolysa (vazba cholesterolu)
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