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Laboratorni testy

* Vliv na 70 - 80 % zdravotnickych
rozhodnuti v nemocnhici

 Tvori 3 - 5 % nakladu ve
zdravotnictvi



Definice

Klinicka chemie je
klinicko-laboratorni obor poskytujici
vyznamneé informace pro preventivni,
diagnostickou a lecebnou peci napric
vsemi leékarskymi obory



Definice (IFCC)

Klinicka chemie je aplikaci
chemickych, molekularnich a
bunécnych principu a technologii

s ucelem porozumet lidskému zdravi a
nemoci a umoznit jejich hodnoceni

International Federation of Clinical Chemistry and
Laboratory Medicine (IFCC)



Laboratorni medicina?

Klinicka patologie (USA)
Laboratorni medicina (D)
Klinicka chemie

Klinicka biochemie
Laboratorni diagnostika (SR)



Laboratorni medicina nebo
separovane obory?

Moderni technologie budou vyzadovat s
velkou pravdepodobnosti integraci
laboratornich vysetrovacich metod

Laboratorni obory musi spolupracovat nejen
mezi sebou, ale predevsim s klinickymi lekari




Patri mezi laboratorni obory

Biochemie
Hematologie
Mikrobiologie
Imunologie

Genetika

Molekularni biologie
Toxikologie

Soudni lekarstvi
Alergologie
Histologie

Patologie

Nuklearni medicina



Typy pracovist’

» Oddeleni klinické biochemie
» Ustavy klinické biochemie

» Specializovana pracoviste
(Referencni laboratore)

* Integrovana pracoviste



Personalni zajisteni

« /S vzdélani pracovnici
B kaii
lnalytici, biochemici,farmaceuti, ...
Wi

» Stredoskolsky vzdelani pracovnici
ldravotnl’ laboranti

» Ostatni pracovnici
.1i2§|’ zdravotnicti pracovnici
.)omocnl’ zdravotnicti pracovnici
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Financovani

» Zdravotni pojistovny
* Individualni platci

Seznam zdravotnich vykonu
s bodovymi hodnotami
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* vykonovy system
» pausalni platby
 DRG (platba za diagnozu)

Omezeni:

frekvenci
pacient(ambulantni,hospitalizovany)

odbornost ordinujiciho lekare
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Laboratore

o Statni
e Privatni
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Ceska spolecnost klinické
biochemie (CSKB) CLS JEP




NS =

Dalsi informace

e WWW.CSkb.cz
o WWW.Sekk.cz
eWwwWW.labtestonline.cz
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http://www.cskb.cz/
http://www.sekk.cz/
http://www.labtestonline.cz/

KLINICKA
BIOCHEMIE
A METABOLISMUS

CASOPIS CESKE SPOLECNOSTI KLINICKE BIOCHEMIE
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Helicobacter pylori
Chemiluminiscence
Antioxidar

Aminckys

Cystatin v séru
Pratokova cytometrie
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Stanovovane analyty

zakladni analyty (glukéza, HbA1c,
mocovina, kreatinin, bilirubin,... )

mineraly/ ionty (Na,K, Cl,Fe,Cu,Ca%,....)

enzymy (CK,AMS,ALT,LD, GGT, ALP,...)
lipidy (cholesterol, triacylglyceroly,HDL,...)
proteiny ( CB,ALB,cTnl,cTnT, IgA,CRP,...)
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hormony (TSH,FT4,testosteron,hCG)

leky/ TDM (digoxin,imunosupresiva)
tumorove markery(PSA,CEA,AFP,CA19-9)
krevni plyny (pH, pCO,, pO,)

specialni analyty (vitaminy,katecholaminy,
metanefriny, bunecne receptory,... )
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Charakteristicke pro zdravotnicke
laboratorni obory je:

* Analyza biologického materialu
» V¢éasna dostupnost vysledku

 Pozadovana kvalita vysetreni
(aplikace ISO 15189:2007)

* Interpretace vysledku
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Laboratorni vysetreni delime na:
(z hlediska rychlosti)

1. Rutinni

2. Statimova
(vysledek do 45 min, max. do 2 h)

3. Vitalni indikace
4. POCT (Point of Care Testing)
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Ukoly klinické biochemie

VCasna a diferencialni diagnostika
chorob

Screening (vyhledavani)
Sledovani prubéhu onemocnéni a
ucinnosti lecby

Stanoveni progndzy onemocneni
Vyuka a vyzkum
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Priklady

Novorozenecky screening

(fenylketonurie/hyperfenylalaninemie, kongenitalni
hypotyredza, kongenitalni adrenalni hyperlazie)

Diabetes mellitus(glukoza, oGTT, HbA1c)
Akutni infarkt myokardu (cTn, BNP,...)
ABR (pH, pCO,, pO,, K*, laktat,...)
Tyreopatie (TSH, FT4,...)

Infekce (CRP, PCT,...)

Nadorove choroby (PSA, CA 15-3,...)
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Vyvoj klinické biochemie

* 1950-60:

laboratore jako soucast interni mediciny,
neurologie, patologie, chirurgie,...

TITRACNI METODY

VAZKOVA ANALYZA
MIKROSKOPIE

ABSORPCNi SPEKTROMETRIE
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Pulfrichuv fotometr




* 1960-70:
rozvoj enzymove diagnostiky
vysetrovani vnitrnino prostredi
zavadeni mikrometod a mechanizace

ABSORPCNI SPEKTROMETRIE
ELEKTROFOREZA

PLAMENOVA EMISNi SPEKTROMETRIE,
POLAROGRAFIE
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Kapilarni elektroforeza




1970-90

Rozvoj:

Imunoanalytickych metod
Automatizace a informacnich systému
Systému hodnoceni/posuzovani kvality

IMUNOELEKTROFOREZA

RIA

TURBIDIMETRIE a NEFELOMETRIE
AUTOMATICKE ANALYZATORY
ZPRACOVANI DAT

ISE

AAS

OSMOMETRIE
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* 1990- dnesek

CHROMATOGRAFICKE metody (HPLC/ MS)

LUMINISCENCNI metody
PRUTOKOVA CYTOMETRIE

Informacni systémy (LIS, NIS)
Akreditace a certifikace laboratori

objev PCR a dalsich technik DNA a RNA analyzy

technologie DNA-mikroCipu (detekce genu a jejich
mutaci objevenych u ruznych chorobnych stavu)
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A1C 2.2

For the automated determination of s-A1c hemoglobin by HPLC separation










Ocekava se (?)
Technologie nanocCipu
Technologie biosenzoru
Metody molekularni biologie
Neinvazivni vysetrovani (blizka infracervena
spektrometrie 800-2500 nm,...)
— monitorovani glukézy zafizenim nesenym na kuzi
Informatika

Nuklearni magneticka rezonancni spektroskopie
(NMR)

— zobrazovaci zarizeni vybranych oblasti srdce na

principu resonancni spektroskopie
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