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Specificke rysy zdravotnicke
laboratorni analytiky

* Preanalyticka faze
* Analyticka faze
» Postanalyticka faze

Analyticka faze nemuze korigovat chyby

faze preanalyticke

(G.von Boroviczeny)




 Mimolaboratorni

e [Laboratorni

* Informace v Laboratorni prirucce



Preanalyticka faze - mimolaboratorni

* Pred odberem biologickeho
materialu

» Odber biologickeho materialu
* Oznaceni vzorku

* Transport



» Uvaha a rozhodnuti o3etfujiciho |ékafe
 Informovanost pacienta

* Rezim pred odberem

* Informovanost o odberu biologickeho

materialu



Zdroje variability pred odberem

* Neovlivnitelne faktory variability u
pacientu

* Ovlivnitelne faktory variability u
pacientu



Neovlivnitelne faktory

—pohlavi

—rasa, etnicka nebo socialni skupina
—vek

—gravidita

—cyklicke variace

—intraindividualni variabilita



Ovlivnitelné faktory

Fyzicka aktivita pred odberem
Psychicky stres

Dieta

Koureni

Leky

Nadmorska vyska

Operace
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Vliv polohy pri odbéru

vieze - vstoje/vsede (Guder et al.,1996)

Zvyseni
koncentrace

5—-10 %
1M1 -15%

16 — 50 %

nad 50 %

Analyty

hemoglobin, leukocyty, celkové

kalcium, AST, ALP, IgG, IgA, IgM,

T4, aloumin, protein, cholesteral,
LDL-cholesterol, triglyceridy,

hematokrit, erytrocyty, aldosteron

epinefrin

renin, norepinefrin



« B- KREV

+ S- SERUM

« P-PLAZMA

« U- MOC

« CSF-MOZKOMISNI MOK (likvor)

- STOLICE, MOCOVY KAMEN,
VYPOTEK, SLINY, POT
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B-KREV

—VENOZNI / Zilni (V)
—ARTERIALNI €)
—KAPILARNI ©

Priklad oznaceni:
aB-p0O, , VB-Glukoza
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S-SERUM

— SRAZLIVA krev
doba srazeni 30min a vice
centrifugace 10 min, 1500x g
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P-PLAZMA

— NESRAZLIVA krev

HEPARIN-Li,Na,NH4,
EDTA

CITRAT

0) \W-\)

NaF/EDTA
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Vzhled sera,plazmy

« HEMOLYTICKY
 IKTERICKY
e« CHYLOZNI
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Hemolyza




- Nacasovani odbéeru

* Poloha pacienta pri odberu
* Misto odberu

» Zpusob a kvalita odbéru (ouziti skrtidia)
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« JEDNORAZOVE

- SERUM gel x aktivator srazeni
- PLAZMA i
heparinNH,Li,EDTA,NaF,

/ 7 sarsenT




Transport biologickeho materialu

(mezi odbérem a analyzou biologickeho materialu)
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Preanalyticka faze - laboratorni

* Prijem a identifikace

» Laboratorni zadanka

« Carové kody

» Uprava vzorku pfed analyzou
(Centrifugace, Trideni, Alikvotace)

 |nformacni systemy
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v Standardni operacni postupy (SOP)

analytické / vysetrovaci
technicke

logisticke
statistické

v Systemy rizeni kvality
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Validace/ autorizace vysledku
Vydej vysledku
Uskladnéni vzorku

dalsi postanalyticke Cinnosti

AS



 Validace vysledku
analyticka — klinicka
 VVydej vysledku
tisk — LIS/NIS — telefon - fax
 Uskladnéni vzorku
teplota — Cas - znaceni
» DalSi postanalytické ¢innosti
vykazovani vykonu ZP - statistika
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Priklad
Byly vyhodnoceny 2 vysledky stanoveni po
sobe jdouci v case u stanoveni HbA1c.

B Vychozi hodnota = 8,2%
[ Po Sestimésicni lécbé = 7,1%

Dlouhodoba presnost = CVa = 5,0%

Intraindividualni variabilita = CVi =1,9%
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* L ze povazovat tuto zmenu za vyznamnou s
pravdepodobnosti 95% a vyssi?

 Jaka procentualni hodnota zmeny
predstavuje kritickou diferenci?
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Kriticka diference

je rozdil mezi dvéma po sobé jdoucimi
vysledky mereni, ktery lze pri urcCité urovni
analyticke variability a intraindividualni
variability oznacit za vyznamny se zvolenou
pravdépodobnosti, obvykle 95%

33



Kriticka diference (CD)

CD =2,77 . (CV,2 + CV2)0»

2,77 = 1,95 . 205

1,95 (=95% pravdepodobnost)

20> (=dvé po sobé jdouci méreni)
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CD = 2,77 . (CV,2 + CV2)05

CD =277 . (5,02 + 1,92)05
= 2,77 . (25 + 3,61)0

=2,77 . (28,61)%° = 2,77 . 5,349 =
14,8%

Vychozi hodnota = 8,2%

(CD 14,8% z vychozi hodnoty = 1,2%, tj.
8,2% —1,2% =7,0% )
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Zménu koncentrace HbA1c z 8,2% na 7,1%
nelze povazovat za vyznamnou s
pravdépodobnosti 95%.
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HbA1c: referencni meze

2,8 -4,0%

(IFCC,2004)

Kompenzace diabetu IFCC,2004 do 2004

Vyborna <4,5% <6,5%
Uspokojiva 4,5 -6,0 % 6,5-7.5%
Neuspokojiva > 6,0 % >7.5%
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NEVilek

obé hodnoty vySetreni HbA1c (8,2% a 7,1%)
svedcCi o neuspokojive kompenzaci DM.
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