Bezpecnost prace v laboratori praktickych cvi€eni

Pri praci v laboratofi se vyskytuji urCita rizika, jimz se je mozno vyvarovat nebo je
minimalizovat dodrzovanim uvedenych predpisl. (v souladu s CSN 01 8003)

1. Studenti jsou povinni se na laboratorni cvi¢eni pfedem pfipravovat a
bezpodmineCné musi znat principy a smysl zadanych uloh. Pfi praci se
studenti musi fidit pisemnymi nebo ustnimi pokyny a smi provadét pouze
pfedepsané pokusy.

2. Jist, pit nebo koufit je v laboratofi pfisné zakazano!!! Pfed jidlem mimo

laboratof je nutno si vzdy umyt ruce.

3. Do laboratofe se studenti musi pfezouvat do pfiméfené obuvi a oblékat
laboratorni plast, ktery musi byt vzdy zapnuty.

4. Kazdy student ma pridéleno své pracovni misto u laboratorniho stolu, na
kterém behem praktickych cviCeni udrzuje poradek a Cistotu. Horké sklo,
pouzité tyCinky, pipety, kapatka atd. studenti neodkladaji na stul, ale na uréené
misto. Zatky od reagencnich lahviek se pokladaji na stul tak, aby se Casti
potfisnéné reagenciemi nedotykaly stolu. LahviCky s reagenciemi je tfeba
po pouziti ihned ukladat na plvodni misto.

5. P¥irozliti hoflaviny je nutno okamzité zhasnout kahan, vypnout elektricky
proud, zajistit dobré vétrani mistnosti a odstranit hoflavinu vsaknutim do
porézniho materialu, ktery se odstrani na bezpecné misto.

6. Rozlitou kyselinu je nutno ihned fedit vodou, pfipadné neutralizovat
uhlicitanem sodnym a splachnout vodou. Rozlité zasady se splachnou vodou.

7. Strfepy a odpad s ostrymi hranami musi byt ukladany do nadob pro tento ucel
oznacenych a k tomu urcenych.

8. P¥i praci s koncentrovanymi kyselinami, louhy a nekterymi organickymi
rozpoustédly musi studenti postupovat s maximalni opatrnosti a pouzivat
ochrannych pomucek.

Pfi praci s koncentrovanymi kyselinami se pouzivaji ochranné stity na obliCej —
vybaveni laboratofe praktickych cviceni. (Bé€zné dioptrické bryle nejsou
dostateénou ochranou. Kontaktni CoCky nesmi byt v laboratofi noSeny).

Pfi praci s biologickym materialem studenti musi pracovat v gumovych
rukavicich. Studenti budou o praci s biologickym materialem vzdy dopfedu
informovani.

9. Aby se vyloucila moznost poziti toxickych a jinak skodlivych latek studenti
musi pouzivat pro odméfrovani roztokd automatické pipety nebo pipetovaci
nastavec nasazeny na sklenénou pipetu.

10. VesSkereé prace s t€kavymi, dymavymi, drazdivymi nebo zvlasté toxickymi
latkami je tfeba provadeét v digestofi.

11. Testované vané nebo zapachy vzniklych plyna je tfeba opatrné pohybem ruky
pfivat k nosu, nesmi dojit k prudkému vdechnuti koncentrovanych plynu.

12. S nejvySSi opatrnosti musi studenti pracovat s kahanem (otevieny plamen) a s
predméty, které byly zahfivany (zkumavky, asbestova mfizka atd.). Zapalené
hofaky kahanu neni dovoleno nechat hofet bez dozoru. ProSlehne-li plamen



dovnitf hofaku nebo dojde-li k nahlému zhasnuti plamene, je tfreba okamzité
uzavfit pfivod plynu a horak sefidit.

13. Zkumavka s roztokem se zahfiva a pozoruje vzdy s ustim odvracenym od
obliCeje vlastniho i vSech osob v okoli.

14. P¥i likvidaci roztokd po skonéeném pokusu je nutno dbat predpist a pokyn(
vyucujiciho.
Roztoky, které mohou byt vylity do kanalizace, je tfeba vzdy dukladné zfedit:
rozpoustédla s vodou dokonale misitelna asi 1:10, vodné roztoky kyselin a
zasad asi 1:30.
Rozpoustédla, ktera se s vodou dokonale nemisi, latky vybusné, kyseliny a
zasady nad uvedenou koncentraci, latky, které s vodou, kyselinami Ci
zasadami uvolnuji jedovaté nebo drazdiveé plyny, se do potrubi vylévat nesméji
a likviduji se podle pokynu vyucujiciho.

15. Dojde-li, k urazu je tfeba okamzité poskytnout prvni pomoc a uraz nahlasit
vyucujicimu.



Prvni pomoc pfi urazech v laboratofri

Poleptani oka

Vnikne-li do oka kysely nebo alkalicky roztok, je nutné ihned proveést vyplach
vodou a zajistit odbornou pomoc. Nepouzivat neutralizaCni roztoky.

Poleptani kuze

Nejdrive je tfeba odstranit potfisnény odév, poleptana mista ihned omyt
dlouhodobé prudkym proudem vody. Pak neutralizovat:

a. pfi poleptani kyselinou cca 6% roztokem uhliCitanu sodného

b. pfi poleptani zasadami 2% roztokem kyseliny citronové nebo octové.
Poleptanou kuZi je tfeba kryt sterilnim obvazem.

Popaleni

Postizené misto je tfeba co nejrychleji ochladit studenou vodou. Na popalenou
plochu se nic neaplikuje. Po ochlazeni se kryje postizena plocha sterilnim
obvazem. Jen na nepatrné popaleniny je mozno naneést ,mast na popaleniny“ a
prevazat.

Otevrené poranéni

Nejprve je tfeba zastavit krvaceni a zabranit infekci rany. Drobné rany (pofezani
sklem) omyjeme proudem vody a sterilné oSetfime.

Pfi nadychani skodlivych latek
Postizeného je nutno pfemistit na Cerstvy vzduch, uvolnit odév a v pfipadé

potfeby zahajit dychani z plic do plic. | po uspésném oSetreni je nutno zavolat
|ékafskou pomoc.

Poziti skodlivych latek

V tomto pfipadé je nutno vypit cca 0,5 | vody popf. stejné mnozstvi pfiblizné 2%
roztoku hydrogenuhli€itanu sodného (poziti koncentrované kyseliny) nebo stejné
mnozstvi pfiblizné 1% kyseliny octové Ci vinné (poziti louhu). Dale je nutno zajistit
|ékarskeé oSetreni.



