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Vensts

Projev 2.: Struktura

Cas: 4-6 minut
Cile:
¢ Naplanujte svij projev tak, aby jej mohl poslucha¢ snadno sledovat a rozumél mu.
e Projev ved'te tak, aby bylo vaSe sdéleni jasné a zfetelné.
e Snazte se, aby pfechody mezi sdélovanymi mySlenkami byly co nejpfirozengjsi.
* Vytvofrte silny, vyrazny zaatek a zavér.

Nejspis$ jste se jiz mnohokrat setkali s fe€niky &i pfednasejicimi, jejichz projev bylo obtizné sledovat,
a tim padem byl nudny, nebo dokonce zbyte€ny. Kdyby pfednasejici vénovali promysleni struktury
svého projevu a jeho hlavnich sdéleni potfebny Cas, byl by svét pro vSechny posluchace a studenty
mnohem pfijemné&j&i. A nejen pro né — také pro fe¢nika je velmi pfijemné, kdyZz mé jasno v tom, co
chce sdélit, a vi, jak to udéla. VioZzené usili stoji za to.

Vyberte téma

Nékdy je téma pfimo dano konkrétni situaci (napf¥. obhajoba diplomové prace), jindy si naopak mizete
vybrat UpIné cokoliv - a v takové chvili moZna nevite, odkud zadit hledat. Smyslem komunikace je néco
sdilet. (slova komunikace a komunismus maji stejny zaklad v latinském slové common. Komunikovat
znamend ucinit spolecnym, neboli sdilet.)Proto vybirejte takova témata, ktera sdileni hodi, ke kterym
mate vztah vy a/nebo vasi posluchaci. Inspiraci mizete hledat v novinach (dnesnich ¢i 100 let starych),
slavnych citatech (kterym muzete dat Gplné jiny vyznam), ve svych oblibenych pfibézich (Co by na to
fekl Vinnetou?), v anekdotach, ve svych osobnich zazitcich... témat je plny svét.

PFilis Siroké téma ovSem zpravidla vede k obecnému a nudnému projevu. Proto si své téma postupné
konkretizujte. (Napf. Pobyt déti v pfirodé = Moje zazitky ve skautu = Jak jsem se ucil pouzivat sv(j
prvni n(iz.) V tématu si pak najdéte hlavni myslenku, kterou chcete sdélit.

Vytvofrte si osnovu Feci

S pokynem ,Vytvorte osnovu* jste se pravdépodobné setkali (tak jako ja) uZ na zakladni skole ve slohu
— osnovu tehdy musela mit kazda ,slohovka“. Nicméné vétsina osnov praci, které jsem napsal jesté na
zakladni skole, byla stejna — obsahovala tfi identické body: , 1. uvod, 2. stat, 3. zaver”. Na stredni
Skole uz ucitelé chtéli, aby osnova méla bodu vic, snaZil jsem se proto vymyslet, co jiného tam jesté
napsat. Délal jsem to tak, Ze jsem nejprve napsal cely sloh a poté vybral z kaZdého odstavce jedno
slovni spojeni a pripsal k témto spojenim Cisla. Nevidél jsem v psani osnovy Zadny jiny smysl neZ
vyhovét prani ucitele. Dnes travim nad osnovou vice ¢asu neZ samotnym psanim textu.

K ¢emu tedy osnova je?



* Zorientujete se v myslenkach, které chcete sdilet, a ziskate nadhled. Ocenite to nejdfive
sami, az budete svUj projev nékde prezentovat. Oceni to vSak také vasi posluchadi, nebot’
snadnéji pochopi, co se jim snazite fict.

* Vase sdéleni bude mnohem jasnéjsi. Kdysi jeden profesor fekl: ,Ta diplomova prace ma
70 stran, neni to dobra prace. Kdyby autor tématu rozumél, stagilo by mu 50 stran.“ Casto
mUzete podle délky vét ¢i projevu odhadnout, jak dobfe se v ném mluvéi orientuje. Pfi tvorbé
osnovy jste nuceni vyjadfit své myslenky stru¢né a jasné.

Jak osnovu tvofit?
e ZalozZte kompost. Za¢néte s prazdnym papirem, hezky odprostiedka. Piste na néj vSechny
mySlenky, které byste chtéli sdélit.
* Nechte to kvasit. Hledejte kliCové slova a pojmenovani. Hledejte souvislosti a ndvaznosti.
Kreslete si propojovaci Sipky, pfipisujte citaty a podplrné argumenty.
* Destilujte. Vybirejte podstatné, Skrtejte nepotfebné.

Timto postupem ziskate pfedstavu o tom, jaky projev (nebo text) chcete vytvofit. Pak se pustte do dila.

Zacatek projevu

Zacatek by mél okamzité upoutat pozornost posluchacl a dat jim pfedstavu o tom, co se jim chystate
sdélit.
Silné za¢éatky byvaji napfiklad:

» Prekvapiva otazka, odvazné tvrzeni (anglické ,challenging statement® — vyzyvavé tvrzeni).

* Vhodny citat, ilustrativni pfibéh (kratky a relevantni).

» Ukazka néjakého pfedmeétu, obrazku &i grafu.

Priklady slabych zagatku:
e Omluvné tvrzeni (,Asi nic z toho, co bych vam tu chtél fict, pro vas nebude pfili§ zajimavé...”).
e Pfibéh nebo vtip, ktery nesouvisi s tématem.
¢ Dlouhy a pomalu se rozvijejici pfib&h nebo tvrzeni.

Télo projevu

Télo je hlavni ¢asti vaseho projevu a sklada se z myslenek, informaci a argument.

Obsah Vaseho sdéleni je omezen ¢asem, ktery mate k dispozici, a také schopnosti posluchacu
vnimat. VétSina posluchacu si je schopna zapamatovat tfi az pét hlavnich bodu. Pro kratky projev, ktery
zpracovavate, jsou tfi hlavni mySlenky ,tak akorat®. Tyto hlavni my&lenky méate nartnuté v osnové,
kterou nyni miiZete dale rozpracovavat a vylepSovat. Uvazujte o tom, jak byste mohli dlouhé ¢asti
rozdélit do mensich Usekd, jak pfirozené propojite jednotlivé ¢asti a jaké argumenty pouzijete. Co
posluchac¢iim nejvic pomuize porozumét vasemu sdéleni?

» Fakta, statistiky a rovnice? Pozor na to, aby byly spravné a srozumitelné pro publikum (a také
srozumitelné pro vas).

« Citaty a nazory? Casto dobie vystihuji podstatu. Malokdo bude zpochybriovat Einsteina, miize
v8ak zpochybnit vase porozuméni jeho vyroku.

» Priklady, pfibéhy, anekdoty? Bez nich mUzete zUstat na obecné a abstraktni Urovni. Bud'te
konkrétni. LepSi nez ,Dosahneme zfetelného zlepSeni v oblasti technologie kosmického
vyzkumu“ je ,Dostaneme Clovéka na mésic a zpét!“ (pouzil J. F. Kennedy, mimo jiné jako
volebni kampar)

* Vizualni pomlcky? Graf & diagram je ¢asto srozumitelnéjsi nez dlouhé povidani.



At uz ve svém projevu pouzijete cokoliv, ujistéte se, Ze je to relevantni a pfispiva to k myslence, kterou
chcete sdélit.

Zaver

Zaver je posledni pfilezitosti, kdy mlzete pfispét k pochopeni a zapamatovani svého sdéleni. Proto by
mél zavér provazat a podtrhnout vase hlavni myslenky a zanechat v posluchacich dojem. (Podobné
jako kdyz si date skleni¢ku dobré whisky a citite ji na jazyku jesté hodinu poté.) Pokud jste pfedavali
informace, mlZete je na zavér zopakovat a shrnout. Pokud jste se snazili posluchac¢e o nééem
pfesveédcit nebo je k néemu motivovat, mizete naznadit kroky, které mohou posluchadi udélat (napf. jit
do obchodu a koupit si tam vasi posledni knihu). Svij projev mizete také zakoncit citatem nebo
vyzvou.

Nékdy se vam muze stat, Ze si v zavéru svého projevu vzpomenete, ze jste chtéli fict jesté néco
dal§iho. Ubrarnte se pokuseni v zavéru své feci jeSté néco dodavat — zmatete tim publikum. Také se
neomlouvejte za nic, co jste v pribéhu svého vystoupeni udélali nebo neudélali. Zakonéete svj projev
pevné a sebevédome.

Na co se zamé¥it v tomto projevu?

» Vyberte si téma a strukturu svého projevu propracujte tak, aby byla pro posluchace co nejlépe
srozumitelna a sledovatelna.

» Ved'te svyj projev tak, aby posluchagi zfetelné pochopili vase hlavni sdéleni.

» Snazte se, aby pfechody mezi ¢astmi vaseho projevu byly co nejpfirozeng;si.

« Vytvorte silny zaCatek a konec. Podobné jako pfi pfedchozim projevu si je dobfe zapamatuijte.

Projev 2.: Osnova pro zpétnou vazbu

Pfi slovnim hodnoceni projevu by se mél pozorovatel vyjadfit pfedevsim k témto otazkam:

1. Smysl a vyznam projevu. (Byl projev zajimavy, relevantni pro posluchace?)
2. Pfiprava. (Byl projev promysleny a natrénovany?)

3. Struktura. (Byla zfetelnd, logicka?)

4. Zacatek projevu. (Vedl k tématu? Upoutal pozornost?)

5. Télo projevu. (Plynulost, vybér podplrnych prostfedki)



6. ZAvér. (Efektivni?)

7. Co mohl mluvéi udélat jinak? Jak mohl svou fe¢ vylepsit?



