Pneumografie

metoda registrace dychacich pohybu.



Potreby:

-2x snimac dychacich pohybU (respiracni pas)
- nosni svorka

- sterilni naustek s filtrem

- KroghUv respirometr

- vyukovy systém Powerlab

Postup prace:
Zaznamenejte:

Klidové dychani

DyC
DyC

DyC

nani po mirné zatezi
nani po intenzivni zatézi

nani po zpetném vdechovani vydechovaného vzduchu



Hodnoceni zaznamu:
- Hodnotit: Casy inspiria (Ti), exspiria (Te), ¢as trvani celého cyklu (Bl) a
velikost amplitudy (Ampl)

Statistické hodnoceni dat:

- Pro mérené hodnoty dopocitame aritmetické prumeéry (x) a jejich
smérodatné odchylky (SD)

- Pouzijete test Mann-Whitney pro overeni shody urovneé pri
nezavislych vybérech

- Testujete tzv. nulovou hypotézu H,



Dychaci svaly

Hlavni inspiracni svaly:
- Branice a zevni mezizeberni svaly

Pomocné dychaci svaly:

- Musculus sternocleidomastoideus a skupina
skalenovych svalu

Exspiracni (vydechové) svaly:
- Vnitrni mezizeberni svaly a svaly predni brisni stény



Zmeény interpleuralniho a intrapulmonalniho tlaku vztazené k
tlaku atmosférickému pfi vdechu a vydechu

|— vdech —|—*..f';.'r-:|e-::h—|

intraalveoclami +2

tlak / \\ +1

—2 tlak (mm Hg)

y Hak S
||‘. ll.l' r] _:3
II'I:"-.l I."ll '
.llll'.-\Il III| _4
W /
R
kx f,r
o it | —F
de_c:h-cn'u'g.i' 0.6
obiem I 0.4
/S \ Objem (I)

/ - 0,2
0

0 1 2 3 4

cas (s)

Obr. 34-68. Zmeny interpleuralniho (intratorakalniho) a intrapulmonalniho tlaku vztazene k tlaku atmosferickemu pfi vde-
chu a vydechu. Vsimnéte si, Zze kdyby nebylo odporu dychacich cest a plicni tkang, interpleuraini tlak by sledoval premu-
Sovanou caru a Ze skutecna tlakova kivka je posunuta témito odpory doleva (viz take obr. 34-15)



Vdech (inspirium)

Déj aktivni - kontrakce inspiracnich svalu:
- Intrapulmonalni tlak klesa
- Interpleuralni tlak klesa (z —2,5 na —6 mm Hg)

- Vzduch do plic (negativni tlak v dychacich
cestach)



Vydech (exspirium)

Viydech - pasivni deé;:

- Po konci vdechu elasticita plic tahne hrudni sténu
zpet do vydechové polohy

- Tlak v dychacich cestach se zvysi — vzduch proudi z
plic

- Pri usilovném vydechu (aktivni zapojeni dychacich
svalu) — interpleurdlni tlak se zvysi na —30 mm Hg.



Mrtvy prostor

* Objem vzduchu v konduktivni oblasti dychacich cest,
kde neprobiha vyména plynu s krvi v plicnim recisti

* Anatomicky MP: objem respiracniho systému mimo
alveoly (150-200 ml)

* Funkcni (fyziologicky) MP: Objemem vzduchu, ktery se
neucastni vymeény plynu s krvi, neuzitecnou ventilaci

e U zdravych jedincu jsou oba mrtvé prostory stejné



Parcialni tlaky plynt (mm Hg) v ruznych ¢astech respiracni a
obéhové soustavy
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Chemicke rizeni dychani

Chemoreceptory:
- Periferni (karotické a aortdlni)

- Centralni (burky v prodlouZené mise
blizko respiracniho centra)

- zmény v pCO, nebo pH nebo pO.:

- zvysend aktivita inspiracnich neurony
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Periferni chemoreceptory

Obsahuji ostruvky dvou typu i
\ I:uurl'1l-:a]|

aferentni vlakna
n. glossopharyngicus

bunéek: typ | a typ Il:

Typ I: Naléhaji na nervova vlakna
Obsahuji katecholaminy
(uvolnovany pfi nedostatku O,)

Typ II: Maji charakter glie (kazda
obklopuje 4-6 bunék I. Typu)

- Pratok krve karotickym
téliskem: 2000 ml/100 g
tkané/min




Chemoreceptory v mozkovém kmeni

- Zjistuji koncentraci H* v mozkomisnim moku

- CO, pronika hematoencefalickou bariérou
do cerebrospinalni tekutiny a mezibunécné
tekutiny mozku

- H* stimuluje receptory
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Obr. 38-7. Fostrdni (R) a kaudaln (2) chemoserzitivri oblasti
vantralnibo povrchu prodioZand michy



