Epitelové tkané

V zivocisném téle se vyskytuji 4 zakladni tkanové typy: epitely, pojiva, svalové tkan€ a nervové
tkané. V ramci téchto 4 tkanovych typi existuje vice nez 200 bunécnych typl. Kazdou bunku
zivoCisného organismu tedy lze zafadit do jednoho ze 4 tkanovych a jednoho z cca 200

bunécnych typu.

Embryonalni pivod

Epitelové tkané v zarodecném vyvoji vznikaji ze vSech tfi zarodec¢nych listi.

Ektoderm: pokozka a dutiny komunikujici s povrchem téla (ustni dutina, analni kanal)
Mezoderm: vystelka cév a vystelka urogenitalniho traktu

Endoderm: vystelka dychaciho ustroji, vystelka traviciho traktu (mimo useky komunikujici
s povrchem) a dale Zlazy piidruzené k travicimu traktu - slinivka bfiSni a jatra. Pozor: jatra,
ptestoze jde o velky organ uvniti bfisni dutiny, jsou epitelového pivodu. Jedna se o tzv.

tramcity epitel.

Obecna charakteristika

Morfologicky (morfologie = nauka o tvaru) se epitel vyznaduje minimalnim mnozstvim

mezibunééné hmoty, bunky tedy k sobé velmi tésné ptiléhaji a jsou pomérné malé. Tento fakt

¢ini trochu obtiZe pfi mikroskopovani, protoze Casto nelze pfesné rozliSit jednotlivé buriky,
navic buiky lezici pod a nad rovinou ostrosti trochu ,,prosvitaji“ do pozorovaného obrazu.
Jednovrstevny epitel, pokud je v preparatu na $ikmém fezu, ¢asto pisobi dojmem vice vrstev
misto jedné. Dalsi typickou vlastnosti epitelovych tkani je avaskularita. Cévy ani nejtenci
kapilary nikdy nepronikaji mezi epitelové buiky a vyziva epitelti se déje diftzi zivin z pojiva,
které lezi t€sné€ pod epitelem a je bohaté prokrveno. Tteti spolecnou charakteristickou vlastnosti
epiteld je polarita. Znamena, ze apikalni (vrchni) a bazalni (spodni) strana bun¢k epitelu se
strukturné a funk¢né do urcité miry lisi. Ptikladem modifikaci apikalniho povrchu jsou fasinky,
mikroklky, nebo velké nepohyblivé vybézky s receptorovou funkci — stereocilie. Bazalni strana
epitelovych bunék je ukotvena v bazalni lamin€ a mohou se zde vyskytovat modifikace napf.

typt hemidesmozoml.



Modifikace apikalniho povrchu

Rasinky: délka 5 — 10 pm, jsou ohraniené bunéénou membranou a uvnitf fasinky jsou struktury
cytoskeletu, konkrétné¢ mikrotubuly usporadané do jedné centralni dvojice a deviti dalSich
dvojic mikrotubul kolem ni. Cela tato vnitini struktura cytoskeletu vychazi z tzv. bazalniho
téliska, které je tésné pod plasmatickou membranou na apikalni strané bunky (tam kde fasinka
zadina) a ma podobnou strukturu jako centriol. Rasinek je na apikalnim povrchu buiiky obvykle
velké mnozstvi a vykonavaji synchronizovany pohyb. Energii pro tento pohyb cerpa butka
z ATP. Vysledkem celého d€je kmitani fasinek je napi. pohyb hlenu s necistotami v dychacich
cestach.

Mikroklky: velikost do 1um, tedy asi 10x menS$i nez fasinky, ale o néco SirSi. Opét jsou
ohrani¢ené¢ membranou, uvnit mikroklku je cytoskelet v podobé mikrofilament ukotvenych do
tzv. terminalni sité. Opét tedy cytoskelet v mikroklku navazuje na cytoskelet buiiky. Soubor
vSech mikroklkil na apikdlnim povrchu bunky se nekdy oznacuje jako kartacovy lem. Toto
oznac¢eni vzniklo v pocatcich histologie a pouziva se hlavné pro popis vnitini vystelky stieva,

kde jsou mikroklky hojné za ti€elem zvétSeni absorpéniho povrchu.

Mezibunééna spojeni

Epitely se typicky vyskytuji na povrchu organismu (kryci epitely) nebo jako vystelka dutin a
trubicovitych organi (vystelkové epitely). Epitely Casto tvofi hranici mezi vnéj$im prostiedim
(nebo substancemi z vnéjsiho prostiedi) a vnitinim prostiedim organismu. Z tohoto duvodu

jsou mezi epitelovymi bunikami rizné typy mezibunéénych spoju, které umoziuji vysokou

soudrZnost a pevnost epitelil a podili se na fizeni transportu latek pies epitely.

Tésna spojeni zonula occludens se nachazi nejblize apexu a piedstavuji opakované lokalni

splynuti zevnich vrstev buné€nych membran mezi sousednimi bunikami. Nachazi se dokola
podél celé bunky. Je to tedy jakési utésnéni (zatmeleni) mezibunécného prostoru, ktery je
Vv epitelech typicky velmi maly.

Adhezni spojeni zonula adherens se obvykle nachazi hned pod tésnym spojenim. Mezi

membranami pfilehlych bunék jsou zde prostory 20 — 90 nm a opét se jednd o strukturu, ktera
obkruzuje celou buiiku. V elektronovém mikroskopu jsou patrné tmavsi (elektrondenzni)
ploténky podél celého adhezniho spoje a do téchto plotének se upinaji aktinova mikrofilamenta
cytoskeletu.

Desmosom patii také mezi adhezni spojeni a ma podobnou strukturu jako ptedchozi typ. Jedna

se ale o bodovy spoj, nevede tedy dokola podél celé¢ buiikky. Do plotének se opét upina



cytoskelet z cytoplasmy tentokrat v podobé intermedialnich filament. Celkové ma desmosom
propracovanéjsi strukturu a vzdalenost mezi buitkami je vic nez 30 nm.

Nexus patii mezi tzv. vodivé spoje, které se uplatiiuji v mezibunééné komunikaci. Ke tvoren
veétsim mmnozstvim konexond, coz jsou hexamery transmembranovych proteinli s malym
otvorem (pdérem) uprostfed. Tyto otvory piedstavuji mista, kde je mozny pranik malych
molekul z jedné bunky do druhé. Celkové je vzdalenost membran u tohoto spoje velmi mala,

cca 2 nm.

Bazalni lamina, bazalni membrana

Je to vrstevnata extracelularni struktura na bazalni strané epitelu. Pojem bazéalni lamina

pouzivame, pokud lezi epitel na pojivu, coz je ve vétsin€ pripadd. Bazalni lamina je v takovém
ptipadé tvofena lamina densa plus lamina lucida. Tedy z tmavé a svétlé vrstvy viditelné
Vv elektronovém mikroskopu. Po chemické strance se jedna o rizné uspotadani kolagenu IV.
typu, proteoglykanti a glykoproteinu produkovanych epitelovymi bunikami. Ze strany pojiva se
k témto strukturam piiklada jesté téeti vrstva lamina reticularis, tvofena kolagenem III. typu a

produkovana pojivovymi buitkami. Pojem bazalni membrana se pouziva v téch piipadech, kdy

lezi epitel na epitelu a dvé bazalni laminy se k sobé tésné prikladaji. Neni mezi nimi pojivo a
tedy ani lamina reticularis. Cela struktura je silnéjsi a je patrna i ve svételném mikroskopu.
Vyskytuje se tam, kde kapilary tésné nasedaji na epitelovou vrstvu, napi. v plicnich sklipcich
nebo glomerulech ledvin. V Ceské literatufe existuje urcita nejednotnost v pouzivani pojmu
bazélni lamina a membrana, nékdy zejména starsi literatura mezi nimi nerozliSuje a pouzZiva

pouze termin bazalni membrana.

Zpisoby Klasifikace epitelt

Mezi nejcastéji pozivana kritéria patii tvar bunek, pocet vrstev, usporadani bunék a funkce.

Podle tvaru bunék: dlazdicové (vnitini vystelka cév — endotel), kubické (jednovrstevny epitel

ve folikulech §titné Zlazy nebo tubulech ledvin) cylindrické (jednovrstevny epitel stieva). Toto

déleni mé smysl hlavné u jednovrstevnych epitelil.

Podle poctu vrstev: jednovrstevné a vrstevnaté. Zvlastni zminku vyZaduji dva typy epitelu, které

jsou tradi¢né fazeny mezi jednovrstevné, protoze ac vytvaieji vice fad bun€k nad sebou,
vSechny jejich bunky maji kontakt s bazalni laminou. Jedné se vSak o kontakty Casto pouze

nitkovitymi vybézky cytoplasmy, které nejsou ve svételném mikroskopu patrné. Prvnim z nich



je epitel vicetady, typicky se vyskytujici v dychacich cestach a opatieny fasinkami, druhym je

epitel prechodny v mo¢ovém méchyii. Tento epitel dovede ménit pocet vrstev podle miry
naplnéni méchyie a odtud dostal svlij nazev (pfechazi mezi mensim a vétSim poctem vrstev).
Ve starsi literatuie se pise s mékkym I jako ,, pfechodni* a néktera literatura ho fadi mezi
vrstevnaté epitely.

Vrstevnaté epitely se vyskytuji typicky v pokozce - rohovatéjici vicevrstevny epitel a

Vv dutindch komunikujicich s povrchem (vlhké sliznice) nerohovatéjici vicevrstevny epitel.

V rohovatéjicim epitelu se vrchni vrstva bun€k postupné piemeénuje na keratinové Supiny a
olupuje se, v nerohovatéjicim je vrchni vrstva bunék Ziva a ma jadra. V obou piipadech plati,
ze obnova epitelu délenim bun¢k nastdva pouze v nejspodnéjsi — bazalni vrstvé a buiky
postupné cestuji k povrchu, kde se odlucuji. V ptipad¢ rohovatéjiciho epitelu v lidské pokozce
se jednotlivé vrstvy od sebe morfologicky i funkéné dost odlisuji a popisujeme odspodu:
stratum basale (jedna vrstva dé€licich se buné€k), stratum spinosum (né€kolik vrstev bunék
s Cetnymi desmozomy zvysSujicimi pevnost) stratum granulosum (bunky s ¢etnymi tmavymi
granulemi v cytoplasmé, tato vrstva je dulezita pro imunitni ochranu epitelu), stratum lucidum
(prisvitna tenka vrstvicka, kterd se vyskytuje hrubé kiizi plosek nohou) a stratum corneum

(odlupujici se keratinizovana povrchova vrstva, pomérné silnd).

Podle uspotadani bunék: plosné (pokozka — epidermis), tram¢ité (jaterni tkan), retikularni

(brzlik)

Podle funkce se déli na nékolik skupin: kryci (povrch téla) a vystelkové (vlhké dutiny),
resorpcni (stievo), fasinkové (dychaci cesty), zlazové (Z1azy s vnitini 1 vngj$i sekreci) smyslové
(Cichovy epitel v nosni dutin€), pigmentové (sitnice), svalové (u bezobratlych nebo kolem
zlazek u obratlovet, kde slouzi k vypuzeni sekretl zlazky), zadrode¢né (gonady), respiracni
(plicni sklipky). Pozor: zarodecné epitely jsou v gonaddch, nikoli ve vyvijejicim se zarodku jak

by napovidal nazev.

Zlazové epitely

Zlazové buiiky jsou diferencované = specializované neboli uzptisobené k produkci sekreti.
Vznikaji tedy diferenciaci z bun€k epitelovych., kdy dochézi k proliferaci (d€leni) epitelovych
bunék a jejich postupné diferenciaci doprovazené zanotfenim vznikajiciho utvaru do pojiva pod

epitelem. Zlazy exokrinni maji zachovanou komunikaci s povrchem prostfednictvim vyvodu a



sekrety jsou uvoliiovany na povrch téla. Druhy typ jsou zlazy endokrinni, kdy jsou sekrety
uvolnovany do krve s transportovany krevnim ob&éhem na vétsi vzdalenosti v organismu.

Podle poctu bunék se rozlisuji zldzy jednobunécné, kdy se jednotlivé zlazové buiiky vyskytuji

mezi ostatnimi butikami epitelu. Obvykle se jim fika poharkové buiiky. Cast&jsi typ jsou Zlazy

mnohobunécné tvoiené vétsSim poctem bunék. Tyto buitky mohou byt uspofadany do podoby
trubicovitého utvaru — tubulozni zldzy nebo do podoby vacku — alveolarni zlazy. Oba typy
mohou vytvaret jednoduché nebo slozené zlazy a jesté se i vzajemne kombinovat.

U endokrinnich zlaz se Casto jedna o velké organy opatiené vazivovymi pouzdry, kdy zlazova
tkan je ¢lenéna riznymi vazivovymi prepazkami na jednotlivé oddily. Jako ptiklad si miizeme
predstavit slinivku bfisni, kde je navic jest¢ kombinovana endo i exokrinni sekrece (hormony a
travici §tavy).

Podle typu sekrece se rozliSuji zldzové buiiky merokrinni (sekret je uvolilovan plynule
exocytdzou, napt. slinivka), apokrinni (sekret se hromadi v apikalni ¢asti a je uvoliiovan spolu
S Casti cytoplasmy a membrany, napt. mlé¢na zlaza) a holokrinni, kdy je pfi uvoliiovani sekretu
znicena cela buiika, napt. mazova zlaza.

Bunky tvotici mucindzni (hlenovity) sekret maji jadra typicky oplostéla a umisténa u baze
buiiky. Buiiky produkujici ser6zni (vodnaty) sekret maji jadra uprostied buiiky a v cytoplasmé

byvaji obvykle patrnd granula sekretu.



