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Autonomní nervový systém 
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Zpětnovazebná regulace 
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Somatický a autonomní nervový 
systém 

http://image.slidesharecdn.com/ans-130217134747-phpapp01/95/central-nervous-system-the-autonomic-nervous-system-7-638.jpg?cb=1361108947 

„Volní“ 
 
Příčně 
pruhovaný 
sval 

 
Informace 
jde z CNS 
přímo k 
efektoru 

 
 
 

Mimovolní 
 
Kardiomyocyt 
Hladký sval 
Žláza 

 
Informace se 
přepojuje v 
autonomním 
gangliu 
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Viscerální reflex 
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Sympatikus 
 

Fight or flight 
response 

 
Spotřeba energie/ 

zásob 
 

Pregangliový 
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Somatický a autonomní nervový 
systém – mediátorové systémy 
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b%2Forig%2F105365259.png&psig=AFQjCNFxrUy63llCAlny-Vhlyse4FHDMaw&ust=1476801796194278 



Acetylcholin 
Pregangliová vlákna  
• Sympatikus  

• Parasympatikus 

 Nikotinový receptor 
– Ligandem řízený iontový kanál 

– Na+, K+, Ca2+ 

– Nervový (NN) a svalový (NM) typ 

– Excitace 

Postgangliová vlákna 

• Parasympatikus 

 Muskarinový receptor 
– Spřažený s G-proteinem 

– Excitační 

• M1, M3, M5 

– Inhibiční 

• M2, M4 

http://www.mdpi.com/marinedrugs/marinedrugs-12-
02970/article_deploy/html/images/marinedrugs-12-02970-g013-
1024.png 

https://s-media-cache-
ak0.pinimg.com/originals/ea/6c/3e/ea6c3e44afe638dca65fb4a3014bc095.jpg 
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Noradrenalin 
• Postgandliová vlákna sympatiku 

• Adrenergní receptor 
– Spřažený s G-proteinem 

– Typ α – obecně excitační (kontrakce) 

– Typ  – obecně inhibiční (relaxace)                
s vyjímkou !!! srdce !!! 

 

• Dřeň nadledvin 
– Modifikované sympatické ganglion 

– „Transmitery“ (stresové hormony) 
vylučuje do krve 

• Noradrenalin 

• Adrenalin 

h
ttp

s://en
.w

ikip
ed

ia.o
rg/w

iki/A
d

ren
ergic_recep

to
r 

h
tt

p
:/

/a
n

tr
an

ik
.o

rg
/w

p
-c

o
n

te
n

t/
u

p
lo

ad
s/

2
0

1
1

/1
1

/t
h

e
-a

d
re

n
al

-m
ed

u
lla

-o
f-

th
e-

ad
re

n
al

-g
la

n
d

-e
p

in
ep

h
ri

n
e

-n
o

re
p

in
ep

h
ri

n
e

-s
p

la
n

ch
ic

-n
er

ve
s.

jp
g 



Noradrenalin 
• Postgandliová vlákna sympatiku 

• Adrenergní receptor 
– Spřažený s G-proteinem 

– Typ α – obecně excitační (kontrakce) 

– Typ  – obecně inhibiční (relaxace)                
s vyjímkou !!! srdce !!! 

 

• Dřeň nadledvin 
– Modifikované sympatické ganglion 

– „Transmitery“ (stresové hormony) 
vylučuje do krve 

• Noradrenalin 

• Adrenalin 

h
ttp

s://en
.w

ikip
ed

ia.o
rg/w

iki/A
d

ren
ergic_recep

to
r 

h
tt

p
:/

/a
n

tr
an

ik
.o

rg
/w

p
-c

o
n

te
n

t/
u

p
lo

ad
s/

2
0

1
1

/1
1

/t
h

e
-a

d
re

n
al

-m
ed

u
lla

-o
f-

th
e-

ad
re

n
al

-g
la

n
d

-e
p

in
ep

h
ri

n
e

-n
o

re
p

in
ep

h
ri

n
e

-s
p

la
n

ch
ic

-n
er

ve
s.

jp
g 

• Dřeň nadledvin 
– Modifikované sympatické ganglion 

– „Transmitery“ (stresové hormony) 

   vylučuje do krve 

• Noradrenalin 

• Adrenalin 
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Centra kontrolující autonomní 
nervový systém 

http://www.slideshare.net/drpsdeb/presentations 



Centra kontrolující autonomní 
nervový systém 

• Většina regulací probíhá 
automaticky (nevědomě) a 
tyto jsou na nejvyšší úrovni 
kontrolovány hypothalamem 
 

• Silné emocionální zážitky, 
které přecházejí do vědomí 
(silné zážitky) nebo které z 
vědomí pocházejí (vzpomínky)  
mohou cestou hypothalamu 
spustit autonomní odpověď 
(většionou sympatickou) h

tt
p

:/
/s

lid
ep

la
ye

r.
co

m
/s

lid
e/

2
8

1
0

7
9

2
/ 



Hypothalamus 
• Klíčové regulační a 

koordinační centrum 

• Integrace informace ze 
zevního a vnitřního 
prostředí 

 

• Modulace chování 

• Koordinace a regulace 
autonomního nervového 
systému 

 

• Udržování homeostázy 

 

h
tt

p
:/

/b
io

lo
gy

.a
b

o
u

t.
co

m
/o

d
/a

n
at

o
m

y/
p

/H
yp

o
th

al
am

u
s.

h
tm

 

http://www.slideshare.net/physiologymgmcri/hypothalamus-15-apr-2016 



Hypothalamus 
• Klíčové regulační a 

koordinační centrum 

• Integrace informace ze 
zevního a vnitřního 
prostředí 

 

• Modulace chování v 
souladu s aktuální 
potřebou organismu 

• Koordinace a regulace 
autonomního nervového 
systému 

 

• Udržování homeostázy 

 

h
tt

p
:/

/b
io

lo
gy

.a
b

o
u

t.
co

m
/o

d
/a

n
at

o
m

y/
p

/H
yp

o
th

al
am

u
s.

h
tm

 

http://www.slideshare.net/physiologymgmcri/hypothalamus-15-apr-2016 



Hypothalamus 
• Klíčové regulační a 

koordinační centrum 

• Integrace informace ze 
zevního a vnitřního 
prostředí 

 

• Modulace chování v 
souladu s aktuální 
potřebou organismu 

• Koordinace a regulace 
autonomního nervového 
systému 

 

• Udržování homeostázy 

 

h
tt

p
:/

/b
io

lo
gy

.a
b

o
u

t.
co

m
/o

d
/a

n
at

o
m

y/
p

/H
yp

o
th

al
am

u
s.

h
tm

 

http://www.slideshare.net/physiologymgmcri/hypothalamus-15-apr-2016 



Hypothalamus 
• Klíčové regulační a 

koordinační centrum 

• Integrace informace ze 
zevního a vnitřního 
prostředí 

 

• Modulace chování v 
souladu s aktuální 
potřebou organismu 

• Koordinace a regulace 
autonomního nervového 
systému 

 

• Udržování homeostázy 

 

h
tt

p
:/

/b
io

lo
gy

.a
b

o
u

t.
co

m
/o

d
/a

n
at

o
m

y/
p

/H
yp

o
th

al
am

u
s.

h
tm

 

http://www.slideshare.net/physiologymgmcri/hypothalamus-15-apr-2016 



Hypothalamus 
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Enterický nervový systém 

http://www.slideshare.net/carmencrivii/central-nervous-system-the-autonomic-
nervous-system?qid=d1502190-93fe-4b05-9d92-
6a42e3ca72fc&v=&b=&from_search=8 

      Furness JB (2006) The Enteric Nervous System. Blackwell, Oxford, pp 274  

• cca. 500 mil. Neuronů 
– (mozek cca. 100 miliard) 

– (mícha cca. 100 milionů) 
 

• Plexus myentericus 

• Plexus submucosus 
 

• Senzorická komponenta 

• Exekutivní komponenta 

• Interneurony 
 

• Značná míra autonomie 
– „mozek ve střevě“ 

 

 

 



Enterický nervový systém 

• Autonomie má lokální charakter 
– Kontrola motility 

– Kontrola sekrece 

– Lokální kontrola krevního zásobení 

• Autonomní nervový systém 
– Řízení GIT jako celku  

– Vzájemná koordinace činnosti všech 
orgánových  systémů 

 

 

 

 

https://kin450-
neurophysiology.wikispaces.com/file/view/gut.jpg/187924395/gut.jpg 

http://2.bp.blogspot.com/_MJ0CEYnSB4U/S99IJTUruOI/AAAAAAA
AACs/NPzsh8ydzjQ/s1600/redistributionofbloodflow.jpg 
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ANS a kardiovaskulární systém 

Srdeční výdej Redistribuce krve 
(vasomotorika) 



ANS a kardiovaskulární systém 

• Ve vazomotorice hrají 
významnou roli lokální 
regulační mechnaizmy 

• Sympatikus 
– Kontrakce cév v kůži 

– Dilatace ve svalech 

 

• Parasympatikus 
– Dilatace cév v GIT 

 

 

 

 

Artery 
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Strong 
sympathetic 
tone 

Smooth muscle 
contraction 

Vasoconstriction 

Weaker 
sympathetic 
tone 

Smooth muscle 
relaxation 

Vasodilation 

Sympathetic 
nerve fiber 

Vasomotor 
tone 

(a) Vasoconstriction 

(b) Vasodilation 
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ANS a kardiovaskulární systém 

• Sympatikus 
– Zvýšení srdeční frekvence 

– Zvýšení kontraktility 

– Zvýšení převodní rychlosti 
 

• Parasympatikus 
– Snížení srdeční frekvence 

– Snížení kontraktility 

– Snížení převodní rychlosti  

 

 

 



Baroreceptory a chemoreceptory 

https://i.ytimg.com/vi/RAhqTAcdh_4/maxresdefault.jpg 



Baroreflex 



ANS a močový měchýř 

• Sympatikus 

– Relaxace detrusoru 

– Kontrakce sfinkteru 
 

• Parasympatikus 

– Kontrakce detrusoru 

– Relaxace sfinkteru 

 

 

 



ANS a mužské pohlavní vorgány 

 

• Parasympatikus 

– Erekce 

 

• Sympatikus 

– Ejakulace 

 

 



ANS a ženské pohlavní orgány 


