Fyzikalnl a chemické

orostredky kontroly rustu
bakteri




Dezinfekce a sterilizace

» Mikrobicidni x mikrobistaticky Ucinek

» Dezinfekce — niceni i znesSkodnovdani patogennich mikroorganismU na nezivych predmétech,
ve vnéjsim prostredi a v infek&nim materidlu. Cilem je ucinit predméty/prostredi neinfekéni

» Antisepse — zneskodnovdni patogennich zdrodkU v prostiedi Zivych tkdni, v randch, na sliznicich
a na kozi. Staci bakteriostatické pusobeni

» Asepse — souhrn opatfeni vedoucich ke stavu, kdy je v prostredi minimum mikroorganisma.
Cilem je zabrdnit pristupu mikroorganismu k zivym tkdnim pfi operacich. Také laboratorni a
vyrobni metody u nichz je snaha zabrdnit mikrobidlni kontaminaci

» Sterilizace — zniceni vsech Zivych mikroorganismud, véetné spor




Fyzikalni metody sterilizace

» Vihké teplo

prerusovana sterilizace — varem po dobu 30 min v 18-24h intervalech tfi dny po sobé
tyndalizace - bilkoviny, ve vodni Iazni na 56-58°C, 30-60 min, 3 dny
vodni pdra pod tlakem — 100kPa, 120°C, 20-30 min

» Suché teplo

otevreny plamen
horkovzdusnad sterilizace - sklo, kovy, 160°C 60 min/180°C 20 min

» Fillrace
slouzi k odstranéni bakterii z tekutin — azibestové, sklenéné, membrdanove filtry

» Sterilizace zarenim

UV —idedlné 254 nm, germicidni lampy, boxy, operacni saly
ionizujici zareni — penetruje, ale nezahriva predmét, zdroj y zareni je obvykle radioaktivni kobalt



Chemickeé prostredky

» Kritéria: Siroké spekirum Ucinku, nevznikd rezistence, netoxické, rychlé, afinita k MO, inertni k
predmeétu, staly UCinek za rdznych podminek

» Mechanizmus U¢inku: pfimo poskozuji strukturu MO nebo narusuji jejich zakladni metabolické

procesy

> Lasady a kyseliny > Slouceniny tézkych kovU (Fomosept, Thiomersal)
» Oxidacni prostredky (H202) » Alkoholy (etanol, etylenoxid)

> Slouceniny halogenu > Fenolové derivaty (krezoly, Lysol)

(Chloramin B, jodova tinktura) » Povrchové aktivni latky (Ajatin, Septonex)
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ZQjimavosti

Antimikrobidlni UCinek vina, piva a lihovin
wSuperbugs"

Deinococcus radiodurans — prezije 1000 nasobni ozdreni nez jaké
zabije lidi

Tersicoccus phoenicis — byl na Marsu¢

http://www.scientificamerican.com/article/bacteria-discovered-spacecraft-clean-rooms/

http://iis.microbiologyresearch.org/content/journal/isem/10.1099/iis.0.047134-0

Project PROTECT

http://www.ncbi.nlim.nih.gov/omc/articles/PMC3371261/

D. radiodurans

T. phoenicis
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Proce ve cviceni

» Testovani U¢inku vybranych fyzikalnich a chemickych prostredki pro kontrolu ristu MO

» Stanoveni uéinnosti v zavislosti na dobé kontakiu, koncentraci



ViIiv koncenirace — stanoveni minimalni

inhibicni koncentrace redici metodoU

» 6 zkumavek (5 na redicifadu, 1 na kontrolu)
» Kontrolni zkumavka-jen 2 ml MPB, Z&ddnd dezinfekce (kontrola rdstu)

» Do prvni zkumavky roztok v 2 ml MPB: 2% roztok Inciduru (40 pl a 1960 ul bujonu) nebo 3% roztok
Sava (60 ul a 1940 ul bujonu)

» Do dalSich 4 zkumavek napipetovat 1 ml MPB

» Redicifada -z 1. zkumavky odebrat 1 ml a prenést do nasledujici zkumavky, promichat,
odebrat 1 ml a prenést do dalsi zkumavky atd. Z 5. zkumavky odebrat T ml a vypustit do
odpadu (vsude bude 1 ml)

» Poté do vsech 6 zkumavek naockovat 50 pl bakterialni kultury
» Inkubovat 24h, 37°C



Antibiotic susceplibllity tesls

Minimum inhibitory concentration test
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organism
4 & 15

Rezpstant
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i gIrn1 antioiotic

1} dilution [halving of previous concentration)

1000 200 2ol 125 62,5 31,2 136 7.Bl
prmal. -

2} inoculation {10° perms per well)

BEHB8866

3} incubation (35°C, 24 - 120 k)

88685686688

| no growth | @rawth

4] reading (MIC = 125 pmol. )




Viiv doby kontaktu

» Do sterilni zkumavky pripravit desinfekéni prostredek v koncentraci doporuc¢ené vyrobcem
» Incidur - 0,5%; celkovy objem 5 ml: 4 975 ul vody + 25 ul prostredku
» Savo — 3,33% roztok (100 ml do 3l), 4834 ul vody + 167 ul Sava
» Ajatin — 1% roztok: 4950 ul vody + 50 ul Ajatinu

» Misku s MPA rozdélit na 3 ¢asti (0 min, 1 min, 10 min)
» Do zkumavky s desinfeknim prostredkem ASEPTICKY pridat 500 ul bakteridini kultury. Protrepat.

» V casovych intervalech 0 min, 1 min a 10 min rozeffit hddka vatovou tycinkou do prislusnych
Casti misky

» Inkubovat 24h na 37°C






Viiv UV zdreni

Pseudomonas fluorescens, StaphyloCoCcus.aurey

Vatovou tycinkou rozefiit kulturu po celém povrchu agaru (4 misky s MPA)
Jedna miska se neozaruje a slouzi jako kontrola.

3 misky rozdélit na poloviny, umistit do boxu s UV lampou a odklopit vicko. Polovinu misky
zakryt alobalem.

Prvni misku ozarovat 10 s, druhou 30 s a posledni 60 s.
Inkubovat 24h, 37 °C
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Hodnoceni

» Vlivdoby kontaktu — Porovnat hustotu ndristu — mda/nemd na dezinfekci vliv doba pUsobeni?

» Vliv koncentrace - Ve které zkumavce (koncentraci) je jiz znatelny ruste

» Vliv UV - Pri jaké dobé ozarovani je znatelny Ubytek kultury?



