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Obsah prednasky

Pro¢€ se tématem odpadu zabyvat a co nam to muze
prinést, ma to smysl?

Je skute€né mozné snizit produkci odpadu na nulu?
Ktereé suroviny lze recyklovat a skutecne vyuzit?

Pro€ je lepSi odpadum predchazet nez se starat o to,
CO S NiMi?



ProcC se tematem zabyvat?

e protoze me to téma zajima, jsme k nemu tazen, protoze
k tomu mam vlohy, protoze je to souCasti mée filozofie
(zkuSenosti) pristupu ke svétu (priklad joga centrum
Strilky)

e protoze mam rad prirodu, krajinu, stromy, byt venku —
odpady mi davaji prilezitost neco pro Zemi udelat, mohu
snizit svoji ekologickou stopu (priklad uspor energie)

» protoze ziskam zkusSenost, ktera se mi muze hodit
(priklad osobniho rozvoje)



Zero Waste = 0 odpadu ?

vzniklo jako koncept — odpady neskladkovat, nespalovat

Nejlepsi
Predchazeni Snizeni produkce odpadu
vzniku odpadu Snizeni obsahu $kodlivin

Vznik odpadu

Vyuziti produktu

Pfiprava pro ebo o dsll

znovupouziti (oprava nabytku)
Recyklace Vyuziti materialu
Kompostovani a bioplynky
. . B Vyuziti odpadu
Jiné vyuziti k vyrobé energie
(ZEVO)
Odstranéni Odstranéni odpadu

(skladka, spalovna)

Nejhorsi



Moje produkce odpadu z bézného provozu
domacnosti za 1 mesic v dobeg, kdy jsem tridil bioodpady a
méfil kolik odpadu produkuji. Ostatni odpady jsem vytfidil.

Prepocet na 1 rok:
2 kg smés. odpadu
2 kg papiru

1,1 kg plastu

22,6 kg bioodpadu
9,6 kg obj. odpadu
a nejakeé sklo.

Obce v CR:
50 az 500 kg/ob/rok




Které suroviny lze vyuzit

Kazdy rok koncCi na nasich skladkach a ve spalovnach tisice
tun odpadu. Diky této politice pfichazime o cenné suroviny
(podle RVUR pochazi jen 16% surovin z obnovitelnych zdroju).

Recyklaci hliniku se usetfi az 95%

) : e _ = _ viozené energie. Recyklovat I[ze
Na vyrobu jednoho mobilniho telefonu je tfeba asi i tenké folie. Kontejner na ufadu

75 kg surovin. V CR se jich prodalo pfes 10 miliénl kus(. méstské &asti Prahy 10.




Zivotni cyklus vyrobku
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Zivotni cyklus papiru

Uspory energie pfi recyklaci papiru z domacnosti
podle zplsobu nakladani (MJ/kg)
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Zivotni cyklus tasky

Latkova taska

- len, juta, bavina

- dlouho vydrzi

Plastova taska

Papirova taska
, - ropa
- papir

. - recyklovatelna
- recyklovatelna



odpady.arnika.org
http://www.ekodomov.cz/

Odpady a emise CO,

EU vydislila uspory emisi oxidu uhli¢itého pro recyklaci:
1 kg hliniku — 9 kg CO,

1 kg plastt  —1,5 kg CO,

1 kg papiru - 0,9 kg CO,

1 kg skla — 0,3 kg CO,

Pro srovnani 1 strom za rok absorbuje 6 kg CO..

Auto vypusti pri spotrebe 1 litr paliva 2,5 kg CO..
Vyroba 1 kWh elektrickeé stoji emise 0,65 kg CO..

Lepsi nakladani - 20 % snizeni emisi CO, v roce 2020 v EU



Costim?

(odpady - denné je moznost produkovat jich méne)

NEPRODUKOVAT REDUKOVAT OPAKOVANE POUZIVAT
OPRAVOVAT

RECYKLOVAT HKOMPOSTOVAT

ENERGETICKY VYUZIT .
SKLADKOVAT



Slozeni odpadu

Pfiblizné slozeni domovniho odpadu v CR

zbytek

19% _
bioodpad

33%
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Obsahuje 50 kg bioodpadu, 40 kg papiru, 30 kg plastu,
20 kg skla, 10 kg textilu, 8 kg kovu. 60 az 80% nasich
odpadu se da recyklovat.




Slozeni smésnych odpadu v Praze (% hm)
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Biood pady

I{Gmposter Z pl-::tcwehc pletwa
Marcel K., Hradec Kralové

Trojice kompostérl difevénych.
Alena §., Vaclavovice

Vznik 1 cm pudy trva pfiblizné 100 let.

Vice informaci na: http://www.kompostuj.cz



http://www.kompostuj.cz/
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Vermikompostovani vyuziva schopnosti zizal
pfeménovat rostlinné zbytky na velmi kvalitni
organické hnojivo — vermikompost.

Vermikompostér lze umistit na balkén, do garaze,
do predsiné, na terasu. nutno zajistit teplotu 20 C
a spravnou vihkost substratu.
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Setrné papirovani

Spotieba papiru v CR (kg/obyv./rok)
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Odmitnuti reklamy

Domacnosti spotrebuji 30 az 50 % papiru z celkové
spotreby. V komunalnim odpadu se ho vyskytuje asi 42
kg/ob./rok. Obaly tvofi asi 1/3, letaky asi 1/6 mnozstvi

NEVHAZUJTE

REKLAMNI MATERIALY,
PROSIM

ARNIKA

http /[paplramlka org

Tisk této samolepky podpofil Magistrat hlavniho mésta Prahy.

Rok 2001 — 1,7 miliardy letaku
Rok 2006 — 3,3 miliardy letaku
Rok 2010 — 3,9 miliardy letaku




Setrné papirovani




Spotreba obalu
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Spotieba napojovych obalu na 1 obyvatele (2007)
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Spotreba energie
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Spotreba energie v zivotni cyklu napojovych obalt
(FJ=1000 litra)

MU/ F

Sklo
nevratneé

MU/ F)

Sklo vratné

MU/F

PET obaly
malé

MU/F)

PET obaly
velke

MU/ F)

Hlinikove
plechovky

MU/F)

Kompozitni
obaly




Podpora piti vody z kohoutku

PET lahve, cena vody, produkce odpadu, naklady

Alternativou je piti vody z vodovodu, pramenu a
studanek, instalaci studni na vodu na sidlistich, pitek ve
méstech a na Skolach

Informace - www.kohoutkova.cz, www.vodovoda.cz

NNO (napr. Ekologicky institut Veronica Brno) provozuji
studankovou poradnu - http://www.veronica.cz/?id=456

Mladi ochranci prirody provozuji registr studanek:
www.estudanky.eu

Opakovaneé lze pouzivat i PET lahve
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Diskuse nad plasty
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Vyroba plastl ve svété a Evropé (nezahrnuje vSechny druhy)
Zdroj. PlasticEurope Market Research Group (PEMRG)

Spotreba plastu — vyrazné rostla v poslednich 60 letech.
V cené plastu nejsou zahrnuty externality (napfr. likvidace).
Specifikou tfidéni plastu v CR — tfidi se vSechny, recykluje ¢ast.



Uziti opakovane pouzitelnych
vyrobku

latkové tasky (odhad spotreby -
150 az 300 tasek na 1 osobu a
rok)

latkové pleny (na jedno dité
pripada 700-1000 kg odpadu) -
www.tydenopravdovychplen.cz/
bezobalovy prodej, vratné lahve
pujcovny — naradi, sportovni
potreby, knihy, svatebni saty




Sber textllu charltatlvnl akce

Mnoho véci mlUZeme darovat. Kontejner
na sbér textilu, bot a hracek. Jejich polohu
naleznete na http.// www.potex.cz.




Zdroje informaci

nttp://jaktridit.cz

nttp://www.trideniodpadu.cz

nttp://wiki.ekoporadna.cz

nttp://arnika.org/odpady

nttp://pvo.arnika.org

nttps://www.zerowasteeurope.eu/



http://jaktridit.cz/
http://www.trideniodpadu.cz/
http://wiki.ekoporadna.cz/
http://arnika.org/odpady
http://pvo.arnika.org/
https://www.zerowasteeurope.eu/

