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Pfedméty Metody antropologie | a Il (Bi7351 a Bi8532) seznamuiji studenty bakalarského studijniho
programu Antropologie se zakladnimi i pokrocilymi metodami kosterni antropologie a antropologie
Zivého clovéka. Tyto nové vypracované studijni materidly kladou ddraz na maximalni vyuZitelnost

v praxi a ,,grafické” zjednoduseni rozhodovaciho procesu pfi volbé té metody z celé fady dostupnych
metod, ktera je pro dany material nejvhodnéjsi. Materidly jsou dostupné i v anglické verzi, nejen pro
zahranic¢ni studenty, ale také pro konfrontaci studentd domacich s anglickou terminologii v oblasti
vyzkumu biologie ¢lovéka.

V pfiloze je pfiloZzen soubor Vek/vyska.xls, ktery obsahuje komplexni pohled na problematiku odhadu
télesné vysky a véku u kosterniho nalezu.
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Uvod k hodnoceni télesnych charakteristik Zivého ¢lovéka

Méreni a vizudlni i elektronicky zaznam télesnych charakteristik (a jakykoli jiny vyzkum) Zivého
¢lovéka vyzaduje specificky pfistup védeckého zkoumani. Clovék nikdy nemaze byt objektem, ale
vZdy jen subjektem vyzkumu. S kazdym krokem zkoumani musi byt vidy podrobné sezndmen a
srozumén a musi s nim vyjadrit svlj souhlas (idedlné podpisem formulare informovaného souhlasu,
ktery schvali eticka komise, v nasem pripadé Eticka komise pro vyzkum Masarykovy univerzity). P¥i
méreni rozmérld a zaznamu charakteristik na lidském téle jsou vyuZivany striktné neinvazivni postupy,
které jsou pfi spravném zvladnuti techniky bezbolestné.

Antropologické vysettreni vsak muzZe byt pro probanda nepfijemné i z hlediska psychologického,
vzhledem ke vztahu vyzkumnik-téastnik vyzkumu. Tento vztah neni rovnocenny. U&astnik vyzkumu je
postaven do pozice, kterd mlze byt z hlediska intimity nekomfortni — pro minimalizaci chyby méreni
(a pti zaznamu télesného povrchu) je nutno rozméry mérit na kliZi (stejné tak pfi zaznamu povrchu
téla), je proto vyzadovano, aby probandi byli obleceni ve spodnim pradle ci elastickém cvicebnim
Uboru. Oproti historické praxi je proto dnes povaZzovano za standard, Ze probandy — Zeny méfi Zena —
vyzkumnice a probandy — muze méfi muz — vyzkumnik. Cela fada antropometrickych bod( je
vyzkumnikem palpovéana na téle probanda, coz mlze dale zvySovat pocit diskomfortu. Je Zadouci, aby
byl vyzkumnik schopen empaticky posoudit situaci a svym citlivym (a dle situace také rozhodnym a
sebevédomym c¢i naopak odleh¢enym a humornym) pristupem stresuijici situaci pro vysetfovaného
jedince zptijemnil. Nejedna se pouze o profesionalné zdvorilé chovani; pti zkoumani télesnych
charakteristik je zasadni celkova uvolnénost. KfeCovité kontrahované svalstvo neumoznuje
vérohodny zdznam. Antropolog by mél byt schopen svym profesionalnim pristupem u probanda
navodit pocit dlvéry. Prvnim a nejjednodussim krokem je uzivani bilého plasté pri vysetreni. Tzv.
syndrom bilého plasté se mizZe projevit i u antropologického vySetreni a naopak u probanda vyvolat
nervozitu, ovsem pozitiva jsou prevazujici — bily plast signalizuje profesionalni pFistup,
dlvéryhodnost, solidnost a smysluplnost vyzkumu. Dalsim prvkem profesionality je dokonala
pfipravenost vyzkumu — metodika musi byt dobfe promyslena a detailné pripravend, stanovena tak,
aby vedla k ovéreni (¢i zamitnuti) pfedem stanovené pracovni hypotézy. Nelze praktikovat pFistup
tzv. lidoméfricéstvi — ,,zmér vSechno, ono z toho néco vyjde“. Pracovni hypotézu stanovujeme na
zakladé dobré znalosti teorie zkoumané problematiky, ziskané z literarni reSerSe. Odpovidajici
metodiku volime tak, aby kromé zakladniho poZzadavku — ziskani dat, kterd umozZni hypotézu potvrdit
¢i zamitnout — byla éasové nendro¢nd. Pri motivaci/naboru probandd je otazka ¢asu casto klicovou.
Vhodnym motivacnim prvkem je nabidka protihodnoty za zameskany cas. U vétSiny antropologickych
studii resitel/Fesitelsky tym nedisponuje prostfedky na finanéni odménu, proto je vhodné nabidnout
atraktivni vystup z vySetfeni — napfiklad 3D model obli¢eje/téla jedince u studii zaznamenavajicich
povrch téla, soutéz o nejsilngjsi stisk u studii s télovychovnym zamérenim ¢i hodnoceni télesného
sloZeni (pfedevsim procentualni zastoupeni télesného tuku) u studii zabyvajicich se hodnocenim
vyZivového stavu.

Samozfejmosti je eticky pFistup vyzkumnika — v Zadném ohledu nesmi byt zneuzit dlvérny vztah, at
uz v hmatatelné (nakladani s osobnimi idaji ve védeckém zkoumani je regulovano zakonem ¢.
101/2000 Sb., o ochrané osobnich Udaji a 0 zméné nékterych zakon() ¢i nehmatatelné roviné.

V antropologii Zivého Clovéka (pfi méreni ¢i zaznamu télesnych charakteristik nebo i pfi jejich
aspekcénim hodnoceni) existuje standardizovana metodika zaloZena na presné definovanych
antropometrickych bodech. Mezi témito body Ize méfit baterii standardizovanych zakladnich i
specializovanych rozmér(. Déle v textu se setkdme se seznamem zakladnich antropometrickych boda
a rozméru a jejich definic a se schématy, ktera ilustruji rozhodovaci proces pfi vyuziti zakladnich i
pokrocilych metod na zakladé dostupného materidlu a instrumentare.



Definice zakladnich antropometrickych bodt

Vertex
Trichion

o0

Nasion

Prosthion

Gnathion

Suprasternale
Akromiale —
Thelion —

Mesosternale —
Xiphosternale —

Radiale

Omphalion
lliocristale ]
lliospinale ant.

Symphysion
Trochanterion —
Stylion

Phalangion

Daktylion

W)

Tibiale

Sphyrion

Vertex - (v) - bod na temeni lebky, ktery pfi poloze hlavy v orientacni roviné lezi

nejvice nahore

Suprasternale - (sst) - bod leZici na hornim okraji hrudni kosti v medianni roviné.

Akromiale - (a) - bod lezici nejvice lateralné na akromidlnim vybézku lopatky (akromiu) pfi
vzpfimeném postoji s pfipazenou koncetinou.

A

Vertex

Nasion

Stomion
Gnathion
Cervicale

Akromion
Suprasternale

Mesosternale
Thelion

Radiale
Omphalion

lliospinale ant.

Symphysion
Trochanterion
Stylion

Phalangion

Daktylion

Pternion

Akropodion




Mesosternale - (mst) - bod na predni strané hrudniku ve stfedni ¢are v misté Uponu 4. Zebra,
uprostred hrudni kosti.

Thelion (th) — bod ve stfedu prsni bradavky

Xiphosternale - bod na predni strané hrudniku ve stfedni ¢are v misté pripojeni processus xiphoideus
k télu hrudni kosti.

Omphalion - (om) - stfed pupku v medianni roviné.
Symphysion - (sy) - bod lezici na hornim okraji stydké spony ve stfedni care.

Radiale - (r) - bod na hornim okraji hlavicky kosti vietenni, ktery na pfipazené koncetiné lezZi nejvyse.
Prstem vyhmatdme na zevni strané paZe Stérbinu mezi kosti pazni a kosti vietenni.

Stylion - (sty) - bod, ktery je na processus styloideus radii pripazené koncetiny poloZen nejvice dole.
Nahmatame jej na palcové strané predlokti.

Daktylion - (da) - bod na konci prstu, ktery na pfipazené koncetiné leZi nejnize. Pouziva se hlavné
daktylion 3. prstu.

Metacarpale radiale (mr) — bod leZici nejvice radialné na hlavi¢ce os metacarpale Il.;
Metacarpale ulnare (mu) — bod leZici nejvice ulnarné na hlavicce os metacarpale V.;

lliocristale - (ic) - bod leZici na crista iliaca pfi vzpfimeném postoji nejvice nahore a nejvice lateralné
(na horni zevni hrané crista iliaca).

lliospinale (anterius) - (is) - bod leZici v mistech spina iliaca anterior superior nejvice vpredu.
Nahmatame jej, jedeme- li po hfebenu kosti kycelni smérem dopredu.

Trochanterion - (tro) - nejvyse poloZzeny bod na velkém chocholiku. Hmatame jej ponékud za bo¢nim

vvvvv

Tibiale - (ti) - bod na proximalnim konci kosti holenni (tibia), ktery pfi vzpfimeném postoji leZi nejvice
nahore a nejvice lateralné na condylus lateralis tibiae.

Sphyrion - (sph) - bod na hrotu vnitfniho kotniku (malleolus medialis), ktery pti vzpfimeném postoji
leZi nejvice dole.

Metatarsale fibulare (mtf) — nejlateralnéji leZici bod na hlavicce os metatarsale V. zatizené nohy;
Metatarsale tibiale (mtt) — nejmedialnéjsi bod na hlavi¢ce os metatarsale I. zatizené nohy
Pternion - (pte) - bod leZici nejvice vzadu na paté zatiZzené nohy.

Akropodion - (ap) - bod leZici na Spicce zatiZzené nohy nejvice vpfedu (na konci 1. nebo 2. prstu)

Antropometrické body na hlavé:

Glabella - (g) - bod leZici nad nosnim kofenem na dolni ¢asti Cela, nejvice vpfedu, v medianni roviné
mezi obocim

Opisthokranion - (op) - bod leZici na okcipitalni ¢asti hlavy v medianni roviné, nejvice vzdaleny od
bodu glabela.



’

Euryon - (eu) - bod leZici na strané hlavy nejvice lateralné. Stanovi se pfi méreni

vs v

nejvétsi Sirky hlavy.

Nasion (n) — bod lezici v medidnni roviné na kofeni nosu v misté Svu sutura nasofrontalis na hornim
okraji nosnich kuistek (ossa nasalia). Tento bod nelezi vidy nejnize ve vklesliné nosniho korene,
zjistime jej palpaci, pfi zjistovani mélké brazdy svu mizZeme pouzit nehtu.

Zygion (zy) — bod na jafrmovém oblouku lezici nejvice lateralné. Zjisti se pfim méreni nejvétsi Sirky
obliceje.

Gnathion (gn) — bod leZici v medianni roviné na spodnim okraji doini Celisti nejvice dole. Palpujeme
jej smérem zdola.

Gonion (go) — bod na Uhlu dolni celisti, ktery leZi nejvice dole a nejvice laterdlné.

Alare (al) — bod leZici nejvice lateralné na nosnim kfidle. Zjisti se pfi méreni Sitrky nosu.
Ektokanthion (ex) — bod ve vnéjsim koutku oka, v misté, kde se styka horni a dolni vicko.
Entokanthion (en) — bod ve vnitfnim koutku oka, v misté, kde se styka horni a dolni vicko.

Frontotemporale (ft) — bod lezZici na linea temporalis nejvice vpredu a nejblize k medianni roving,
v misté, kde se lineae temporales nejvice priblizuji k sobé.

Stomion (sto) — prasecik Ustni stérbiny pfi pfirozené zavienych Ustech (neutralni vyraz) s medianni
rovinou.

Subaurale (sba) — bod na spodnim okraji usniho lalGcku lezici nejvice dole pfi hlavé orientované ve
Frankfurtské horizontale.

’ ,

Subnasale (sn) — bod lezici v Uhlu, ktery svira obrys nosni prepazky a horniho rtu.

Superaurale (sa) — bod na hornim okraji usniho boltce leZici nejvice nahore pfi hlavé orientované ve
Frankfurtské horizontale.

Tragion (t) — bod na hornim okraji tragu, v malém zarezu v misté pfipojeni chrupavky.

Definice zakladnich antropometrickych rozmért

Télesna hmotnost — zvaZzena pomoci osobni digitalni vahy

Vyskové rozméry — méfime pomoci antropometru v zakladnim (anatomickém) postoji; proband je
oblecen ve spodnim pradle, pfipadné priléhavém cvicebnim Uboru. Paty jsou u sebe, Spicky lehce od
sebe, zady, hyZzdémi a patami se dotykat stény; postoj vzpfimeny, ale uvolnény, ne ,vojenska mira“.

v v/

Laterdlni rozméry méfime vpravo

Télesna vyska — vertikalni vzdalenost bodu vertex (v) od podlozky (M1).
Vyska horniho okraje sterna — vertikalni vzdalenost bodu suprasternale (sst) od podlozky (M4).

Vyska nadpazku — vertikalni vzdalenost bodu akromiale (a) od podlozky (M8).



Vyska Stérbiny loketniho kloubu — vertikalni vzdalenost bodu radiale (r) od podlozky (M9).
Vyska processus styloideus radii — vertikalni vzdalenost bodu stylion (sty) od podlozky (M10).

Vyska hrotu stfedniho prstu — vertikalni vzdalenost bodu daktylion (da) od podlozky (M11). Ruka je
pfi méreni natazena, prsty semknuty.

Vyska kycelniho hifebene — vertikalni vzdalenost bodu iliocristale (ic) od podlozky (M12).
Vyska predniho kycelniho trnu — vertikalni vzdalenost bodu iliospinale (is) od podlozky (M13).
Vyska velkého chocholiku — vertikalni vzdalenost bodu trochanterion (tro) od podlozky (M14).
Vyska stérbiny kolenniho kloubu — vertikalni vzdalenost bodu tibiale (ti) od podlozky (M15).
Vyska horniho okraje symfyzy — vertikalni vzdalenost bodu symphysion (sy) od podlozky (M6).
Vyska pupku — vertikalni vzdalenost bodu omphalion (om) od podlozky (M5).

Vyska vsedé (M23) — mérend osoba sedi aktivné vzpfimené, stehna poloZena paralelné v horizontalni
roviné, bérce a stehna sviraji pravy uhel, hlava orientovana ve Frankfurtské horizontale.

Sitkové rozméry — méfime pelvimetrem (pfipadné horni ¢asti antropometru), rozméry na
koncetinach pomoci posuvného méridla

Sitka biakromialni (3itka ramen) — piima vzdalenost mezi pravym a levym nadpazkem lopatky —
akromiale (a) (M35).

Sitka bideltoidni — nejvétsi vodorovna vzdalenost mezi lateralnimi okraji pravé a levé paze méfenda na
deltovém svalu v misté nejvétsiho rozvoje (bez stlaceni mékkych tkani).

Transverzalni priimér hrudniku — horizontdlni vzdalenost nejlateralnéjsich bodd na hrudniku, mérena
ve vysi stfedu sterna (mesosternale — msst). Ramena méridla pfitlacime lehce na Zebra. Hrudnik je
v normalni poloze (ani nadech, ani vydech) (M36).

Sagitalni (predozadni) priimér hrudniku — pfima vzdalenost stfedu sterna (mesosternale) od trnového
vybéZzku obratle leZiciho v téZe vodorovné poloze (M37).

Vzdalenost bikristalni (Sitka bikristalni) — pfima vzdalenost mezi pravym a levym bodem iliocristale
(ic) (M40).

Vzdalenost bispinalni (Sitka bispinalni) — vzdalenost mezi pravym a levym bodem iliospinale (is)
(M41).

Sitka bitrochanterickd — pfima vzdalenost mezi pravym a levym bodem trochanterion (tro) (M42).

Nejvétsi rozpéti pazi — nejvétsi vzdalenost pravého a levého bodu daktylion lll. (da). PaZe jsou
upazené ve vodorovné poloze, dlanémi dopredu. (M17).

Sitka kotniku (3itka bimaleolarni) — nejvétsi vzdalenost mezi medialnim a lateralnim bodem sphyrion.

Sitka nohy — nejvétsi vzdalenost mezi lateralnim a medialnim okrajem nohy v misté metatarso-
falangealniho kloubu (M59).

Sitka ruky — nejvétsi vzdalenost mezi laterdlnim a medialnim okrajem ruky v misté metakarpo-
falangealniho kloubu (M52).



Sitka dolni epifyzy humeru ($itka epikondylG humeru) — pfima vzdalenost bod(l nejvice od sebe
vzdalenych na epicondylus med. a epicondylus lat. humeru. Predlokti a paZe svira pti méreni pravy
uhel (M52 3).

Sitka zapésti (Sitka bistyloidalni) — p¥ima vzdalenost mezi bodem stylion radiale a stylion ulnare (M52
2).

Sitka dolni epifyzy femuru ($itka epikondyld femuru) — pfiméa vzdalenost mezi medialnim a laterdlnim
epikondylem femuru, dolni koncetina v koleni ohnuta do pravého uhlu (M68).

Obvodové rozméry — méfime pasovou mirou

Obvod hrudniku pres thelion v normalni poloze (mezi nddechem a vydechem) — mira probiha vzadu
tésné pod dolnimi Uhly lopatek, vpredu tésné nad prsnimi bradavkami (M61) (u muzd, u Zen tento
rozmér zjistujeme v roviné bodu mesosternale).

Obvod hrudniku pres xiphosternale v normalni poloze — mira probiha v horizontalni roviné pres bod
xiphosternale (M62).

Obvod bticha — méfime ve vysi pupku v horizontalni roviné (M62 1).

Obvod glutealni — méfime v horizontalni roviné nejmohutnéji vyvinutého glutealniho svalstva (M64
1).

Obvod paze relaxované (obvod paZe v extenzi) — méfime v poloviéni vzdalenosti mezi bodem
akromiale a hrotem lokte olecranon na pazi volné visici podél téla (M65).

Obvod paze kontrahované (obvod paZe ve flexi) — nejvétsi obvod paze pfi maximalni kontrakci flexor(
a extenzor( (M65 1).

Obvod predlokti — méfime v nejsilnéjsSim misté (M66).
Obvod zapésti — mérime v misté processus styloideus ulnae.
Obvod stehna glutealni — obvod méreny v proximalni partii stehna pod hyzdni ryhou (M68).

Obvod stehna stfedni — obvod méreny v polovic¢ni vzdalenosti mezi trochanterem a zevnim
epikondylem femuru.

Obvod lytka maximalni — mérime v misté nejvétsiho vytvoreni lytkového svalu (M69).
Obvod krku — mérime horizontalné nad stitnou chrupavkou (M63).

Obvod pasu — méfime horizontalné v nejuzsim misté mezi poslednim Zebrem a hfebenem kycelni
kosti.

Zakladni kefalometrické charakteristiky (rozméry mérené na hlavé)

Obvod hlavy (pasova mira) — Obvod méreny pres body glabella a opisthokranion.

Transverzalni hlavovy oblouk (t-v-t, pdsova mira) — obloukova mira prochdzejici obéma body tragion
a bodem vertex. Nestlacovat chrupavku boltce.

Subnasalni oblouk (t-sn-t, pasova mira) — obloukova mira spojujici oba body tragion a bod subnasale.



Oblouk dolni Celisti (go-gn-go, pasova mira) — obloukova mira spojujici oba body gonion a bod
gnathion.

Nejvétsi délka hlavy (g-op, kefalometr) — pfima vzdalenost bodu glabella od bodu opisthokranion.

Vs vy

Nejvétsi Sirka hlavy (eu-eu, kefalometr) — pfima vzdalenost mezi pravym a levym bodem euryon.

vvvvv

frontotemporale.

Sitka obli¢eje bizygomaticka (zy-zy, kefalometr) — pifima vzdalenost mezi pravym a levym bodem
zygion.

Sitka uhlu dolni Celisti (itka dolniho obli¢eje) (go-go, kefalometr) — p¥ima vzdalenost mezi pravym a
levym bodem gonion.

Sitka baze lebni (t-t, kefalometr) — pfima vzdalenost mezi pravym a levym bodem tragion

Vzdélenost vnéjsich oc¢nich koutkl (ex-ex, posuvné méritko) — pfima vzdalenost mezi pravym a levym
bodem ektokanthion

Vzdalenost vnitfnich ocnich koutkl (en-en, posuvné méritko) — pfima vzdalenost mezi pravym a
levym bodem entokanthion

Sitka nosu (al-al, posuvné méfitko) — pfima vzdalenost mezi obéma body alare
Morfologicka vyska obli¢eje (n-gn, posuvné méritko) — pfima vzdalenost mezi body nasion a gnathion
Vyska nosu (n-sn, posuvné méritko) — prima vzdalenost mezi body nasion a subnasale

Fyziognomicka vyska horniho obliceje (n-sto, posuvné méritko) — pfima vzdalenost bodl nasion a
stomion

Vyska dolniho obliceje (sn-gn, posuvné méfitko) — pfima vzdalenost bodl subnasale a gnathion
Vyska dolni Celisti (sto-gn, posuvné méfitko) — pfima vzdalenost bodl stomion a gnathion
Hloubka dolni Celisti (gn-go, posuvné méfitko) — pfima vzdalenost bodu gnathion od bodu gonion

Hloubka horni tfetiny obliceje (t-n, posuvné méfitko) — prfima vzdalenost bodu nasion od bodu
tragion

Hloubka stredni tfetiny obliceje (t-sn, posuvné méfitko) — pfima vzdalenost bodu subnasale od bodu
tragion

Hloubka dolni tfetiny obliceje (t-gn, posuvné méfitko) — pfima vzdalenost bodu gnathion od bodu
tragion

Vzdalenost tragion — gonion (t-go, posuvné méfritko) — ptima vzdalenost bodu gonion od bodu
tragion

Fyziognomicka délka usniho boltce (sa-sba, posuvné méfritko) — pfima vzdalenost bodu superaurale a
subaurale, maximalni délka dlouhé osy usniho boltce



Méreni tloustky koZnich fas

Kozni fasy méfime pomoci tloustkoméru — kaliperu. Kalipert je celd fada druh(, pro vétsinu aplikaci
jsou vyuzivany dva typy — typ Harpenden a typ Best. Tloustka koZnich fas vstupuje do vypoctl metod
hodnoceni vyZivového stavu (télesného slozeni) a somatotypu. Metody se lisi v tom, ktery kaliper byl
pouzit, coz je tfeba mit na paméti pti planovani vyzkumu. Kozni fasy shrnujeme v indikované
lokalizaci tak, Ze fasu uchopime palcem a ukazovakem levé ruky ve vzdalenosti asi 1 cm od mista
méreni jeji tloustky a tahem pfiblizujeme prsty k sobé, aby doslo ke shrnuti kiiZze po hlubokych
strukturdch. Princip zajisténi uniformniho tlaku u obou kaliper( je odliSny. Spravné méreni vyZzaduje
dostatecné zauceni a zkusenost.

Nejbéznéji uzivané kozni rasy:

Na tvafi - fasa probiha vodorovné ve spojnici tragus-nozdry, méfime pfimo nad spankem tak, aby
nebyl zavzat tukovy polstar tvare.

Na podbradku (pod bradou nad jazylkou) - fasa probiha svisle, méfime pfimo nad jazylkou, hlava
mirné zvednutd, krk nesmi byt napjat.

Na hrudniku I (v pfedni axilarni ¢are) - fasa probiha sikmo, mérime nad velkym prsnim svalem v misté
predniho podpaZniho zahybu.

Na hrudniku Il (ve vysi 10. Zebra) - fasa probiha podél pribéhu Zeber, zvedame ji v priseciku 10.
Zebra a predni axilarni cary.

Suprailiakalni - fasa probiha podél hifebene kosti kycelni, mérime v praseciku vysky hiebene a predni
axilarni ¢ary.

Na bfiSe - fasa probiha vodorovné, zvedame ji v misté jedné Ctvrtiny vzdalenosti pupek — horni predni
kycelni trn, tj. blize pupku.

v sv

Nad patellou - fasa probiha svisle, mérime nad ¢éskou. Dolni koncetina je pokréena v kolenég, zcela
uvolnéna.

Nad tricepsem (nad m. triceps brachii) - fasa probiha svisle, méfime nad trojhlavym svalem paznim
(polovina vzdalenosti mezi acromion a olecranon na zadni plose). Paze visi volné podél téla.

Subskapuldrni - fasa probiha mirné sikmo podél priibéhu Zeber, méfime primo pod dolnim Ghlem
lopatky.

v vs

Na lytku (pod fossa poplitea) - fasa probiha svisle, méfime asi 5 cm pod podkolenni jamkou. Dolni
koncetina je zcela uvolnéna, ve stejné pozici jako pfi méreni nad patellou.

Nad bicepsem (nad m. biceps brachii) - fasa probiha svisle podél osy paze, mérime nad dvouhlavym
svalem paznim. Horni koncetina je zcela uvolnéna, ruka otocena dlani nahoru.

Na volarni strané predlokti (v misté maximalniho obvodu) - méfime na volarni strané v misté nejvétsi
Sirky.

v Vs

Na stehné nad ¢tyrhlavym svalem - méfime na stehné nad ¢tyrhlavym svalem v polovic¢ni vzdalenosti
od rozkroku ke kolenu, dolni koncetina je uvolnéna.



Fotografie v antropologi

Mgr. Mikolas Jurda, Ph.D.

Fotograficky zaznam

Ucel:
Dokumentace stavu ¢i situace

Zdznam pro hodnoceni morfoskopickych znaku zivého ¢lovéka

Cikosti

Zdaznam pro hodnoceni morfometrické (na fotografii se
Litalizue) - tev.

nasledné méfia

ammetri

-tz

Zévaznost viivu
zkresleni

Dokumentace neobvyklych postupti - zaznam
maze slouzit ke zpétné kontrole a prezentaci
postupu

Dokumentace postupu zpracovani v laboratofi.
Napfiklad pfi laboratornim rozebirani nalezu, myti
nebo restaurace

Dokumentace finalniho stavu rekonstrukce
skeletu demonstrujici kompletnost a zachovalost
nalezenych pozistatki (dobré kombinovat s
prehledem zachovalosti skeletu)

Ukazky méfeni, které mohou byt soucasti definic
mérenych rozmér(

Pfisné standardizovano u forenznich nalezi

Fotograficky zaznam

(Zdroj: Frouz & Kralik 2015)
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Fotograficky zaznam

Ucel:

Dokumentace stavu Ci situace

Zdznam pro hodnoceni morfoskopickych znaku zivého ¢lovéka

Cikosti Zavaznost vlivu
Zaznam pro hodnoceni morfometrické (na fotografii se zkresleni
nasledné méfi a digitalizuje) - tzv. monofotogrammetrie

Vyhody: rychlost zaznamu, relativné mala datova velikost snimkd a
snadna manipulace s nimi

Nevjhody: ztrata hloubkové informace, zkresleni

Fotograficky zaznam

Ucel:

Dokumentace stavu i situace

Zéznam pro hodnoceni morfoskopickych znaki zivého

€lovéka ci kosti Zavaznost vlivu
Zéznam pro hodnoceni morfometrické (na fotografii se zkresleni
nasledné méfi a digitalizuje) - tzv. monofotogrammetrie

Doplnék k hodnoceni originalniho objektu
(standardni postup)

Umoziiuje hodnoceni ex-post na plose
pocitace, a to u viech jedincli v podstaté

zaroven
I i i l ‘ l (Zdroj: Frouz & Kralik 2015)

Fotograficky zaznam

Oéel: Zachyceni formy téla (celého téla a jeho ¢asti, portétu) a clovéka i
Ucel: kosternich pozistatkii samotnych a ulozenych in situ
Dokumentace stavu Ci situace

Zaznam pro hodnoceni morfoskopickych znakii zivého ¢lovéka

" ] o Vyhody: rychlost zaznamu, relativné malé datova velikost snimkii a
Cikosti Zavaznost vlivu
Tori

snadna manipulace s nimi

Zdaznam pro hodnoceni morfometrické (na fotografii se zkresleni

& méri a digitalizuje) - tzv.

Moznost objekt ve formé zaznamu uchovat pro
budouci méfeni (ovéreni predchozich méfeni nebo
naméfeni rozmérd novych)

Moznost méreni 2D souradnic bodd

Snadnéjsi definice nékterych rozmérd

Moznost automatického zpracovani obrazu
Méfime vétsinou pouze rozméry probihajici
rovnobézné s plochou snimku

Vhodnéjsi pro zaznam a méfeni plochych objekti
Prisnéjsi pozadavky na standardizaci polohy
predmétu, zvétseni snimku a nastaveni fotoaparatu a
minimalizaci zkresleni

Nevyhody: ztrata hloubkové informace, zkresleni

Negativni faktory minimalizovat

> Dodrzovanim nékolika zakladnich pravidel
-~ Standardizace polohy objektu na snimku
> Fotografovani z vétsi dalky

Ackoliv jsou moZnosti softwaru pro editaci fotografii zdanlivé nekonecné, kvalitni surovy
snimek je zakladem uspéchu.



Zakladni pravidla - vybaveni

Vsechny srovnavané objekty snimame stejnym vybavenim

OBJEKTIV
Obecné lepsi vysledky poskytuji objektivy s fixni ohniskovou vzdalenosti
OBJEKTIVY S PROMENLIVOU
OHNISKOVOU VZDALENOSTI
(tzv. zoomovaci objektivy)
Zorny tihel miize byt nastaven adekvatné
situaci
Optika nemusi byt tak doladéna jako u
fotoaparatu s konstantni ohniskovou
vzdalenosti

Maji jedno jediné ohnisko (zorny dhel)
Obvykle z Sirokého intervalu hodnot

Maji specialné a specificky vyrobené cocky pro
danou ohniskovou vzdalenost, takze jsou
ostrejsi a jasnéji nez alternativy se zoomem
Mohou byt fixni nebo vyménné
STATIV

MAKROSANKY

DALKOVE OVLADANT

Zakladni pravidla - nastaveni
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Zakladni pravidla - vybaveni

SVETELNY STAN

Vytvari osvit mékkym, rozptylenym svétlem
bez odleskd a stin

ZABLESKOVA SADA

Synchronizované pridavné blesky

fipevnéni na objektiv vytvareji
rovnomérnéjsi a plossi osvétleni
Umozriuji snimani napfiklad pfi osvitu z
boku, ktery zvyraziuje povrchovy reliéf

Zakladni pravidla - nastaveni

ROZLISENI

Pocet pixeld tvoficich obraz - ztracenou obrazovou informaci nenahradime. Zadouci je proto
snimani pfi co nejvétsim dostupném rozlideni

Mpx = 8itka (p) x vyska (p) / 220

ca 9 Mpx (3727 x ca 0,5 Mpx (932 x

2581 px) 645 px)
Prijatelny tisk ca 300 Prijatelny tisk ca 80
mm x 200 mm mm x 60 m

Zakladni pravidla - nastaveni

ROZLISENT

Pocet pixeld tvoficich obraz - ztracenou obrazovou informaci nenahradime. Zadouci je proto
snimani pfi co nejvétsim dostupném rozliseni

Mpx = $itka (p) x vyska (p) /220

ca 0,5 Mpx (932 x
645 px)

Prijatelny tisk ca 80
mm x 60 mm

Zakladni pravidla - nastaveni

OSTRENI A HLOUBKA OSTROSTI

Spatné zaostfeny snimek uz nenapravite.

+ ostfete manualné nebo kontrolujte, na co
fotoaparat ostri

zamezte pohybu fotoaparatu béhem snimani
- stativ, dalkové ovladani, predsklopeni
zrcatka

maximalizujte hloubku ostrosti - zvysenim
pouzité clony, ale ne nad troven, pri které je
patrny vliv difrakce

OSTREN( A HLOUBKA OSTROSTI

Rozsah vzdalenosti, kde se snimany predmét musi nachazet, aby
se na vysledném snimku jevil ostry

|- ’
I raganaan

Velikost hloubky ostrosti je pfimo tmérna hodnoté pouzité clony e

Pfi vysich hodnotéch je zpravidla mozné dosahnout prijatelné

svétlosti snimku jen vyuzitim dlouhé expozice - pouziti stativu je | o ,;',‘:,,,,1|

nutné (neda se pouzit na zivé probandy) B nhy
o E 14 5 NN

ZvySovani clony je mozné pouze do uréité drovné. Nad tuto '

hodnotu se zhorsuje kvalita obrazu vlivem difrakce. e

B3 14 e B

f11 fi1 34

|

|
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Zakladni pravidla - nastaveni Zakladni pravidla - nastaveni

VYVAZENI BILE FORMATY

Barevné vyvazeni predmétu snimani (a jeho RAW JPEG

svételnym podminkém) tak, aby se Datovy soubor - obsahuje surova data Ztratovy obrazovy format

zachyceny obraz co nejlépe shodoval s

el bares ok Jon e i sk oho vyjadFujici, co senzor zaznamenal

Mal4 datova velikost
Obsahuje pivodni, neredukovana a

huje Univerzalné pouzitelny
nezménéna data

V automatickém rezimu se nastavuje

specifikovanim svételného zdroje Obrazovy format se da vytvofit stejné jako TIFF

béhem foceni

A P - Bezztratovy obrazovy

Velka datova velikost czziratovylo s zo g
format

Potfeba specializovaného software Velké datové velikost

7= | Kompromis

S

N| te=l I==) fe (S5 |wec

% L ViaeAimpripad® fotine
R W do RAW a teprve z néj

vytvarime kone¢né vystupy

Zakladni pravidla - nastaveni scény Fotograficky zaznam - distorze

VoLBA POZADI Vada geometrie zobrazeni dana symetrii Cocek a geometrickymi nepfesnostmi pfi konstrukci

" R ) b i objektivu. -> paprsky prochazejici riznymi oblastmi optické soustavy neméni sviij smér jednotné,
Volime konstantni a pfiméfené kontrastni pozadi proto se poloha bodu na fotografii lisi od skute¢né polohy.
(pfivysokém kontrastu se snizuje hloubka téni) l l Obecné uvazujeme pouze radialni distorzi.

MERITKO

Umistujeme do snimané scény pokud mozno vzdy!!!
Umoziiuje zpétné rekonstruovat rozméry snimanych
objektl. Musi byt umisténo pokud mozno co nejblize
stfedu fotografie a v roviné stfedu snimaného
objektu.

Soudkovita distorze Podugkovita distorze VInovita distorze
(barrel) (pinscushion) (moustache)

Fotograficky zaznam - realny dopad distorze

Zména i tvaru lebky v islosti se zménou ohnisk

i objektivu s diirazem na

zkresleni pouzitim nevhodného objektivu (Zdroj: Frouz & Kralik 2015)

Zkresleni tvaru lebky pfiumisténi v riiznych polohach mimo optickou
osu soustavy (Zdroj: Frouz & Krélik 2015)



http://www.fotoradce.cz/soubory/clanky/1243/v6..jpg

Polohovani lebky

LEBKA

Pokud je k dispozici, pfipevnime k lebce dolni celist
(plastelinou ve fossa mandibularis, gumickou
uvézanou okolo jafmovych oblouku) a dostupné

zuby by mély byt upevnény v Celistech (ale ne Norma frontalis - lebka umisténa ve FH, osa

permanentné! objektivu prochazi prasecikem FH a
Pokud je fragmentarni, mzeme rezi na iosagitalni roviny
dokumentaci lebky jako celku a dokumentovat Norma lateralis - stied optické osy priblizné

jednotlivé fragmenty. v bodu porion, osa fotografie kolma na
mediosagitalni rovinu, oba bradavkovité

Lebka se snima zpravidlav néjaké definované Vibéky a vétve dolni Eelisti jsou v zakrytu

normé

Norma verticalis & norma basilaris - stfed
optické osy priblizné bodé vertex (pfipadné
prisecikem linie spojujici body porion a
mediosagitalni roviny), osa objektivu kolméa
na horizontalni roviny

Pfi snimani umistujeme lebku na sloupe¢ek
plasteliny, do stativu (kranioforu) nebo do
specialniho zafizeni pro snimani
(kubuskranioforu)

Snimani osteologického materialu
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Snimani osteologického materialu

LEBKA

Zkresleni minimalizuj - pouzitim jektivu
Nikdy nesnimame z mensi vzdalenosti nez 1 m
(idealné 5 a vice metrd s vyuzitim teleobjektivu), pfi
nizsich vzdalenostech dochazi k vyrazné zkresleni
obrazu

Vhodné je ohniskova vzdalenost objektivu 90 - 250
mm (teleobjektiv)

OSTATN{ KOSTI A FRAGMENTY

Muzeme fotografovat na prosvétlovaci desce N
Usporadavame do logickych celk

Vzdy umistujeme méfitko na droven stfedu

fotografovaného predmétu

Snimani osteologického materialu

CELY SKELET

Volime néjaké smysluplné roviny

Pokud dokumentujeme celou kostru,
umistime kosti do anatomické polohy. Osa
fotografie by méla byt kolma na podlozku,
na které jsou umisténé kosti. | vtomto
pripads dochazi pfi snimani zmalé
vzdalenosti ke zkresleni.

Snimani osteologického materialu

MAKRO SNIMKY

Pouzivame stativ (fixujeme také samotny
objekt), dalkové ovladani (pfipadné
samospoust) a nastroj predsklopeni zrcatka

Pro maximalni kontrolu nastaveni scény je
mozné vyuzit tzv. makrosarky

Pouzivame manualni méd ostreni (MF)

MAKRO SNIMKY




Odhad biologického véku Zivého jedince

Biologicky vék je na rozdil od véku chronologického (kalendarniho) parametrem, ktery charakterizuje
celkovy stav rlistu a vyvoje jedince. V antropologii se v naprosté vétsiné pripadd setkame

s hodnocenim biologického véku nedospélych jedincll — jednd se o urceni stupné biologické zralosti
détského (adolescentniho) organismu. Mezi chronologickym vékem (jednoduchy pocet dni od
narozeni do soucasnosti) a biologickym vékem mUze byt vyrazny rozdil. Jedinci stejného
chronologického véku se mohou lisit v mife formovani morfologickych a funkcnich znakl — v rdmci
béZné variability ¢i vyraznéji, v pripadé disproporci vici fyziologicky normalnimu ristu a vyvoji.
Biologicky vék je nenahraditelnym ukazatelem télesného rozvoje v mnoha védeckych odvétvich
(forenzni antropologie a medicina, sportovni antropologie, auxologie...). Zvlasté v auxologii je odhad
biologického véku zakladnim diagnostickym nastrojem pri podezfeni na poruchy ristu.

(Pozn.: méné Casto se v antropologii setkavame s odhadem biologického véku dospélych jedincu.

S touto charakteristikou se Castéji setkdme v tzv. anti-aging mediciné. Jedna se o hodnoceni rychlosti
starnuti organismu. Mezi kalendarnim vékem a biologickym vékem dospélého jedince mUze také
existovat vyznamna diskrepance; organismus muze diky radé vnéjsich i vnitfnich faktor( starnout
pomaleji ¢i rychleji, nez indikuje kalendarni vék. Starnuti je charakterizovano jako sniZzovani funk¢ni
kapacity organismu (vétsinou je hodnoceno na Urovni organovych soustav ¢i organu).

Biologicky vék adolescentniho jedince Ize odhadovat pomoci fady metod. Kazda z nich hodnoti vék
jedince na zakladé odlisnych parametr(; proto jsou dle poZadavku urcitych obort — auxologie,
stomatologie, forenzni antropologie — vhodné odlisné metody. Pfi volbé vhodné metody pro odhad
biologického véku je také nutné mit na paméti omezeni jednotlivych metod — kazda z metod ma
odlisné naroky na material a vybaveni. NiZe uvadime strucny prehled principtl jednotlivych metod a
diagram rozhodovaciho procesu pfi volbé nejvhodnéjsi metody.

Rastovy vék (hodnoti stupen télesného rozvoje jedince — na zakladé pozice v percentilovém grafu
odpovidajici populace)

Zubni vék (uZivaji se metody od jednoduché aspekce profezani az po metody hodnotici rozvoj
komplexu znaku na chrupu jedince z rtg snimku — stupen prorezani, uzavreni apikalniho korenového
otvoru atd.)

Proporcni vék (je hodnocen na zédkladé vékové specifickych zmén proporcionality télesnych
parametrd pomoci tzv. KEl indexu — index télesného rozvoje a dalSich metod)

Vyvojovy vék (hodnoti stupen rozvoje sekundarnich pohlavnich znakl, posuzuje stav pohlavni
zralosti)

Kostni vék (skeletni vék; hodnoti se na zakladé stadii osifikace riznych oblasti détské-adolescentni
kostry; nejvice jsou vyuzivany rtg snimky komplexu distalnich koncl predloketnich kosti, kosti ruky a
zapésti v porovnani se standardy v podobé TW2 ¢i TW3 scoring systémul)

Rozhodovaci proces:

1. Chci pro zhodnoceni biologického véku vyuZit co nejspolehlivéjsi metodu (napf. za ucelem
auxologické ¢i stomato-chirurgické diagnostiky ¢i relativné spolehlivého odhadu dospélé vysky ve
sportovni antropologii).



» Mam pfistup k rtg snimkdm zapésti ¢lenli vyzkumného vzorku? Platna legislativa neumozriuje
provadét rtg snimkovani probandi bez Iékarské indikace; samoziejmosti je schvaleni etickou
komisi a informovany souhlas rodica.

Pokud ano, nejvhodnéjsi metoda odhadu kostniho véku - TW 3 (Tanner JM, Healy MJR, Goldstein H,
Cameron N. 2001. Assessment of skeletal maturity and prediction of adult height (TW3 method).
London — Edinburg — New York — Philadelphia —St. Louis — Sydney — Toronto, pfipadné jeji pfedchozi
verze TW2: Tanner JM, Whitehouse RH, Cameron N, Marshall WA, Healy MJR, Goldstein H.
Assessment of skeletal maturity and prediction of adult height, 2nd ed. London: Academic Press,
1983.). Metoda TW 3/2 slouzi k nejpfesnéjsimu (ve srovnani s jinymi metodami) odhadovani
biologického véku na zakladé skore pfifazeného jednotlivym kostem na rtg snimku distalniho konce
predlokti, zapésti a ruky probanda dle detailniho popisu jednotlivych vyvojovych fazi kosti
doplnénych rtg snimky a kresebnymi vyobrazenimi. Metoda je narocnd na zkusSenost vysSetfujiciho.

» Mam pfristup k rtg snimkdm hlavy ¢lenl vyzkumného vzorku? Platna legislativa neumoznuje
provadét rtg snimkovani probandi bez Iékarské indikace; samoziejmosti je schvaleni etickou
komisi a informovany souhlas rodica.

Pokud ano, nejvhodnéjsi je metoda dle Demirjiana: Demirjian A, Goldstein H, Tanner JM. A new
system of dental age assessment. Hum Biol. 1973 May; 45(2):211-227. Metoda hodnoti komplex
znakU na rentgenogramu Ustni dutiny, je vSak velmi narocna na zkusenost vysSetfujiciho.

» Nemam pfistup k rtg snimkdm vyzkumného vzorku — hledam alternativni metody — viz krok 2

2. Chci pro zhodnoceni biologického véku vyuzit relativné spolehlivou metodu, naptiklad pro Gcely
zhodnoceni diskrepance mezi kalendarnim vékem a biologickym vékem v populaci

» Mam pfistup k dostateéné rozsdhlému vyzkumnému vzorku a etickou komisi schvélené a
podepsané informované souhlasy od rodicli se zmérenim ¢i ziskani dat jiz dfive zmérenych
télesnych charakteristik s pfimym vztahem k vékové specifické dynamice rlstu a vyvoje
(jmenovité télesna vyska, biakromialni Sitka, bispinalni Sitka, maximalni obvod paze (chlapci),
maximalni obvod stehna (divky) a hodnota Rohrerova indexu? Pokud ano, je vhodné
hodnotit tzv. proporcni vék pomoci indexu télesného rozvoje (KEI index —
Korperentwickelsbauindex) dle Brauera: Brauer, B. M.: Die Bestimmung des biologischen
Alters in der Sport und jugendarztlichen Praxis mit neuen anthropometrischen Methoden.
Arztl. Jugend., 1982, vol. 73, s. 94-100.

3. Pro ucely posouzeni stavu pohlavni zralosti jedince ¢i populacniho vzorku (napft. pfi analyze
sekuldrniho trendu pohlavni maturace) lze vyuzit hodnoceni tzv. vyvojového véku

» Mam k dispozici tdaje o menarché (nebo prvni poluci u chlapctl) ¢i provadim dotaznikové
Setfeni (pripadné fizené rozhovory) s dostatecnym poctem divek ¢i Zen (muz(; a mam jejich
informovany souhlas, pfipadné informovany souhlas rodicd, a schvaleni etickou komisi)?
Pokud ano, mohu provést srovnani nastupu puberty dle data prvni menstruace ci poluce.
Alternativou u chlapcl je méreni testikularniho objemu, problematika etické stranky je vsak
limitujici.

» Pfi hodnoceni pohlavni zralosti Ize vyuZit také vizualniho hodnoceni dle vyvojovych schémat
sekundarnich pohlavnich znak( (tzv. Tannerovy skaly). Vzhledem k problematickému



etickému aspektu neni v soucasnosti vhodny (nehledé na to, Ze se jedna o subjektivni
hodnoceni) pro hodnoceni sekularniho trendu u populaéniho vzorku, v dnesni dobé nachazi
omezené vyufziti spise jako pomocné kritérium ve forenzni antropologii pfi odhadu véku
aktérd na zdznamech s podezienim na détskou pornografii (vzhledem k vysoké variabilité
nastupu puberty a rozvoje druhotnych pohlavnich znak( se vsak jedna o hodnoceni
orientacni. Jesté vyznamnéjsi je vSak to hledisko, Ze tato metodika hodnoti biologicky vék, ne
vék chronologicky, ktery je rozhodujici pro uréeni plnoletosti, a mezi biologickym a
chronologickym vékem muze existovat vyrazna diskrepance, a uZiti této metody lze
ospravedInit jen neexistenci metodiky alternativni). Hodnoceni probiha na zakladé porovnani
statu quo u pozorovaného jedince s obrazovymi Skalami/schématy a slovnim popisem
rozvoje pubického ochlupeni u chlapct i divek, rozvoje prsu u divek a zevniho genitalu u
chlapct. (Viz Marshall WA, Tanner JM (February 1970). "Variations in the pattern of pubertal
changes in boys". Arch. Dis. Child. 45 (239): 13-23. doi:10.1136/adc.45.239.13.; Marshall WA,
Tanner JM (June 1969). "Variations in pattern of pubertal changes in girls". Arch. Dis. Child.
44 (235):291-303. doi:10.1136/adc.44.235.291).

4. Pro ucely orientacniho odhadu biologického véku spojeného s hrubym odhadem finalni dosazené
télesné vysky je mozné vyuZit tzv. ristového véku.

>

Dosazenim do rastového grafu (prlsecik zmérené télesné vysky a kalendarniho véku slouzi
k urceni pozice v percentilovém grafu a orienta¢ni zhodnoceni, zda je rlist odpovidajici
populaénimu rozmezi ,normy*, ¢i zda je rist/biologicky vék akcelerovany nebo retardovany)
Zpresnéni odhadu je moZné pfi vyneseni zmérené hodnoty na kfivku 50. percentilu
odpovidajici populace a odectu kalendarniho véku, ktery by v dostatecné pocetném vzorku
mél mit blizky vztah s vékem biologickym; ziskdme tedy orientacni odhad biologického véku
Vyse uvedené kroky lIze provadét také s vyuZitim hmotnostné-vyskového poméru misto
samotné télesné vysky — umozZni posouzeni télesné stavby jedince

Jedna se o orientacni odhad, pro zpfesnéni je tfeba prihlédnout k télesné vysce rodicu

Pro dalsi zpfesnéni je mozné pouZit vypoctovych rovnic, napf. dle Riegerové (1982) ¢i
Przewedy (1981): v a+b+2¢

1 (Riegerova 1982)

RV =$ (Przeweda, 1981)

Percentilové (rlistové) grafy a dal3i informace viz: PRIDALOVA, Miroslava a Marie
ULBRICHOVA. Aplikace fyzické antropologie v télesné vychové a sportu: (pfirucka funkéni
antropologie). Edited by Jarmila Riegerova. 3. vyd. Olomouc: Hanex, 2006.



Odhad vysky v dospélosti

Télesna vyska je polygenné dédény kvantitativni znak, ktery je vyznamné modulovan vlivy vnéjsiho
prostredi. Mezi odborniky neexistuje shoda o procentualnim vlivu genetickych a zevnich faktorl na
finalni, tzv. cilové ¢i dosazené vysce v dospélosti. Odhad finalniho stavu v dospélosti u déti a
adolescentll ma vyznam v celé fadé obor( — v klinické antropologii, funkéni antropologii, zvlasté
vyznamny je v antropologii sportovni. Pro trenéry a rodice mladych sportovctl a zvlasté pro sportovce
samotné je doba pfipravy a investice Usili a financi od pocatku tréninku do dosazeni vrcholu
vykonnosti je znacna. Zvlasté u sportd, kdy jsou preferovany extrémni typy télesné stavby (nebo kde
naopak somatické parametry mohou byt limitujicimi faktory vyvoje vykonnosti), je dostatecné presny
odhad/predikce jejich vyvoje zasadni.

Z hlediska teoretickych zaklad( niZze uvedenych praktickych postupl odhadu vysky v dospélosti je
potfeba zminit dva dllezité pojmy — akcelerace a sekularni trend. Z vysledkl populacnich studii
vyplyva, Ze dnesni déti jsou vSeobecné vyssi a téZsi neZ v minulosti. Mezi odborniky panuje shoda

v tom, Ze cely proces rlstu je zrychleny (akcelerovany — dany jedinec se rychleji pfiblizuje velikosti
téla v dospélosti) diky zlepsSenym nutri¢nim, hygienickym, zdravotnim a dalsim vnéjsim faktortim. Jev
zvany sekuldrni trend popisuje celkové zvétseni finalni télesné vysky dospélého obyvatelstva ve
srovnani se stavem v minulosti (pfed sto lety — sekularni znaci dlouhodoby, ,stolety”).

Pro odhad télesné vysky v dospélosti byla vytvorena celd fada metod, které Ize rozdélit do zakladnich
skupin: Predikce z jednorazového méreni; predikce na zakladé biologického véku; predikce

z opakovanych vysetreni s pouZitim rlistové miry; predikce z opakovanych vysetreni s ohledem na
PHV (Peak Height Velocity — vrchol rlistové rychlosti); predikce s ohledem na vysku rodicd. Pro
prehled metod viz publikaci Riegerové, Pridalové a Ulbrichové (2006). NiZe je uvedeno schématické
znazornéni rozhodovaciho procesu (pfi vyuZiti nejrozsifenéjsich metod).

1. Pro potreby sportovni antropologie — pti vybéru talentl a zhodnoceni rozvoje somatickych znaki
v dospélosti

» Mam pfristup k rentgenogramu levé ruky a distalniho konce predlokti vysetfovaného jedince?
(Platna legislativa neumoznuje provadét rtg snimkovani proband( bez lékarské indikace;
samoziejmosti je schvaleni etickou komisi a informovany souhlas rodi¢i). Mam k dispozici
publikaci TW2/TW3 software? Zfejmé nejspolehlivéjsi je odhad dospélé télesné vysky na
zakladé biologického véku dle metody TW2 (Tanner JM, Whitehouse RH, Cameron N,
Marshall WA, Healy MJR, Goldstein H. Assessment of skeletal maturity and prediction of
adult height, 2nd ed. London: Academic Press, 1983). Je doporuceno vyuZit rovnice uvedené
v publikaci: Prediction of adult height from height and bone age in childhood. A new system
of equations (TW Mark Il) based on a sample including very tall and very short children. J M
Tanner, K W Landt, N Cameron, B S Carter, J Patel. Arch Dis Child 1983;58:10

» Nemam pfistup k rentgenogramu; volim nékterou z metod v kroku 2.

2. Pro potieby vytvoreni odhadu pro interesované rodice ¢i pro odhad tzv. dédi¢ného ristového
potencialu lze pouzit nékterou z metod predikce z jednorazového méreni

>V nasich podminkach je ¢asto vyuzivano metody adjustované midparentalni vysky:
cilové vyska chlapcl = (vyska otce + (vyska matky +13 cm))/2 £ 10 cm
cilova vyska divek = (vySka matky+(vyska otce - 13 cm))/2 £ 10 cm

> Dale je mozno poutzit aktualizovanou BP (Bayley-Pinneau) metodu (VIGNEROVA, Jana;
BLAHA, Pavel. Sledovani riistu ¢eskych déti a dospivajicich. Norma, vyhublost,



obezita. 1. vyd. Praha: Statni zdravotni Ustav, 2001; v této publikaci je popsan také postup
vypoctu hodnoty P):

Predikovana TV = (aktualni TV ditéte)*100/P

3. Pro potteby individualniho hodnoceni rdstu/vyvoje a predikce télesné vysky dlouhodobé
sledovanych déti (tedy na zakladé opakovanych méreni)

> lze pouzit modelového pristupu Dynamického fenotypu, ktery je zaloZen na fyziologickych
principech rastu. Podrobné informace jsou dostupné zde, p¥ipadné v ¢ldnku autor( Cuta M.,
Kukla L., Novak L. Modelovani vyvoje télesné délky a vysky déti s pomoci Udaji o vysce
rodica. Ces.-slov. Pediat., 2010, ro¢. 65, ¢. 4, s. 159-166.




Urceni pohlavi u kosterniho nalezu



Urceni pohlavi u dospélych jedinct
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Cesky kontext

HIP

Panevni kost

Vybaveni: 2D stolni skener, PC

Ref. populace: Praha (+ 1934-1935), brnénsti
Cesi a Némci (ca 1940), Rekové (+ 1960-1996)
P: ref. 97,6 %

Alternativné

Fordisc 3.0
Lebka

ybaveni: osteometrické nastroje, virt. méreni,
digitizér
Populace: soucasni US nebo Howellsovy
populace
P: Brazilci rizného plivodu +1917-1937 58-83 %;
Francouzi +1960-1969 77,8%; soucasni Thajci 58,9
%; soucasni Cesi 75%

3D-ID

Lebka

Vybaveni: digitizér, virt. méreni

Ref. populace: 14 svétovych populaci
P: Brazilci rizného plvodu 58-83 %

Novotny 1986
Steyn & Patriquin 2009

ANO
NE

Murail et al. 2005 - DSP

Panevni kost

Vybaveni: posuvné métidlo, PC
Ref. populace: celosvétové (1700 — 2000 n.l.)
P: ref. 99.63 %; soucastni Belgicané 100 %;
soucastni Francouzi 100 %

/

COLIPR

Lebka

méreni, digitizér

Stolni skener k
dispozici?

-

_—

Panevni kost

Pubicka kost

|

Vybaveni: osteometrické nastroje, virt.

Ref. populace: Cesi a Portugalci pfelomu 19.

Acsadi & Nemeskeéri 1970

Panev
Populace: neuvedena

Phenice 1969
Kost stydka
Hodnoceni znaku

puvodu * 1829-1943

Bruzek 2002

Panevni kost
Populace: Portugalci a Francouzi *1820-1950
P: ref. 96,3-96,2 %

Ref. populace: US afrického a evropského

P: ref. 94,44-96,55 %; soucasni Britové 58,6
%, soucasni Nizozemci 68 %; Britové * 1600 —
1800 n.1. 82,5 %; soucasni US 96 %

a 20. stoleti
P: Bazilci rizného pldvodu +1917-1937 60-
84,4%
Postkranialni
— Lebka > Dolni celist >
Acsadi & Nemeskeéri Loth & Hennenberg 1996
Dolni celist
1970 Populace: jihoafricané afrického pliplvodu
Lebka *1827-1980
P?pula}ce. r\eljvec!enao P: ref. 99 %, US evropského pavodu +1893-
P: soucasni Némci 94 % 1965; soucasni Turci 85,8 %

Evropsky kontext

Lebka

Walker 2008

Populace: US afrického a evropského pu-
vodu a Britové *1750-1900

P: US afrického a evropského puvodu (+
1893-1938) 76,7-90 %

Lebka

P: ref. 98,2 %

Novotny 1993

Populace: nespecifikovana

Svétovy kontext



Original study Validation Method Variables Statistics Skeletal part Continent Origin Collection Time Groups ScP ScPm ScPf ScP ScPm ScPf
/ metric 2 dimensions 0s coxae caliper Europe Czech, German Pachner, Brno MU *19th &20th century ~ M/F 97% / / / / /
Novotny 1986 / metric 4 dimensions 0s coxae caliper, Famera, image Europe Czech, German Pachner, Brno MU *19th &20th century M/F 1 / / / / /
processing software
Acsadi & Nemeskéri 1970 visual 10traits pelvis / Europe Hungary NS NS M/F
Briizek 2002 / visual 5 traits 0s coxae / Europe Portuguese, French Coimbra / Paris *1820-1950 M/F 93.3/96.2 94.2/96.8 95.2/92.6 / / /
/ visual traits 3traits os pubis / North America US european Terry * ca 1828-1943 M/F 96.55 95.5 100 / / /
/ visual traits 3traits os pubis / North America US african Terry * ca 1828-1943 M/F 94.44 95 94.23 / / /
Ubelaker & Volk 2002 visual traits 3traits os pubis / North America US african, US european, US Hi Terry *ca1828-1943 M/F / / / 88.4 79.8 97
Phenice 1969 Lovell 1989 visual traits 3traits os pubis / North America us cadavers (Cornell university) recent M/F / / / 83 / /
MacLaughlin & Bruce 1990 visual traits 3traits os pubis / Europe UK cadavers (University of Aberdeen) recent M/F / / / 58.6 46.4 70.8
MacLaughlin & Bruce 1990 visual traits 3traits os pubis / Europe UK St. Bride ca 1701-1900 M/F / / / 82.5 7.7 93.7
MacLaughlin & Bruce 1990 visual traits 3traits os pubis / Europe UK cadavers (University of Leiden) recent M/F / / / 68 68 68.7
Os coxae Sutherland & Suchey 1991 visual traits ventral arch os pubis / North America us cadavers (Los Angels coroner) recent M/F / / / 96 / /
McBride et al. 2001 visual traits 3traits os pubis / North America US African, European? asian  Terry (European, African, Asian) *ca1828-1943 M/F / / / 89.2 / /
Kelley 1978 visual traits 3traits os pubis / North America US native California, Berkley and Sacramento Uni\ not specified M/F 99.98
Olivier, Spitalfields, Tamagnini, 99.63 (among
/ Metric 10 dimensions 0s coxae calieper Europe, Africa,North Americ worldwide Garmus, Dart, Hammann-Todd, Terry, 1700 - 2000 M/F 90‘71 %) / / / / /
Murail et al. 2005 cadavers (Asia) .
Chapman et al. 2014 Metric 10 dimensions 0s coxae caliper+CT Europe Belgium (NS) Universite “ Libre de Bruxelles recent (NS) M/F / / / 81.81-100 / /
Mestekova et al. 2015 Metric 10 dimensions 0s coxae CT Europe France (NS) University North Hospital Marseilles recent (NS) M/F / / / / 100 % from 92.3% 100 % from 97.
/ Metric 7 dimensions 0s coxae Africa SA african Dart & Pretoria collections * ca 1827 - recent M/F 94.5 9 93 93.5 94.9 92
Steyn & Patriquin 2009 / Metric 7 dimensions 0s coxae Africa SA european Dart & Pretoria collections * ca 1827 - recent M/F 94.5 94.1 94.9 94 93.1 94.9
/ Metric 7 dimensions 0s coxae Europe Greece Cretan collection +1968 - 1998 M/F 94.8 97.7 91.9 94.1 97.7 90.5
HIP (Jungerova et al. 2015) / Metric 2D coordinates 0s coxae scanner, laptop Europe Czech Republic, Greece Pachner collection; Brno MU; Athens N/A M/F 97.6 98.8 96
Klales et al. 2012 ? Metric 3 traits (modified Phenice) os pubis North America US African, US European, US hi Bass, Hamman-Todd M/F / / / 86.2 98 T4.4
Sacrum Fordisc 3 / Metric 3distances os sacrum caliper North America US white FDB *1930- M/F / / / 75 73.1 79.3
/ Metric 3 distances 0s sacrum caliper North America US black FDB *1930 - M/F / / / 75 78.7 67.6
Acsadi & Nemeskéri 1970 / visual Btrai'ts ) cran?um Europe Hungary NS ) ) NS M/F
Ramsthaler et al. 2007 visual multiple traits cranium CT Europe Germany CT Hamburg University recent M/F / / / 94 96.9 87.9
Novotny et al. 1993 / visual 9 traits cranium / / / / / M/F 98.2 97.2 100 / / /
Walrath et al. 2004 / visual 10 traits cranium North America US native University of Pennsylvania *500-900 M/F / / / / / /
Walker 2008 / visual Multiple traits, logistic regression cranium / North America, Europe US African, US European, UK Hamann-Todd, Terry, St Bride church 1750 - 1900 M/F N/A 88.4 86.4 / / /
Lewis & Garvin 2016 visual Multiple traits, logistic regression cranium / North America US african, US european Hamann-Todd +1893-1938 M/F 76.7-90
Williams & Rogers 2006 / visual multiple traits cranium / North America US African, US European, US Hi N/A 1900 - modern M/F N/A 0.92 0.926 N/A N/A N/A
Kajanoja 1966 / metric 8 distances cranium caliper, spreading caliper Europe Finland Deparment of anatomy, University of He * ca 1900 - 1950 (NS) M/F / 0.794 0.791 / / /
/ metric 3D coordinates cranium digitizer, 3D Scanner multiple mupltiple 14 populations NS / / / / / / /
Urbanova et al. 2014 metric 11-14 landmarks cranium digitizer South America Br. African UsP * ca 1850-1950 M/F / / / 63 59.3 68.4
3D-ID - Slice & Ross 2009 Urbanova et al. 2014 metric 11-14 landmarks cranium digitizer South America Br. Euroepan UsP * ca 1850-1950 M/F / / / 74.6 79.6 63.6
Urbanova et al. 2014 metric 11-14 landmarks cranium digitizer South America Br. Asian UsP *ca 1850-1950 M/F / / / 75 93.3 444
Urbanova et al. 2014 metric 11-14 landmarks cranium digitizer South America Br. Admixed USP *ca 1850-1950 M/F / / / 63..6 74.5 50
Osipov et al. 2013 / metric distances, indices and angles temporal bone, bony laby CT Europe Crete, Greece Cretan collection 1867 - 1956 M/F / / / 82.4 81.3 83.7
Lynnerup 2006 / Metric diameter os temporalis, ear canal drills Europe Germany forensic collection, SW Germany (NS)  recent (NS) M/F 70.91 91.2 38.1 / / /
/ Metric Angle os temporalis, inner audi cast Europe Germany Institute of Forensic Medicine, Tiibingen recent (NS) M/F 83.2 77 88.3 / / /
/ Metric Angle os temporalis, inner audi cast Europe Sweden Scania archeological sites Early medieval, 8th-11th M/F 86.6 91.2 76.2 / / /
Norén et al. 2005 Gongalves et al. 2011 Metric Angle os temporalis, inner audi CT Europe Portugal Lisbon collection * ca 1880-1975 (NS) M/F / / / 62.9 54.5 76.9
Morgan et al. 2013 Metric Angle os temporalis, inner audi CT Europe Denmark forensic cases, University of Coppenhag recent (NS) M/F / / / 62.3 64.3 60
Masotti et al. 2013 Metric Angle os temporalis, inner audi cast Europe Italy Ferrara crematorium recent, +2010-2011 M/F / / / 58.1 64.9 53.1
Jantz & Ousley 2005 (Fordisc3) / / / / / / / / / / / / / / / /
Ramsthaler et al. 2007 Metric 12 distance Cranium CcT Europe Germany Frankfurt and Meinz Centrum of Forensi recent (NS) FDB white male / female  / / / 85.7 89.2 78.79
Guyomarch Bruzek 2011 Metric 12 distances Cranium MicroScribe Europe French George Olivier’s collection +1960-1969 FDB white male / female ~ / / / 77.8 70.8 85.7
Guyomarch Bruzek 2011 Metric 12 distances Cranium caliper, sliding caliper Asia Thailand Department of Anatomy, University of C recent (NS) FDB asiatic male /female / / / 58.9 80.4 36.4
Cranium Urbanova et al. 2014 Metric 12 distances Cranium MicroScribe South America Br. Asian UsP +1917-1937 FDB / / / 66.6 66.6 66.6
Urbanova et al. 2014 Metric 12 distances Cranium MicroScribe South America Brazil Europe +1917-1937 FDB / / / 57.7 46.9 81.8
Urbanova et al. 2014 Metric 12 distances Cranium MicroScribe South America Brazil Africa +1917-1937 FDB / / / 50 25.9 84.2
Urbanova et al. 2014 Metric 12 distances Cranium MicroScribe South America Brazil Admixed +1917-1937 FDB / / / 75,8 52,9 100
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Greece Athens collection +1960-1996 FDB / / / 77,63 70,89 84,93
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Greece Athens collection +1960-1996 Howells / / / 73,89 59,52 90,41
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Portugal Coimbra collection +1910-1936 FDB / / / 71.43 97.67 439
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Portugal Coimbra collection +1910-1936 Howells / / / 67.44 41.86 93.02
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Portugal Lisbon collection +1881-1975 FDB / / / 67.74 45.1 95.24
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Portugal Lisbon collection +1881-1975 Howells / / / 69.47 51.92 90.7
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Czech rep. Institute of Criminalistic recent FDB / / / 75 72.4 86.36
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Czech rep. Institute of Criminalistic recent Howells / / / 73.47 57.41 93.18
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Czech rep. Pachner collection recent FDB / / / 71.11 48.98 97.56
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe Europe Czech rep. Pachner collection recent Howells / / / 73.47 57.41 93.18
Jurdaetal. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe South America Br. European, Br. African, mixe Pachner collection recent FDB / / / 68.9 61 81.25
Jurda et al. 2013 Metric 13 distances Cranium MicroScribe South America Br. European, Br. African, mixe: Pachner collection recent Howells / / / 60.12 43.14 86.36
Urbanova & Kralik 2008 (COLIPR) / Metric / Cranium / Europe Portugal, Czech republic Coimbra, Lisbon, Prague 19th and 20th century ~ M/F / / / / / /
Urbanova et al. 2014 Metric 7 distances Cranium Digitizer South America Br. asian usp NS M/F, universal / / / 87.5 86.6 88.8
Urbanova et al. 2014 Metric 7 distances Cranium Digitizer South America Br. european usp NS M/F, universal / / / 60 58.7 63.2
Urbanova et al. 2014 Metric 7 distances Cranium Digitizer South America Br. african usp NS M/F, universal / / / 83.1 83.7 81.8
Urbanova et al. 2014 Metric 7 distances Cranium Digitizer South America BR. admixed UsP NS M/F, universal / / / 84.4 76.5 93.3
Giles & Elliot 1963 / Metric 4-8 distances cranium caliper North America US european Terry & Hammann Todd 1893-1965 (NS) M/F, multiple functions poc 82-88 / / 78.4-91.9 / /
/ Metric 4-8 distances cranium caliper North America US african Terry & Hammann Todd 1893-1965 (NS) M/F, multiple functions poc 82-86 / / 80.3-88.7 / /
Guyomarch Bruzek 2011 Metric 5distances cranium MicroScribe Europe French George Olivier’s reference collection 1960-1970 DF19 - US european / / / 60 / /
Guyomarch Bruzek 2011 Metric 5distances cranium MicroScribe Asia Thailand Department of Anatomy, University of C Recent DF19 - US european / / / 51.6 / /
Guyomarch Bruzek 2011 Metric 5distances cranium MicroScribe Europe French George Olivier’s reference collection 1960-1970 DF20 - US african / / / 80 / /
Guyomarch Bruzek 2011 Metric 5distances cranium MicroScribe Asia Thailand Department of Anatomy, University of C Recent DF20 - US african / / / 62.6 / /
Kajonaja 1966 Metric 5distances cranium Caliper Europe Finland Deparment of anatomy, University of He * ca 1900 - 1950 (not spec DF19 - US european / / / 65 / /
Britzek & Veleminsky 2006 / metric 3-5 mesurements cranium caliper, spreading caliper Europe Czech Republic, Old Slavs MikulCice - Valy, Kostelisko 9th and 10th century M/F 80.3-86.1 81.7-86.8 78-87.7 / / /
/ metric 3-5 mesurements cranium caliper, spreading caliper Europe Czech Republic, Old Slavs Prusanky 9th and 10th century M/F / / / 75-82 / /
Vertebrae Wescott et al. 2000 / metric 8 distances c2 caliper North America US european Hammann- Todd & Terry N/A M/F, pooled sample functio / / / 85-89.4 83.7-88.7 83.3-90.1
/ metric 8 distances C2 caliper North America US african Hammann- Todd & Terry N/A M/F, pooled sample functio / / / 78.4-81.5 76-78.1 79.8-84.9
/ visual 1trait ramus mandibulae / Africa RSA african Dart collection *1827-1980 (NS) M/F 99 99.1 98.8 / / /
/ visual 1trait ramus mandibulae / Africa RSA african, pathologic Dart collection *1827-1980 (NS) M/F / / / 91 91.7 90
/ visual 1trait ramus mandibulae / North America US european Terry & Hammann Todd +1893-1965 NS) M/F / / / 91.7 91.5 92.1
Mandible Loth & Hennenberg 1996 / visual 1trait ramus mandibulae / North America US african Terry & Hammann Todd +1893-1965 NS) M/F / / / 924 91.2 93.8
/ visual 1trait ramus mandibulae / North America US natives Terry & Hammann Todd +1893-1965 NS) M/F / / / 90.6 89.6 90.6
Balci et al. 2005 visual 1trait ramus mandibulae / Europe Turkey forensic cases, Council of Forensic Medic recent M/F / / / 85.8 92.6 60
Balci et al. 2005 - modified visual 1trait ramus mandibulae / Europe Turkey forensic cases, Council of Forensic Medic recent M/F / / / 90.9 95.5 60
Jantz & Ousley 2005 (Fordisc 3)  / metric 2 distances postcranial caliper North America US african FDB 1930 - recent (NS) black M/F / / / 93.8 93.3 94.7
1 / metric 2 distances postcranial caliper North America US european FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 92.3 91.7 93.7
} Dabbs & Moore-Jansen 2010 / metric 5distances scapula caliper North America US african+european Hammann-Todd +1893-1938 M/F 95.8 94.9 97.1 92.5 89.8 96.8
/ metric 5 distances scapula caliper North America US (NS) Wichita State University recent M/F / / / 84.4 88.9 78.6
Clavicle Jantz & Ousley 2005 (Fordisc3) / metric 3 distances CVA clavicle caliper North America US african FDB 1930 - recent (NS) black M/F / / / 94 92.8 96.3



/ metric 3 distances CVA clavicle clavicle North America US european FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 92.1 90.9 94.7
Kralik et al. 2014 / metric 2-4 distances clavicle clavicle Europe Greeks (NS) Athens collection +1960-1996 M /F / / / 92.2 92.4 92
Tise etal. 2013 / metric ldistance DFA clavicle osteometric board (NS) North America US hispanic FDI,B’ Pima Cou n‘{y . recent M/F / / / 87.29 93.33 81.25
Office of the Medical Examiner
Spradley & Jantz 2011 / metric 3distances DFA clavicle caliper Nort America US european FDB *1930 - recent white M/F / / / 93.6 90 97.2
Alcina et al. 2015 / metric 3distances DFA clavicle caliper Europe Spain (NS) UCM collection +1975-1985 (NS) M/F 85.7-94.8 / / / / /
Humerus Mall et al. 2001 / metric 3 distances humerus caliper, osteometric board  Europe Germany (NS) Anatomical Institute Munich recent M/F 93.15 / / / / /
Jantz & Ousley 2005 (Fordisc 3) / metric 5distances humerus caliper North America US european FDB 1930 - recent (NS) black M/F / / / 94.8 94.4 95
/ metric 5 distances humerus caliper North America US african FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 95.9 93.8 94.5
Tiseetal. 2013 metric 3distances DFA humerus caliper North America US hispanic FDI,B’ Pima Count}( . recent M/F / / / 88.96 87.5 90.41
Office of the Medical Examiner
Cerny & Komenda 1980
Spradley & Jantz 2011 metric 4 distances humerus calliper Nort America US european FDB * 1930 - recent white M/F / / / 93.06 95.2 90.91
Radius Jantz & Ousley 2005 (Fordisc3) / metric 3 distances CVA radius caliper North America US european FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 929 923 94.2
/ metric 3 distances CVA radius calipers North America US african FDB 1930 - recent (NS) black M/F / / / 91.1 90.7 92
Mall et al. 2001 / metric 3 distances DFA radius caliper, osteometric board  Europe Germany (NS) Anatomical Institute Munich recent M/F 94.93 / / / / /
Tise etal. 2013 / metric 2 distances DFA radius calliper North America us FDI,B’ Pima Cou n‘{y . recent M/F / / / 89.43 81.82 97.04
Office of the Medical Examiner
Spradley & Jantz 2011 / metric 3distances DFA Radius caliper Nort America US european FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 94.34 92.24 96.43
Ulna Jantz & Ousley 2005 (Fordisc3) / metric 5 distances CVA ulna caliper North America US european FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 922.7 923 93.6
/ metric 5 distances CVA ulna caliper North America US african FDB 1930 - recent (NS) black M/F / / / 94.7 92.5 100
Mall et al. 2001 / metric 3 distances DFA ulna caliper, osteometric board  Europe Germany (NS) Anatomical Institute Munich recent M/F 90.58 / / / / /
Femur Seidemann 1998 / metric 1distance os femoris, femoral neck caliper North America US european Hammann-Todd +1910-1940 (NS) caucasian M/F 92 90 94 92 90 94
Stojanowski & Seidemann 1999 metric 1distance os femoris, femoral neck caliper North America US european University of New Mexic * after 1900 caucasian M/F / / / 83 83 83
Stojanowski & Seidemann 1999 / Metric 1distance os femoris, femoral neck caliper North America US european University of New Mexico * after 1900 caucasian M/F 84 80 91 84 80 91
Jantz & Ousley 2005 (Fordisc 3) / Metric 9 distances os femoris caliper North America US african FDB 1930 - recent (NS) black M/F / / / 92.7 91 97.1
/ Metric 9 distances os femoris caliper North America US european FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 91.9 90.7 94.6
Spradley & Jantz 2011 / metric 3distances os femoris caliper North America US european FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 93.54 95.87 91.21
Tibia Kranioti & Apostol 2015 / metric 3distances tibia caliper Europe Greece, Cretans Cretan collection +1968-1998 (NS) Crete M/F 85.9-88.5 88.2-89.4 83.1-87.3 85.9-87.8 88.2-89.4 83.1-87.3
/ metric 3distances tibia caliper Europe Spain (NS) Madric (UCM) +1975 - 1985 (NS) UCM M/F 86-93.5 84.8-95.2 87-92.5 85-93.8 82.6-95.3 87-92
/ metric 3distances tibia Caliper Europe Italy (NS) Flaminio cemetery +1970-1990 M/F 85.1-88.2 82.7-85.2 86.9-91.4 85.1-88.2 82.7-85.2 86.9-91.4
Kotérova et al. 2016 metric 3distances tibia CcT Europe Czech (NS) CT examination recent (NS) M/F / / / 55.4 - 100 3.9-115
Kotérova et al. 2016 / metric 9 distances LDA tibia CcT Europe Czech (NS) CT examination recent (NS) M/F / / / 83.9-87.5 83.3-90 84.6
Jantz & Ousley 2005 (Fordisc 3)  / metric 6 distances CVA tibia caliper North America US africa FDB *1930 - recent (NS) black M/F / / / 94.5 92.4 100
Jantz & Ousley 2005 (Fordisc3) / metric 6 distances CVA tibia caliper North America US european FDB *1930 - recent (NS) white M/F / / / 92.5 91.5 94.7
Fibula Jantz & Ousley 2005 (Fordisc3) / metric 2 distances CVA fibula caliper North America US european FDB 1930 - recent (NS) white M/F / / / 81 81.4 80.3
Foot Navega et al. 2015 / metric 18 distances decision tre tarsal bones caliper Europe Portugal (NS) Coimbra collection +1904 - 1939 M/F / / / 88.3 92.6 84.8
Jantz & Ousley 2005 (Fordisc3) / metric 6 distances CVA calcaneus caliper North America US european FDB *1930 - recent (NS) white M/F / / / 92.5 91.5 94.7
Complexes Albanese 2013 / metric 3-6distances DFA upper limb - clavicle, hur caliper North America, Europe US (NS), Portugal (NS) Terry & Coimbra collection *1835-1930 M/F 89.2-93 86.9-91.5 91.1-94.2 87.4-91.9 88.2-96.6 84.9-91.2
/ metric 3-6 distances DFA upper limb - clavicle, hur caliper North America US (NS) Grant collection +ca 1900-1950 M/F / / / 87.8-97.6 90-100 85.7-100
/ metric 3-6 distances DFA upper limb - clavicle, hur caliper Europe Portugal Lisbon collection +1880-1975 (NS) M/F / / / 77.8-88 88.9-100 55.6-75
Albanese et al. 2003 / Metric 3-5distances DFA os femoris, os coxae caliper North America, Europe US (NS), Portugal (NS) Terry, Coimbra *1832-1930 M/F 93-98 92-97.9 93.6-98.1 91.8-98.5 91-98.5 89.5-98.5
/



Urceni populacni afinity u kosterniho nalezu



Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Nasal bone contour
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Nasal aperture width
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Anterior nasal spine
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Nasal sill morphology
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Nasal overgrowth
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Interorbital breadth
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Postbregmatic depression
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Alveolar proghnatism
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Expression of the malar tubercle
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Zygomaxillary suture
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Supranasal suture
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Non-metric cranial traits - frequency among different populations

Palatine suture shape
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Groups Original study Validation Method Variables Statistics _Skeletal part Equipment __Continent origin Collection Time [
Black Hispanic White
cranium  Black, Hispanic, White Hefner & Ousley 2014 / visual 6 traits decision onium / Afrca, Europe, North - US african, african, asian, USastan, - - 1iote collections Late L6thandearly20th g, ¢, 58% 80%
tree America, Asia european century
Cranium _multiple Jantz & Ousley 2005 (Fordisc3.0) ] metric multiple distances VA Cranium Caliper multiple multiple 7 7 7 7 7
FDB; African, European, Asian Urbanova & Jurda 2014 metric 12-14 distances cvA cranium MicroScribe  South America Br. european, Br. african, Br. asian  USP +1917-1037 overall 50 %; Br. asian 68 % / /
Howells; African, European, Asian Urbanov & Jurda 2014 metric 1214 distances A cranium MicroScribe  South America Br. european, Br. affican, Br. asian  USP +1917-1937 overall 44,5%; Br. asian 65% | /
Houwells; Berg, Hokkaido, Santa Cruz, Elliott & Collard 2012 metric 10-56 distances. VA cranium caliper Europe, Asia, North Europe, Japan, Santa Cruz, Howells database -1600-20th century under40% / /
Tasmanians, Zulu America, Africa Tasmania, Zulus
FDB Ubelaker et al 2002 (Fordisc2.0) _ Metric 20 distances oA cranium caliper Europe Spain (NS) ucm 1500-1700 (NS) overall 53.68 / /
US european M/F US african MF US natives M/F
cranium  3;US european, US african, US native Gilles & Elliot 1963 / metric 8 distances A cranium caliper North America US african, US European, US natives  Terry collection, Todd collection, Knoll ite (natives) 1893-1965 (eur, afr);, 3 450 B( 80.0/ 88.8 85.3/88.0 94.7/93.3
2, US european, US affican iscan & Steyn 1999 metric 8 distances A cranium caliper Africa, Europe, North Ame! RSA african, RSA european Dart collection, University of Praetoria collection  *1827-recent 83/76 95.5/97.7 /
3; US european, US affican, US natives Snow et al. 1979 metric 8 distances oA cranium caliper North America Oklahoma Oklahoma forensic cases +1976-1979 85/714 875/ 20/0
Craniom | Slice & Ross 2009 (301D metric Tandmark coordinates  CVA Cranium digitizer multiple multiple Ta collections, 7 7
multiple populations; African, European, Asian Urbanov & Jurda 2014 metric landmark coordinates _CVA cranium digitizer South America Br. european, Br. african, Br. asian___USP +1917-1937 55 %; european 87% / /
US African M/F US European M/F
postcraniz 2; US european, US african Holliday & Falsetti 1999 / metric 7 distances multiple bones caliper North America US african, US european Terry collection +1920-1965 (NS) 88.4/100 85.7/100
2, US european, US affican / metric 7 distances multiple bones caliper North America US african, US european Pound Human Identification Laboratory - Florida, M: recent 100 / 75/57.14
African, Austro-Melanesian, East
cranium  sian, European, US Natives, Navega et al. 2015 / metric 23 distances machine le: cranium caliper multiple multiple Howells database NS / /
Polynesian
Afican (6 ref groups / 2 ref groups) European (6 ref groups /2 ref groups)
2:6 reference groups / metric 23 distances machine le: cranium caliper Africa, Europe african, european African slaves skeletal collection, Coimbra caldth century (african); 7o o3 7 79.17/93.75
collection +1904-1938 (european)
African (CV) Aftican-European (CV)
2, Afr. european, African Iscan & Steyn 1999 / metric 17 distances cranim + mandible caliper Africa African, Afr. european Dart collection, University of Praetoria collection  * 1863-1951 97.7(95.3) 97.8(93.5)
Alican M/F (CV) African-European M/F (CV)
2, Afr. european, African Patriquin et al. 2002 / metric 13 distances pelvis caliper Africa African, Afr. european Dart collection, University of Praetoria collection * 1827-recent (NS) 89 (89) / 88 (88) 87(86) /82 (82
overall (observed) overall (CV)
2, US European, US African Holland 1986 / metric 8 distances cranial basis caliper North America US african., US european Terry collection *1828-1943 (NS) 70-86 75:90
male ] female male / female (CV)
2, Afr. european, African Bidmos 2006 / metric 8 distances calcaneus caliper Africa African, Afr. european Dart collection *1827-1980 (NS) 87.8/81.1 86.7/80
US african + curopean MIF US natives MIF
American Museum of Natural Histor, Terry
2 US european + US african, US Wescott & Srikanta 2008 / metric, platymery / os femoris caliper North America US african, US european, US natives, ~collection, FDB, University of presumably 1830-1983,US g 77 72/82
native index natives ca 7000 BC
Tennessee/Smithonian institute
overall (observed)
3, US european, US affican, US hispan Hefner et al. 2015 (Taala) / visual 8traits s Cranium / North America US african, US american, US hispanics Terry collection, Bass collection, PCOME Tucson  * 1800-recent 834



Hodnoceni vyzivového stavu

Hodnoceni vyZivového stavu ma vyznam v celosvétovém meéritku. PfestoZe (nebo mozna pravé protoze)
je dnesni doba charakteristicka extenzivnim rozvojem technologii a s tim souvisejicim relativnim
zvySovanim Zivotni Urovné, svétova populace je ohroZzovana pandemii malnutrice. Stale se zvyraznujici
rozdil mezi oblastmi ,,zapadniho” a , tfetiho svéta” se projevuje i ve vyZivovém stavu obyvatelstva téchto
oblasti. Na jedné strané miUzeme pozorovat zvysujici se zastoupeni jedincli s nadmérnym prijmem
energie, ktery se ve spojeni s nedostatecnou aktivitou projevuje epidemii nadvahy a obezity v zemich
»zapadniho” svéta. Na druhé strané, v geopolitickych oblastech prevazné jihovychodni Asie a
subsaharské Afriky trpi podle nékterych tdajd az 1 miliarda lidi chronickou podvyZivou. Oba extrémni
pripady na Skale vyZivového stavu ¢lovéka maji dopad jak na individualni, tak na populaéni Urovni,
protoZe jsou doprovazeny fadou zavaznych zdravotnich nasledkd, které zhorsuji kvalitu Zivota jednotlivce
a zvysuji Uroven populacni morbidity a mortality.

Pro hodnoceni vyZivového stavu byla vyvinuta cela fada metod. Pfi hodnoceni individualniho vyZivového
stavu a zvlasté pri hodnoceni vétsSich populacnich vzork( vystavenych riziku malnutrice je volba vhodné
metodiky zasadni nejen z hlediska praktického (Casového), ale i z hlediska reliability vysledk(i a moznosti
jejich srovnani a spravné diagnostiky.

Metody hodnoceni vyZivového stavu mizeme rozdélit do tfi zakladnich kategorii: metody klinické,
metody antropometrické a metody hodnoceni stravovani. Metody klinické Ize dale rozdélit na metody
aspekéni a metody laboratorni/terénni. Metody hodnotici stravovani jsou zaloZeny na principu
rekapitulace ¢i okamZzitého zaznamu mnoZstvi a druhu pozité stravy (hodnoceni jidelnicku). Jedna

z moznosti je pribézny zaznam do tzv. jidelniho deniku, pfipadné retrospektivni zaznam formou tzv. 24-
hodinového recallu (opakovaného po nékolik po sobé jdoucich dn(l). Antropometrické

metody hodnoceni vyZivového stavu vyuzivaji fady télesnych parametr(i (hmotnostnich/vyskovych,
obvodovych a tlousték koznich tas), které slouzi k vypoctu jednoduchych index( ¢i slozitéjsich aproximaci
télesného sloZeni.

Hodnoceni télesného slozeni (frakcionace télesné hmotnosti; praktické aplikace zahrnuji jak metody
antropometrické, tak metody laboratorni/terénni) hraje daleZitou roli mezi metodami hodnoceni
vyzivového stavu. Modelové pfistupy frakcionace hmotnosti téla neboli hodnoceni télesného slozeni Ize
z historického hlediska rozdélit do dvou zakladnich kategorii — na model chemicky a anatomicky.

V soucasnosti a vzhledem k praktické aplikaci se pouziva nasledujiciho déleni (dle uzitého modelového
pristupu):

Atomarni model vychazi z principu sloZeni celkové hmotnosti téla z jednotlivych chemickych prvkd,
pficemz 98 % hmotnosti je tvoreno 6 prvky (C, O, H, N, Ca, P).

Molekularni model celkovou hmotnost téla rozdéluje na nasledujici komponenty: lipidy, voda, proteiny,
mineraly a glykogen.



Bunécny model kombinuje celkovou télesnou hmotnost z bunék tukové tkané, svalovych, pojivovych,
epitelidlnich a nervovych bunék, extracelularni tekutiny a organickych a anorganickych latek.

Tkanové-systémovy model celkovou télesnou hmotnost rozdéluje na slozky organovych systému —
muskuloskeletalni, kozni, nervovy, respiracni, obéhovy, travici, mocovy, reprodukcni a endokrinni.

Celotélovy model primarné vychazi z antropometrickych méreni, umoznujicich odhad podilu aktivni
télesné hmoty a tukové tkané na celkové télesné hmotnosti. V soucasnosti do této kategorie mizeme
zaradit i metody biofyzikalni a biochemické. Celotélovy model je mozZno rozdélit na podkategorie:

Model dvou-komponentovy déli hmotnost lidského téla na dvé slozky — na télesny tuk (FM — fat mass) a
tukuprostou hmotu (FFM — fat free mass).

Troj-komponentovy model télesnou hmotu déli na tuk, vodu a susinu (v praxi lze zjednodusit na podil
tuku, svalstva a kostni tkané).

Ctyf-komponentovy model v celkové télesné hmotnosti rozlisuje tuk, extracelularni tekutinu, buriky a
mineraly (Riegerova, Pridalova, Ulbrichova, 2006).

K hodnoceni télesného sloZeni v antropologické praxi je i pres vyrazny rozvoj pokrocilych metod stéle
velmi Casto vyuZivano metod antropometrickych: zminme napfiklad celotélovy troj-komponentovy
model vychazejici z vyskovych, Sitkovych, korigovanych obvodovych somatickych rozmér( a z tlousték 6
koznich ras ziskavanych kaliperaci. Tato metoda se nazyva dle autora metodou Matiegkovou a télesnou
hmotnost rozdéluje na slozku kosterni, slozku svalstva, slozku kliZze a podkozni tukové tkané a
dopocteného zbytku (Matiegka, 1921). Mezi antropometrické metody radime i celou fadu dvou-
komponentovych model(; jedna se o regresni rovnice pro vypocet mnozstvi podkozniho tuku, které jsou
zaloZeny na tloustce rdizného poctu koznich fas (ziskanych kaliperaci). Radime sem napfiklad Jackson-
Pollockovu metodu, vychazejici ze tfi koznich fas (Jackson et al., 1980, Jackson, Pollock, 1978), metoda
Durnin-Womersleyova (Durnin, Womersley, 1974), zaloZzena na 4 kozZnich fasach, nebo v nasem prostredi
nejvice vyuzZivana metoda Pafizkové (1962), vychazejici z 10 koznich fas.

V klinické praxi se vyuZivaji prevazné metody biofyzikalni (které mizeme zaradit vétSinou mezi modely
dvou-komponentové). Jedna se o metody radiologické (CT, DEXA), dale o denzitometrii, podvodni vazeni,
pletysmografii a dalsi (Kleinwachterova, Brazdova, 2001). Velmi rozsitrenou metodou je vzhledem ke své
relativni financni a Casové nenarocnosti metoda bioelektrické impedance (Ci bioelektrické impedancni
analyzy — BIA). Odhad sloZeni téla je generovan na zakladé principu rozdilné vodivosti télesné vody a
tukové tkané. BIA pristroje méfi elektricky odpor tkani (impedance) pfi Siteni proudu s nizkou intenzitou
a vysokou frekvenci. Tukuprosta slozka s vysokym podilem vody (a elektrolyt(l) je dobrym vodi¢em
(vykazuje nizkou impedanci), tukova tkan s nizkym obsahem vody se chova jako izolator (Kyle et al.,
2004). Na zakladé regresnich rovnic je poté z celkové impedance ¢i impedance jednotlivych segment(
kalkulovano mnoZzstvi tukuprosté slozky a tukové tkané. Bioimpedancni pristroje mizeme rozdélit do
dvou zakladnich kategorii: na pfistroje bipolarni (proud prochazi pouze horni, pripadné dolni, ¢asti téla) a



na pfistroje tetrapolarni vyuZivajici k méreni impedance 4 snimace s az osmi elektrodami; 2 na snimani
na hornich koncetinach, dvé na snimani na dolnich koncetinach (Dittmar, 2004).

Pfi srovnavani vysledk ziskanych pomoci riznych metod, pfipadné rGznych pristrojd, je potreba pocitat
s nasledujicimi potencidlnimi problémy: chyby u méfeni pomoci impedancnimi pristroji vznikaji nejcastéji
nedodrzenim podminek vySetfovani a nespravnym umisténim elektrod (Bunc, 2001); u
antropometrickych metod chyba vznika nejcastéji z dlivodu nezkusenosti pozorovatele a nespravného
shrnovani koznich ras. Z hlediska srovnatelnosti vysledkd potencialni problémy vznikaji z d(vodu
nevhodného pouZiti bio-impedancnich pristrojl s pevné instalovanymi regresnimi rovnicemi
kalkulovanymi na zakladé referencnich populaci nesrovnatelnych s hodnocenym vyzkumnym vzorkem.
Jako dal$i mozna pricina problém pfi srovnavani vysledku ziskanych pomoci kaliperace s vysledky bio-
impedancnich pristrojd je jiny princip méreni/hodnoceni. Kaliperaci se zjistuje tloustka tuku v podko7i,
zatimco bio-impedancni pfistroje pracuji i s vrstvou visceralniho tuku. Nékteri autofi sice uvadéji, ze
existuji urcité dlikazy narlstu mnozstvi visceralniho tuku v zavislosti na narlistu mnozstvi podkozniho
tuku, ale Ze tento vztah je ovlivnén celou fadou doprovodnych faktord, zvlasté véku.

Schématické znazornéni rozhodovaciho procesu pfi hodnoceni vyzivového stavu

Potrebuji zhodnotit vyZivovy stav jedince z hlediska hodnoceni stravovani — nutri¢ni hodnoty prijimané
stravy a stravovacich navyka.

> VyuZiju nékterou z metod hodnoceni stravovani pomoci jidelniho deniku ¢i dotaznikového
Setfeni (metodou retrospektivniho dotazovani — recall)

Potrebuji zhodnotit télesné slozeni/vyzivovy stav s co nejvétsi presnosti, metodou povaZzovanou za ,zlaty
standard”, pro potreby klinické antropologie/mediciny, pfipadné pro ovéreni nové metody.

> VyuZiju hodnoceni pomoci systému DEXA — Dual Energy X-ray Absorptiometry (pokud mam
pfistup k tomuto finan¢né narocnému pristroji; dale, jedna se o zdroj ionizujiciho zareni a bez
indikace oSetfujicim lékafem neni mozné tuto metodu vyuzit).

» Alternativou k vysetieni pristrojem DEXA je vySetfeni pristrojem BOD POD. VyuZiva metody air-
displacement plethysmography, tedy méreni objemu vzduchu, ktery v uzavieném prostoru
nahradi objem/hmota lidského téla. Pfistroj je vSak dostupny jen na specializovanych
pracovistich.

» Zarelativné pfesnou metodu je také povazovana metoda podvodniho vazeni. Opét se vsak jedna
o metodu s velmi specifickymi naroky na vybaveni.

Potfebuji zhodnotit télesné slozeni/vyzivovy stav pomoci metody vyuZivajici rozsifené a relativné bézné
dostupné pristroje, nenarocnou na ¢as a na zkusenost vyzkumnika; napfiklad jako doprovodny ukazatel
komplexnéjsiho antropologického Setreni ¢i pro hodnoceni vlivu konkrétniho faktoru (zmény nékterého
z ukazatel( Zivotniho stylu) na vyZivovy stav jedince Ci skupiny jedincl. Dale, v pripadé, Ze je znam
pristroj pouZity ve srovnavaci studii, pro hodnoceni inter-individualni variability télesného slozeni.



> VyuZiju metodu bioelektrické impedanéni analyzy (BIA), zkracené bioimpedance. Zasadou vsak
je, Ze mohu provadét méreni u jedincu, ktefi splnuji pomérné striktni podminky (alespon u
nékterych pristroji — nalacno, bez intenzivni pohybové aktivity v poslednich 24 hod atd.).
Méreni dale nemohou podstoupit téhotné Zeny a lidé s kardiostimulatorem. DulezZité pro
srovnavani je, jaky typ pfistroje je pouZit — tedy rozhoduijici je téz, zda mam k dispozici bipolarni
nebo tetrapolarni pfistroj.

Potrebuji zhodnotit télesné slozeni/vyzivovy stav pomoci tradi¢ni metody s Sirokou mozZnosti
referencniho srovnavani, kterd je i dnes dosti rozsifena a zvlasté vyuzitelna pro hodnoceni vyzivového
stavu v malo rozvinutych oblastech pro svou financni a casovou nenarocnost. Nevyhodou metody je
relativné vysoky narok na zkusenost examinatora.

» Zvolim metodu antropometrickou — kaliperacni, s fadou moznosti volby pfistupu v zavislosti na
poctu a lokalizaci pouzitych koznich fas (Ci dalSich somatickych charakteristik) a vyslednych
regresnich rovnic.



Stanoveni télesného typu

V antropologii Zivého ¢lovéka je typologie (tedy védeckd metoda zaloZend na rozcleriovani objektl a
jejich seskupovani pomoci zobecnéného modelu nebo typu) vyuZivana nejcastéji v podobé dvou
principialné odlisnych aplikaci. (Je dalezité rozliSovat mezi typologii v antropologii Zivého ¢lovéka a
tzv. antropologickou biotypologii, coZ je ve zkratce pseudovédecky kvazi-diagnosticky pfistup
zalozZeny sice na védeckych metodach z odvétvi biologickych a psychologickych, ktery vsak vytvari
posudky individualnich osobnostnich, intelektovych, socialnich a fady dalSich vlastnosti a schopnosti
na zakladé zobecnénych a ¢asto popularnich vztahl mezi vzhledem — tvarem a rozvojem — téla a jeho
Casti s vlastnostmi psychologickymi).

Typologie v antropologii Zivého ¢lovéka je vyuzivana pfi hodnoceni individualni a populacni variability
somatickych charakteristik. Jedna z aplikaci typologie se tykd hodnoceni nemetrickych znak( na hlavé
a téle ¢lovéka. Jednotlivé znaky jsou vizualné hodnoceny a verbalné popisovany z hlediska svého
velikostniho a tvarového rozvoje, s cilem individualniho popisu (praktické vyuziti nachazi napriklad

v kriminalistice) ¢i pfi hodnoceni frekvence zastoupeni urcitych znak( v populaci. Nékteré ze znakl
(zvlasté na obliceji) jsou znaky adaptivnimi a v urcitych etnickych skupinach ¢i populacich je jejich
vyskyt velmi frekventovany. V této kapitole se vsak budeme vénovat druhé aplikaci typologie

v antropologii Zivého ¢lovéka, tedy stanoveni télesného typu. Podobné jako u hodnoceni
nemetrickych znak( na hlavé a téle ¢lovéka slouzi pro hodnoceni variability a pro ucely kategorizace
ve vztahu k fadé funkcnich a fyziologickych parametra.

Metody stanoveni télesného typu

Télesny typ je moZno stanovovat predevsim pomoci metod tradi¢nich (aspekcnich a metrickych).
Metody virtudlni antropologie také umoznuji stanoveni télesného typu (napr. metoda BVI — Body
Volume Index), neni to vsak jejich primarnim cilem. Tato problematika bude pojednana samostatné.

Tradi¢ni metody hodnoceni télesného typu prosly komplikovanym historickym vyvojem. Velmi
zjednodusené lze fici, Ze od somatoskopického hodnoceni (zahrnujici stanoveni dvou diametralné
odlisnych, krajnich typQ, s tfetim typem uprostied mezi nimi) vyvoj sméroval k exaktnim metodam
metrickym. Historie typologie télesné stavby saha az k Hippokratovi, ktery definoval dva zakladni typy
— habitus phthisicus (Stihly, hubeny) a habitus apoplecticus (obtloustly, kratky). Az v 19. stoleti se
znovuobjevil zdjem o klasifikaci stavby lidského téla; francouzska Skola, zalozena Hallém (typ
abdominalni, torakalni, muskularni a kranialni), pfes Rostana, Sigauda az k Violovi lidské télo
klasifikovala do typu dle organové soustavy, ktera se na télesné stavbé nejvyraznéji podilela. Violova
metoda je relativné komplexni a komplikovana (zavedl 18 kategorii télesnych typ), snazi se vsak

z hodnoceni odstranit parametry hodnocené somatoskopicky, zatizené velkou subjektivni chybou.

V antropologii Zivého ¢lovéka se i dnes setkame s vyuzitim aspektivni klasifikace télesnych typ( dle
Kretschmera; pro orientacni predstavu o typu téla konkrétnich Gcastnik(i vétsiny antropometrickych
vyzkuma (ma pomocnou informacni hodnotu pro prakticky postup méreni). Kretschmer pouziva
rozdéleni do tfi typU (astenicky, atleticky a pyknicky); podle tohoto autora existuje biologicky vztah
mezi jednotlivymi typy a nachylnosti k urcitym psychickym porucham (zajimavosti je, Ze uz
Hippokrates své typy nazval dle vztahu k chorobam — phthisis — souchotiny, apoplexia — mrtvice).
Reliabilita Kretschmerovych zavéri vsak pres snahu dalSich badatelll zlstava nejasna.

Rada autor( se posléze zabyvala hodnocenim télesného typu z hlediska hodnoceni vztah télesné
vysky a Sitky, z hlediska rozvoje télesné hmoty (hyper-, hypo- a normoplasie) a z hlediska mnoZstvi a
uloZeni podkozniho tuku.



O télesném typu vypovidaji i antropometrické charakteristiky. Bez vyuZiti pokrocilych metod vsak
tradi¢ni metrické postupy k popisu télesné stavby nejsou dostatecné. Pro urcitou orientacni
predstavu je moZno vyuzit nékteré z indexu, které o télesné stavbé vypovidaji |épe nez izolované
antropometrické rozméry. Prikladem je index BMI, index WHR ¢i fada index( télesnych segmenta.

Samostatnou kapitolou hodnoceni télesného typu je metoda zvana hodnoceni somatotypu. Tato
metoda se lisi od vSech vyse uvedenych pfistup(l v tom, Ze vychazi z pozadavku individudlniho popisu
télesné stavby jedince. Autorem metody somatotypu byl v roce 1940 William Sheldon se
spolupracovniky. Pro co nejvhodnéjsi popis télesného typu ¢lovéka zavedl tfi komponenty télesného
sloZeni, odvozené od tti zarodecnych listl (a tkani, které z nich vznikaji). Jedna se o komponentu
endomorfni, mezomorfni a ektomorfni. Vypocet Sheldonova somatotypu byl velmi komplikovany a i
po naslednych Upravach byla velka ¢ast analyzy télesného typu zatiZzena subjektivni chybou. Parnell
jeho metodu modifikoval a vytvoril tak podklad pro dnesni, celosvétové rozsifenou adaptaci

.....

Takto adaptovany somatotyp je dle somatotypu Sheldonova pochopitelné sloZen taktéz ze tri
komponent: prvni komponenta, endomorfie, se vztahuje k relativni tloustce ¢i hubenosti jedince,
hodnoti tedy mnozZstvi podkozniho tuku. Druha komponenta, mezomorfie, vztahuje kosterné-svalovy
rozvoj k télesné vysce; da se fici, Ze se jednda o vztah hmotnosti téla bez tukové tkané k télesné
vySce). Treti komponenta, ektomorfie, se vztahuje k relativni délce ¢asti téla. V tabulce 1 jsou
uvedeny antropometrické miry, které jsou pro hodnoceni somatotypu potreba.

Tabulka 1. Rozméry pro vypocet somatotypu

Endomorfie Mezomorfie Ektomorfie
KoZni fasa na tricepsu | Obvod paze Télesna vyska
(kontrahované)
Subskapularni kozni Obvod lytka Treti odmocnina
fasa (maximalni) hmotnosti
Suprailiakalni kozni Sitka (biepikondylarni)
Rozméry Fasa distalniho konce
humeru
Sitka (biepikondylarni)
distalniho konce
femuru
KoZni fasa na lytku (II)

Ziskané rozméry je mozno vloZit do protokolu pro stanoveni somatotypu (samostatné pro dospélé a
déti) ¢i vyuzit kalkulator(i v podobé placeného SW (napf. Somatotype) ¢i volné dostupného SW
Biocalcul (ke stazeni v ISu ve sloZce Studijnich materidly predmétu Metody antropologie Il). Pomoci
jednoduchého vypoctu Ize vysledné Ciselné hodnoty jednotlivych komponent lokalizovat do
somatografu (tzv. Sheldonova trojuhelniku, obr. 1), ktery umozni utvofit si vizualni pfedstavu o
komplexni stavbé téla.



Obr. 1. Somatograf (tzv. Sheldontyv trojuhelnik)
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Somatotyp ma vyznam nejen pri popisu variability lidského téla, ale i v Ffadé praktickych aplikaci.
Zasadni je hodnoceni somatotypu v antropologii sportu. V urcitych sportovnich odvétvich se mizeme
setkat s preferenci specifickych somatotyp(. Pro Uspéch v nékterych disciplinach jsou urcité
Lextrémni“ somatotypy takika podminkou. S hodnocenim somatotypu se mlizeme setkat také

v klinické mediciné i Iékarské genetice; u nékterych dédi¢nych onemocnéni byl popsan uzky vztah ke
specifickym somatotyplm (napf. Downuv syndrom c¢i sclerosis multiplex).

Schématické znazornéni rozhodovaciho procesu pfi hodnoceni typu télesné stavby

Potiebuji orientacné zhodnotit télesny typ jedince (napf. pred antropometrickym mérenim ci dalSim
hodnocenim somatickych charakteristik)

» Zvolim jednu z metod aspekéniho/somatoskopického hodnoceni télesného typu (Casto je
uzivana metoda rozdéleni na tfi zakladni typy dle Kretschmera — typ astenicky, s prevazujici
charakteristikou stihlych télesnych proporci, typ atleticky/stfedni typ s pfevazujici
charakteristikou dobfe rozvinutého pohybového aparatu a typ pyknicky s prevazujici
charakteristikou silné rozvinuté vrstvy podkozniho tuku



Potiebuji numericky, s co nejvétsi presnosti a na zakladé empirickych somatickych charakteristik,
popsat typ télesné stavby u jedince ¢i skupiny proband( s cilem praktického vyuZiti ve sportovni Ci
klinické antropologii/mediciné, pfipadné pro hodnoceni individualni variability télesného typu; mam
k dispozici somatické rozméry uvedené v tabulce 1.

» Zvolim metodu hodnoceni somatotypu dle Heathové a Cartera.
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Maly tvod do 3D modelovani

DIGITALNI MODEL

Trojrozmérna reprezentace skuteéného ¢i uméle
vytvoreného tvaru ve formé digitalnich dat

Bodovy oblak

MRAK BODU (POINTCLOUD) s
Nejobecngjsi formatem 3D dat je mrak bodi (angl.
point cloud):

+ soubor bodi  definovanych  trojrozmérnymi
souradnicemi (x, y, z)

body mohou byt opatfeny barevnou informaci

body mohou byt opatieny normalovym vektorem

mize byt zobrazen
mohou byt méfeny vzdalenosti mezi body

nevymezuje prostor

Body mraku opatiené
barevnou informaci

Maly tivod do 3D modelovani

POLYGONALNI sff f

Je tvofena body, hranami, které je propojuji, a jimi
vymezenymi ploskami (facety, angl. faces):
* mnohostén vymezujici prostor

mize byt zobrazen

mohou byt méfeny vzdalenosti mezi body
prvky mohou byt opatfeny barevnou informaci
model mize byt propojen se souborem textury

nevymezuje prostor

Polygondlni  model (nalevo v umélém
zabarveni, napravo v podobé draténého

Maly tvod do 3D modelovani

PRESNOST DIGITALNICH MODELU ROZLISENT

Mira shody mezi vzajemnou polohou
vrchold modelu a vzajemnou polohou jim
odpovidajicich  bodil  zobrazovaného

Pocet vrcholtl modelu na jednotku plochy
(nejcastéji in? nebo cm?)

objektu
Dano presnosti zaznamovych metod a naslednymi
L upravami modelu )
T
5 DETAILNOST L
4
Velikost rozlisitelnych prvki /

/ i
/
523 vrcholiy/cm? (70 Mb)

\ ES ; FH
1@\ (7; g’_'«;‘iﬁ

- 2vrcholy/cm? (0,2 Mb)

POLYGONALNI st

Je tvofena body, hranami, které je propojuji, a jimi
vymezenymi ploskami (facety, angl. faces):

* mnohostén vymezujici prostor

miize byt zobrazen

mohou byt méfeny vzdalenosti mezi body
mohou byt extrahovany fezy

prvky mohou byt opatfeny barevnou informaci
model miize byt propojen se souborem textury

stiny jsou dopocitany uméle (na zékladé sméfovani
normalovych vektord), model je zobrazen jako
jednotné Sedy

Maly tivod do 3D modelovani

PRESNOST DIGITALNICH MODELU ROZLISENT

Mira shody mezi vzajemnou polohou
vrcholit modelu a vzajemnou polohou jim

Pocet vrchold modelu na jednotku plochy
(nej¢astéji in? nebo cm?)

povidajicich  bodii \éh
objektu
Dano presnosti zaznamovych metod a naslednymi
upravami modelu J
T
4 DETAILNOST q
4 Velikost rozlisitelnych prvki 4
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1®\ (Z:; A 4

/ ¥
£ &/ 2
\ 523 vrchold/cm? (70 Mb) - 2vrcholy/em? (0,2 Mb)



Maly tvod do 3D modelovani

Se zvy3ujicim se poctem polygond
modelu stoupa velikost souboru a
naroky na vypocetni vykon potiebny
pro jeho zpracovani

60 tis. polygonii/30 tis. vrcholl 5 tis. polygon(i/2,5 tis. vrchold

i je vidy p i mezi
detailnosti.

i a potfebnou

Formaty 3D modelu
stl

Format pro stereolitografii (3D tisk) - vyZzaduje uzaviené modely.

Seznam normal a vrcholli polygonti. Neobsahuje Zzadnou informaci o barvé.

Dva formaty Ascii a Binary (program pfi exportu dovoli upfesnit format).

Ascii se lisi ve struktufe souboru (je prehlednéjsi, ale je narocnéjsi na velikost paméti).
Pokud polygonalni sité obsahuji diry, nékteré programy hlasi chybu.

-ply
« Format nese informaci nejen o geometrii modelu, ale také informaci o barvé vrcholi a
polygonli

Mize jitjak o mrak bodii, tak o polygonalni model

Muze byt propojen s texturou

.obj

+ Format nese informaci o geometrii modelu
+  Muze byt propojen s texturou

+ Vlaboratofi nej¢astéji uzivany

Metody pro snimani 3D dat - povr
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Maly tvod do 3D modelovani

POLYGONALNI SIT - TEXTURA
Je tvofena body, hranami, které je propojuji, a jimi
vymezenymi ploskami (facety, angl. faces):

« texturou myslime obrazovy soubor pripojeny k
modelu, nesouci barevnou informaci

jedna se o vice samostatnych soubori (napf. jpeg),
potieba driet soubory u sebe a hlidat cesty mezi
nimi

rozliseni barevné informace je nezavislé na rozliseni
modelu

Metody pro snimani 3D dat - povrchova data

Metody povrchového skenovani snimaji vn
nékterych pfipadech) barevnost objekti

KONTAKTNI METODY POVRCHOVEHO SKENOVANI
+  Efektivni metoda pro zaznam prostorové
polohy diskrétnich bod i a kfivek
Presny zaznam malého objemu dat
Pouzitelné na vsechny pevné materialy
Pro snimani zivych osob pomalé

Metody pro snimani 3D dat - povrchova data

Metody povrchového skenovani snimaji vnéjsi podobu a (v
nékterych pfipadech) barevnost objektd

BEZKONTAKTNI METODY s
+ Tvofi realistické digitalni kopie objektd \

+ Dobfe zaznamenévaji povrch kosti i vnéjsi

povrch téla R

* Zaznam o rozlideni aZ desitek mikrometrdl

Kladou specifické naroky na snimany
material

Metody povrchového skenovani snimaji vnéjsi podobu a (v

nékterych pfipadech) barevnost objekti i L0 s Semmnes

BEZKONTAKTNI METODY

TOF A FAZOVE SKENERY

* Méfiscénu na zakladé doby letu laserového
paprsku nebo zmény jeho faze

Velmi rychly zaznam vétsich scén (az 10 000
bodu/s)

Pro kosterni poziistatky nevhodné - designovano
predevsim pro Gcely mimolaboratorni 3D
dokumentace




Metody pro snimani 3D dat - povrchova data
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Metody povrchového skenovani snimaji vnéjsi podobu a (v
nékterych pfipadech) barevnost objektd
BEZKONTAKTNI METODY
TRIANGULACNI SKENERY

Prostorovou polohu bodii vypocitavaji na 1 - =
zakladé triangulace (polohy vici dvéma 1 'ffg;,
triangulacnim bodtim

« Vhodné pro objekty ve velikostnim e

rozmezi mm az ca 3 metr( Aktivni skenery - emituji zafeni
aw:  azdruhé bodu kamerou snimaji
jeho obraz

Povrch musi byt triangulovan - musi byt
dostupny z obou referen¢nich bodi

=

Pasivni skenery - soustavy o
synchronizovanych snimac -
pracuji s prirozenou podobou

Metody pro snimani 3D dat - povrchova data

Metody povrchového skenovani snimaji vnéjsi podobu a (v
nékterych pfipadech) barevnost objekt

BEZKONTAKTNI METODY
TRIANGULACNI SKENERY
OPTICKE, PASIVNI SKENERY
* Trianguluji prostorové soufadnice z dvou a
vice snimk(, pofizenych synchronizovanymi
kamerami
« Potfebuji rozpoznatelné prvky

+ Velmi rychlé, designovéno predevsim na
snimani zivého ¢lovéka

Skenery Vectra

Metody pro snimani 3D dat - povrchova data

Metody pro snimani 3D dat - povrchova data

Metody povrchového skenovani snimaji vi
nékterych pfipadech) barevnost objekti

jSi podobu a (v

BEZKONTAKTNI METODY
TRIANGULACNI SKENERY
AKTIVNI SKENERY SE STRUKTUROVANYM SVETLEM
+ Bilym svétlem promitaji slozitéjsi obrazce
* Rozliseni az v Fadu desitek mikrometrd
(obecné vétsi nez laserové)

« Rychlejsi, casto na zivého ¢lovéka, ale na
nékteré aplikace stale pomalé - pohybové
artefakty

Metody pro snimani 3D dat - povrchova data

Pristroje designované pro snimani riizné velkych pracovnich
oblasti

FLASHSCAN®*®

Metody pro snimani 3D dat - faze snimani povrchovymi skenery

SNIMANI
« Zpravidla neni mozné nasnimat cely povrch

najednou -—)

« Pofizuje se vice skenii z vice stran !

|

OREZANI
Odstranéni nechténych casti

ZAROVNAN[
Zarovnani dilcich sken(

SLOUCEN( SITi

Vygenerovani nové sité

Povich modely bez skouteni

Pourch modelu po siouteni
aiich polygonainich s st



Metody pro snimani 3D dat - povrchova data
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Metody pro snimani 3D dat - povrchova data

Metody povrchového skenovani snimaji vnéjsi podobu a (v
nékterych pfipadech) barevnost objektd

BEZKONTAKTNI METODY ;
FOTOGRAMMETRIE
Generovani 3D dat ze série postupné pofizenych fotografii, - =
zachycujicich digitalizovany objekt z riznych sméri ra - .

Metody pro snimani 3D dat - objemova data

Metody zaznamenavajici rozlozeni hmoty ve snil ém objemu - ¥ )
zaznam vnitini struktury, vnéjsi podoby, ale ne barevnosti i
¥

VYPOCETNI TOMOGRAFIE
« Méfi pracovni pole pomoci rtg paprski -
ionizujici a potencialné nebezpecné
« Bézné lékarské pristroje rozliseni od ca 0,35
mm, specializované uCT a nanoCT az do
desetin mikrometru

+ Se zvétsujicim se rozlisenim klesa velikost
pracovniho pole (az na jednotky mm)

Kovacova 2016
Jazylka
CT, voxel 0,01mm

Metody pro snimani 3D dat - objemova data

Metody zaznamenavajici rozlozeni hmoty ve snimaném objemu -
zaznam vnitini struktury, vnéjsi podoby, ale ne barevnosti

VYPOCETNI TOMOGRAFIE

Metody povrchového skenovani snimaji vnéjsi podobu a (v
nékterych pfipadech) barevnost objekti

BEZKONTAKTNI METODY
FOTOGRAMMETRIE
Nejvétsi mira flexibility
Pokud jde objekt nafotit, jde také modelovat
Pouze na stabilnf objekty s povrchovou
texturou

Metody{ o o

Asymetrie | s

Riizni jedinci | 2 .

Podle srovnani s vystupy | ., w
digitalnich skenerd také "

dostateéné presné!

Vadalenost

Izolované panevnibosti  +1)  Izolované kiizove kosti

Metody pro snimani 3D dat - objemova data

Metody zaznamenavajici rozlozeni hmoty ve snimaném objemu -
zaznam vnitfni struktury, vnéj$i podoby, ale ne barevnosti

VYPOCETNi TOMOGRAFIE
+ Obecné velmi dobry kontrast pro kosti bez
mékkych tkani i kosti kryté mékkymi
tkanémi a jinymi prekazkami (ne kov)
* Horsi kontrast pro mékkeé tkané
« Pfitomny kov mize byt zdrojem artefakt(i -
poskozeni zaznamu

Harvig et al. 2012

Metody pro snimani 3D dat - objemova data

Metody zaznamenavajici rozlozeni hmoty ve snimaném
objemu - zaznam vnitFni struktury, vnéjsi podoby, ale ne
barevnosti 1

MAGNETICKA REZONANCE

* Pouziva zdravi neskodné magnetické vinéni -

méfi distribucijader vodiku na bazi zmén
magnetickych momentu

* Bézné rozliseni az Imm, specialni pfistroje pak
desetiny milimetru

Nejlepsi kontrast pro latky obsahujici riizné
podily vody a tuku

Kosti ¢asto $patny zaznam
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Objemova a povrchova data Objemova a povrchova data
POVRCHOVE SKENOVANI OBJEMOVE SNIMANT POVRCHOVE SKENOVANI (OBJEMOVE SNIMANI
= Primarnimi daty jsou souradnice Primarnim jednotkou zaznamu jsou voxely, ¢astice
povrchovych bodi a pfipadné barevna objemu rozdélujici snimany prostor do pravidelné
informace trojrozmérné sité
l Kazdy voxel objemu nese hodnotu méfené

charakteristiky

Primérnim vystupem skenert a
fotogrammetrie jsou 3D data ve formé
oblaku bodi nebo vice ¢i méné hotové
polygonalni modely

Zaznam vnéjsi podoby je mozny s relativné Spatné prenosné, tézké, technicky slozité a
prenosnymi, technicky jednoduchymi, drahé pristroje. Potencialné zdravi
cenové dostupnymi a zdravi neohroZujicimi ohrozujici.

pfistroji. Neméme ale zadnou informaci o
vnitini strukture.

Objemova a povrchova data Objemova data
POVRCHOVE SKENOVANI OBJEMOVE SNIMANT POVRCHOVE SKENOVAN{ OBJEMOVE SNIMANi
Drimérnimidatvisnu.cautadnisa. PrimArnim indnnatlan »4-namy jsou voxely, astice Primarnimi daty jsou souradnice Primarnim jednotkou zaznamu jsou voxely, ¢astice
a) %

1 prostor do pravidelné povrchovych bod a pfipadné barevna objemu rozdélujici snimany prostor do pravidelné

informace l trojrozmérné

dnotu méfené Kazdy voxel objemu nese hodnotu mérené

Primarnim vystupem skenert a charakteristiky
fotogrammetrie jsou 3D data ve formé
oblaku bod{i nebo vice ¢i méné hotové

oaL Nejcastéji jsou vystupem dvojrozmérné rastrové
polygonalni modely

snimky, jejichz pixely reprezentuji jednotlivé voxely
objemu. Jas pixell pak vyjadfuje prdmérnou
hodnotu méfené vlastnosti v daném voxelu

Objemova data mohou byt vizualizovana ve 3D jako
takova (Volume rendering) nebo ve formé nahledu ve
trech rovinach (multiplanarni rekonstrukce.
Polygonalni sit se z nich ale musi vytvofit!

Objemova data Objemova data - segmentace a renderovani

OBJEMOVE SNIMANI SEGMENTACE
Primarnim jednotkou zaznamu jsou voxely, ¢astice Vymezeni oblasti, které zobrazuji objekt, jehoz model
objemu rozdélujici snimany prostor do pravidelné chceme vytvofit - definujeme pribéh budouciho

trojrozmérné sité modelu v jednotlivych fezech

Kazdy voxel objemu nese hodnotu méfené

charakteristiky l

Nejcastéji jsou vystupem dvojrozmérné rastrové
snimky, jejichz pixely reprezentuji jednotlivé voxely
Multiplanarni rekonstrukce objemu. Jas pixeld pak vyjadfuje pramérnou
hodnotu mérené vlastnosti v daném voxelu

Spolu s plivod
rozliseni ovliviir
presnost a detailnost
budouciho modelu

RENDEROVAN(
Objemova data mohou byt vizualizovana ve 3D jako Poskladani vyfez(i na sebe,
takova (Volume rendering) nebo ve formé nahledu ve vytvofeni objemu

tfech rovinach (multiplanarni rekonstrukce.
Polygonalni sit se z nich ale musi vytvofit!

Maximum instensity
projection
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Objemova data - segmentace a renderovani Vystupy skenovani

ZDROJ CHYB . P -
. . ) . Hrubé modely vytvorené skenerem mohou obsahovat fadu
Vymezeni 20 linie v rastrovém snimku - nedostatki:
nékudy sténa modelu vést musi, ale ve oz P PR . B "

. . . 3 + nezadouci ¢asti (skener snima vée, co je v zorném poli)
snimku ostré hranice nejsou

* nekvalitné nasnimané oblasti

+ defekty, artefakty skenovani

MANUALNI SEGMENTACE Sifks fers 025 om A
Uzivatel pfimo edituje pribéh budouci
polygonalni sité ve snimku

AUTOMATICKA (POLO-AUTOMATICKA) SEGMENTACE

Uzivatel nastavuje prah - pixely s Grovni
jasu v mezich nastaveného prahu definuji
budouci model

MeshLab Blender b

Open-source program zaméfeny na zpracovani a editaci polygonalnich Blender (aktualné v2.78a)
modeld. Open-source program pro modelovani a vykreslovani pocitacové
grafiky.

Import: PLY, STL, OFF, 0BJ, 3DS, COLLADA, PTX, V3D, PTS, APTS, XYZ, GTS,
TRI, ASC, X3D, X3DV, VRML, ALN

Export: PLY, STL, OFF, OBJ, 3DS, COLLADA, VRML, DXF, GTS, U3D, IDTF, X3D . .
Velké mnozstvi nastrojii pro Pro nezkusené uzivatele az pfilis slozity.
+ - celkovou Gipravu 3D model,

Velké mnozstvi nastroji Casté sekani a editaci textur, vykreslovani a Vysoka vypocetni narocnost.

pro editaci bodovych poruchovost ve spojeni s Siroké moznosti animace.

mrakii a polygonalnich siti nékterymi operacnimi

jako celku. systémy. Dostupny na velkém mnozstvi
platforem.

Pracuje s formaty .ply a Nékdy s texturou

.obj obsahujicimi nepracuje.

texturu.

Omezené moznosti
lokalnich Gprav.

MeshLab - zakladni navigace MeshLab - rozhrani a import soubor
RURC RS aan 20 IEe csmiTa eewD XXX Navigace Program pracuje s tzv. projekty, do kterych importujeme .
LMB - otaceni polygonalni modely nebo mraky bodi Layer Dialog
Ctrl+LMB - posouvani Import dat pe= ]
ZOOM - priblizovani/oddalovani File > Import > Import Mesh S
nebo pretazenim z priizkumnika souborti Ve
. . Seznam
Shift + ZOOM - zména FOV (field Projekt je jednoduchy textovy soubor (pfipona.mlp), importovanych
of view) obsahuje pouze cesty k jednotlivym modelim, pfipadné objektt a nastaveni
Ctrl+h - navrat Kk originalni roto-translaéni matice, ne uz zéznamy jejich editace, jelich vykreslovani.
poloze definované body atp!!! V pfipadé, Ze zménime cestu k
e | modeliim, projekt nenactemelii
LMB + Ctrl + Shift - ovladani
osvétleni Obecné pozadavky na pojmenovavani modeld:
1 V cesté ani v nazvu modelu nepouZivejte mezery a Historie  —>
diakritiku prikazi

C:\modely_cviceni\H123_superior.stl

Pokud prejmenujeme vzajemné propojené soubory

v
b
Gl (napF. obj s texturou), musime zménit i odkazy (cestu) v
SIS Help > On screen quick help samotnych souborech.




MeshLab - import a export soubort
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MeshLab - export nahledu - nastaveni zobrazeni

Pokud pozménime model, pfipadné jej "’: “ — ':
transformujeme, v Layer Dialog je onaéen hvézdi¢kou -
to znamena, ze model byl zménén, ale ne ulozen!!! e
Zmény jsou ulozeny pouze pokud Editované a neuloené
ulozime/exportujeme samotny model, ne projekt. modely jsou v Layer
Dialog oznaceny

Export polygonalnich modeld hvézdickou
File > Export Mesh...

e — Nazev piipojené

Zadame format
souboru a umisténi

Oznageni prvki modelu, které budou

soucasti modelu —
Color je barevna informace piifazens k
vrcholim a facetam modelu. Pro ulozeni s
texturou museji byt zaskrtnuts pole .- - L
TexCoord. L —e

MeshLab - export nahledu

Aplikace MeshLab umozriuje exportovat nahledové okno ve vysokém rozliseni v rtiznych
formatech 2D grafiky
Spgcular

Nastaveni pozadia barevnosti
Tools > Options... BackgroundBotColor
BackgroundTopColor

Ambient color (Ambient lightning) - barva pozadi,
nevychazejici z zadného konkrétniho zdroje.
Ovliviiuje barvu v mistech, kde objekt neni
nasvicen.

__Nastaveni barevnosti
Diffuse color (Diffuse lightning) - osviceni predmétu, zobrazeného modelu
které se neméni s pozorovacim uhlem.

Specular color - svétlo odrazené lesklym povrchem
-V MeshLab obvykle nema vliv. .

Nastaveni perspektivy Shift + kolecko mysi

MeshLab - Gprava rozliseni

Aplikace MeshLab umozriuje exportovat nahledové okno ve vysokém rozliseni v riiznych
formatech 2D grafiky

1) nastavime pozadovany nahled
2) otevieme dialogové okno Save snapshot

i — -
Cilovy adresa //"‘f

S

Nézev souboru 1

Nastaveni rozliseni vysledného snimku v
nasobcich rozlideni obrazovky

MeshLab - uprava rozliseni

Redukce rozlideni miize byt provedena na zacatku editace, pokud rozliseni modelu klade
prilisné naroky na vypocetni vykon a ¢as. Zaroveri by se mélo ponechat co nejt

bylo zachovano co nejvétsi mnozstvi informace pro editacni kroky.

MeshLab - Redukce poétu polygonii bez prepoétu textury
(Filters > Remeshing, Simplification and Reconstruction > Quadric Edge Collapse
Decimation...)

Specifikujeme pocet polygond vysledného
modelu nebo procento redukce
Redukce neprobiha

Preserve Normal, Preserve Topology, rovnomérne po celém
Preserve Boundary - volby zabrafujici povrchu objektu.

vétsim zménam v geometrii modelu Nejdfive jsou

Zisstane zachovano smérovani polygon, zjednoduseny oblasti s
nebudou redukovany vycnélky modelu Vy&§i hustotou

nebo zapliiovany diry. polygonal!
Optimal position of simplified vertices - vysledny

model bude obsahovat pouze vrcholy, které

tvofily pivodni objekt. Nebudou generovény

nové pozice vrchold na zakladé algoritmu.

MeshLab - odstranéni nezadoucich ¢asti modelu

MeshLab - Redukce poétu polygonii modeli: s texturou
(Filters > Remeshing, Simplification and Reconstruction > Quadric Edge
Collapse Decimation (with texture))

Odstranéni nezadoucich casti funguje podobné jako mazani v programech pro editaci
fotografii. V prvnim kroku jsou vybérovymi nastroji oznaceny ¢asti modelu a ve druhém
jsou vymazany.

1) K oznaceni polygonii a vrcholii pro jakoukoliv
editaci slouzi nastroje:

»Select vertexes“ a ,Select Faces in Rectangular region“
Oznaceni prvkii rameckem.

Na nékterych pocitacich tyto nastroje
nefunguji spravné - pocitac se zasekava.

,Z-Painting* /
Oznaceni stétcem, od ruky.

2) Vybrané casti modelu odstranime nastrojem pro

smazani polygonti a vrchold
X X ¥




MeshLab - pohyb s modely ve virtualnim prostoru

Kazdy model je umistén na konkrétnim misté vzhledem ke svému soufadnicovému
systému (dano hodnotou soufadnic bodii)

Pfi nastavovani zobrazeni se pohybuje kamerou, resp. modelem vietné jeho
souradnicového systému - pozice modelu se neméni

MeshLab Manipulators Tools
) T,R, S - zvolime pozadovanou
transformaci
transformujeme pfi stisknutém LMB
transformaci potvrdime Enter

Tranformaci je na objekt aplikovana tzv.
roto-transformacni matice

Matice je soucast projektu. Pfi nacteni je objekt podle ni orientovan,
ale samotné souradnice jeho vrchold zlistavaji nezménény!!!

Zmeéna musi byt na objekt aplikovana (LMB na nazev objektu v Layer
Dialog > Freeze Current Matrix)

MeshLab - kalibrace

Digitalni modely nemuseji mit realné rozméry (napf. modely z fotogrammetrie) > pokud
maji byt vyuzity pro méfeni, museji obsahovat méfitko (pfip. znamy rozmér), podle kterého
miizeme transformovat jejich velikost

Nastaveni méfitka
1) za pomoci nastroje Measuring Tool zméfime znamy rozmér na modelu

Skute¢na vzdalenost - 17 mm
Namérena vzdalenost - 16,02 mm

. skuteéna vzdalenost
~  koeficient zmény velikosti = ————————
naméfend vzdalenost

Pomér =1,06

MeshLab - méreni primych vzdalenosti
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MEASURING TOOL
Kliknutim LMB na model definujeme dva
body definujici vzdalenost

Béhem méfeni se s modelem neda otacet
Nastroj zobrazi hodnotu jejich pfimé
vzdalenosti

Data se nikam neexportuiji a pfi opétovném
pouziti pvodni hodnota zmizi

MeshLab - méreni souradnic

Zaznam souradnic probiha pres dialogové okno do $ablony

1. Do $ablony pfidavame body volbou ,Add Point*, pro editaci
Sablon slouzi fada ,, Template controls*“.
(Pro dalsi pouziti miizeme $ablony ukladat. Pfi précis
dal$imi modely je pouze nacteme - musi byt odznaceno
»Save this as your default template).

2. Pravym tlacitkem mysi definujeme polohu bodd na aktivnim
modelu, souradnice se zaznamenavaji do aktivovanych
polozek v Sabloné.

3.8ablonu se soufadnicemi mizeme ukladat do formatu (.pp).

Data se ze souboru nejlépe dostavaji s pomoci Privodce
importem textu

Landmark - import dat a sprava projektu

Freeware - http://www.idav.ucdavis.edu/research/EvoMorph)
Aplikace pro analyzu, interpretaci a vizualizaci morfometrickych dat.
Export tvaru a polohy bodu, kfivek nebo definovanych ploch (XYZ soufadnice) na
importovanych 3D modelech a export jejich prostorovych soufadnic. Prvky jsou oznaceny
jako tzv. primitives
Vstupnim formatem je ply

Program pracuje s tzv. projekty. Nativnimi soubory programu (.land), do kterych -]
jsou importovany trojrozmérné modely (.ply) nebo soubory obsahujici souradnice i
bodii (NTS - .dat, .pts) a jejichz souéasti jsou i viechny vystupy. -l.% 1]

Vsechna data jsou inkorporovana v souboru projektu - mame jediny soubor!

Importovana data
jsou vypsana ve T
stromu projektu

Importovana data mohou
byt zobrazena v jednom ze
dvou nahledovych oken
(RMB na dany soubor ve
stromu > Load into...).


http://www.idav.ucdavis.edu/research/EvoMorph
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Landmark - méreni primych vzdalenosti Landmark - méfeni pfimych vzdalenosti a registrace bodii

F{ Pro méfenivzdalenosti slouzi nastroj Dimension

Vzdalenosti - jsou definovany dvéma body. Mizeme umistit body
nové (Shift + LMB) nebo vyuZit jiz naeditované body

; T Pro méfenivzdalenosti slouzi nastroj Dimension

Vzdalenosti - jsou definovany dvéma body. Mazeme umistit body
nové (Shift + LMB) nebo vyuZit jiz naeditované body

Zvyraznéné body odstranime stiskem Del ‘ Zvyraznéné body odstranime stiskem Del l
3 % Pro méeni vzdalenosti slousi néstroj Single point
> Body se umistuji LMB pfi stisknutém shift
% Pro méfeni vzdalenosti slouzi nastroj Single point il Zugraznéné body odstranime stiskem Del =
Body se umistuji LMB pfi stisknutém shift —
Zvyraznéné body odstranime stiskem Del EXPORT DAT
RMB na data ve stromu projektu > Export =
Exportujeme vZdy jen data zvoleného modelu -

Oznatime pozadované
formaty exportovanych
souborl

Body i vzdalenosti se exportuji pouze v podobé souradnic bod o

Landmark - méreni pfimych vzdalenosti a registrace bodu Landmark - formaty soubort

nts (NTSYSpc)

H Pro méfenivzdalenosti slouZi nastroj Dimension

Vzdalenosti - jsou definovany dvéma body. Mizeme umistit body
nové (Shift + LMB) nebo vyuZit jiz naeditované body

Zvgraznéné body odstranime stiskem Del
Pro méfeni vzdslenosti slouzi néstroj Single point
S Body se umistuji LMB pi stisknutém shift

Zvgraznéné body odstranime stiskem Del

EXPORT DAT

RMB na data ve stromu projektu > Export

Exportujeme vzdy jen data zvoleného modelu -
Oznacime pozadované | .
formaty exportovanych
souborli

Body i vzdalenosti se exportuji pouze v podobé souradnic bodi Con

Landmark - skalovani

realnym jednotkam. Z fotogrammetrie ale ne a také v priibéhu editace mize dojit

Modely ze specializovanych skenerti jsou vétsinou kalibrované - odpovidaji F T
k chybé.

Prosttednictvim vl i vzdal i (Edit pri
muzeme model kalibrovat.
1. definujeme vzdalenost

2. Vedit primitit inuj skutecnou a v poli
wactual measured distance* -

V dialogovém okné Primitive type
musi byt nastaveno Dimensions

|| Actual measured distance: @em Cm Cin Cf H



