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Priklad etikety z masného
vyrobku

Masny vyrobek tepelng opracovany,Sunka standardni. SloZeni:kureci prsa 70%,
pitni voda 23%, jedld stl, konzervant (£ 250), dextréza, stabilizatory (£ 450,F
431, Zelirujici latka (E £07), antioxidant (E 331,E 316), 1atka zwyrezivjici chut (E
621, zahustovaclo (E 415, aroma. Obsah solimax. 2, 5%.0bsah fuku: max. 3%.
informace pro alergiky: neobsahuje alergeny,ani jejich stopy,prirozeng
bezlspkovy vyrobek. Tepelne opracované solené maso,Sunka Standardnd.

E250 — Dusitan sodny

E450 — Difosforecnany

E451 - Trifosfore€nany - sodny a draselny
E407 - Karagenan

E331 — Citronany sodné

E316 - Erythorban sodny

E621 - L-glutaman sodny

E415 - Xanthan
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http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E250
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E450
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E407
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E331
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E316
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E316
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E316
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E621
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E621
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E621
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E621
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E621
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E415

Kod

Nazev

Kategorie
Vlastnosti
Pouziti
Uinky

E316

Erythorban sodny (Alternativni nazev: isoaskorban

sodny, isoaskorbat sodny ) Jedna se o sul kyseliny erythorbové,
ktera se ziskava jako meziprodukt pfi vyrobe kyseliny
askorbové (vitamin C)

%

*
*

Nejsou znamy nezadouci Uinky,

*

Jednaseo
zcela bezpe€nou pfisadu, ktera nema i’édpé nezadouci uéinky
na zdravi élovéka, jeji pouZiti v ceském potravinaistvi je
povoleno. Latku obsahuje cela rada potravin, ﬁagﬁ'klad masné

wrobky (pfedev§im uzeniny), pecivo a rlizné konzervy.

HO B2
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Karagenan (tez karagen) je skupina linearné
sulfatovych polysacharidu, ktery se ziskava extrakci z
cervenych morskych ras, nejCasteji z puchratky kaderave.
Jedna se o latku pfibuznou agaru ze skupiny fytokoloidu,

ktera nema schopnost tvorit pevny gel.
Zelatinovy extrakt z rasy Chondrus crispus se

jako potravinovy dopinék pouziva po stovky let.[.
Karagenan je pro vegetariany a vegany alternativou

kK zivoCisneé Zelatine. Pouziva se na zahusteni a stabilizaci
potravinovych vyrobku (krémy, Slehacka, zmrzlina) a jako
emulgator ve farmaceutickém a textilnim prumyslu. Je béznou
soucasti dortovych zZele, vytvari slabou vrstvu zelé, ktera
zustava leskla. Hodi se proto predevsim na zaliti ovoce na
moucnicich. E407
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https://cs.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADrany
https://cs.wikipedia.org/wiki/Polysacharidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ruduchy
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Puchratka_kade%C5%99av%C3%A1&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Agar
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Fytokoloidy&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Gel
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Chondrus_crispus&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Chondrus_crispus&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Chondrus_crispus&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Potravinov%C3%BD_dopln%C4%9Bk&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karagenan
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vegetari%C3%A1nstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Veganstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDelatina
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Zahu%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Stabiliz%C3%A1tor
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kr%C3%A9m
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0leha%C4%8Dka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zmrzlina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Emulg%C3%A1tor
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDel%C3%A9
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mou%C4%8Dn%C3%ADk
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L-Glutaman sodny monohydrat, téz L-glutamat sodny monohydrat,
téZ Glutasol nebo wei-sull je krystalicka forma sodné soli kyseliny L-glutamove,
jedné z pfirozenych aminokyselin obsazenych v zivych organismech. Je to
bezbarvy krystalicky prasek bez viné a mirné masové chuti. Pouziva se v
potravinarském prumyslu jako pridavna latka pro zvySeni intenzity chuti pokrmu. V
EU se jako pfidatna latka v potravinarskych vyrobcich povinné uvadi pod kodem

E 621 . Mnozstvi volného glutamatu v potravinach je ovSem mozné zvysit |

pridanim hydrolyzatu zdroje bohatého na proteiny (a tedy i na kyselinu
glutamovou), v tomto pfipadé se glutamat nemusi oznaCovat jako pridana latka,
nybrz je zde oznaCen napf. jako vytazek z drozdi, extrakt z pekarského drozdi,
bilkovinny hydrolyzat, kvasnicovy extrakt, kvasnicovy vytazek, rostlinny
bilkovinny hydrolyzat, hydrolyzovana rostlinna bilkovina, sojovy bilkovinny
hydrolyzat, sojovy hydrolyzat, séjovy extrakt, apod.)
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Hydr%C3%A1t
https://cs.wikipedia.org/wiki/Glutaman_sodn%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Krystal
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sod%C3%ADk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Soli
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kyselina_glutamov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kyselina_glutamov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kyselina_glutamov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Aminokyselina
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDivot
https://cs.wikipedia.org/wiki/Organismus
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADdatn%C3%A9_l%C3%A1tky
https://cs.wikipedia.org/wiki/Evropsk%C3%A1_unie
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADdatn%C3%A9_l%C3%A1tky
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Hydrolyz%C3%A1t&action=edit&redlink=1

Xanthan (xanthanova guma) je polysacharid s vysokou
molekulovou hmotnosti, ktery se vyrabi pomoci fermentace
sacharidu kulturou bakterie Xanthomonas campestris.
Produkt se vycCisti alkoholem a dale vysusi a rozemele.
Pouziva se napf. do jogurtu a syru jako pridavna latka do
potravin (pod nazvem E 41595).
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Polysacharidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kva%C5%A1en%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sacharidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bakterie
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Xanthomonas_campestris&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Xanthomonas_campestris&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Xanthomonas_campestris&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ethanol

E250 -Dusitan sodny

Udrzuje barvu masa jako riizovou, brani oxidaci

Dusitan sodny v potravinach

Dusitan sodny (E250) se pouziva jako konzervant v masnych vyrobcich
(pfedevsim uzeninach), kde ma zajistit delSi trvanlivost a stalost barvy.
Pro zdravi ve vétsim mnozstvi Skodlivy > LIMITY

In the European Union it may be used only as a
mixture with salt containing at most 0.0625%
sodium nitrite.

Poziti 0,5 az 1 g dusitanu sodného vyvolava u
dospeélych osob lehéi otravu, 1 az 2 g tézkou
otravu a asi 4 g smrt.

Hmot. % se BOHUZEL NEUDAVA!
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http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E250
https://cs.wikipedia.org/wiki/Konzervant
https://cs.wikipedia.org/wiki/Gram
https://cs.wikipedia.org/wiki/Otrava
https://cs.wikipedia.org/wiki/Smrt

Polyfosfaty (téz polyfosfore¢nany)

jsou obvykle sodné soli polyfosforeCnych kyselin. Mezi technicky vyznamné
polyfosfore€nany patfi dihydrogendifosforeCnhan disodny (uziva se jako prasek
do peciva), difosforeCnan tetrasodny (je soucasti technickych Cisticich
prostfedku) a trifosforeCnan pentasodny (pouziva se pfi vyrobé pracich
prostfedkl). [l Polyfosforeénany se uzivaji jako zmékdéovade vody, v zemédélstvi
jako hnoijivo. 21

V potravinarském pramyslu se pouzivaji jako zvlhcujici latky, tavici soli,
stabilizatory, sekvestranty, kypfici latky a emulgatory. Polyfosfore€nany se
pridavaji do masnych vyrobkul a ryb, protoze maji schopnost vazat a
udrzovat v nich vodu. Uzivaji se jako tavici soli v tavenych syrech. V menSich
davkach jsou polyfosforeCnany povazovany za bezpecné latky, avsak jejich
vysoké davky mlze zpUsobit odvapnéni kosti. 4

E450 - Difosforecnany
E451 - Trifosforeénany - sodny a draselny
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Soli
https://cs.wikipedia.org/wiki/Polyfosf%C3%A1t
https://cs.wikipedia.org/wiki/Voda
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hnojivo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Polyfosf%C3%A1t
https://cs.wikipedia.org/wiki/Polyfosf%C3%A1t
https://cs.wikipedia.org/wiki/Potravina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Taven%C3%BD_s%C3%BDr
https://cs.wikipedia.org/wiki/Osteopor%C3%B3za
https://cs.wikipedia.org/wiki/Polyfosf%C3%A1t
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E450
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek/E451

Citronan sodny (téz citran sodny nebo citrat
sodny)

se obvykle oznacuje sul kyseliny citronove se tfemi sodikovymi atomy v molekule
(citronan (tri)sodny, C;H:Na;0-), ale mize znamenat obecné kteroukoli ze
sodnych soli kyseliny citronové:

citronan sodny C;H;Na;0O,

hydrogencitronan sodny C;H;Na,O,

dihydrogencitronan sodny C;H,NaO,

Vyuziti[editovat | editovat zdroj]

Citrat sodny je obvyklou soucasti vétSiny konzervacnich a antikoagulacnich
roztokd pouzivanych v lékarstvi pro uchovavani krve (napf. pfi darovani krve).[
Také se pouziva pro zabranéni hemokoagulace v podminkach in vitro nebo ,pro
antikoagulaci plné krve v ramci hemodialyzy nebo pro terapii FPSA
(frakcionovana plazmaticka separace a adsorpce).“2

V malych davkach neni citrat sodny nebezpecny,
ale ve vétSim mnozstvi muze byt toxickyl®!
Jako regulator kyselosti se citrat sodny pouziva v nékterych limonadach!*

nebo ochucenych pivechl. V potravinarstvi ma oznacéeni E331.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Soli
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kyselina_citronov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sod%C3%ADk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Atom
https://cs.wikipedia.org/wiki/Molekula
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Citronan_sodn%C3%BD&veaction=edit&vesection=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Citronan_sodn%C3%BD&action=edit&section=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Citronan_sodn%C3%BD&action=edit&section=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Citronan_sodn%C3%BD&action=edit&section=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Konzervant
https://cs.wikipedia.org/wiki/Antikoagulans
https://cs.wikipedia.org/wiki/Krev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Darov%C3%A1n%C3%AD_krve
https://cs.wikipedia.org/wiki/Citronan_sodn%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sr%C3%A1%C5%BEen%C3%AD_krve
https://cs.wikipedia.org/wiki/In_vitro
https://cs.wikipedia.org/wiki/In_vitro
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=FPSA&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Citronan_sodn%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jed
https://cs.wikipedia.org/wiki/Citronan_sodn%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Limon%C3%A1da
https://cs.wikipedia.org/wiki/Citronan_sodn%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pivo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Citronan_sodn%C3%BD
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citronan sodny C.H-Na,O0,
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SHRNUTI

- NEBEZPECNOST JE VECIi DAVKY

- DAVKA JE RUZNA PRO DETI A PRO
DOSPELE

- DAVKA MUZE BYT | VECI
ZDRAVOTNIHO STAVU, ALERGIE A
TELESNE KONSTITUCE

e V masnych vyrobcich je hlavnim
nebezpecim NaNO,
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