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Potencialni rizika

biologickeé riziko — infekce
chemickeé riziko — karcinogenni latky

fyzikalni riziko — elektricky proud,

popaleni



Bezpe cnostni pravidla v laborato

VSeobecné:
ochrana odéevu (laboratorni plast), ochrana
rukou (latexové rukavice)

- nevhodné - sandaly, volné dlouhé rukavy,
rozpusténe dlouhé vlasy

Prisny zdkaz pozivani jedla a piti!

Prace s tekavymi chemikaliemi provadet v
odvetravaném digestori

Pri prechodu z jedné mistnosti do iIné m eéenit
rukavice, nep remist’ovat zadné pom ucky!!!




Zadné chemikalie neodichavat, neochutnavat!
Pri praci s otevienym ohném dbat zvySené opatrnosti!

Pri praci musi byt zachovan klid a udrzovana maximalni
Cistota .

Pracuje se s maximalni pozornosti a rozmyslem.

Ramena odst redivek musi byt stejnom érné zatizena.
Odstredivky musi byt béhem centrifugace uzavreny, viko nesmi
byt otevieno, dokud pfistroj neni opét v klidu. Vétsina centrifug je
chranéna proti predCasnému otevieni pojistkou

V pripade jakychkoliv nejasnosti se ptat
vyudujiciho a dusledné dodrZzovat jeho pokyny!




Neprovad et neautorizovane
experimenty!




Symboly

Corrosive Flammable Explosive

Dangerous Very toxic Bio-Hazard




Pre-PCR mistnost

Provadi se zde extrakce DNA, pfiprava PCR mixu

Pred zahajenim prace ocistit pracovni prostor — lih,
UV, atd

Obeznamit se se zaklady bezpecneho pipetovani
kapalin

Pri praci s neznamymi latkami si overit stupen
Skodlivosti

Pri manipulaci s tekutym dusikem dbat na
zvysSenou opatrnost a pouzit bezpecnostni
pomucky



Post-PCR mistnost

Zde probiha PCR, elektroforéza produktl a jejich purifikace

Pred pouzitim dekontaminovat pracovni prostor,
vybrané chemikalie, spotfebni plast

Obeznamit se s ovladanim pristrojového vybaveni

V 8asti ELFO VZDY pouzivat pouze véci oznadené
,ELFO* a tyto nikam jinam do zbytku mistnosti
nepresouvat

V ¢asti ELFO dbat zvySené opatrnosti pfi manipulaci s
mutagennim barvivem a vSim, co s nim pfijde do kontaktu,
vyhnout se ,otapavani“ jakychkoli zafizeni
kontaminovanymi rukavicemi, po praci prostor ocistit lihem

V pfipadé kontaminace pouzit lih k oplachnuti a
kontaminovanou véc vysvitit pod UV svétlem



Post-PCR mistnost

Pouzité gely vyhazovat do nebezpeéného odpadu,
dukladné odistit transiluminator i pracovni plochu

PCR produkty neskladovat v pre-PCR mistnosti

PFi opoust éni mistnosti VZDY vyhazovat pouzité

rukavice do nebezpe ¢ného odpadu !




BPEACIS § 420TD —

ﬂtov:mn_nm

e s s o spod el e
= ...l..lll...{i«sﬂr-_ o

snid zyaeasay popuaddy Aadid wsisio dmsod.

Aadid eqzipn

EIOHPOH  BITHIEAN 1
S2E.5][= - SI[IdY SIS « EHNIET FLsENOfpos] ¢

o

Eiodpod | SIBHICAY [Ugeiedo € jUgE|eIsty
+SIEIIIER + SIEKidY « JUBINS - EHFUET FUSENOIRO « EGRIPN [UARUSASIG




Ochrana vzork u

dukladné oznaceni laboratornich
zkumavek

SpiCky pro jedno pouziti

spravné pipetovani



Prvni pomoc

PFi poleptani k uze kyselinami a louhy se postizené misto ihned dostate¢né oplachne
proudem studené vody. Pfi vétSim potfisnéni se pak vyhleda lekafska pomoc. Zvlast
nebezpecna poleptani zpusobuji kyselina fluorovodikova, kyselina dusiéna, kyselina
sirova, alkalické hydroxidy, peroxid vodiku a fenol.

Zasazeneé oko se ihned vyplachne proudem studené vody, pfilozi se sterilni obvaz a
ihned se vyhleda Iékarfska pomoc.

PFi popaleni ohném nebo horkymi pfedméty je tfeba postizena mista ihned ochladit
ledovou vodou nebo pfikladanim igelitovych sackd s vodou a ledem (ne samotny led).
Casti odévu stmelené s popéaleninami se zasadné neodstrariuji. Pfi opaFeni je nutno co
nejrychleji stahnout nasakly odév, popalené plochy se kryji jen sterilnim obvazem (zadné
vyhledat lekarfskou pomoc.

PFi Urazu elektrickym proudem |, je-li postizeny pod napétim, je nutno nejprve prerusit
privod proudu nebo postizeného vyprostit tak, ze je zachrance dostatecné izolovan od
zemé suchou dfevénou, gumovou nebo sklenénou podlozkou. Zabezpeci se dychani,
srdec¢ni ¢innost a pfivola se lekarska pomoc.

PFi vzniku Feznych ran , napf. laboratornim sklem, se krvacejici rana omyje proudem
vody, pfipadné desinfikuje. K dezinfekci menSich ran je mozno pouzit Ajatin, Famosept,
Septonex nebo roztok manganistanu draselného. Rana se pfelepi rychloobvazem
Spofaplast nebo ovaze. Jsou-li v rané cizi télesa, napf. stfepiny skla, musi je vyjmout
lekar. Pfi rozsahlejSim krvaceni se pfilozi kompresni obvaz a vyhleda 1ékafské oSetfeni.



Zdravotni stav, ktery predstavuje riziko pfi praci v
biologicke laboratori, je kazdy povinen oznamit
vedoucimu cvi€eni, ktery rozhodne o dalSim
postupu.

Zeny jsou povinneé ohlasit vedoucimu cvi  ¢€eni
své tehotenstvi. Téhotnym zenam je zakazana
prace v biologickych laboratorich, v nichz by jim
nrozilo zdravotni riziko spojené s charakterem
orovadené prace a s prostredim laboratore.

Kazdy, kdo pracuje v biologicke laboratori, je
rovnez povinen se ridit pozarnimi a mistnimi
pracovnimi predpisy.



Pristrojové vybaveni laborato
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Laminarni PCR box pre-PCR

— vyuzivan pro sterilni
v molekularni genetice,
napr. pfi michani reakcni
smesi
pro PCR nebo reakéni
smesi
pri Stépeni DNA
restrikCnimi enzymy

Inkubator typu dry-bath




pre-PCR

centrifuga pouzivana pfi priprave
vzorkd v molekularni genetice, napf.
pri izolaci DNA, RNA nebo

pri pripravé bunécnych lyzatu

pro analyzu proteinoveho profilu
mikroorganizmu




post-PCR

Biohazard flow -box

Biohazard box vyuzivan
pro sterilni praci s DNA a
jejimi produkty — uvnitr
zajistené sterilni prostredi
diky HEPA filtrim




post-PCR

PCR termocykler -
OFistroj vyuzivan pro
orovedeni
nolymerazové
retezoveé reakce




post-PCR

Dokumenta €ni systém pro elektroforézu - Pomoci tohoto
systému Ize zdokumentovat vysledky horizontalni gelové
elektroforézy nukleovych kyselin i vertikalni elektroforézy
(proteinova SDS PAGE)

a nasledné je pomoci prislusného software analyzovat a

zpracovat







Svou nepozornosti a
nedisciplinovanosti
muzete ohrozit nejen
sebe, ale | sve okoli
a dalsi generace!!



