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ODBORNY STYL

Mezi funkénimi styly (styl prosté sdélovaci, publicisticky, umeélecky, odborny) dnes zaujima pfedni misto odborny
styl; toto misto vyplyva ze zdvaZznosti odborné ¢innosti v Zivoté ¢loveka, z védectéjsitho pristupu k feSeni problémtl i ze sledo-
vani védy v mezindrodnim méfitku. Ve vSech oblastech Zivota a praxe lidské spolecnosti nartistaji a hromadi se informace,
roste jejich mnoZstvi a obsah. Spolu s tim stoupd zdvaZnost odborného stylu, jehoZ vyznam v dne$ni dob¢ vyplyva z kvantita-
tivni prevahy odborné literatury a z jeji dlleZitosti v rozumovém a védeckém poméru ke skutecnosti. Vénovat pozornost od-
bornému stylu je nutné zv1asté proto, Ze ma své charakteristické zvlastnosti, jez ho odliSuji od jinych stylt. Proto je nezbytné
zabyvat se i stylistikou odborného textu.
se kladou na vyjadfovani v oblasti odborné prdce védecké a vyzkumné. Pii védecké prici se zkoumaji sloZité problémy, k je-
jichZ feSeni je nutnd schopnost abstraktn¢ myslet, zobectiovat poznatky a vyvozovat zavéry. Proto nejvic zdleZi na presnosti a
Jjednoznacnosti: té se dosahuje dislednym uZivdnim védecké terminologie, promyslenou a propracovanou vétnou stavbou a
kompozici. Kromé snahy po pfesném a jednozna¢ném vyjadfovani odborny styl charakterizuje snaha po objektivnosti, logické
navaznosti, vyrazové sevienosti a dspornosti vyjadfovani, velmi médlo se naopak uplatiiuji prvky expresivni a emociondlni.
Vyrazové prostfedky, které nezarucuji presnost vyjadfeni (napi. pfirovnani, metafory), maji minimdlni, takika nulovou frek-
venci.

Odborny styl je tedy v zasad€ neexpresivni a objektivni. Autor musi piesné€ rozliSovat objektivni skutecnost od svych
osobnich dojmu, rozliSuje dokdzané zdkonitosti od hypotéz, které maji byt teprve dokdzdny. Sam musi byt maximalné objek-
tivni - nikdy nesmi pfizptisobovat vysledky experimentu svym zdmérim, zkreslovat je, nebot’ by vedly k vyvozeni chybnych
zaveéru. Autor hleda, dokazuje a sd€luje zdkonitosti objektivni skute¢nosti a systemizuje je.

Mimoiddné postaveni zaujimd v odborném stylu termin, jenz doddva odbornému textu pfesnosti, jednoznacnosti, je
ustdleny, nezdvisly na kontextu, nemd neZddoucti modalitu ani expresivnost. Terminy se v odborném textu ¢asto opakuji; podle
linguistickych vyzkumi je nasycenost terminy nejvétsi u textll z matematiky a fyziky (59 terminti na kazdych 100 slov), niZsf u
lékatskych a biologickych textl (42 terminti na 100 slov. V 1ékaiské odborné terminologii vysoce pfevazuji terminy zbavené
expresivnosti a emociondlnosti; ta se obvykle stird pfechodem slova k termintim. Také obraznost 1ze pozorovat u lékaiskych
termind jen vyjime¢né: napf. revmatické deformace drobnych kloubi ruky - deformace typu labuti ije, knoflikové dirky apod.,
dale tenisovy loket (misto dlouhého odborného ndzvu asepticky zanét periostu zevniho epikondylu kosti pazni), kostiZer, tanec
sv.Vita aj. Oznaceni tenisovy loket a oba posledné jmenované ndzvy nemoci vSak patii spiSe k hovorovym, lidovym pojmeno-
vanim neZ k odbornym termintim.

ProtoZe lexikdlni fond jazyka neni nevycCerpatelny, stdvaji se terminy Casto slova bézného jazyka, jestlize je uZijeme v
terminologickém vyznamu, napt.: komora srdecni, (pfed)sint srde¢ni, mozkovy kmen, mozkovy stvol, mozkovy most, panvicky
ledvinové, kofen zubu, nosu, plic, tukovy polstar, lopatka, ty¢inky, bubinek, kladivko, kovadlinka, tfminek apod.; fikdme, Ze
tyto terminy jsou motivovdny zejména jevy pfirody, ov§em tuto motivovanost vice pocituji laici neZ odbornici. Jak vidime,
prevlddd vyjadrovdni jmenné (podstatna a ptidavna jména), obvykld a pomérné castd byvd postpozice adjektiva - slinivka biis-
ni, kost stehenni, komora srde¢ni, kmen mozkovy; i kdyZ 1ze uZzit i adjektiva v prepozici (stehenni kost, srde¢ni komora, moz-
kovy kmen), pfesto postpozice adjektiva v postaveni privlastku shodného je charakteristickym znakem odborného vyjadiovani
a zejména odborné terminologie a nomenklatur.

Rada terminii je prejatych zejména z klasickych jazyki - z latiny a feétiny - ale i z modernich jazyki, v posledni dobé&
zv14st€ z anglictiny (napf. pfi oznacovani modernich operacnich a terapeutickych metod). Nékdy existuje soub&Zné termin
domaci a prejaty (femur - stehenni kost, ulna - loketni kost, karcinom - rakovina, edém - otok, retinol - vitamin A), jinde vedle
ciztho terminu malleolus jesté dva terminy domadci, napf. hlezenni kloub - kotnik. Zatimco prvni dvojice terminti mé stejnou
odbornou platnost, maji ¢eské terminy a ve dvojici domécich terminti druhy (kotnik) vyrazné sniZenou stylistickou platnost -
uziva se jich v projevech s funkci prosté sdélovaci a ve stylu populariza¢nim.

V posledni dobé¢ se siln€ uplatiiuje tendence k internacionalizaci odborného stylu, kterd se projevuje zvlasté ve vé-
deckém ndzvoslovi a je specifickym rysem lékaiské odborné terminologie ve srovnédni s terminologii nékterych jinych
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odvétvi. Vysvétluje se to, jak uz bylo feceno, jednak stdlym vlivem latiny a fectiny, jednak anglictiny. Zejména latinské a fecké
morfémy vrostly do zdkladii narodnich jazykt (nejen CeStiny) a vytvofily v nich internaciondlni fond. Tyto morfémy se v na-
rodnich jazycich snadno adaptuji, lehce se spojuji s cizimi morfémy a vytvaieji hybridn{ slova: lymfotok (z lat. lympha),
elektroSok (7ec. elektro + franc. choc); nejCastéji a nejptirozenéji se vSak spojuji komponenty latinské a fecké: rektoskopie (lat.
rectum, Fec. skopeo), dokonce maji téméf neomezenou schopnost vytviret sloZeniny o n¢kolika komponentech (elektroencefa-
lografie, elektrokardiogram), coZz umoZziuje v mediciné velmi pfesn¢ vyjadfit sloZity odborny pojem. Pfednosti latinskych a
feckych morfém je i to, Ze snadno tvoii odvozeniny, pfedevsim adjektiva (rektdlni, peristalticky, hypofyzarni, hypotalamicky
apod.) a verba (metastdzovat, infikovat, diagnostikovat, amputovat, recidivovat), jsou vétSinou kratké, a proto vhodné k tvoteni
novych termind. Jsou stdlé, jejich vyznamy se neméni, coZ napomdhd jejich Sifenf a snadnému osvojeni. RovnéZ vysoka frek-
vence a sémantickd jednoznacnost umoZziuje snadné porozuméni terminiim, jeZ jsou z nich tvofeny. Internacionalizace jazyka
vrcholi v mezindrodnich nomenklaturdch, jejichZ zdkladem je latinsky jazyk a které maji oficidln¢ schvéleny mezindrodni sta-
tus, napf. anatomickd, histologickd, embryologickd nomenklatura apod.

VEDECKY, PRAKTICKY ODBORNY A POPULARIZACNI STYL

Oblast odborného stylu je dale vnitin¢ diferencovand; odborny styl se déli na styl prakticky odborny, styl védecky
(naucny) a styl populariza¢ni. Velmi podstatné jsou rozdily mezi védeckym textem (jako je napf. monografie, védecka stat’,
védecka prednaska, disertace) a védecko-populdrnim textem. Zakladni odliSnosti vyplyvaji ze vztahu autor - ¢tena¥. Zatimco
prisné védecky vyklad operuje s abstraktnimi pojmy casto ciziho pivodu, vede zaméfeni na laického adresdta v populdrné
védeckém textu ke snaze po konkrétnosti, srozumitelnosti a ndzornosti. To se odrazi i ve vybéru lexikdlnich prostiedku - pied-
nost se dava opisu ¢i vysvétleni terminti, domacim termintim, eventudlné se soub&zné uvadi termin domaci a cizi, méné se uziva
tzce odbornych terminti zndmych jen odbornikiim, definice se nahrazuji zjednodusujicim opisem doplnénym srovnanim a pii-
klady. Populdrné védeckd stat’ ma adresata zaujmout, aktivizovat jeho pozornost. Proto se zde uplatiiuji i nékteré subjektivni
postupy charakteristické pro individudln{ styl, v mensi mife i obraznost, pfirovnini, metaforické uZziti slov. Do populdrné vé-
deckého textu pronikaji i n¢které takové subjektivni prvky, které maji navodit kontakt s adresdtem - odvoldvky na piedchozi
vyklad, odkazy k budoucimu vykladu, analogie, shrnuti, poukazy na zndmé skutecnosti aj. Tyto stylistické postupy oZivuji
vyklad a poutaji pozornost adresata. Casopisecky ¢ldnek se snaZi ptibliZit dané téma laickému &tendfi; proto napf. autor uziva
riiznych srovnéni, i obraznych, jeZ oZivujf text, ddle usiluje zejména o to, aby text byl zajimavy a zaujal pozornost Ctendfe.

Rozdil mezi prakticky odbornym stylem, jimz se dorozumivaji odbornici v béZném dennim styku, a odbornym stylem
védeckym souvisi s pomérn¢ velkym odstupem mezi jazykem hovorovym a spisovnym. Jinak mluvime doma, jinak pfi n¢jaké
oficialni piilezitosti, jinak se vyjadfujeme v pisemném projevu. Proto také vSechny vyrazy, jichZ uZijeme v tstnim projevu pfi
prici, které nazyvdme pracovni slang nebo profesionalismy, nemiiZeme pouZit ve védeckém stylu (at’ pisemném - monografie,
disertace, odborna stat’, teze - ¢i dstnim - referat, pfednaska, odborné vystoupeni na sympoziu nebo védecké konferenci).

Profesionalismy (pracovni slang) stoji mezi spisovnou a nespisovnou formou jazyka. V b&éZném hovorovém jazyce
profesiondll urcitych pracovnich oblasti se pouZivaji i pojmenovdni, kterd obvykle z praktickych pfi¢in nahrazujf tzce odborné
terminy. Pfi jejich tvofeni se uplatiiuje pfedevSim zfetel ekonomicky - snaha vyjadfit se strucné, jednoslovné; tak vznikajf ze
souslovi jednoslovné ndzvy Casto napf. sufixem -ka: neschopenka (potvrzeni o pracovni neschopnosti), kontrolka (kontrolni
lampa), zasedaCka (zasedaci siit), propisovacka (propisovaci tuzka), jindy i sufixem jinym - stdtnice (stdtni zkousSka). Tento
proces nazyvame univerbizaci.

Ze stylistického hlediska jsou profesionalismy synonymy odbornych termint. UZivaji se vSak vylucné pri vistni komu-
nikaci. N&které z nich jsou tnosné v popularné védeckém textu, zatimco ve védeckych textech jsou pocitovany jako stylisticky
pfiznakové (i kdyZ ne nespisovné), a proto nevhodné, zejména v pisemném odborném projevu. Jsou vsak charakteristické svou
kratkosti, a proto vyhovuji tendenci k ekonomi¢nosti moderni tstn{ jazykové komunikace.

PISEMNA FORMA

losti a uchovdvd je pro dal3i generace. Védeckd literatura vilbec se vyznacuje nasycenosti faktickym materidlem, pfesnou a
jasnou informaci. Pro védecky odborny styl je charakteristicky vysoky pocet pouZitych termind, abstraktnost vyznamu, logic-
nost a promyslenost vystavby textu a zejména piisnd logi¢nost syntaktické stavby, pfevdzné jmenny charakter vyjadfovani
(ptevazuji substantiva a adjektiva), sloves je mdlo a jsou Casto desémantizovdna (tj. zbavena lexikdlniho vyznamu), anebo je
jejich sémanti¢nost oslabena - uZivaji se napf. tvary pomocného slovesa byti, slovesa existovat, sklddat se, nachdzet se, tvofit,
predstavovat, pokladat za apod., typické jsou konstrukce s né€kolika genitivy (metoda léceni o¢nich onemocnéni, porucha funk-
ce slinivky bfisni, fixace zlomeniny krc¢ku stehenni kosti, méfeni teploty nemocného), dale se uplatiiuji substantivni opisy s
desémantizovanym slovesem (provadét vyzkum, analyzu, mit vliv, i¢inek misto plnovyznamovych sloves zkoumat, analyzovat,
ovliviiovat, i¢inkovat); rovnéz Casté je opakovani termind i urcitych gramatickych a syntaktickych struktur - napf. zvratnych a
pasivnich forem (bylo zjiSténo, je doloZeno, ukazuje se, zd4 se, jevi se, bylo zminéno, jak bylo konstatovano, jak bylo uvedeno
vySe apod.), ustdlenych pfedlozkovych vyrazil (prostiednictvim, se zietelem, s ohledem, nisledkem, v dusledku, v protikladu),
nékterych dalSich kniZnich vyrazl (spojky jelikoZ, jeZto, zdjmeno posesivni jenZ, sloveso jevit se).

Vétna stavba je v odbornych textech poznamendna zhusténim (kondenzaci), kompaktnosti, sevienosti textu; té se
dosahuje uzitim ptechodnikovych vazeb (jsouce situovani v prostoru, pfedjimajice ndzory prof. ...), polovétnych piivlastkovych
konstrukcf, jejichz zakladem je rozvinuty pfivlastek shodny, n€kolikandsobnych vétnych ¢lend, vyctd, vazeb s pridavnymi jmé-
ny slovesnymi, ¢innymi i trpnymi (tykajici se, charakterizujic{; jiz zminény, charakterizovany atp.) a jiZ zminénych fetézcl
genitivil a pasivnich konstrukci. Souvéti je slozitéjsi, prevldda souvéti podiadné, nebot’ 1épe vyjadiuje sloZitost jeva a jejich
zavislost.
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Vyhybame se nic nefikajicim balastnim sloviim, "vycpavkdm" typu: tak, tedy, vlastné, pak, potom, které se objevuji v
mluvené feci, ale v odborném a zejména pisemném projevu jsou redundantni.

Pti psani odborného textu ¢asto pouzivame sloveso v 1.0s. plurdlu - tzv. autorsky plurdl (napt. reflexy délime na pod-
minéné a nepodminéné). Neni to tzv. plurdl majestaticus (My, Rudolf IL., kral ¢esky, udélujeme milost...), ale konstrukce, kterd
md platnost v§eobecného podmétu, znamend i j4, i vy, i kazdy jiny, proto se hodf zejména do vét obecné platnosti v odbornych
vykladech; béZné jsou formulace: pfi psani disertace uzivdme; stylistikou rozumime védu...; dosli jsme k ndzoru, k zdvéru; zda
se ndm pravdépodobné; jak se ndm jevi; jak jsme jiZ konstatovali; jak jsme dfive uvedli aj.

Odborny jazyk md tedy své zdkonitosti: maximdlni presnosti je dosahovdno pouZitim odbornych termintl, zcela je
potlacena obraznost a emociondlnost, tj. zejména se neuplatiiuji subjektivni jazykové ¢initele. Dal§imi charakteristickymi rysy
tedy jsou objektivnost, abstraktni, neosobni charakter a jasnost vykladu. Po jazykové strance se zdd byt odborny styl ponc¢kud
Jjednotvdrny, suchy, emociondlnost je nulovd, obraznost minimilni. Uplatiiuje se tedy zejména to, ¢emu se vyhybdme v ostat-
nich stylech.

Psané odborné projevy dédle byvaji promyslenéjsi, maji tendenci k syntaktické sloZitosti souveti (pfiCemZ prevlada
souvéti podiadné) i ke sloZitosti nadvétnych titvari (odstavet, kapitol). Obsahovou nédvaznost je vSak mozno vyjadfit i pro-
stredky grafickymi jako ¢lenéni na odstavce a paragrafy, nadpisy, odlisny typ pisma aj. Jazykova informace muze byt vhodné
doplnéna metajazykovym vyjadrenim (vzorci, tabulkami, schématy, symboly, ndkresy a zobrazenimi, grafy), které je nositelem
maximalné stru¢né, odbornymi znaky nasycené informace.

USTNi FORMA

Ustni (mluvené) projevy viibec maji nékteré prostiedky navic oproti pisemnym projeviim; jsou to prostiedky mimo-
jazykové i jazykové (z jazykovych zejména tzv. kontaktové prostiedky, které slouzi k navozeni kontaktu s posluchacem a k
jeho posilovédni béhem ustniho vystoupeni - osloveni, opakované osloveni, fecnické otdzky, na néz neni tieba odpovidat, nebot’
odpovéd je zcela zfejmd atd.). K mimojazykovym prostiedkiim pak patif gesta, mimika, pauzy, tempo feci, zdliraznéni atp.

Ustni projev miZze mit podobu predndsky, referdtu, odborného sdéleni, pak byva promysleny, pfedem pfipraveny.
Tiebaze je kontakt s posluchacem zprostfedkovany, je nutno ho brét v dvahu; proto se uziva kontaktovych prostfedkl k nava-
zani a udrZeni kontaktu s posluchacem, o nichz byla fe¢ vySe. Dalsi tstni formy odborné komunikace (at’ monologické nebo
dialogické - napft. diskuse) zajistuji rychlou vyménu informaci v pracovnim procesu a umoziuji jeji okamzité efektivni vyuziti.

Ustni projev se podstatné 1isi od pisemného predevsim mensi pripravenosti a promyslenosti, nékdy spontannosti. Vét-
na stavba byva jednodussi, je zde méné prostiedkii zabezpecujicich logickou ndvaznost projevu, vétsi uplatnéni nachazeji sub-
jektivni postupy a prostiedky hovorového stylu (univerbizovand slova, zdrobnéliny, profesionalismy atp.). Jestlize v mluvenych
projevech pozorujeme tendenci k univerbizaci (vznik jednoslovného pojmenovéni z viceslovného), pak v psanych projevech
lze Casto pozorovat tendenci opacnou - tzv. multiverbizaci (z jednoslovného pojmenovéni vznikd viceslovné, napf. misto ope-
race lze uZit spojeni slov operacni zdkrok apod.).

STYLISTICKE CHYBY, NEDOSTATKY V KONTEXTOVEM CLENENI VETY

Logiku a ndvaznost odborného textu nejvice porusuji stylistické chyby a zejména nedostatky v kontextovém ¢lenéni
véty.

NejcastéjSimi stylistickymi chybami jsou anakolut (vyboceni z vazby), kontaminace (sméSovani vazeb), zeugma
(sptahovani vazeb) a atrakce (vétna spodoba). Jsou to odchylky od pravidelné stavby vétné, které ve spisovném jazyce, zejmé-

1. Vyboceni z vazby (anakolut) vznikd tim, Ze se uprostied véty zméni zapocatd vétna stavba; mluvei vétSinou za-
pomene zacdtek souvéti a dokonci ho nespravné: Chlapci rdno, kdyZ vysli do Skoly, byla jim zima. (spravné: KdyzZ chlapci rano
vysli do skoly, byla jim zima.)

2. SméSovani vazeb (kontaminace) spoc¢iva v tom, Ze misto spravné vazby vznikne novd vazba, nespravnd, plisobe-
nim vyrazu vyznamové blizkého: napf. misto spravné vazby tcastnit se néeho vznikd vlivem vyznamové blizkych vyrazi byt
na nécem, podilet se na né¢em nespravnd vazba tcastnit se na né€em; kontaminaci vzniklo i pfihliZet na zdravotn{ stav zamést-
nance (misto spravného prihlizet k ¢emu - divat se na co), pocitat maligni nddory za onemocnéni (misto pocitat k onemocnénim
- poklddat za onemocnéni...).

3. Spirahovani vazeb (zeugma) vznika u soufadné spojenych ¢leni, z nichz kazdy vyZzaduje jinou vazbu, uZitim stejné
vazby: A tak jsem poprvé osobné vidéla a mluvila s tak slavnym clov€kem (sprdvné: A tak jsem poprvé vidéla tak slavného
&lovéka a mluvila s nfm). Ridime se a u¢ime z piikladu velikdnt védy a kultury (misto: Ridfme se piikladem velikant védy a
kultury a ucime se z ngj.

4. Vétna spodoba (atrakce) je mechanické pfizpuisobeni tvaru slova podobné slova sousedniho, ¢asto nadiizeného;
atrakce miZe nespradvn¢ signalizovat syntaktickou zdvislost vétnych ¢lenti: DruZstva osmndcti zicastnénych ndrodd, sefazenych
pfed hlavni tribunou..., pozdravil pfedseda MOV (misto: sefazend - nebot’ nejde o sefazené ndrody, ale o sefazend druZstva).

Nekteré starSi typy atrakci se uZ vZily a ustdlily, takZe je jako netstrojnost uZ nepocitujeme: je $ir§f neZ del$i (misto
dlouhy), vem kde vem (misto kde vezmes), ve vétSiné piipadech (misto pfipadil), o spousté lidech (misto lidi), v pili cesté
(misto cesty) - tyto typy jsou vSak Ginosné jen v hovorovém jazyce.

K tadé€ dalsich odchylek v mluvnické stavbé véty dochdzi zvlasté v mluvenych projevech v disledku jejich nepfipra-
venosti a improvizovanosti - patii sem zejména Casté poruSovani gramatické shody a vazby, napt. Délalo se z toho, ty roury na
kanény.
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Diilezitym prostiedkem porozuméni slozitému odbornému textu je i spravny slovosled a spravna interpunkce. Radéni
slov ve vété, tj. pofddek slov, neni nahodilé, libovolné, ale je ur¢ovdno jistymi pravidly, pfedev§im strdnkou obsahové vyzna-
movou, kterd nds primdrné zajima. KaZzd4 dplnd vypovéd se v zdvislosti na kontextu nebo situaci, do niZ je zasazena, ¢lenf na
dvé casti: na vychodisko (V) vypovédi (zdklad, téma) a na jadro (J) vypovédi (rema) - tzv. kontextové ¢lenéni véty. Vychodis-
ko vypovédi vyjadiuje skutecnost zndmou z piedchdzejictho kontextu a mluvéi ji na dany kontext nebo situaci navazuje. Ja-
drem vypovédi jsou skuteCnosti sdéIné nejzdvaznéjsi, nové, nejdilezitéjsi. Toto vlastni jadro vypovédi se klade v klidnych
oznamovacich vétdch na konec véty - tzv.objektivni pofddek slov: od vychodiska k jiddru vypovédi [Na tuto pfileZitost (V)
jsem cekal cely Zivot (J). K jeho odkazu (V) se hldsily celé generace (J)].

V odborném stylu a v psaném projevu vibec ptichdzi v dvahu pravé jen objektivni slovosled: od vychodiska k jadru
vypovédi. Pfitom jadro vypovédi se stavd vychodiskem v dalsi vété, v dalsi vete se opét nové jadro stava vychodiskem vypove-
di a tento fetézec stdle pokracuje, nebot’ v souvislém projevu navazuji jednotlivé véty na sebe po vyznamové strance tak, Ze
véta nasledujici zacind tim, co je zndmo z véty pfedchdzejici:[Po svahu (V) se pohyboval fetéz (J) aut. Prazdnd auta (V) stoupa-
la pro novy néklad k slepé Zelezni¢ni koleji (J). Tam (V) se ndklad pteklddal (J) z vagéni. Prazdné (V) vagény hned odjizdély
(J) pro dalsi ndklad]. JestliZe tento fetézec porusime, stane se vypoveéd’ obtiZzné srozumitelnou.

Jadro se klade pfed vychodisko vypovédi jen v projevech vzruSenych, citové zabarvenych, zejména mluvenych; to je
subjektivni potddek slov: od jadra vypovédi k vychodisku vypovédi. Pti citovém zaujeti totizZ mluvei zpravidla napted vyslovi
to nejzavaznéjsi, co mu tane na mysli, a pak teprve doddva okolnosti z jeho hlediska méné dulezité: [Cely Zivot (J) jsem cekal
na tuto piilezitost (V). Celé generace (J) se hldsily k jeho odkazu (V)]. Cilem je v tomto piipadé vytknout, zdiraznit jadro vy-
povédi, proto stoji na prvnim misté ve vété a ma vétny prizvuk.

V soucasné dob€ je médni redundantni uzivani cizich slov: parlament stdle néco iniciuje (misto ¢eského zahgjit, pod-
nitit), poslanci apeluji (misto dovolavat se ¢eho, naléhat), hledaji konsensus (misto shodnou vili, shodu), jedna skupina lobbuje
u druhé ¢i u tisku (tj. zékulisni politikou ovlivituje). Na lexikalni trovni je v posledni dobé nejsilnéjsi vliv anglictiny: zpravy
¢te spikr, dealer ndm proddva dresinky a drinky, auta si pij¢ujeme na leasing, domy nejsou na prodej, ale for sale, nemame se
dobfe nebo vyborng, ale fajn atp. I kdyZ je odborny styl k cizim vyraziim velmi tolerantni, nemé¢li bychom jich nadmérné uzivat
zejména tam, kde v ¢eStiné mdme odpovidajici vyraz, pokud ovSem nejde o odborné terminy, kde je cizi vyraz pocitovan jako
vyznamov¢ presnéjsi, "odbornéj$i" (napf. karcinom misto rakovina).

Zejména pro odborné vyjadrovdni plati, Ze je nutné mit na mysli poZadavek jasnosti, srozumitelnosti pro adresdta.
Podle toho, komu je urcen iistni nebo pisemny projev, podle toho volime jazykové prostredky.

I kdy? je uZivdni nékterych jazykovych prostredkii automatizované, jinych vice ¢i méné uvédomeélé, jisté nebude na skodu, kdyZ
si charakteristické zvldsmosti odborného stylu a jeho podstylii uvédomime a budeme se snaZit je respektovat.

Jazykovd kultura, schopnost spravnym a vhodnym zpiisobem jazyk uZivat, pohotové, gramaticky a stylisticky sprdavné
reagovat v ruznych situacich, prehledné, jasné a srozumitelné se vyjadrovat v mluvenych i pisemnych odbornych projevech,
znalost Fecové etikety by méla byt viastni kaZdému vzdélanému clovéku, vietné odbornikil, kteri pracuji v jiném oboru neZ
lingvistika.

I. Ukazka védeckého stylu

Stitnd 714za je mezi ostatnimi Zldzami vyjimeéné zdvisld na sloZeni potravy - j6du z potravy pouZivd k jodaci aminokyseliny tyrosi-
nu a také k biosyntéze prohormonu, bilkoviny tyreoglobulinu, ze kterého se jesté ve Zldze odsté€puji hormony tyroxin a trijodtyronin. Trijod-
tyronin vznik4 z tyroxinu (prohormonu) také v tkdnich. Oba hormony maji hlavni vyznam jako reguldtory metabolismu. V ¢asnych obdobich
vyvoje jedince vSak vyznamné pisobi i na vyvoj struktur a funkei nervovych. Zavisi na nich sekrece nékolika jinych hormonut. Dalsim hor-
monem §titné Zlazy je kalcitonin z parafolikuldrnich bungk, ktery stimuluje ukldddni vapniku do kosti, a tak se podili na regulaci kalcémie.

Stitnou Zldzu tvot{ dva laloky uloZené po stranich §titné chrupavky laryngu a spojené istmem. Histologicky je sloZena z folikli, v
jejichz sténé jsou folikularni butiky, provadéjici biosyntézu tyreoglobulinu a odevzdavajici tyreoglobulin do koloidu uvniti folikla. Foliku-
larni buniky rovnéZ resorbuji tyreoglobulin, odStépuji z n€j hormony tyroxin a trijodtyronin a vyddvaji je do krve. Mezi folikly jsou roztrou-
Sené skupiny bunék parafolikuldrnich, tvofici peptidovy kalcitonin. ZvétSeni $titné Zlazy (struma) je projevem zvysené stimulace zlazy, a to
bud’ pfi primarni hypotyre6ze hypofyzarnim TSH (tak je tomu pfi primérni hypotyre6ze z deficitu jodu pii strumé endemické), nebo pii
hypertyreéze zptisobené abnormalnimi stimuldtory §titné zlazy.

SniZena sekrece hormont §titné Zlazy nastava pii deficitu jodu v potravé (endemicka struma), pfi piivodu pfirozenych i umélych
strumigent a jako nasledek autoimunitniho poskozeni §titné zlazy (tyroiditis s ndslednym myxedémem). Hypertyre6za vznikd jednak po
stimulaci funkce Stitné Zlazy (tzv. horky uzel), ktery md autonomni funkci (nezdvislou na TSH). Neni zndm syndrom z nedostatku kalcitoni-
nu (po tyroidektomii ovS§em hladina kalcitoninu v krvi neklesd k nule, protoZe se kalcitonin tvoii i v jinych tkanich, napf. v thymu (a rovnéz
nadbytek kalcitoninu u ¢loveéka (meduldrni karcinom Stitné Zldzy, vychdzejici z parafolikuldrnich bunék) nemd vyrazné klinické nasledky.
[Zkrdceno podle: Trojan S. (ed.): Fyziologie II. Praha, 1988, str. 583 an.]

I1. Ukazka popularizaé¢niho stylu

Stitnd #14za neni normélné viditelnd ani hmatnd. Zvétsuje-li se, byva to soumérné nebo nesoumérné zdufeni na prednf dolnf plose
krku, v némz miz{ chrupavka hrtanova. Nelibozvucny Cesky ndzev "vole" je vytlaCovan oznacenim latinského pivodu struma.

Celkem nevinné byvd malé zdufeni Stitné Zlazy v puberté, ale i kdyZ je velkd pravdépodobnost, Ze pozd&ji vymizi, je dobie ukdzat
je odbornikovi. UZ z diivodii kosmetickych a estetickych neni vhodné riskovat, Ze zvétSeni pietrvd do dospélosti. Zduii-li Stitnd zldza v ji-
nych Zivotnich obdobich, potfebuje vzdy vysetieni. Muze to byt sice pouhé svédectvi o sniZzeném piivodu jodu v potravé nebo o nevhodné

stravé viibec, které $titnd Zldza vyrovnava zbytnénim.
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V téchto ptipadech se objevuje struma nesoumérnd, kterd postupné nabyva tvaru velkych uzli; v nich mtZe vzniknout i zhoubné
bujeni. Cast&ji viak uzlova struma miiZe za&it ztéZovat polykdnt, a to uZ je na Case odstranit ji operaci. P¥i dal$fm riistu by mohla vadit i p¥i
dychani. Zanikne-li ¢innost $titné Z1azy u déti v dobé kolem narozeni, mohou vznikat riizné stupné kretenismu.

Vsechny formy zdufenf §titné Zlazy, které jsme dosud popsali, jsou u nds na Ustupu, ponévadz piedchdzime jejich vzniku tim, Ze
obohacujeme kuchynskou stil malou ddvkou jodidu - jodové soli (jodidace soli).

Ale i bez zdufeni muze §titna zlaza délat potiZe svou sniZenou Einnosti, jak se stdva po operacich na §titné Zlaze, po jejich zanétech
nebo po 1é¢be radioaktivnim jodem. Nasledkem této sniZené ¢innosti se zpomaluje pfeména ldtkovd v butikdch. Tento stav se dobie upravuje
po 1éceni vytazky ze $titné zlazy nebo jejimi hormony.

Castym onemocnénim §titné Zlazy je zvySeni jeji Ginnosti. Difve b&Zny ndzev Basedowova choroba ustupuje dnes do pozadi. P¥igi-
nou nemoci byva nejcastéji rozlada mezi podvéskem mozkovym a mozkem na jedné strané a Stitnou Zldzou na druhé stran€, n€kdy je to
nadbytek hormont produkovanych nezhoubnym nadorem ve §titné zlaze. Podstatou nemoci je vyrazné urychleni pfemény latkové v buinkach
téla. Nemoc se projevuje nejcastéji mékkym zdutenim $titné zlazy, busenim srdce a hubnutim pfi velké chuti k jidlu, ddle nervovymi pfizna-

ky a vystupovdnim o¢f z o¢nich dulki. VéEtsinou se dd dobre 1€¢it, ale nékdy si vynuti odstranéni skoro celé $titné Zlazy operaci. Vyraznou a
nutnou slozkou kazdého 1é¢ent je klidnici dprava Zivotospravy natrvalo. [Podle: Krivani¢ova J. (ed.): Doméci 1ékaf. Praha 1971, str.285-6.]

Cyviceni:
1. Opravte neobratnosti a stylistické chyby v nasledujicich vétach:
1. Studujeme a uc¢ime se z Darwina.- 2. Jako soucast domaci literatury byla poklddana i dila psana latinsky. - 3. S netrpélivosti ocekaval a
t&5il se na jeho prichod. - 4. Pobyt na zdravém vzduchu a pecovat o zdravi jsou podminky dobré fyzické a psychické kondice - 5. PouCovat a
nékomu pomdhat, to je veliky rozdil. - 6. Kazdy, kdo toho chce dosdhnout, je tfeba, aby usilovné studoval. 7. Ddt piileZitost a po zdsluze
n&koho ocenit, to je nutné. - 8. Za vilky otec pfijimal, ukryval a pe¢oval o partyzany. - 9. Clovék obyéejné, kdyZ d&ld n&jakou praci poprvé,
nedafi se mu dobie.- /0. Dokazoval a pfesvédcoval m¢, pro¢ mdm to misto pfijmout. - //. Ten film zaujme a otfese kazdym divdkem.- /2.
Bojim se a myslim na né€ho stdle.

2. Dopliite interpunkci v ndsledujicich souvétich:

a/ 1. V posledni dob¢ se ukdzalo Ze surovina ze které se vyrabi synteticka latka polyvinylchlorid ma nejen toxické ale i kancerogenni vlast-
nosti.- 2. P¥ftomnost nitrosamintl je moZno zjistit v ovzdusi v potravindch nebo ndpojich avSak dikaz toho Ze koncentrace nitrosaminti je v
nich dostate¢nd pro vyvoldni rakoviny u ¢lovéka chybi.- 3. Chemické slouceniny jakymi jsou napf. aromatické aminy nitrosaminy aflatoxiny
polycyklické aromatické uhlovodiky se aktivuji... - 4. Davky které se uddvaji jako aktivni nebo neaktivni v pokusech na zvifatech nejsou
vzdy takovymi u ¢lovéka a také neni zndm vzorec podle n¢hoZ se dd z ddvek kancerogennich pro zvifata vypocitat hodnota velikosti davky
jez je kancerogenni pro Cloveka. - 5. Mezi obyvateli ktefi prezili atomovy ttok na HiroS§imu a Nagasaki je vyskyt leukémii ve srovnani s
obecnym vyskytem u ostatnfho obyvatelstva vyznamné vyssi. - 6. Kancerogennost pisobeni zdfen{ zdvisi na ddvce protoZe osoby které se
nachdzely ve vétsi vzddlenosti od epicentra vybuchu onemocnély leukémif vzacnéji. - 7. Byla prokdzana Skodlivost ozafovani t€hotnych Zen
nebot’ vyskyt leukémii u déti které se jim narodily je dvojnasobné vyssi. - 9. Poté co byl potvrzen virovy puvod rakoviny mlééné Zlazy u
mysi leukémie u slepic a u kralikd bylo nalezeno jesté n€kolik nddort virového ptivodu které byly vyvolany téZ u zvitat.

b/ 1. K citatovym slozkdm textu fadime vSechny ¢ésti které si autor aby dolozil to co uvadi vypujcuje z jinych textt. - 2. Tedy kapitoly jsou
vzdy ¢islovéany ale i odstavce v nichZ se rozebiraji jevy podfadéné mohou byt oznaceny ¢islicemi nebo pismeny ale tak aby bylo patrno které
jevy jsou vzdjemné soufadné a které jim jsou podfadéné nebot’ nadiadénost a podfadénost je vicendsobné hierarchicky stupnovitd. - 3. Nej-

typiCtéjsi pro tento styl jsou vSak pfitazlivé ndpadné titulky zejména v bulvarnim tisku které maji ¢tenafe zaujmout a vést k tomu aby si

fectiny ale i z modernich jazyki v posledni dob¢ zvlasté z anglictiny.- 5. Vysvétluje se to jak uZ bylo feCeno jednak stilym vlivem latiny a
fectiny jednak anglictiny. - 6. Pfednosti latinskych a feckych morfému je i to Ze snadno tvoii odvozeniny zejména adjektiva a verba jsou
vétSinou kratké a proto vhodné k tvofeni novych termintl. - 7. Rozdil mezi prakticky odbornym stylem jimZ se dorozumivaji odbornici v
béZném dennim styku a odbornym stylem védeckym souvisi s pomérn¢ velkym odstupem mezi jazykem hovorovym a spisovnym. - 8. N¢kte-
ré z nich jsou tnosné v populdrné védeckém textu zatimco ve védeckych textech jsou pocitovany jako stylisticky pfiznakové a proto ne-
vhodné zejména v pisemném odborném projevu. - 9. Tyto podrobné&jsi teze se sblizuji s vytahem konspektem ktery navic jednak usiluje o
ptehledné vystiZeni stavby odborného textu podobné jako osnova jednak si v ném pisatel miize poznamendvat odkazy ke strankam prace z
niz Cerpa citaty dulezitych Césti textu a soucasné i své vlastni poznamky a myslenky. - /0. Na rozdil od pfednasky v niz pfednasejici casto
provadi sumarizaci a hodnoceni riznych ndzorti védecké sdéleni uvadi jen myslenky pivodni autor v ném seznamuje s vysledky svych vé-
deckych vyzkumu a se zavéry svého badani. - 1/. Disertace ma tyto zakladni ¢ésti ivod samostatné a strukturné uzaviené jadro které tvoii
nékolik kapitol a vyrazné zakoncen.

3. Upravte slovosled ve vétach:
1. Lékai'ské veéde€ v druhé poloviné naseho stoleti se podafilo zvitézit nad baktériemi vyvolanymi nakaZlivymi nemocemi. - 2. Moderni 1éky
jsou velmi G¢inné, ale také na zpusob aplikace velmi ndro¢né. - 3. Nejlépe by bylo, kdyby ptl hodiny odpocival pacient na lizku pfed odbé-
rem krve. - 4. Pfi pldnovani stravy musime pfihliZzet k hodnot¢ potravin energetické, tak i biologické. - 5. Podle uvefejnénych statistik v
mnoha zemich se vzristem poctu kuidki roste i pocet onemocnéni plic rakovinou. - 6. VSechny v anesteziologii uZivané piistroje, pomticky,
ptipravky musi byt udrZzovany ve stilé pohotovosti. - 7. VSichni na tomto tkolu se svédomité podilejici studenti budou ocenéni. - 8. Byl
hrdy, Ze studoval na v celém svété zndmé Karlove univerzité. - /0. VyuZivani vypocetni techniky ve zdravotnictvi otevird kvalitativné vyssi,
nové moznosti. - /0. MiZeme udélat né€kolik obecnych zavéri na zaklade vysledki velkého poctu experimenti na zvitatech a také na zdkladé

probihajiciho klinického pokusu.

4. Upravte slovosled ve vétach v zavorce tak, aby vhodné navazovaly na véty predchazejici:
1. Léky ptipravené v 1ékarmné podle piedpisu lékafe se oznatuji jako magistrality. (Stitkem, ktery signalizuje dilleZité informace, jsou vzdy
oznafeny magistrality.)
2. Darwin byl ¢lenem védecké expedice na anglické lodi, kterd podnikala pétiletou cestu kolem svéta. (Prevdznou vétSinu materidlu pro svou
dalsi védeckou ¢innost nasbiral na této cesté.)
3. Clovék v priibéhu poslednich n&kolika tisic let ovladl a osidlil prakticky viechny kontinenty. (Z4dny jiny Zivo&i§ny druh to nedokazal.)

4. V8echny vnéjsi znaky a vlastnosti organismu tvoif fenotyp organismu. (V pribéhu vyvoje kazdého jedince se fenotyp vytvari.)
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6. Zakfiveni pétete nenf zpocatku stabilni. (AZ v 5-6 letech veku ditéte se ustaluje.)
7. Biologicky zdvaznym faktorem je celkové zrychleni vyvoje lidské populace. (Jiz vice nez 100 let je tato akcelerace zaznamenavana.)
8. Kapildry majf zcela redukovanou stfedni a zevni vrstvu. (Pouze endotel, ktery je snadno prostupny, tvoif jejich sténu.)

Pouditd literatura:

1. BECKAT. V.: Uvod do ceské sylistiky. Praha 1947.

2. JEDLICKA A. (ed.): Zdklady ceské stylistiky. Praha 1970.

3. MisTRIK J.: Stylistika slovenského jazyka. Bratislava 1977.

4. PosTOLKOVA B.: Odbornd a béznd slovni zdsoba. Praha 1984.
5. TESITELOVA M.: Otdzky lexikdlni statistiky. Praha 1974.

V nékterych oblastech své cinnosti se chovaji badatelé, jimZ je véda profesi, casto zcela amatérsky. Pokud jde o jazy-
kové vzdeéldani, musi jim ve valné mife poslouzit védomosti, které ziskali v priitbéhu skolniho vzdéldni. Zdd se, Ze jim to casto
docela vyhovuje a staci. MoZnd, Ze si obcas doplni odborné vzdéldni absolvovdnim specializacniho, doskolovaciho ¢i postgra-
dudlniho kurzu. Pro svou ustni ¢i pisemnou komunikaci vSak si mnozi docela dobre vystaci se znalostmi, a spiSe uZ jen vzpo-
minkami na né, jak jim utkvély v paméti pocinaje slohovymi nebo recnickymi cvicenimi na obecné Skole ¢i gymndziu. Gramati-
ka a pravopis je obvykle otdzkou podvédomi. Stylistika pak je mozind odrazem nékdejstho isili ojedinélych nadsencu z rad
gymnazidlnich Cestindrek ci Cestindru, odezvou na ty 7 mdla nezapomenutelnych vysokoskolskych predndsek, popr. nevédomym
diisledkem cetby oblibenych autorii, pokud na to viibec zbyval pri tom nekonecném uceni cas.

V ekonomické literature se v souvislosti se stylem textii objevilo tvrzeni, Ze ,,odbornd verejnost ocenuje nejasnost a
trestd srozumitelnost“ [1] . PFi ovérovdni tohoto ndzoru na slavnostnich proslovech prezidentii American Economic Associati-
on pomoci poctu citacnich ohlasii se sice nepodarilo prokdzat, Ze na citovanost nemd jednoznacny vliv délka slov nebo vet, ale
bylo evidentni, Ze pouZivdni pasivnich slovesnych tvarii (napr. bylo sledovdno, bylo zjisténo misto sledoval jsem, zjistili jsme)
[2] vede ke sniZeni citovanosti. S tim miiZe souviset pritkaz poklesu pouZivdni pasivnich slovesnych forem v odbornych textech
gjisteny v posledni dobé [3]. Tato scientometrickd pozorovdni prokazuji, Ze by autori neméli podceriovat vliv stylu svého ¢ldanku
na jejich ohlas projevujici se napr. citovdnim. MozZnd, Ze tento dnes velmi sledovany ukazatel aspon nékteré privede k vetsi
péci o stylistickou vipravu svych publikaci.

Uvedend stat z pera zkuSené odbornice pracujici dlouho mezi vysokoskolskymi posluchaci a pracovniky na lékarské
fakulté by vam mohla pripomenout tuto skutecnost a privést vds pri psani nejbliZsi odborné predndsky nebo dalsiho védeckého
Cldnku k tomu, abyste si vSechny zde uvedené skutecnosti pripomnéli, jako dobie minénou radu. Uvedené priklady a cviceni
vdm umozni se presvedcit, jak jste otdzku zvlddli.

V posledni dobé se na ceském kniznim trhu objevila nesmirné cennd publikace, kdy tym erudovanych a ve védecké
literature sbéhlych linguisti nabizi odbornym autoriim neprebernou skdlu rad, vysvetleni a argumenti, jak a pro¢ sprdvné
pouZivat svou materstinu [4] . Moznd, Ze prostudovani alespon nékterych kapitol z této jazykovédné knihy prinese autoriim, a
to nejen tém zacinajicim, vice prospéchu (viz vyse zminend citovanost), neZ moznd riizné prirucky ,,jak psdt o vede .

Napsat odborny text vyZaduje nejen zvlddnout odbornou problematiku, ale dokdzat ho strucné, presné a zvldste sro-
zumitelné sdélit tém, jimZ je urcen. Po napsdni textu ho nechte ,,uleZet* a pri dalsim cteni s prekvapenim uvidite, kolik najdete
nepresnosti, nejasnych formulact a zbytecnych slov. Text je treba cizelovat, doslova brousit, aZ ziistane jen to podstatné, aby
mohla vyniknout brilance obsahu jako na drahokamu.
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