DER MENSCHLICHE KORPER

1) Was bedeutet....... ?
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2) Unser Korper in 3D- Skelett und Muskulatur
https://www.youtube.com/watch?v=3NoFSsCOmLk

Woraus besteht das Skelett? KNOCHEN

Wie teil man das Skelett ein? SCHADEL, RUMPF, GLIEDMABEN

Was bestimmt die duBere Form des Korpers? MUSKELN, HAUT, SKELETT

Wodurch wird das Herz geschiitzt? RIPPEN, BRUSTBEIN

Was wird in den Knochen produziert? BLUTKORPERCHEN
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3) Wenn der Mensch friert_ https:// www.dw.com/de/wenn-der-mensch-friert/a-
16566027

Wenn Menschen zu lange frieren, kann es fiir sie 1) LEBENSGEFAHRLICH

werden. Wie reagiert der Korper auf Kélte und was passiert eigentlich, wenn ein Mensch
friert? Und wie kann man sich am besten vor Kélte 2) SCHUTZEN ?Egal, wo
ein Mensch lebt, ob im Siiden oder Norden — die durchschnittliche Korpertemperatur ist bei
allen ungefédhr dieselbe: 36,5 Grad. Wenn sie liber 42 Grad 3) STEIGT oder
unter 30 Grad fillt, wird es fiir jeden Menschen lebensgefdhrlich. Denn die lebenswichtigen
Organe wie Herz und 4) GEHIRN konnen dann nicht mehr richtig arbeiten. Bei
groBer Kilte kann das zur Ohnmacht und im schlimmsten Fall zum Tod 5) FUHREN

Damit das nicht passiert, schiitzt sich der Korper durch Muskelzittern und Zdhneklappern.
Beim Unterkiefer kann man das gut 6) BEOBACHTEN : Die starken
Unterkiefermuskeln fangen bei Kélte an zu zittern. Dadurch werden die Muskeln besser
durchblutet und der Korper produziert mehr 7)  WARME

Wenn der Mensch friert, bekommt er manchmal eine Géansehaut. Dabei ziehen sich viele
kleine 8) MUSKELN in seiner Haut zusammen und die Korperhaare richten
sich auf. Diese Reaktion kommt aus der Zeit, als die Menschen noch ein Fell hatten: So
entstand eine warmende Luft9) SCHICHT im Fell.

Jeder friert auBBerdem ein wenig anders. Oft wird behauptet, dass Kérper10) FETT

den Menschen vor Kilte schiitzt. Dies ist aber nicht ganz richtig. Viel wichtiger ist die
Muskelmasse des Korpers. Daher frieren Frauen oft etwas schneller als Ménner. Fiir alle aber
gilt bei Kélte der einfache Tipp: Wer friert, muss sich 11) BEWEGEN.
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4) Warum sind die Trinen salzig? https://www.dw.com/de/warum-sind-
tr%C3%A4nen-salzig-und-warm/av-36116316

1. Esgibtviele ......... URSACHEN..............e.eee. , warum Menschen in Trénen
ausbrechen.

2. Warm ......... FUHLT............... sie sich an, wenn sie iiber eine kalte Haut rolen

3. BeiHitze ist es genau ............ UMGEKEHRT...............

4. Beim Zwiebelschneiden sieht sie anders aus als bei......... TRUAER ODER
FREUDE............

5. Inallen ...... FALLEN.............. schmecken Trénen aber salzig.

6. So......... ENTSTEHEN................ die Trianen und die schmecken dann salzig.

7. Sie hélt die Hornhaut stindig............ FEUCHT.................

8. Starke Emotionen lassen die Produktion der salzigen FliiBigkeit in die Hohe
...... SCHIESSEN.................

5) Konnen Sie folgende Sitze iibersetzen?:-)

1. Er ist eigentlich sehr nett.

2. Das war ja klar, dass du wieder zu spét kommst.
3. Mach dir da keine Sorgen. Das wird schon gut ausgehen.
4. Was habt ihr denn da schon wieder gemacht?*

5. Setz dich ja in den gemiitlichen Sessel.

6. Das musste ja passieren

7. Das ist ja unglaublich! Das ist ja billig!

8. Kannst du mir mal das Salz geben?

9. Rufja doch endlich den Elektriker an!

10. Das war ja einfach!






