MUNI |RECETOX

Skoleni BOZP a PO
pro studenty RECETOXu

Kontakt:
Alena Beckova
alena.beckova@recetox.muni.cz

+420 549 49 3170
D29, kancelar 111



mailto:alena.beckova@recetox.muni.cz

Osnhova

Pravni predpisy v oblasti BOZP a PO
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Pozarni ochrana

Postup pfi urazu a havariich

Rizika a opatreni

Pohyb po pavilonu, po arealu UKB

NebezpecCi souvisegjici s pohybem v laboratorich
Manipulace s materialem, skladovani, zvySené misto prace
Pracovni nastroje, elektricka zarizeni, neionizujici zareni

Chemické a biologickeé riziko, tlakové nadoby

Odpadove hospodarstvi

Ovéreni znalosti




Pobyt na pavilonu D29 a INBIT (D30)

» Vstup do laboratofi se fidi Provoznim fadem laboratofri Centra RECETOX a Pravidly prace
v jednotlivych laboratori. [

« Skfinky v koridorech - ukladani odévl a zavazadel studentu - Bc., Mgr. prace
na RECETOXu.[

Studenti v laboratorfich RECETOX: [

* 0od 8:00 do 16:00 - dozor je zajisten béznym provozem v laboratofich(

* 0d 16:00 - 20:00 - dozor je zajistén formou sluzeb(”

« zapsat se do zvlastni knihy u vchodu do pavilonu D29 (3.NP)[

* jméno, telefon, ¢as prichodu a odchodul”

« znat kontakt na osobu konajici sluzbu/dozor, jména jsou uvedena v seznamu pfi vstupu do
pavilonu D29 (3.NP)[]

 hlasit problemy Ci havarii v laboratori osobé konajici sluzbu o jednotné tel. C.: 605 526
2791

* \yjimecCné pripady - mimo stanovenou dobu - po dohode se svym vedoucim.[]

« HIaseni pritomnosti v UKB mimo provozni dobu - telefonicky na PCE_



Pozarni ochrana, havarijni a nouzoveé stavy

1. Evakuace

2. Privolani pomoci
 Nouzova tlacCitka
*  Pult centralni ochrany

. Privolani hasi¢ského zachranného sboru

1. Haseni pozaru

2. DalSi havarijni a nouzové stavy

3. Zdravotni problémy
Lékarnicky

«  Privolani rychlé zachranné sluzby




POZARNI POPLACHOVE SMERNICE

Kazdy, kdo zpozoruje poZdr, je povinen:
» Provést nutna opatfeni pro zachranu ohroZenych osob
» Je-li to moiné poZar uhasit, nebo provést nutnd opatfeni k zamezeni jeho Sifeni.

» Nestadi-li na to vlastnimi silami nebo dostupnymi prostiedky, je povinen vyhldsit poZarni - HLA’SICV:
poplach, uvédomit o poZaru osoby v jeho okoli. POZARU

POZARNI POPLACH SE VYHLASUJE :
A) AUTOMATICKY CIDLEM ELEKTRICKE POZARNI SIGNALIZACE,
B) POUZITIM TISNOVEHO TLACITKA EPS,
C) VOLANIM ,,HORI! - HORI!*,

» Ohlasit neodkladné zjistény poZar nebo zabezpecit jeho ohladeni na:
» pult centrdlni ochrany PCO - telefonicky nebo osobné

PCO JEV ENERGOCENTRU - LAVKA - KAMENICE $,2929 (549 49 2929)
» pfipadné ohlasit na

TISNOVOU LINKU HASICU $,150 (0 150)
nebo EMERGENCY CALL $,112 (0 112)
a sdélit: kde hofi — co hofi - kdo vola — odkud vola

Nikdy nezav&suijte jako prvni, vyckejte na piipadné upiesfiujici dotazy operdtora.

Evakuace se Fidi evak. pldnem. Viechny osoby se shromaidi se v urteném prostoru a vytkaji dalSich pokynd.
Do pfijezdu jednotky pozdmi ochrany fidi evakuaci osob vedouci pavilonu nebo jeho zastupce.

Po pfijezdu hasia se viichni fidi pokyny velitele zdsahu. Na vyzvu velitele zdsahu, velitele jednotky pozarni
oschrany je kazdy povinen poskytnout osobni pomoc a vécnou pomoc.




HlasiCe a vypinace

« TlacCitko PANIK - soucast Elektrické ZabezpecCovaci Signalizace (EZS)
« Seda krabicka s &ervenym tladitkem laboratore
« Bila krabicka s Cervenym tlacitkem WC pro invalidy

« V tisnove situaci vyvola v pavilonu poplach a tim pfivola pomoc pracovnika SUKB .
« ZruSeni poplachu provadi pracovnik SUKB pomoci specialniho klice, kterym se tlaCitko odblokuije.
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Evakuace

1. Evakuace se vyhlasuje signalem z EPS.

2. Smér a zpusob evakuace

centralnim schodistem a unikovym schodistem
se odebrat na shromazdiste

vsechna podlazi pavilonu soucasné

pouzijte nejblizsi vychod z budovy

Nepouzivat vytah !!!




2.NP + 3.NP

Cesty k unikovym vychodum

« Kudy unikat z poslucharen?

: 1.a2.PP

» Vychod u vytahu
» Venkovni pozarni schodiste




Pohyb uvnitr budovy

» Zakaz vstupu do technickych mistnosti SUKB, dalSich laboratofi

» Zakopnuti, uklouznuti a pad

* Pohybovat se opatrné a pozorné — dvere, schody, prekazky

* Naraz na prekazku, zachyceni o vybaveni budovy, poranéni

» Ukladat predméty tak, aby nemohly nikoho poranit

« Dodrzovat $itku uliéek minimalné 60 cm ' =

* Pozor na rohy otevienych oken, jiné
ostré hrany




Misto shromazdeni evakuovanych osob

« kontrola pocCetniho stavu
« kontrola vSech prostor, zda zde nezUstaly zadné osoby.
« Ridici evakuace poda veliteli zasahu zpravu

Poskytnuti prvni pomoci

* bude poskytnuta
na shromazdisti

LR LR Ry

* poskytnou pracovnici
jednotlivych pracovist
proskoleni v poskytovani
prvni pomoci
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Hasici pristroje

Praskové: trida A,B,C

« tekuteé plyny (propan-butan),

* horlavé kapaliny (barvy,
fedidla, benziny, oleje, tuky),

* knihovny, archivy

« EIl. zarizeni (ano, ale znici jej)

* nesmi se pouzit k haseni
latek jemné rozptylitelnych
ve vzduchu (prach, mouka)

* Nesmi se uklizet vodou,
prasek se slepi a velmi Spatné
se odstanuje

B pozoR
ELEKTRICKE ZARIZENI
NAPETI 3 x 400/230V
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CO,: tfida B,C

* el. zafFizeni pod napétim,
* horlavé kapaliny (menSi mnozstvi)
« potravinarském primyslu

* nesmi se pouzivat k haseni
sypkych latek, alkalickych kovl,

« Spatné hasi tuhé latky schopné
tleni a vlaknité materialy
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Poskytnuti prvni pomoci

O vsech urazech a nehodach, i téch méné vaznych,

informuijte:

* Vyuka — vedouci vyuky

« Samostatna prace v laboratorich

« zastupce Centra RECETOX pro BOZP, ktery vyhotovi
,<Zaznam o uraze”.

Pro¢? VysSetrovani malo vaznych urazu ma predevsim
preventivni roli!

Pozor na bezpeCnou manipulaci,
v prvé rade chrante sami sebe!

LekarniCky v kazdém podlazi D29.

®» ® W
12 158 155 150

FoRmnT wanr
. ZAOMAA BIITRA

PCO [CENTRAL SAFETY OFFICE) 549 49 2929, 549 49 4450




Postup pri volani zachranné sluzby

Volejte Zdravotnickou zachrannou sluzbu €islo 155 (112).

Operatorovi sdélte nasledujici udaje:
* Vase jméno
« Kde jste a kudy maji pfijet - Univerzitni kampus Bohunice, ulice Studentska, pavilon D29, podlazi,

mistnost. Kruhovy objezd — odbocCka Studentska — prvni chodnik vpravo - FSpS — zprava objet prvni
pavilon — zastavit na vydlazdéné plose.

- Zakladni udaje o zdravotnim stavu zasazeného (pohlavi, . -
priblizny vék, stav dychani a veédomi, reakce na podnéty, J J{

- \ d
it"'):- =
L) 2
]

krvaceni, popis nehody).

E26]
.J_{ ) B

y

[E25]

B33

« zavolejte PCO na tel. Cisle 2929

» ohlaste misto nehody (Cislo dvefi), uvedte, zda vySlete osobu
- doprovod lékafe na misto zasahu. PCO bude informovat
pFislusnou recepci a vysle na misto nehody pochuzkare

« Pokud ohlasovatel nemuze vyslat doprovod, upozorni obsluhu PCO, aby doprovod zajistila

pomOCI’ pOChGZka’Fe. _
13
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Rizika a opatreni




Pohyb po arealu SUKB, mezi arealy

» Zakopnuti, uklouznuti a pad
* Pohybovat se opatrné a pozorné
» Hiasit stavebni zavady v arealu SUKB

» Schody - telefon! pfenaseni predmétu! Zabradli!

» Chodec na komunikaci, pfesun mezi
arealy v ramci Brna

» Dodrzovani pravidel silniéniho provozu
» Uprednostnit MHD pfed vlastnim autem
* Pozor na stavebni zavady a stavebni prace

* Nespéchat!

« Zakaz prochazeni pod zdvizenou zavorou,
posuvnymi vraty




Pohyb uvnitr budovy

* Vstup do mistnosti

« Zakaz vstupu do technickych mistnosti SUKB @\ b
L

« Zakopnuti, uklouznuti a pad

« Hiasit vS8echny zavady (stavebni, elektrikarske, udrzbarske)
* Pohybovat se opatrné a pozorné — dvere, schody, prekazky
* Vhodna obuv

e zavady
* protékajici voda
« vadna elektricka zafizeni

« uvolnéené kliky, panty

16



Hlavni stranka | Zadat novy poZadavek | yiechny poZzadavky

Zpusob hlaseni zavad

 Emailem: alena.beckova@recetox.muni.cz Zadat novy poZadavek

Popis

kryt nabidku A

s

» https://inet.muni.cz/app/issue/spravaBudov?new

nomicko-spravni
ormacni systém MU

‘} "l Obsah serveru Typ Oprava @

(] sbalit vie rozbalit vie uloZit aktudlni nastaveni

Budova [ Kamenice 753/5, bud. A29 v]|e

Cislo mistnosti )

Novinky na inet.muni.cz

Osobni sekce Inetu

% Rozcestnik osobnich aplikaci Informovane OSDb‘,-' \__;' Pfidat
Osobni ddaje, pfehledy a nastaveni = -
Evidence souhlasfi, petvrzeni, prohlaseni

Schvalovani a elektronické podepisovani dokumentd ————__— i_l_'__

Personalistika a mzdy

Lidé a pracovisté

Dochazka
Personalistika
Mzdy

gzr:cl\}?aﬁ PoZadavkovy systém uZivatelské podpory Inetu a EIS Magion

Mé poZadavky

HEHBEHE

Ekonomika a d¢etnictvi PoZadavkové systémy k provozu budov a vypocetni techniky

Uzetni sestavy
Sluzebni ces !

SUPO v 3 »  PoZadavky pro spravce budov L
Centralni ndkupy Sorederie ;a}- a1 P ,.a..:: oY et
Evidence majetku
Pohledavky Tisk na plotteru
Finanéni kontrola

DoSodonlemn it oot i _ iefe e o Fm et s e

HERHMEBEEE

b  clush PoZadavkovy systém pro tisk na plotteru
rovozZni sluzby - Odhad Ceny
Telefonie » Wylétovani poiadavkﬁ

Univerzitni pocitafové studovn - . .
Sprava nemovitosti Sestavy spotfeby inkoustu a papiru

Evidence a sprava kligd

Pohotovast pracovniki

Software
potérmdrobndire-prodes

Systém pro spravu pozadavkd

Ukolovniky ke spravé a vyvoji ESIS

Ukolovnik pro Inet a www.muni.cz
Ukolovnik pro spravce databaze

HEHEHEEEHRK

PoZadavkovy systém pro elektronické podepisovani dokumentii

[

Podpora sité Maghet
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Pohyb uvnitr budovy

« Naraz na prekazku, zachyceni o vybaveni
budovy, poraneni

« Ukladat predméty tak, aby nemohly nikoho poranit
* Dodrzovat Sifku ulicek minimalné 60 cm
* Pozor na rohy otevienych oken, jiné ostré hrany

» Opareni, popaleni

* Kuchynka — para z rychlovarné konvice, nadobi s
ohratym jidlem

« Laboratore — susarny, jina zarizeni




Manipulace s materialem a s bremeny, skladovani

* Material
« Ostré hrany, ulamovaci noze! % Jednorazové | Casté zvedani, | Celosménova
o _ (obCasné) kratka kumulativni
* Limity manipulace zvedani vzdalenost hmotnost
» P¥i pfesunu mezi patry pouzit vytah MuZi 50 kg 30 kg 10 t
* Ergonomie — zdvih bremene Zeny 20 kg 15 kg 6,5t

 Narovnana zada, zdvih v kolenech
* Opreni (levého) lokte o koleno

« Tezisté bfemene co nejblize k télu




20

Ukladani materialu do polic, regalu

» Odpovédna osoba — kontrola technického stavu regalu -]

» Nosnost konstrukce, navod vyrobce m

» Volny pristup ke skladovanému materialu Eﬂﬂm

« Material musi prednostné lezet tézistém co nejnize

.|

« Nad 180 cm pouze lehké pfedméty, které pfi padu na hlavu, rameno, nohu, nezpUlsobi poranéni

» Material nesmi pfesahovat pudorys police

» Lednice a mikrovinky — nejsou urCeny k odkladani veéci — nosnost, vétraci otvory
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Laboratore — bezpecny pohyb

« Zakaz jidla a piti

* Nesahat:
* Nebezpecné predméty — ostré, horké povrchy
» Laboratorni vybaveni, se kterym nepracuiji
* Nebezpecné chemikalie, ukapy, louze

* Hrozi-li omrznuti, podchlazené predmeéty brat v tepelné odolné rukavici

« Zachyceni se o pohybuijici se Casti zarizeni (tfepaCka, vortex)
A&

« X volné delSi vlasy, volny odév, rozepnuty plast

 Jakeékoli predmeéty nesouvisejici s aktualni pracovni Cinnosti
do pracovny/laboratofe nepatfi

* potencialni zdroj urazu, havarie, pozarni nebezpeci

Nebezpeci utrzeni
elektroinstalace a
privodu plynu




Prace v laboratori

Vykonavat pouze praci vymezenou vedoucim prace a vedoucimi laboratori

Pred praci v laboratori se seznamit s:
* Provoznim fadem centra RECETOX vcetné pfiloh

* Provoznim fadem a pravidly prace konkrétni laboratore
« Fungovanim laboratore
 Manager - schvaluje praci v dané laboratofi

* Spravce - objednavani materialu, udrzovani poradku,
zaSkoleni osob, které maji do laboratore pristup,

 (Osoba odpovédna za zarizeni
Prace v laboratori je mozna az po proskoleni spravcem laboratore
Zakaz prenaseni vybaveni mezi laboratoremi bez predchozi domluvy se spravcem laboratore

Zakaz vstupu do laboratori:
- Zeny v obdobi t&hotenstvi a kojeni nesmi vstupovat do laboratofi.
« ve stavu ovlivhéném alkoholem ¢i omamnymi latkami, Ci ve zdravotnim stavu, ktery ma za
nasledek snizeni schopnosti bezpecCné prace.

22
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Pravidla bezpecnosti prace

Pro zajisténi bezpecCnosti a v souladu s pravidlem prfedbézné opatrnosti (zejména pfi praci s
drazdivymi a zdravi nebezpeCnymi latkami) pouzivaji vSichni pracovnici pfi praci v laboratorich
rukavice a dalsi osobni ochranné pracovni prostredky.

Je zakazano se pohybovat v rukavicich mimo laborator a v rukavici znecisténé chemickymi
latkami uchopovat predmeéty, které pozdéji mohou byt uchopeny nechranénou rukou (kliky,
kohoutky umyvadel na toaletach, klavesnice pocitacCe, apod.).

Manipulace a oteviené experimenty s chemickymi latkami jsou povoleny pouze ve funkcni
digestori nebo v sterilnim boxu.

Pracovnici konzultuji se svym vedoucim mozna
nebezpecCi plynouci ze soucasneho pouzivani chemickych latek
v laboratori a na prislusnem laboratornim pracovisti.




<
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Po skonceni prace

* Pfi odchodu zkontrolovat na svém pridéleném pracovisti:
« vypnuti osvétleni, plynu, chladici vody, vafi¢l a pfistroju, digestofi
« zafizeni nepracujicich v nepfetrzitém provozu

« Po skonceni prace uklidi kazdy pracovnik pouzivané laboratorni pracoviste, umyje a uklidi
laboratorni nadobi a pomucky,

 ulozi pouzivané latky a roztoky na urCené misto (laboratorni skfin nebo lednice),
 odstrani necistoty, rozsypany material a chemikalie.

« Pracovni a odkladaci povrchy laboratornich stolu a digestofi setre roztokem detergentu a
vodou nebo roztokem etanolu.

« Pfed odchodem z laboratofe si pracovnici dukladné umyji ruce pod tekouci vodou a mydlem.

* Pri odchodu z laboratore jako posledni je pracovnik laboratore povinen zkontrolovat zda jsou:
zhasnuta svétla, zastavena voda, vypnuté varice (zastrCka musi byt vytazena ze zasuvky),

« zda nejsou zapnuté digestore a pristroje, které maji byt vypnuty (kro
oznaceny Stitkem ,Pristroj v nepfretrzitém provozu®).




Hromadéni nepotrebného materialu
v zapadlych koutech nebo na
parapetech — kde je nasledne

blokovano otevirani oken

Zameéstnanci v chemickém
nebo biologickém riziku
nepouzivaji ochranneé odevy.

26

K dispozici kolegum?
Vicenasobné pouziti?
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Manipulace a prace s tlakovymi lahvemi a nadobami
na zkapalneny plyn

* Pouze osoby proskolené specifickym typem Skoleni
« Oznaceni plné/prazdné
« Zajisténi retizkem

* Volny pristup
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Rucni naradi a nastroje

» Kontrola pred pouzitim — poSkozené kusy ihned vyradit!

* Pouzivat pouze k urcenému ucelu

» Napfiklad nozem pouze fezat, nepouzivat k vyrypovani, niiZzky nepouzivat misto noze
» Naradi ukladat a odkladat tak, aby se nikdo nemohl poranit — napr. ochranna pouzdra
* Hrozi-li odlomeni materialu, pouzijte bezpecnostni bryle

* Hrozi-li porezani, poSkrabani, pouzit mechanicky odolné rukavice

 Jehly, sklapely

» Bezpeclny nuz — vymeénitelna a samozatahovaci Cepel

» odlozeny niZ nesmi zUstat lezet s vysunutou Cepeli

» zdakaz pouzivani ulamovacich nozu!
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Prace s elektrickymi zarizenimi

» Kontrola pred pouzitim

* Neposkozeneé zafizeni, neposkozeny privodni kabel k elektrineé

« Il Zakaz prace s poSkozenym zafizenim

« Stop tlaCitko — oveérit funkénost

« Kabely — nepoSkozené, nehrozi zakopnuti, vytrhnuti, nejsou napnuté
* VVypojeni ze zasuvky — zasuvku pridrzet druhou rukou
 Zarizeni se nepouziva — vypojit ze zasuvky

« Zakaz sundavani ochrannych krytl a zasahu do elektroinstalace
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Elektricka zarizeni — specificka rizika
» Centrifugy, tfrepacky, vortex

* Rotace, pohyblivé Casti
* nebezpedi zachyceni — vlasy, odév, pasek od klicu

« TrepacCky — pozor na rozpoustédla — vybusne vypary

« Western bloty, elektroforetické vany
« Zatizeni svorek na regulatoru — neprekraCovat povolené napéti
* Svorky radné upevnit
* Vedeni k teplotnim Cidlim nepokladat bliZe jak 5 cm od silovych kabell a vodicu

o Ultrazvuk - Hiuk — 80 dB

« Hygienicky limit hluku na pracovisti, pro praci naroCnhou na pozornost
a soustredéni 50 dB
laboratorni prostfedi — maximalné 80 dB (napf. ultrazvukova vana)
impulzni hluk — maximalné 130 dB (napf. rana kladivem)




Elektricka zarizeni — specificka rizika

* Myci a desinfekéni automat, autoklav, susarny nadobi

* horké predmety — nadobi, koSe na nadobi, zbytky horké vody

« Neumistovat rozpoustédla, vznétlivé latky ﬁ

* Neionizujici zafeni (UVC)

* Negativni u€inek na Clovéka — oc€i (a kuize)

* Neviditelné
 PCR boxy

* Biobanka — cela mistnost

GERMICIDNI LAMPA
UV-C ZARENI
POSKOZUJE OCI




Chemikalie - znaceni

« Oznaceni lahve

* H-véty — nebezpecCi
« H314 - Zpusobuje tézké poleptani kize a poskozeni oci.

* H315 — Drazdi kuzi.

« H412 - Skodlivy pro vodni organismy, s dlouhodobymi Uginky.

.- H318 - ZpUsobuje vazné poskozeni oc€i.

« P-véty — prevence f

32

GHS 01 GHS 02 GHS 03
..% Vybusnina I: Horlavina 6‘.' Oxidujici plyn
GHS 04 GHS 05 GHS 06

' Plyn pod tlakem

Zirava latka

Tmucka latka

@

GHS 07
Drazdivé latky, alergeny

GHS 08
Nebezpedi pro zdravi

GHS 09
Nebezpedi pro Zivotni

i prostiedi




Chemikalie — bezpecné zachazeni

* Bezpecnostni list

« Zakaz manipulace: >thermo

« Pouze ti, co s danou chemikalii pracuji : ) scientific Tl
A458-1:

LOT SAMPLE , :
= Methanol:

UHPLC-MS

N
| 0.1 micron filtered
08

«  Pracovni odév
 chemicky odolné rukavice
* spreje — bezpecnostni bryle \V} — e, 08

\ 5 __._——Mv 5
« Obuyv s uzavrenou Spici

* Nepouzivat nadoby od potravin (lahve od vody)

33




Chemikalie — bezpecné zachazeni

« Skladovani:
« Hoflaviny a oxidanty — oddélené, pozarné odolna nebo odtahovana skrin
« Ostatni chemikalie — uzaviena skfin, nejlépe kovova
™ - 1
« Cisté a peclivé uzaviené nadob i
P d thermo  .=f
s e e , >S<3|ent|f|o L
* Po praci si peclive umyt ruce A458-1/:
LOT SAMPLE| ;.
: : == Methanol’
» Horlaviny — nepouzivat u zdroje tepla
e [
« Chemické odpady — stejna pravidla zachazeni jako chemikalie o

Havarie: g }‘g
« Pozar \ S

« Vyliti, vysypani
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Signalizace vykonu digestore

Kapacita VZT za hranici
* minimalné jednu z digestofi na daneé strane pavilonu je
treba prestat pouzivat

Kapacita na hranici

* muzes pracovat, ale neni mozné pouzivat dalSi digestor

* je vhodné zkontrolovat, jestli nelze nekterou digestor
vypnout

DostateCny odtah VZT

* muzeSs pracovat




36

® 7 S p
ﬁ' KLINIKA PRACOVNIHO LEKARSTVI

TOXi C ké C h em i ké I i @ Toxikologické informaéni stiedisko (TIS)

P¥i akutni otravé volejte +420 224 919 293 nebo +420 224 915 402

U rée n é H _Véta m i . Ziskate pokyny jak poskytnout prvni pomoc a jak postupovat déle.

o —. o v o . Pripravte si:
H300 - Pfi poziti muze zpusobit smrt. + et iomace o nehect
H310 - P¥i styku s kiizi muze zplsobit smrt. Mt

* zdravotni pojistovnu

H33O = PFI VdeChOVéni ml‘:lie ZplOJSObIt Smrt e zdravotnici také ICP (identifikacni éislo pracoviste)

Evidence mnozstvi a osob, které s chemikalii nakladaji

Ti, kdo nemaji VS chemické vzdélani, musi byt prokazateln& proskoleni
na bezpecnostni pokyny k dané chemikalii

Dukladné se chranit — pouzivat stanovené OOPP v souladu s bezpecnostnim listem
Prvni pomoc — vzdy volat Toxikologické informacni stfedisko

Prostredky k likvidaci uniku

OOPP (pracovni odév, ochrana dychacich cest, rukavice)

Sorbent (vCetné smetacku a lopatky a nadoby na kontaminovany sorbent)
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Chemikalie — prvni pomoc

1.

Oci, kuze — dlouze omyt vodou — umyvadlo, laboratorni o€ni sprchy
Nadychani — vydychat se na chladném Cerstvém vzduchu
Poziti — obvykle sklenice s tabletkami cerného uhli

— postupovat dle pokynu zachranné sluzby
— ziraviny — naredit vodou, nezvracet!

Zavolat zachrannou sluzbu, Toxikologickeé informacni stfedisko

P¥i akutni otravé volejte +420 224 919 293 nebo +420 224 915 402

OSetreni z IékarniCky podle pokynu zachranné sluzby
desinfekce, obvazovy material

Nahlasit vedoucimu a referentovi BOZP jako uraz
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Biologicke riziko

» Potencialné infek¢éni material environmentalniho a biologického puvodu
« zivoCisné vzorky (tukova, svalova, mozkova tkan, jatra, kize, matefské mléko, krev, krevni plazma,
moc, stolice)
 environmentalni vzorky (biologické odpady, odpadni voda, vzorky znecisténych vodni tokud, pud a
sedimentu apod.

« Geneticky modifikované organismy (lidské a mikrobialni kultury)

 Biologicke toxiny ((V)RAT — (vysoce) rizikové toxické agens, napf. ze sinic)

* Chov hmyzu, ryb

» Zakladni prevence:

« Zakaz jidla a piti v laboratofich




Biologicke riziko - opatreni

 Desinfekce podlah laboratofi, po ¢innosti dikladné myti rukou

« Povinné oCkovani - Hepatitida (Zloutenka) typu B, tetanus
* Postupy pro bezpecne nakladani se vzorky

* OOPP - rukavice (pozor na poskozené!), pracovni odév;
zakaz vstupu v OOPP mimo vymezené pracovisté

« vzorky materialu prebirat/pfepravovat/skladovat ve vhodném obalu a s protokolem
(popis, mnozstvi, plvod, misto a datum odbéru, zpUsob skladovani a likvidace, mozné infekéni nebezpedi)

 prace s materialem vyhradné na vycClenénych pracovnich plochach, jen s nadobim vyhrazenym
pro tento druh materialu (skladovat, myt a sterilizovat oddélené od ostatniho nadobi),

uzaviratelné nadoby!
« dekontaminace nastroju, pomucek a OOPP, likvidace
kontaminovaného jednorazového materialu (rukavice, Spicky,...) _
39
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Likvidace
odpadu

Druhotné odpadni suroviny - nekontaminované
urcené k recyklaci - krabice a nadoby na trideny odpad v pavilonu A36 prostoru
garazi v — 1PP (papir, sklo, plasty, kovovy odpad, alobal, elektricka a
elektronika,...).

Smeésny komunalni odpad — O — nekontaminovany

odpadkove kose v laboratorich a pracovnach. Do nadob na odpadky se nesmi
odhazovat latky pozarne nebezpecné.

Tridény nekontaminovany odpad: nadoby na jednotlivych podlazich D29.
Nebezpecné odpady-N- produkované v laboratofri

uzaviratelné nadoby a/nebo obaly, vhodné pro odvoz zabezpecovany pracovniky
centra odpadoveho hospodarstvi UKB.




Skladovani odpadu vzniklych v laboratofi a hoflavin
\ P th“ i’ i S

OznacCené nadoby a obaly s nebezpenym odpadem -N

jsou ulozeny:

* v oznacenych plechovych skrinich v laboratori,
v které vznikly,

« v misté ureném pro sbér odpadu a pfipraveny pro
pravidelny odvoz pracovniky centra odpadt UKB k
jejich likvidaci.




Nebezpecné odpady

Zakon €. 185/ 2001 Sb.

vyhl. MZP &. 381/2001Sb.

Do ¢eho shromazdovat | Oznaceni Kod
Roztoky toxickych chemikalii v organickych rozpoustédlech (extrakty environmentalnich . i .
1 vzorku, zasobni roztoky pesticida, PAH, PCB,... v organickych rozpoustédlech) Toxicky odpad -organicky 180106
2 | Vodné roztoky toxickych latek (pesticidy, léC€iva, dichroman...), biomasa sinic Toxicky odpad -vodny 18 01 06
Lahve od rozpoustédel,
3 | Vodné roztoky s téZzkymi kovy pod digestofi Odpad - tézké kovy 06 04 05
4 | Nehalogenovana organicka rozpoustédla (nekontaminovana toxickymi latkami) Odpadv—vnehalogenovana 07 07 04
rozpoustédla
Halogenovana organicka rozpoustédla (nekontaminovana toxickymi latkami -napf. Odpad - halogenovana
5 o e . vox 07 07 03
zbytky po zahustovani pfi extrakci) rozpoustédla
- . L .y I . Uzaviratelné plastové o
Obaly se zbytky toxickych latek (plastové i sklenéné obaly od chemikalii s etiketou) nadoby (i samostatné) Toxicky odpad 150110
Kontamlnovanfe sv;)lgky, epp(?n_dorfky,v V|§Iky od vzorku, staré standardy, vzorky, malé U’zaV|rateIne plastové Toxicky odpad — &picky 1501 10
6 [ kontaminované véci plastové i sklenéné nadoby — kanystry, lahve
"y . et . . f . Uzaviratelné plastové
Pouz_lte desk}/ —.vko’ntamlnovane toxickymi latkami (plus kontaminované véci, které se nadoby — krabice s Toxicky odpad 1501 10
nevejdou ke Spickam) A "
igelitovym pytlem uvnitf
. f el . s L Plastova uzaviratelna
v Jat(’avrm’a S\{alova tkan (ryb, kifepelek...), oq_pady, na jejichz odstranovani jsou kladeny krabice nebo plastovy Odpad — tkan& 18 01 03
zvlastni poZadavky s ohledem na prevenci infekce ;
pytel v mrazaku
. ol w e . L . . Toxicky odpad — pudy
8 | Vzorky pudy + potencialné toxické chemikalie (halogenované i nehalogenované) Plastovy pytel _kontaminované 18 01 06
9 | Vzorky pldy + tézké kovy Plastovy pytel Tox. odpad — pudy + tézké kovy | 06 04 05
10 | Vzorky pad a sedimentd (nekontaminované) Plastovy pytel Odpad — pudy — 20 03 01

nekontaminované

42
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Umisténi POUZE
tesne pred odvozem

Likvidace odpadu - laboratore

pracovniky centra
odpadového
hospodarstvi UKB.

datum svozu — k
dispozici na misté
odvozu

Zachytna vana!
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Overeni znalosti

1. Jak se zachovam pfri urazu kolegy?
2. Jak budu reagovat v pripadé vyhlaseni evakuace?

3. Co jsou nejCastéjsi rizika a zavady v oblasti pozarni
ochrany?

4. Vim, kde najdu a jak pouziju hasici pristroje a Iékarnicku,
tlaCitka k vyhlaseni pozaru?

5. Jaka jsou nejvyznamnéjsi rizika a opatreni v laboratofich? _’

6. Co udélam, najdu-li zavadu na pracovisti?
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GHS 01 GHS 02 GHS 03
Vybusnina HoFlavina Oxidujici plyn
GHS 04 _ GHS 05 GHS 06
Plyn pod tlakem Ziravi latka Toxicka latka
? W
—
GHS 07 GHS 08 ' G}-’IS 09.. ’
s 2 s Nebezpeci pro zdravi Nebezpeci pro zivotni
Drazdivé latky, alergeny T
prostredi
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Dekuji za pozornost.

Chrante svoje zdravi
a zdravi vasich kolegli

Kontakt:

Alena Beckova
alena.beckova@recetox.muni.cz
+420 549 49 3170
D29, kancelar 111
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