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Anotace bali¢ku

V evropskych statistikach o pfijmové chudobé si Ceska republika nevede vibec $patné.
Dlouhodobé dosahujeme velmi priznivych vysledkl a spolu se Slovenskem jsme podle isel
zemi nejméné ohrozenou chudobou. Sociolog Daniel Prokop vsak upozoriuje na to, ze se

v tomto pfipadé jedna o statisticky klam. Pfijmova chudoba je totiz uréena jako 60 % procent
medianu prijmu. Ten se ale mezi evropskymi staty vyrazné lisi. Napriklad obyvatel Némecka si
za 60 % medianu pofidi dvakrat tolik co Cech. ,Cesky chudy je vyrazné chudsi nez némecky
chudy,” fikd sociolog Daniel Prokop.

V Cesku je aktualné ¢tvrt milionu chudych déti a tfi ¢tvrté milionu lidi v exekuci. Na statisice
seniory a lidi v nouzi pak dopadne energeticka krize v podobé zdrazovani energii a zvySovani
zaloh.

A protoze téma chudoby rezonuje ¢eskou spolecnosti, pripravili jsme pro vas tento vzdélavaci
bali¢ek. Najdete v ném 6 prednasek odbornikl nebo lidi z terénu a 8 lekci od uéiteld pro
ucitele. Priblizujeme si situaci v regionech Karlovarska a Liberecka. V jednotlivych lekcich se
muzete s zaky zameérit napriklad na rodi¢e samozivitele a podivat se na problematiku exekuci.
Nakoukneme do literarni historie, jak se s tématem chudoby pracovalo, a projdeme si jeji
umélecké zobrazeni v pohadkach a pisnickach. Neopomnéli jsme ani aktivitu zamérenou na
solidaritu. Lekce pracuji s terminy socialni za¢lenéni, socialni prace, vyloucené lokality.

Publikace se diva na téma chudoby z perspektivy jednotlivych spolec¢enskovédnich obord.
Lekce posiluji mezipredmétové vztahy.

Bali¢ek vznikl ve spolupraci se Zastoupenim Evropské komise v Praze.
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Srdec¢né dékujeme za pomoc i Diakonii.
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Balicek je délen na kapitoly.




l. kapitola - Déti

Prednasky

Diakonie: Pomoc détem ohrozenym chudobou oc¢ima socialnich pra-
covnic

Diakonie CCE je jednim z nejvyznamnéjsich poskytovateld socialnich sluzeb v Ceské republice.
Celorepublikové poskytuje socialni, zdravotni a vzdélavaci sluzby ve vice nez 279 zarizenich
(stfediska a specialni skoly). Diakonie také poskytuje humanitarni pomoc a zabyva se
rozvojovou spolupraci v zahranici. V Diakonii pracuje pres 2 500 zaméstnancu a vice nez 1 000
dobrovolnikd. V pfimé péci denné pomaha tisicdm klientd v nepfiznivych Zivotnich situacich:
od rané péce, pomoci rodinam s détmi s postizenim, pres provoz nizkoprahovych klubg,
azylovych domuU, domud na pul cesty, chranénych dilen a pracovnich mist, obcanskych poraden
apod. az po seniorska zafizeni ¢i hospic pro umirajici.

Co chybi rodinam v nouzi:

https://www.obcankari.cz/edukacni-material-co-chybi-rodinam-v-nouzi-aneb-vysledky-pruzku

mu-diakonie

Prednaska:
https://voutu.be/9c Wyl SM1LC4

Hana Dlabacova: Systém socialni podpory

Hana Dlabacova (z Diakonie) vas provede systémem socialni podpory u konkrétnich pfibéhd
lidi (druhy davek, terapeutickd podpora) aneb Co délat, kdyz jsem v nouzi. Pfednasku
doporucuje zhlédnout i k lekci Jak se méri chudoba.

Prednaska:
https://www.youtube.com/watch?v=fYCEK{Xn8hc



https://www.obcankari.cz/edukacni-material-co-chybi-rodinam-v-nouzi-aneb-vysledky-pruzkumu-diakonie
https://www.youtube.com/watch?v=9cWvLSM1LG4
https://www.youtube.com/watch?v=fYGEKjXn8hc

l. kapitola - Déti

Pomoc ma mnoho tvari

Lekce vznikla ve spolupraci s organizaci Diakonie: https://www.diakonie.cz/. Zaci pracuji se
skutec¢nymi pribéhy lidi, ktefi se dostali do komplikované Zivotni situace a hledaji pro né
zpUsoby Fedeni/ moznosti pomoci. Lekce obsahuje i zhorieni situace nasledkem pandemie.

Lekce:
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-pomoc-ma-mnoho-tvari

Co s krabici od bot?

Zaky/Zakyné mazete pomoci lekce naladit, navnadit na projekt, ktery se snai pomahat
predeviim détem. Nechte zaky/zakyné pfemyslet o emoci RADOST a poté se spole¢né vyde-
jte na stranky projektu "Krabice od bot". Najdete tu spoustu cennych informaci. Projekt
mUzZete podpofit v ramci $koly (zde Ize vyuzit tfeba $kolnich/zakovskych samosprav a spo-
lupraci se tfidou a uciteli), nebo nechate na détech, zda si o tom chtéji vice popovidat s rodi¢i,
s nimiz naplni krabici od bot.

Nebojte se udélat radost! Vice na www.krabiceodbot.cz

Lekce:
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-co-s-krabici-od-bot



https://www.obcankari.cz/edukacni-material-pomoc-ma-mnoho-tvari
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-co-s-krabici-od-bot

Il. kapitola - Rodice samozivitelé

Prednaska

Katerina Kordikova: Nadech aneb Pomoc rodi¢im samozivitelim

Pribéhy rodict samozivitell, ktefi dlouhodobé nebo kratkodobé nezvladaji svoji situaci.
Nadech je organizace, ktera jim pomaha. Katerina Kordikova vam predstavi regionalni specifika
Karlovarska, které patfi mezi nejchudsi regiony, v souvislosti se situaci rodicu, ktefi se

ocitli v nouzi.

Prednaska:
https://youtu.be/UDgWOHgKiO4

Bidnici - Pribéh Fantine aneb Kazdy nékdy potrebuje Nadech

Aktivita propojuje pribéh Fantine se soucasnymi pribéhy lidi, ktefi kvali okolnostem nebo
chybnym rozhodnutim zaZivaji vylouceni chudobou. Kniha Viktora Huga Bidnici je v nékterych
ohledech stale aktualni. Nastésti jsou stale lidé, jako byla postava biskupa Myriela, tedy lidé,
ktefi se neboji pomoci. Ai o nich tato lekce je. Lekce slouziijako inspirace k maturitni ¢etbé.

Lekce je uréena do hodin obcanské vychovy (i kdyz ndm téma solidarity vyskrtli z RVP ZV), na
stfednich skolach se hodi do hodin sociologie - socialni fenomény a procesy, popfipadé mez-
inarodni vztahy - globalni problémy nebo do hodin literatury - francouzsky romantismus.

Lekce:
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-bidnici-pribeh-fantine-aneb-kazdy-nekdy-potrebuje-n @
adech



https://www.youtube.com/watch?v=UDqW9HqKi04
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-bidnici-pribeh-fantine-aneb-kazdy-nekdy-potrebuje-nadech

I11. kapitola - Exekuce
Prednaska
Daniel Hule: Exekuce a chudoba (v ramci projektu MPSV)

Prednaska se zabyva fenoménem exekuci. Pro¢ mame pres 700 tisic lidi v exekuci? Jak je
nastaven systém exekuci?

Online webinar na téma Exekuce a chudoba zaznél v ramci projektu Podpory socialniho
bydlent, vice na: https://www.youtube.com/channel/UCtFfiN-glyTTX1igBODbZ2g

Daniel Hale (Clovék v tisni o. p. s.)

Prezentace k pfednasce: https://bit.ly/3vEtcQS

Mapy exekuci: http://mapaexekuci.cz/

Prednaska: Exekuce a chudoba:
https://www.youtube.com/watch?v=pQ2aBfx1fgA

Co je exekuce a jak se ji branit

Exekuce je pojem, pravni institut, ktery se v Ceské republice tyka ¢im dal tim vétsi ¢asti populace.
Casto se o ni mluvi v médiich, a to vice ¢i méné presné, tedy podle platné pravni Gpravy. Cilem
této lekce je nabidnout studentlim uceleny prehled pojmU, které se exekucniho fizeni tykaji,
predstavit jim faze exekucniho fizeni, zpUsoby jeho pribéhu a rizné osoby, které v exekuénim
fizeni vystupuiji, jako napt. soudni exekutor ¢i opravnény. Lekce obsahuje také odkazy na spoleh-
livé webové stranky s ddlezitymi a zajimavymi daty. Soucasti je také kratké zastaveni se u toho,
co exekuci predchazi a jak se v ni dluznik ocitne. Po absolvovani této hodiny by studenti méli mit
alespon zakladni predstavu o tom, jak predchazet dluhové pasti.

Lekce:
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-exekuce-co-je-exekuce-jak-se-ji-branit

Housing First

Zaci v ramci lekce pracuii s filmovou ukazkou Hugovych Bidnikd (aktivitu Ize vyuZit jak v hoding
literatury, tak v hodiné ZSV ¢&i OV). Na postavé Jean Valjeana si ukazujeme, Ze dostat $anci obcas
potrebuje kazdy. Zaci pisi vnitini monolog postavy, ve kterém se ma zrcadlit zména, jez hrdina
prodélavana v okamziku, kdy se ho knéz zastane pred vojaky. V zavéru lekce si Zaci prochazi
projekty, které by $lo oznacit za moderni otce Myriely (Projekt MPSV Podpora_socialniho
bydleni, vice v lekci.)

Lekce:
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-jean-valjean-aneb-kazdy-potrebuje-sanci



https://www.youtube.com/watch?v=pQ2aBfx1fgA
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-exekuce-co-je-exekuce-jak-se-ji-branit
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-housing-first
http://www.socialnibydleni.mpsv.cz/cs/

IV. kapitola - Chudoba
Prednaska

Dominikanska 8

Otazka chudoby je po |éta prehlizeny problém, ktery viak doléha minimalné na 10 % obyvatel-
stva CR a stejnému mnozstvi lidi hrozi. Pfesto jsou nizky vydélek, neschopnost usetfit ¢i
zadluzovani se ve spole¢nosti stale vnimany jako individualni selhani, stigma, které si zaslouzi
spi$ postih nez podporu. Jak se lidé do takovych situaci dostanou? Tyka se problém hlavné
vylou¢enych lokalit? Jak ma tento nefeseny problém dopady na nasi spolec¢nost? Jak se situaci
zatoci nasledky pandemie? Hosté: Lucie Trlifajova, Sasa Uhlova, Frantisek Vales. Moderuje
Veronika Sedlackova

Prednaska:
https://www.youtube.com/watch?v=ewzD-jvZ7-4

Obrazy Chudoby

Série otazek s tématem chudoby a sociadlniho vylouc¢eni mUze slouzit jako Uvod nebo doplnék
k tématu socialni stratifikace a socialni mobility, delsi verze obsahuijici literarni texty pak pfi
vyuce téch kapitol literarni historie, které se Gzeji zabyvaji tématem chudoby a socialniho
vylouceni (Villon, kriticky realismus, anarchisticti bufi¢i, avantgarda 20. let atd.). Nepouziva
odborné sociologické terminy, ani se nezabyva hledanim socialnich pfi¢in chudoby, ale zam-
éfuje se na subjektivni ohledani terminu chudoba pro kazdého zdka a na modely uméleckého
zobrazeni chudoby v pohadkach a pisnovych textech.

Lekce:
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-magdone-nejsi-v-tom-sam-obrazy-chudoby



https://www.youtube.com/watch?v=ewzD-jvZ7-4
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-magdone-nejsi-v-tom-sam-obrazy-chudoby

V. kapitola - Jak se méri chudoba?
Prednaska

Daniel Prokop

Jednoduché statistiky a zkusenost ¢lovéka ze stredni tfidy bohatsiho regionu nékdy vybizi si
myslet, ze v Cesku chudoba a socialni problémy pfili§ neexistuji. Podrobnéjsi pohled ukazuje,
Zze s nékterymi jsme se ani po 30 letech od revoluce nedokazali vyporadat a ovliviuji i dGvéru
lidi, zda je demokracie vibec nejlepsi mozné zfizeni.

Pfednaska (Red Button) ukaze nefedené problémy v ¢eském socidlnim systému, které se tykaji
exekuci, bytové nouze, nerovnych sanci ve vzdélavani ¢i pozice samozivitelek a chudsich
rodi¢d. Nastini, co bychom s tim mohli délat (feseni existuiji) i rizika, jaké véci maze zhorsit
pandemie koronaviru.

POZOR PRO UCITELE (i 2aky) PREDNASKA ZDARMA:
https://www.obcankari.cz/platforma-red-button-edu-pro-ucitele-zdarma

Prednaska:
https://www.redbuttonedu.cz/slepe-skvrny/

Jak se méri chudoba

Cilem aktivity je zaky seznamit se situaci lidi, ktefi Ziji v ohrozeni chudobou, pojmenovat
aspekty, které k chudobé prispivaji. Pfedstavit si zpUsoby, jak se chudoba méfi. Aktivita se hodi
do hodin sociologie nebo ekonomie.

Aktivita vychazi z knihy Daniela Prokopa Slepé skvrny a zaroven z prednasky, kterou prednesl
pro porad Brain and Breakfast, ktery je soucasti projektu Red Button. Bali¢ek obsahuje i prez-
entaci Daniela Prokopa.

Lekce se na prvni pohled muize zdat obsahla. Rozhodné zabere vice hodin, kdy mezioborové
reSime téma chudoby. Doporucujeme si lekci upravit dle moznosti zaka.

Lekce:
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-jak-se-meri-chudoba



https://www.redbuttonedu.cz/slepe-skvrny/
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-jak-se-meri-chudoba

V. kapitola - Vyloucena lokalita

Drzite “v ruce” lekci, ve které Zaci zhlédnou film Petra Vaclava - Cesta ven, ktery rozeberou
pomoci tabulky v pracovnim listé. Film Ize zadat za domaci Gkol, moznost projekce je zde:
https://aerovod.cz/katalog/cesta-ven, nasledné pracuji s dokumentem Narudené dité

a literarnim textem Warrena Millera: Prezydant Krokadyll. Lekce je zamérena na priblizeni
prostredi socialné vyloucené lokality.

GClobalni téma chudoby Ize ucit v ramci mezinarodnich vztahd, ale i sociologie, popfipadé
literatury.

Lekce:
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-vyloucena-lokalita-aneb-kudy-vede-cesta-ven



https://www.obcankari.cz/edukacni-material-vyloucena-lokalita-aneb-kudy-vede-cesta-ven

VII. kapitola - Priklady dobré praxe

Petra Slamova (ZS Partyzanska)

V prvé radé nabizime doucovani, spise jsme to nazyvali odpolednim klubem, nyni to nazyvame
doucovacim klubem, nebot je to posvéceno od MSMT. Cili se piedeviim na déti, které kvali
svému statutu nedosahly na moznost distanéni vyuky, protoze nebyly materialné vybaveni.
Skola proto nakoupila tablety v za¢atku doby covidové, vyuZila moznosti pfipojent, kterou
nabizely firmy. Tim byl zaji$tén "nastroj". Spojili jsme se s nizkoprahovym centrem v Ceské
Lipé, kam déti dochazely - tim se zajistila jakasi kontrola (snahou bylo, aby totalni vypadek déti
v ramci vyuky byl naprosto minimalni).

Zaroven na Skole existuje spolek s nazvem Nase Partyzanka. | tento spolek mUze napomahat
détem, které nedosdhnou na moznost Ucastnit se nékterych akci - navstéva divadelniho
predstaveni, vzdélavaciho programu (pokud neni zdarma), vylet apod. Nutno podotknout, ze
nemusi byt vyjimkou, Ze takové dité nikdy nebylo napriklad v Praze. To je pro spoustu déti
nepochopitelné. Ale je to zkratka fakt. To, z jakého prostredi pochazime, ovliviiuje nase
moznosti. Moznosti mimoskolnich a volnocasovych aktivit.

Vyuzivame také Sablon, které nabizi Skole realizovat ¢tenarské kluby apod. | zde mizeme
myslet na déti, které maji obtize s uc¢ivem a snazit se jim pomoci jejich vysledky posunout.

Nadace Women for Women, s niz spolupracujeme, podporuje déti v ramci obédu. | této prilezi-
tosti Skola vyuziva.

Vzhledem k tomu, Ze rodi¢e nemaji ¢asto povédomi o mozné pomoci, tak nabizime "poraden-
skou sluzbu" tém, ktefi nemaji na pomucky - zajistuje nase vychovna poradkyné, ktera rodice
nasmeéruje. Déti pak mohou byt pfipraveny na vyuku, mit pomucky.




VIII. kapitola - Mapy: pomucka do hodin

Mapa exekuci:
http://mapaexekuci.cz/

Mapa nezaméstnanosti:
https://www.mapanezamestnanosti.cz/#nezamestnanost mapaexekuci.cz/

Institut predluzeni:
https://www.institut-predluzeni.cz/mapy-a-statistiky/



http://mapaexekuci.cz/
https://www.mapanezamestnanosti.cz/#nezamestnanost%20mapaexekuci.cz/
https://www.institut-predluzeni.cz/mapy-a-statistiky/

https://denikn.cz/284426]cesko-z-lenosti-rozbiji-chude-rodiny-male-deti-v-ustavech-zapomin
aji-na-mamu-a-tatu/

https://denikn.cz/433351/casto-nemaiji-na-jidlo-z-peti-set-maminek-nam-lhaly-dve-rika-o-vyrocich
-schillerove-zena-ktera-pomaha-samozivitelkam/?fbclid=IwAROUItL t CBgn5mbYDh-CWF2vycgagb
GZywG_8wmSxxoOO0vVBjp95RiX87c/sY

https://www.impuls.cz/regiony/karlovarsky-kraj/samozivitel-samozivitelka-pomoc-v-nouzi-centrum

-pomoci-nadech-zakladatelka-jitka-havrankova-koronavi.A201225_095601_imp-karlovarsky_kov

http://centrumspot.cz/

https://plus.rozhlas.cz/zivot-behem-pandemie-dokumentarni-serie-apoleny-rychlikove-o-lidech-kt
erym-se-8429936

https://a2larm.cz/2021/11/propad-stovky-tisic-domacnosti-do-chudoby-muze-mit-nedozirne-nasl
edky-rikaji-experti/

https://zivotbehempandemie.cz/destabilizace-prace

https://zpravy.aktualne.cz/domaci/chude-cesko/r~e8ce002ca06411e890620cct7ab5f122/
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https://denikn.cz/284426/cesko-z-lenosti-rozbiji-chude-rodiny-male-deti-v-ustavech-zapominaji-na-mamu-a-tatu/
https://denikn.cz/433351/casto-nemaji-na-jidlo-z-peti-set-maminek-nam-lhaly-dve-rika-o-vyrocich-schillerove-zena-ktera-pomaha-samozivitelkam/?fbclid=IwAR0UItLtCBqn5mbYDh-CWF2ycqaq6GZywG_8wmSxxoO0vBjp95RiX87c7sY
https://www.impuls.cz/regiony/karlovarsky-kraj/samozivitel-samozivitelka-pomoc-v-nouzi-centrum-pomoci-nadech-zakladatelka-jitka-havrankova-koronavi.A201225_095601_imp-karlovarsky_kov
http://centrumspot.cz/
https://plus.rozhlas.cz/zivot-behem-pandemie-dokumentarni-serie-apoleny-rychlikove-o-lidech-kterym-se-8429936
https://a2larm.cz/2021/11/propad-stovky-tisic-domacnosti-do-chudoby-muze-mit-nedozirne-nasledky-rikaji-experti/
https://zivotbehempandemie.cz/destabilizace-prace
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/chude-cesko/r~e8ce002ca06411e890620cc47ab5f122/



