Matéj

Matéj je Sestilety chlapec s diagnostikovanym intelektovym naddnim se zaméfenim na
matematiku. Navstévuje béznou integrovanou matetskou Skolu. Narodil se do uplné rodiny jako
prvorozeny syn. Ma bratra v kojeneckém veéku. Oba rodice jsou vysokoskolsky vzdélani. Mimo
rodict hraje v rodin¢ dilezitou roli 1 babicka, ktera Mat¢je Casto hlida a se kterou mé chlapec velmi
blizky vztah.

V téhotenstvi neméla Matéjova matka zadné zasadni komplikace, i porod probéhl v potadku.
Matka popisuje, ze Matéj je z pohledu rodiny témet bezproblémové dité. Jedind vétsi obtiz spociva
v malé potiebé spanku. Odjakziva odmita spanek po obédé¢ a vecer neusne pred 22. hodinou.

Do matetské skoly chlapec nastoupil ve véku tii let. Jak tvrdi matka, ,,nastup byl dost
komplikovany, casto brecel a zhruba cely prvni rok své dochdzky odmital spolupracovat s detmi*.
Podle ucitelky matetské skoly ,,projevuje precitlivélost na ruzna omezeni, coz souvisi s jeho citovou
nevyzralosti“. S tim se poji 1 dalsi problém, ktery u néj ucitelka pozoruje: ,, Matéj se nerad vénuje
cinnostem, ve kterych si neni jisty svym uspéchem. Velmi tézko snasi neuspéch, ktery pak ventiluje
zdachvaty vzteku nebo vzdoru®.

V chovani se u Matéje projevuji znacné rozdily v respektu dospélych osob a déti. Podle
vypovedi ucitelky, ,,dospélé i autority respektuje bez vétsich problémii. Nesmime mu ale nic
nakazovat, to se vztekd. Viuci vrstevnikum se snazi spise prosadit, a pokud jej odmitaji poslouchat,
vzteka se. K mladsSim détem se zase chova naprosto svédomité a zodpovédné, v kontaktu s nimi se vZiva
do role pecovatele .

Doporuceni chlapce k psychologické diagnostice iniciovala ucitelka mateiské Skoly, kterd si
zdhy vSimla nadaného chovani Matéje. Edukace chlapce probiha na zéklad€ individudlniho
vzdélavaciho planu. Ucitelka naptiklad chysta chlapci obtizné€j$i pracovni listy, zafazuje narocné&jsi
ukoly pro fizené Cinnosti v matetské Skole.

Co se tyka poznavacich procesi, chlapec ma vybornou pamét’, ktera se projevuje hlavné tim, ze
si snadno pamatuje basnicky, pisnicky a také mista, ktera s rodi¢i navstivil. Casto je prekvapuje, kdyz
si pfesné¢ pamatuje nadzvy mist a dokaze je do detailu popsat. Ucitelka potvrzuje, ze svou vybornou

paméti pfevySuje ostatni déti ve tiidé a dale dodava: ,,... tam se to nadani projevuje i tak, Ze ma
prehled, slovni zasobu vétsi nez vétsina deti a zajima se o vSe kolem sebe... coz samoziejmé souvisi i
s tim, Ze se jedna o rodinu, kdy je ditéti vénovanda maximalni péce...“. Dale o chlapcovych

schopnostech dodava: ,, Ve srovnani s jeho vrstevniky je chlapcovo mysleni celkove organizovanéjsi a
samostatnéjsi, projevuje se u néj i schopnost kombinovat, tridit ¢i planovat. Je schopen u ruznych
predmeétii ¢i veci videt spolecné a rozdilné rysy a vnimat celek jako soubor detailu. Chape vztahy
priciny a nasledku. Umi pocitat do sta, ma jasnou predstavu o cislech, vzdalenostech a jinych
mirach... Umi poznavat hodiny a dokadze treba odhadnou, jak dlouho mu néjaka cinnost trvala nebo
bude trvat.

Rodice si také vSimali faktu, Ze ve vyvoji byl Maté) vZdy o néco napfed oproti svym
vrstevnikiim. ,, Nové véci se nejradeji ucil sam, hledal si své cesty FeSeni a poznavani, casto odmita
pomoc dospélych pri reseni problémii a radeji se trapi nad resenim, dokud na néj neprijde sam. Také
Spatné snasi, kdyz ma presnou predstavu, jak ma néco vypadat a nedokdze to nakreslit tak, jak by
chtél. Potom jde s velkym sebezaprenim hrdost stranou a obtézuje manzela, aby mu napriklad
narysoval presné a pravidelné geometricke tvary, které on zatim nesvede “.

Ucitelka matei'ské Skoly popisuje: ,,U Matéje je mozné sledovat samostatnost, vydrzi delsi dobu
sam a umi se zabavit. Zdjem o pozndvani novych véci a uceni se novym informacim je ovSem spise
etapovou zdlezitosti. Miva obdobi, kdy jej nové véci zajimaji, déla velké pokroky ve svem védeni, a
potom nastava utlum, pri kterém se rozdily v jeho schopnostech a ve schopnostech jeho vrstevnikii
vyrovnavaji, mnohdy zacne i za svymi vrstevniky zaostavat. I tak ale stale prevysuje vrstevniky svym
rozsahem pozornosti, schopnosti zamerovat pozornost selektivné a také znacnou zvidavosti“. Jeho
matka v této souvislosti dodava: ,, ... hodné se ptd, nosi knizky a casopisy, at to precteme a vysvétlime,
sam zkousi delat veci, které delam ja a manzel.

,,.Je schopen soustredit se na vice véci najednou. Musi byt ale pro cinnosti motivovan. Jakmile
mu motivace chybi, cinnosti stiida a nudi se. Rad zkousi nové véci, které vidi u nas. V soustredeni
miva problém, pokud mu dany probléem nejde vyresit rychle. Potom spise od problému odbihd, ale
nedd mu to a neustale se k nému vraci. Pokud prilis dlouho nenachazi resent, vzteka se.

U Matgje se také projevuje bohatd fantazie a piedstavivost. Jak popisuje matka, ,kreativitu je
mozné sledovat jak ve hre, tak i pohravani si s idejemi. Vymysli, co by mohlo byt, aby svet fungoval



lépe, a nebrani se ani myslenkam, o kterych vi, Ze v realném sveété nejsou mozné. Vysoka predstavivost
se u néj projevuje hlavné pri ukolech, kdy je néjaky obrazek rozstiihan na vice kouskii. Syn se na néj
podiva a hned pozna, o jaky obrazek se jedna. “

Ucitelka matetské Skoly hodnoti Matéjiv smysl pro detail: ,,Chlapec je také velky detailista. To
souvisi i s jeho ulpivanim na radu a pravidlech. Vadi mu, kdyz véci nejsou na svych mistech a nejsou
srovnané tak, jak by meély byt. Proto se casto stava, Ze z umyvarny odchdzi jako posledni a po
ostatnich deétech spravuje rucniky, mydla apod. Dalsi oblasti, kde se zaméruje na detaily je jidlo. Je
schopen jej nekolikrat prebrat, aby se presvedcil, Ze v ném neni nic, co mu nechutna a az potom zacind
Jjist. Nutno dodat, ze vétsina deti je jiz davno po jidle a hraji si, ale to mu vithec nevadi. Jeho cit pro
detaily se projevuje i v ramci mysleni, neustdle se pta proc? V souvislosti se zamérenim na detaily je
chlapec také velmi kriticky a to i sam k sobé. Pokud néejakou cinnost neprovadi do detailu presné tak,
jak je v instrukci, je z toho nesviij a premysli, jak to udelat lépe .

,Matéj je schopen cist po slabikdach. Neni k tomu vsak cilené vedeny. Naopak, skvéle umi
poznavat zakladni cislovky“. Jak dale popisuje matka, jsou u chlapce zietelné projevy verbalniho
nadani. ,, Vyvoj feci probihal podle mne daleko rychleji nez u ostatnich deti. Zhruba v Sesti mésicich
rekl své prvni slovo, coz bylo ,,globus*, nasledovala slova ,,mama‘ a ,,tata*”. Pred prvnim rokem jiz
docela srozumitelné breptal. Zhruba v roce a pul mluvil ve vétach. Bylo mu dobre rozumeét, nemeél
vyrazné problémy se spravnou vyslovnosti jednotlivych hlasek. Ma velmi dobré vyjadiovaci
schopnosti. Gramatiku chdpe bez problémii.* ... , Neboji se mluvit ani v cizim prostredi, mluvi
srozumitelné, nahlas a velmi rdad diskutuje. Pokud ma nékdo jiny ndzor, i dospély, je schopen si ten
sviij vyargumentovat a prosadit. Jiz nyni je mozné u néj pozorovat vytvarent si viastnich vyhranénych
nazori. Daleko efektivnéji komunikuje s dospélymi nez s vrstevniky. *

Matka se také vyjadiuje k chlapcovym oblibenym aktivitam: ,,K Matéjovym oblibenym hram
patri puzzle, pexeso a malovani akvarelovymi barvami. Dale vyhledava knihy, encyklopedie, casopisy
a atlasy, rad dostava hadanky a rad je také vymysli. Dlouho nevydrzi jen sedet, radeji si hraje se
stavebnici apod., proto témer vitbec nevyhledava televizi ¢i pocitac .

Slozité je chlapcovo postaveni v kolektivu tfidy v matefské skole, které popisuje ucitelka: ,, Od
zacatku jeho dochazky byly s chlapcem problémy. Dodnes nema mnoho kamaradii, je spise samotar,
ovSem rad se prosazuje a to nékdy i na ukor ostatnich deéti. Ve hie se projevuje jeho nezavislost na
Jjinych détech, hraje si radéji po svém, nez aby se prizpusobil pravidlium kolektivu. Matéj velmi nerad
spolupracuje s ostatnimi, nerad se déli o hracky, k ostatnim détem neni prilis vstricny, empaticky a
neni schopen respektovat jejich potreby, pokud jsou v rozporu s jeho potiebami. Na druhou stranu je
schopen poskytnout jinému ditéti pomoc a oporu, poradi mu, kdyz se ho na néco zepta, protoze to
lahodi jeho pocitu duleZitosti. Pokud je nucen s détmi spolupracovat a nechce, casto trpi vybuchy
vzteku. Déti si jej proto casto dobiraji, a pokud u néj tento afektovany vybuch propukne, stiva se
tercem posméchu pro zbytek tiidy. To vse je zpiisobeno jeho nadmérnou vzdorovitosti a nadmérnou
snahou prosadit se. Maminka si také casto stéZuje, Ze se mu déti ve Skolce smeji *“.



Lukas je pétilety chlapec s diagnostikovanym intelektovym nadanim. Navstévuje béZnou integrovanou
matefskou skolu, kde je s nim pracovano na zaklad¢ individualniho vzdélavaciho planu. Chlapec se narodil do
uplné rodiny. V rodiné je nejmladsim ditétem, ma o dva roky star$i sestru. Matka ma vysokoskolské vzd¢€lani,
otec stfedoskolské zakonc¢ené maturitni zkouskou.

T¢&hotenstvi matky probihalo v poradku. Lukas se narodil o tyden dfive cisaiskym fezem. Jeho zdravotni
stav je dobry, trpi vSak obCasnymi problémy s astmatem. Lukas§ mival podle matky problémy se spankem, a to
jiz od kojeneckého véku: ,,I kdyz jsme na ném pozorovali obrovskou unavu a vycerpanost, odmital spanek a
vydrzel dlouho plakat, dokud ho plac jesté vice nevycerpal a on konecné usnul... Ve véku kolem roku a piil zcela
odmital denni spani, ale presto se stavalo, ze jsme jej nachazeli, jak usnul pri nékteré ze svych her. Byl tedy
zvykly fungovat do naprostého vycerpani, coz se u néj projevuje dodnes. Nocni spani probihalo také s vellkymi
komplikacemi, v kojeneckém véku se bézné budil az 5 krat za noc. Tohoto zlozvyku se zbavil az po uplném
odstaveni kojeni.

Rodice i prarodice se snazi ob€ deti, Lukase a jeho sestru, vychovavat, jak nejlépe dovedou. ,,Travime jako
rodina spolu volny cas, hlavné vylety a sport... V posledni dobé se cilem vyletii casto stavaji hrady, zamky, tvrze
a zriceniny, o které deéti projevuji velky zajem . Podle ucitelky matetfské skoly ma chlapec i velmi dobry vztah
se svymi prarodici, ktefi jej Casto hlidaji a vyzvedavaji z mateiské Skoly. ,,...pro sva vnoucata vymysii spoustu
her, hlavolamu, rébusu, bojovek ... nikdy jsem se ve své kariére jesté nesetkala s tak dobrodruznymi prarodici.
V pFitomnosti téch déti jakoby se z nich taky staly déti a vymysli a vymysli jednu akci za druhou, Lukds je z nich
naprosto nadseny.

Nadani u Matéje pozorovali uz jeho rodice jesté v batolecim véku. ,, Nevedeli jsme, do jaké miry je jeho
Sikovnost ovlivnéna jeho snahou o ztotozneéni se se starsi sestrou, a do jaké miry se jednd o projevy nadaného
chovani. Proto jsme se rozhodli vyckat, az co na néj reknou pani ucitelky v materské skole . V matetské skole
se domnénky rodi¢t potvrdily a chlapec byl ucitelkami doporucen na vysetieni do pedagogicko psychologické
poradny. Chlapec méa vypracovany i svij individudlni vzdélavaci plan. Pani ucitelky popisuji jeho obsah:
wnazime se Lukdsovo nadani rozvijet tézsimi wkoly, neomezujeme ho v jeho projevech tvorivosti, i kdyz se
jedna o nékolikahodinovou distanci od cinnosti ostatnich déti v kolektivu. Jeho prace zakladame do portfolia,
které zasilame po rodicich chlapce do pedagogicko psychologické poradny. *

Ucitelky popisuji chlapcovy kognitivni dovednosti: ,, Lukds ma vybornou pameét na riznd fakta, jako
napriklad letopocty, jména, pribéhy. Snadno si nové véci zapamatovava, uchovava i vybavuje. Uddlosti ¢i jevy,
které jej zaujaly, snadno popisuje do detailii. Snadno si zapamatovava i obtiznéjsi postupy. Staci mu jednou
sdelit sled jednotlivych krokii a on si je bez problémii zapamatuje a je schopen je pouzit... Touto schopnosti
prewsuje své vrstevniky, tém se musi na rozdil od LukdSe postup zopakovat vicekrat, nez si jej dostatecné
zafixuji v paméti. Pamét' umi zamérit selektivne, umi vyhodnotit podstatu problému a na tu se soustiedit.*
., Lukasovo mysleni je velmi tvorivé, originalni a samostatnéjsi nez u jeho vrstevnikii. Pri plnéni ukolii je velky
detailista, ukoly jsou promyslené a vysledek prace ukazuje, az kdyz je podle néj dokonaly. Je velmi kriticky ke
svym vytvorum i k vytvorium ostatnich. Je schopen nazirat na ukol z vice perspektiv a vyhodnocovat jednotlivé
pokusy o jeho reSeni. Chape kauzalni vztahy.* ,,Rdd se uci nové veéci, jeho touha po védeéni je zndt na prvini
pohled. Pokud mu nékdo vypravi novou udalost ¢i vysvétluje nové jevy, doslova hita kazdé jeho slovo. Takové
poucovani casto dopliuje svymi vSetecnymi otazkami, dokud nezjisti vSechny detaily, které ho o dané situaci ¢i
o daném jevu zajimaji. Vypozorovala jsem, ze vysvétlenim cehokoliv nového jeho zajem o problematiku zdaleka
nekonci. O véci si dal premysli a casto se stavd, Ze se v zdpéti vrati s otazkou - a mohlo by se to stat i takto? ...
Ja si myslim, ze by to bylo lepsi takto...

Vyvoj feci probihal u Lukase rychleji nez u jeho vrstevnikll. Chlapcova matka dodava: ,, V jednom roce
umeél na tricet slov. Mimo zakladnich slov jako tata, mama, baba, déda, a podobné, znal zvuky vsech domdacich
a nékterych dalsich zvirat. V roce a piil zacal tvorit prvni jednoduché veéty. Spravnou vyslovnost vsech pismen se
naucil bez probléemiu. Gramatiku vzdy chapal a umi ji pouzivat. Nekdy se dokonce stava, Ze opravuje svou starsi
sestru. Ma velkou zdlibu mluvit v tzv. Sifrach: vétu Fikd pozpatku, cili posledni slovo fekne jako prvnmi...*
Ucitelka matetské Skoly dodava: , Lukds nemd problémy s verbalnim projevem. Nestydi se vystoupit na
verejnosti, at uz se jedna o recitaci, diskusi ¢i jeho vlastni pribéhy. Mad bohatsi slovni zdsobu nez jeho
vrstevnici. Umi vytvdret bohaté vety, které se ridi spravnym slovosledem, rad pouziva priviastky u veci, které
chce v projevu vystihnout... Pokud chce sdélit néco silné emotivniho, mluvi velmi rychle. Nékdy se mu stdvd, Ze
si v té rychlosti nemiize hned vzpomenout na ceské pojmenovani slova, a tak pouziva anglicka slovicka, které jej
doma uci matka. Cili, ktery jazyk mu v hlavé prijde jako prvni na mysl, ten pouzije.

Chlapcova matka dale popisuje vyvoj schopnosti €ist a psat: ,, Touha po pozndvani novych véci a schopnost
samostatného mysleni i Feseni problémii zpiisobily, Ze se sam naucil cist a psat. Poznavat jednotliva pismena se
naucil podle slabikdre, potom je zkousel opisovat. Dnes jiz umi pozndavat vSechna tiskaci i psaci pismena,
veétsinu tiskacich umi napsat a nékteré psaci také. Bavi jej i matematika. Se setrou se naucil pocitat, bez
problémii s¢ita a odcita cisla do sta. Matematické principy scitani a odcitani pochopil sam, aniz by mu je nekdo
vysvetloval. “

Jeho fantazie a predstavivost jsou také velmi vyzralé. Ucitelka mateiské Skoly popisuje, ze ,pii hie
s vrstevniky si rad vymysli nova pravidla, nové scénare a neustdale néco prepracovava podle své fantazie. Rad si



vwmysli nové pribehy a pohdadky. Do svého fantazijniho svéta rad unika a casto se stava, Ze se mu tak mazZou
hranice mezi redlnym svétem a tim, co se odehravd jen v jeho hlavé. Casto unika do historie a predstavuje si, Ze
je néjakym kralem ¢i rytirem, coz souvisi s jeho konickem historii”. Chlapcova matka fantazii chlapce
dokresluje svym tvrzenim:  Rikd nam, ze se néco stalo a tvrdohlavé si za tim stoji. Je nam jasné, Ze to neni
pravda. Psycholozka nam ale vysvétlila, ze tomto véku to vSak nelze povazovat za projevy lhani, Ze to jen odrazi
jeho vyspélou a bohatou predstavivost.

Lukas preferuje tymové a tvotivé hry, u kterych uplatni své mysleni: Podle jeho matky ,,rad hraje deskové
hry, jejichz pravidla se ucil zaroven se svou starsi sestrou. Neni zvykly, Ze musi vyhravat pouze on a uz to ani
nevyzaduje. Drive se dost vztekal, kdyz prohraval, ale to jsme ho uz odnaucili. Myslim si, Ze mu jde ted’ spis o
zabavu spojenou s hrou, nez o vysledek jako takovy. Pokud si hraje sam, preferuje stavebnice, ze kterych si
vyrabi véci podle svych predstav. Dale rad sklada puzzle, lusti krizovky a rébusy a také se zajima o historii. To
je jeho velky konicek. Rad sleduje naucné historicke dokumenty v televizi, prohlizi si historicke slovniky a
encyklopedie...Pred spanim misto pohddek cteme poveésti a podobnou literaturu zabyvajici se historickymi
pribéhy. Nazpamét znd spoustu historii hradii a zamkii, které jsme navstivili. Ma vybornou pamét’ na letopocty a
Jjména panovnikii. Presto zatim pred historickymi fakty preferuje spise povesti a legendy, kde se vyskytuji i
nadprirozené bytosti. Zajem o historii se projevuje i u jeho otce, spolu take vétsinou na toto téma vedou diskuse.
Bavi jej i anglictina a Casto se stavd, ze sam prijde a chce se ucit nova slovicka. Rad si hraje anglicko-Ceské
pexeso tak, Ze si otoci néjaky obrazek a Fika si jeho ndzev cesky i anglicky.

V oblasti hrubé motoriky probihal podle matky jeho vyvoj takto: ,, Sedéet zacal okolo patého mésice a chodit
se naucil pred prvnim rokem. V té dobé neumél lozit, zato se kolem osmého mésice zacal stavét na nohy u
nabytku a kolem néj byl schopen jiz v tomto véku chodit. Problémy u néj nastaly v oblasti ovladani vymésovani.
Denni zacal ovladat az pred nastupem do materské skoly a nocni ve ctyrech letech...“ V oblasti jemné motoriky
neni Lukasiv vyvoj zcela vyvazeny. Matka popisuje. ,, Brzy se naucil hazet a chytat mic, kolem druhého roku,
ovSem dodnes ma problémy s kreslenim. Ocividné jej tato cinnost nijak nezaujala a tak ji ani nevyhledava.
Tuzku sam od sebe bere do ruky pouze pokud se pokousi opisovat pismena a slova z knih. Tato schopnost se u
néj projevila ve dvou a piil letech. Kolem roku a piil se naucil sam jist [Zickou a ve trech letech priborem. *

Zaméime se nyni na popis afektivnich stranek osobnosti nadaného chlapce. Matka chlapce tvrdi: ,, Lukds
nema problém s motivaci. Ve svém volném case ma dostatek prostoru k tomu, aby se vénoval vécem, které jej
bavi. Dokaze se na tyto véci dlouze soustiedit, a to, i pokud se mu hned nedari ukol zvladnout. Premysli nad
jeho reSenim, dokud jej néjaké nenapadne. Pokud si svym reSenim neni jisty, chodi o ném diskutovat
s povolanéjsimi, vétsinou s otcem ¢i pani ucitelkou. Silnd motivace se projevuje i u poznavani novych veci“

Matka Lukase dale tika, ze: ,,md energie na rozdavani, je to takové neposedné piskle...Neustdile neco
vymysli a rad do svych her zapojuje vSechny z okoli, sestru, babicku, dédecka...” Rozdily vSak mizeme
vysledovat, pokud si Luka$ hraje s détmi v matetské Skole. Ucitelka dodava: ,,U déti md tendenci je spise
ovladat, prirazovat jim role a nékterym meéné pribojnym dokonce diktuje jejich scénar ve hre. To se projevuje
napriklad tak, Ze diteti Fekne - jakoze ty ted jdes zachranit princeznu a veknes ji presné tady toto... Vtipné je, ze
jej deti vétsinou poslechnou a opravdu délaji a Fikaji to, co jim Fekne... Starsi a nékteré i stejné staré déti toto
ale samoziejmé nerespektuji a nevyhledavaji proto Lukdsovu pritomnost “.

Matka chlapce se jesté zminuje o dalsich socialnich dovednostech chlapce. ,.Je schopen rozpoznat autoritu
dospélého clovéka a nema problém s uznanim této autority.... Je schopen empatie a vciténi se do problémi
Jinych lidi a rad o nich dlouze diskutuje. Vétsinou ihned nabidne nékolik reSeni, které by meéli udélat, aby se
problému zbavili... Problém je u nej s dodrzovanim pravidel, vétsinou je nevnimd, protoze je zrovna zapdleny
do néjake své cinnosti a na pravidla zapomina. 1 kdyZz mu je presné stanovime, zatim se docela miji ucinkem.
Napriklad pri hie zapomind na cas, a i kdyz uz umi poznavat hodiny, nikdy sam od sebe neprijde véas na veceri
... Problémil s vnimanim pokyna si v§ima i ucitelka matetské skoly: ,, Rodice chlapce dost omlouvaji, ze ma
svij svét a ze to nevinima, ja bych v tomto ale do budoucna videla mozny zdroj problémii pri vychové Lukdse. Je
totiz dost inteligentni na to, aby dokdzal této volnosti zneuzit ve sviij prospéch. *

Do mateiské $koly nastoupil ve dvou a pil letech, a to na jeden tyden v mésici, na cely mésic potom ve
tfech letech. Matka vidi chlapce v prostiedi matetské $koly témét bezproblémove: ,, Ndastup pro nej nebyl nijak
komplikovany, protoze do té samé Skolky chodila i jeho sestra, kterou jsme spolecné vyzvedavali. Snadno si
nasel kamarady, prevazné chlapce. Podle pani ucitelky se rad zapojuje do svych her na rytive, draky a jiné
historické postavy a taky si doma casto nacvicuje loutkové predstavent pro déti. Do Skolky chodi velmi rad...
Socializaci chlapce dokresluje ucitelka matetské Skoly: ,, Md zde spoustu kamaradii a obdivovatelii, kteri lahodi
jeho egu. Citi se zde silny, mad pocit, Ze ostatni déti prevysuje svymi schopnostmi a dava to patFicné najevo.
Nemysli to ale nijak zle. Spise to bere jako fakt, za ktery se nemusi stydet. Stejné tak to chape i vétsina déti
v kolektivu, kteri jej uznavaji jako iniciatora vétsiny her. Zdaroven se u néj projevuje schopnost vciténi se do
jinych déti a o emoce jinych se zajima. Umi poznat ndlady jinych, snazi se pomoci kamaradiim, kdyz jsou
smutni...“ ,,S LukaSem nemdme Zadné zavazné vychovné problémy...Problémem, ktery reSime, je fakt, Ze chce
s detmi hrat pouze takove hry, které on sam vymyslel a tak nékdy vznikaji stiety. Lukads take neumi byt v klidu, je
to typ ditéte, které neumi vypnout...je bézné, ze neusne. Nikdy nezazil nudu... Nekdy je velmi narocné jej v tomto
uspokojit. Obcas byva vybusny a vztekly...



Kristyna piiSla na svét komplikovanym klestovym porodem. Byla jsem upozornéna
I1€kati, ze tato zkuSenost miize na ditéti zanechat nasledky v podobé opozdéného vyvoje,
piipadné¢ problémy s ucenim, s dyslexii, dysortografii. Tato ptedpoveéd’ se nastésti nenaplnila a
Kristyna se vzdy rozvijela k mé velké radosti.

Vyvoj dcery nikdy nesel ruku v ruce s vyvojem jinych déti. Vzdy byla o maly kousek
napted, at’ uz se to tykalo prvnich kracka, prvnich slov a jinych dovednosti. Nikdy jsem tomu
nepfikladala vyznamnéjsi vahu. Nesnazila jsem se ji nijak brzdit, ani piehnané rozvijet.
Ptirozené byl podporovan jeji zdjem o véci, které ji bavily.

To, ze vyvoj Kristyny je pon€kud rychlejsi nez u jinych déti, jsme pokladali za
,hormalni“, nebot’ vyristala ve spolecnosti dospé€lych. Vzpominam-li na konkrétni pfipady
jejich projevil, zaujalo mne, kdyz v roce a pil, k velkému udivu vSech kolemjdoucich, hlasila
Cetla ndpisy na plakatech. Pfipomindm jen, Ze k této dovednosti nikdy nebyla cilen¢ vedena.

V Kristyn¢inych tiech letech si jejiho nadani zacala vSimat 1 nase détska lékarka na
pravidelnych zdravotnich prohlidkach. Pfi zkouSeni kvality zraku pani doktorka ukazovala
obrazky na tabuli a dcera protestovala, ze neni mimino a chce cist ¢isla a pismena.

V té¢ dob¢ jsme jiz védeli, Ze jeji potencial prevySuje déti stejného véku. Tomu
odpovidal 1 vybér hracek. Panenky ji nezajimaly. Na prvnim misté vzdy byly kostky, puzzle,
stavebnice a jiné didaktické hry, nad kterymi musela vice hloubat. Pozdéji to bylo scrable a
sudoku.

Kdyz se divala na televizi, zaujaly ji zejména dokumentarni filmy o pfirod¢, cestopisy,
z kreslenych seridli dévala pfednost pofadim Byl jednou jeden Zivot, Byl jednou jeden
vynalezce aj. Jiz odmalicka velmi rada kreslila. Jeji vytvarny projev nebyl nijak uzasny, co se
tyCe estetické stanky. Z kreseb vSak bylo patrné zaujeti pro detail. Rada si obkreslovala vlajky
stath z atlasu a nasledné celou rodinu zkousela, zda-li vime, ke kterému statu dana vlajka
patfi.

Ve Ctyfech letech zacala dcera psat. Nikdo z nés ji k tomu nevedl, tato Cinnost ji
,,pouze” velmi nadchla. Reili jsme jen, jestli ji mame nechat psat foneticky, anebo jiz zagit
vysvétlovat zaklady pravopisu, aby ve Skolnim véku neméla problémy s ,,pfeucovanim®.
Tehdy jsme poprvé pozéadali o radu odbornika a zacali vice sledovat toto problematiku.

V matefské Skole byla Kristyna oblibend, jak mezi détmi, tak u pani ucitelek. Plsobila
vyrovnanym dojmem, nikdy détem neublizovala. VZdycky se dokézala zastat slabSich. Byla
rada centrem pozornosti a ve vétSin€ piipadl ji hnala vpied touha byt nejlepsi. Diky své
vyfecnosti, energii a kreativnimu mysleni vymyslela ostatnim détem nejriiznéjsi hry.

Na prvni pohled vypad4, Ze mit doma nadané dité je vyhra pro celou rodinu. Obcas se
ale vyskytovaly okamziky, kdy byly na nés rodice kladeny opravdu vysoké pozadavky.
Kristynka musela byt neustdle zaméstnand néjakou cinnosti, nedokazala jen tak sedét a
lelkovat. KdyZ se ji ndhodou na maly okamZzik prestal vénovat nékdo dospély, nasla si
takovou aktivitu, kterd zajisté nebyla mysSlena Spatné, ale méla negativni dusledky (napf.
malby na zed). Nelnavné kladla vSem rodinnym pfislusnikiim hromady otdzek a vzdy
vyzadovala pfesnou a vyc€erpavajici odpovéd. Bylo pro nas tehdy tézké rozeznat primétenost
odpovédi, které jiz je schopna vstiebat, a na které jesté neni zrald. S manzelem jsme na sobé
pozorovali, ze ndm obcas chybi energie na zvladani tak zivého ditéte.

Projevy na$i dcery jsme konzultovali s détskou lékarkou. Doporucovala, abychom
poslali Kristynu do Skoly o rok dfive, nez je tomu obvyklé, aby se mohla dale rozvijet po
kognitivni strance. Skolka, kterou navs§tévovala, ji uz v tomto sméru mnoho dat nemohla.
Tomuto feSeni jsem nebyla pfili§ naklonéna, nebot’ mam sama podobnou zkuSenost. Do
zékladni Skoly jsem nastoupila o rok dfive a problémy, zejména emocniho a socidlniho razu,
mne provazely po dlouhé obdobi. Nehled¢ na to, ze jsem toto rozhodnuti svym rodi¢tim
mnohokrat vycetla.

V dcefinych péti letech jsme na radu détské lékarky navstivili ,,diagnostické dny* v
jedné zakladni Skole, kterd se specializuje na vyuku nadanych déti. Zde se dcera zcastnila



testll Skolni zralosti, testti IQ a podrobného pedagogicko-psychologického vySetieni. Bylo mi
sdéleno, ze mé opravdu vysoce nadprimérné vysledky v mnoha oblastech.

jsme navic mnoho rad a navodu, jak s témito détmi dale pracovat a rozvijet je. Bylo nam
doporucovano, aby dcera nastoupila bud’ do skoly, specializujici se na edukaci talentovanych
déti, anebo byla integrovéana jako nadana v bézné zakladni skole.

Po dlouhych uvahach jsme se s manzelem rozhodli dceru integrovat do bézné zékladni
Skoly. Toto stanovisko bylo ovlivnéno fadou faktori. Skola byla blizko bydliitg, znali jsme
pani ucitelku, a ta byla ochotnéd pouzivat individudlni ptistup a tvofit individudlni vzdélavaci
pléan.

Pii pokusu o integraci Kristynky do bézné zakladni Skoly zpocatku nebyly zadné
problémy. Ucivo zvladala v ptedstihu, proto ji pani ucitelka zaméestnavala tim, Ze ji davala
vice ukolli v hodinach, nebo fekla, at' pomaha slabsim détem. Po prvnim ptilroce jsme ale
zjistili, ze se Kristyna ve vyuce velmi nudi, i1 pfesto, Ze dostava praci navic. Po dohod¢ s pani
ucitelkou jsme sestavovali od pololeti individudlni plan spolecné. Jelikoz jsem také ucitelka,
vytvaiela jsem pracovni listy, které si dcera s sebou nosila do Skoly pro piipad, kdyby byla
diive hotova se zadanymi ukoly. Uvédomovala jsem si, ze jde pouze o docasné feseni, nebot’
jsem na ptipravu méla ¢as v pribchu své matetské dovolené.

Dalsi nevyhoda pramenila z faktu, ze pravidelné¢ dochazelo k vycleiovani Kristyny
z kolektivu spoluzakt, protoze délala zcela odlisSnou praci nez oni. V tomto ohledu se ke mé
donesly nazory rodict ostatnich déti, ze je demotivujici mit ve tfid¢ takového zaka jako je
Kristynka. Dcera se rovnéz sveétovala se Skolnimi zazitky, naptiklad s tim, jak vzdy soutézi o
krale poctaiu. Kristyna byla v téchto i ostatnich védomostnich turnajich naprostym vitézem,
coz samoziejmé piispivalo k dalSimu vycleniovani z kolektivu. Obcas se stavalo, Ze rad&ji
nechala misto sebe vyhrat jiné dité.

Nésledovaly dalsi navstévy specializovanych pedagogicko-psychologickych poraden.
Zjistili, ze v prvni tfidé méla vysledky ¢tenarského vykonu srovnatelné se zaky ctvrté tiidy a
v matematice zvladala u¢ivo druhého a nékteré prvky tretiho ro€niku. Celkové€ ji hodnotili
jako mimotradné kognitivné nadanou s vSestranné rozvinutymi schopnostmi, akcelerace byla
shledana zejména v oblasti matematiky a jazyka ceského. Zavérem diagnostiky bylo
doporuceni na ptestup do specializované Skoly.

V soucasné dob¢ je Kristyna ve tfidé pro nadané déti, kde navstévuje druhy ro¢nik.
Nizky poéet zaki ve vyuce (deset) umoziuje uéitelce aplikovat individualni p¥istup. Skola
zcela ustoupila od znamkovani a hodnoti pouze slovné. Dalsi vyhodu rozhodné spattuji v tom,
ze nemusi byt ve vyuce napied, jako tomu bylo na ptedchozi skole, ale mize pracovat s détmi
zpusoby vyuky. Casto vyuZivaji poéitatd, laboratofi, pracuji s encyklopediemi, pouzivaji
projektovou vyuku. Spoluzici jsou velmi vstiicni. Okamzité ji pfijali do svého kolektivu.

Kristynka je v nové Skole teprve mésic. Proto si nedovolim soucasny stav podrobné&ji
hodnotit a srovnéavat s predchozimi zkuSenostmi. Faktem vSak je, domi pfichazi nesmirné
spokojena. A stejné jako ona, jsme spokojeni 1 my rodice.

Maminka Kristyny



Jakub

»Tento chlapec se narodil dvaceti ctyrleté mamince. Tehotenstvi bylo bezproblémové,
az na to, ze porod musel byt vyvolavany asi ctrndct dni po terminu. Na sveét prisel zcela
zdravy, 3500 gramovy kluk a mracil se. Jeho oci se divaly jaksi zvlastné nedetsky, musely si
na sebe s maminkou teprve zvykat. Bylo to hezké okaté dité, takze brzo se stal tercem obdivu
riiznych teticek a babicek a jeho i mé sebevedomi jen rostlo. Bezesné noci a bezdiivodné
prokricené dny se do roku a piil nedaly ani spocitat. Chodil od jedenacti mésicit a mluvil po
druhém roce ve vétach. Hlasku R jsme vysvétlovali jen jednou a do pdr dni ji umél. Opét
vSechny prekvapoval na kocarku, jak si soustredenée prohlizel casopisy s auty. Do kolektivu
deti se moc nehrnul a drzel se mamy. Nesndsel zmeny. Ve Skolkovem obdobi se naucil cist asi
do ctyrech let a neustile se na néco ptal, z ¢eho se to vyrabi. Byl oblibencem ucitelek
materskych skol, ale vzdy dodavaly, jak je to s nim nelehké. Ke kazdé cinnosti potreboval
duvod. Byl schopny do extrému privést kazdy obrazny nebo nepovedeny prikaz. Na
doporuceni, Ze ma zdravit, napriklad zdravil hlasité kazdého ve méste a Sibalsky pokukoval,
co z toho bude. Jeho hlasitych projevii si nikdo nemohl nevsimnout. Vzpominam na obrazek u
pani psycholozky s ukolem, at néco nakresli. Byl to do detailu propracovany panacek
s napisem JA. Ve Skole ho to moc bavilo, ale zanedlouho zacaly problémy se starsimi
spoluzaky. Bylo ho neustdle slyset, a tak se stal tercem posméskit a nekdy i fyzickych potycek.
Cestou domu diskutoval casto se starsimi spoluobcany a ti ho pak obdivovali, ze nékteri
doslova cihali, az piijde domii ze Skoly, aby s nim mohli povidat.

Vuceni prospiva normalné. Casto nechdpe, pro¢ se md nékteré véci ucit,
a kdyz mu reknu divod, aby z néj néco bylo, tak tvrdi, Ze tu stejné jednou nebude a je to svétu
jedno. Jediné, co ho nékdy Zene k uceni, je jeho prirozend zvidavost. Moc rdd cestuje po svéte.
Ma velké socialni citéni k malym détem i starsim lidem. Sporty mu jdou jen ty jednoduché a
nendrocné na koordinaci pohybu. Vénuje se hie na flétnu a na klavir, ale ma obdobi, kdy ho
to vyslovené nebavi. Nevéri si. Neustale se urazi a ma sklony hnat véci do extrému. Nekdy se
projevuje i sklon k sebeublizovani. Pise si denik a dost cte.

Jak presel dvanacty rok, docela se v ném zacind vyrovnavat ten uzavieny dospély a
dité pomalu ustupuje. Uz neposlouchdme vécné vybuchy place kvili malickostem. Dokonce si
nasel mezi vrstevniky prvni prdtele a projevuje se podle mé primoumérné véku. Uvidime, zda
se ty dve osoby v nem uz dokazi konecné domluvit. Jesté je sice nevyzrdly, ale vérim, Ze z néj
bude prece jen rozumny a slusny clovek. Treba se mu taky podari rozlustit vecnou otazku, co
je realita a co sen.*

Maminka Jakuba



Petr

Nadany chlapec pochazi z podnétného intelektualniho prostiedi. Je jediné dit€¢ vysokoskolsky
vzdelanych rodict. Se svymi rodici a babic¢kou zije v rodinném domé¢ na vesnici.

Petr byl narozen po terminu. Porod byl podle matky dlouhy a komplikovany. Na zakladé
opozdéného fyzického vyvoje Petr pravidelné az do tfi let navstévoval neonatologickou poradnu.

Matka popisuje, ze Petr byl v piedskolnim véku z pohledu rodiny téméi bezproblémové dité. Jedina
vEtsi obtiz spocivala v malé potrebé spanku. Odmital spanek po ob&d¢ a vecer neusnul pred 22. hodinou.

Zacal chodit v deseti mésicich. V prvnim roce chodil s jistotou. Jiz pfed tietim rokem mluvil
v souvislych vétach. Urcité obtize mél s vyslovnosti sykavek, coz se upravilo pozdéji, az v sedmi letech.
Co se ty¢e jemné a hrubé motoriky, byla podle rodict na docela dobré urovni. I kdyz byl chlapec pomérné
télesn¢ obratny, preferoval ,sedavé® Cinnosti. Oblibil si nejriznéj$i stavebnice a komplikované
konstrukce, na nichz si odbouraval svoji zvySenou potiebu intelektualni aktivity.

Rodice jiz brzy u svého syna zpozorovali rozvinutou pamét’ a nadprimérné rozumové schopnosti.
Petr byl vzdy velmi zvidavy a aktivné pfijimal nejriizn€jsi podnéty. Se zalibou si prohlizel knihy, obrazky,
rad poslouchal hudbu a vypravovani pohadek.

Rozvinuté rozumové schopnosti se odrazely i ve vybéru her a hracek. S oblibou tvofil rytmické
verSe, vymyslel si vlastni pohddky. Hral deskové hry s komplikovanymi pravidly. Ve Ctyfech letech znal
vSechny dopravni znacky a ovladdal nazvy aut. Zajimal se o letadla, vlaky, nadrazi a funkci hodin. Ve
ctyfech letech nakreslil hodinovy cifernik s fimskymi ¢islicemi, které si pamatoval z mistniho kostela.
Bézné détské hry a hracky, jako napiiklad auticka, jej nezajimaly. Chlapec je i hudebné nadany. Odmala
citlivé vnima rytmus a melodii. Rad zpiva, tan¢i a posloucha hudbu.

Cist se naudil rok a piil pred nastupem do zakladni $koly. Jeho babi¢ka, dnes jiz byvala pedagozka,
jesté v té dob¢ pracovala jako uclitelka v prvni tfidé a predskolniho chlapce obcas brala s sebou do
vyucovani. Pravé zde se naucil n¢kolika Skolnim dovednostem.

Podle rodict mé chlapec veselou povahu, ktera se obcas stiida s negativismem a néaladovosti. Vzdy
vyzadoval po rodiné neustilou pozornost a za kazdou cenu chtél na sebe upozornit. Byl velmi
perfekcionisticky, vS§echno mél do detailti propracovano a chtél ve vS§em vynikat.

Matka béhem rozhovoru ukazuje nékolik obrazkli svého syna, které vytvofil ve tfech a Ctyfech
letech. Na obrazcich jsou zachyceny nejriznéj$i vyjevy ze spoleénych vyleti s rodinou. Je az
obdivuhodné, jak si chlapec vSe zapamatoval a dokédzal zachytit i sebemensi detaily. Jak tvrdi matka, Petr
nikdy nebyl spokojen, dokud prace nebyla v jeho oc¢ich dokonala. Dokonce nékolikrat vyrazné zadal otce,
aby mu napiiklad pomohl do obrazku zakreslit pravidelné geometrické tvary anebo napisy, které v té¢ dobé
jeste Petr sdm nesvedl.

Vztah ke ¢leniim rodiny byl vZdy bezproblémovy. Je dodnes siln€ fixovan na matku, coZ v raném
détstvi byl jeden z divodi, pro¢ odmital navstévovat matetskou Skolu. V predskolnim véku tedy vesmes
komunikoval pouze s dospélymi lidmi. Odmala se dokazal vyjadfovat na pomérné vysoké Grovni. Mezi
vrstevniky vSak komunikace naprosto vazla. V mateiské Skolce si ulitelka stéZovala na chlapcovy
problémy v oblasti socidlnich vztaht.

Petr byl odmala svymi rodi¢i vychovavan velmi demokraticky. Mirn¢ uvolnéného vychovného stylu
podle vypovédi matky nikdy nezneuZival. Pokud byl na Petra kladen jakykoli natlak, ptrestaval
spolupracovat a vztekal se. VeSkery volny €as v piedSkolnim obdobi travil pouze s rodi¢i a babickou.
Dospélé napodoboval nejen v komunikaci, ale i béhem her.

Chlapec se do prvni tfidy udajné t&sil, touzil po vzdélavani. Napomohl tomu i fakt, ze prostredi jiz
dobte znal z navs§tév v babiccing tfid€. Prvotni nadSeni ale brzy zacalo ptertistat v roz¢arovani, coz bylo
zpusobeno zkreslenou ptfedstavou o prubéhu vyucovani. Petr trpél velkym steskem po roding. Tuto situaci
s nejveétsi pravdépodobnosti nezjednodusila ani babicka, ktera se pfiznala, Ze zpo€atku musela byt ve tiidé
s chlapcem pfitomna. Je mozna logické, Ze se zaal vyostfovat vztah mezi tfidni ucitelkou Petra a jeho
zasahovat do pribchu vyuky a dokonce 1 vnukovi pomahala s nékterymi tkoly.

KdyZz byly babicce jeji pravidelné navstévy tfidni ucitelkou rozmluveny, zacal chlapec jesté
vyraznéji ve vyuce trpét. Nedokazal s ostatnimi détmi navéazat pfiméfeny kontakt a byl vyclenén
z kolektivu. Separaci od kolektivu déti pravdépodobné umocnila i tfidni ucitelka, ktera se snazila vyhoveét
chlapcovu nadéani, ale zejména pozadavkim babicky a nabizela Petrovi diferencované ukoly
k vypracovani mimo kolektiv spoluzakti. Chlapec byl €asto vynat z kolektivu a v zadni ¢asti tfidy sam
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zvykly na veskerou pozornost, bylo odmitnuti spoluzaky a ziskdni nového mista v zadni lavici témét
neunosné. V pribéhu prvniho pololeti prvni tiidy se dovednost ¢teni u Petra a zcela zautomatizovala.
Chlapec pry vzdy odmital Cist Slabikaf a jiné jednoduché texty. Po prvnim ¢teni si pamatoval nazpamét’ i
delsi texty.

Pti spolecnych tiidnich aktivitach mél Petr odlisné tempo prace. Byl pomaly béhem Cinnosti, které
jej nebavily. Mezi n¢ patfilo napiiklad vymalovéavani, stithdni a soutézivé aktivity. Perfekcionisticky
chlapec nestihal ani p¥i psani pisemek, protoze nad v§im do hloubky premyslel. Casovd omezenost a
pouzivani soutézivych aktivit chlapce vyvadélo z miry. Jiné tkoly, které jej bavily, naopak v t& dob¢
dokoncoval mezi prvnimi. Petr neustdle vyzadoval od ucitelky pozornost, chtél délat jiné tkoly nez
ostatni, neustale kladl spoustu otdzek. Pokud ucitelka nevysla chlapci vstiic, ¢asto odmital pracovat, nebo
se vztekal. Petr byl v prvnim pololeti prvni tfidy doporucen ucitelkou na psychologické vysetfeni. Rodice
vS8ak radikdlné odmitli.

Béhem dalsich Skolnich let tfidni ucitelka pozoruje zrani osobnosti chlapce. Piestdvaji na né&j byt
vetsi stiznosti. Ve treti tiidé doslo udajné ke zklidnéni a vyrovnani. S tfidni ucitelkou si zacal dokonce
rozumét. Motivovaly jej pochvaly, které dostaval za aktivni pfistup ve vyuce. Postupné se zacaly meénit i
vztahy mezi détmi ve tfid€. Spoluzaci se naucili jeho osobnost tolerovat a utvotily se nové kamaradské
vazby.

Petra jsem poprvé poznala, kdyz navstévoval Sesty rocnik a j& jsem tuto tfidu dostala z ¢eského
jazyka. Mozného nadani jsem si vS§imla hned v prvni vyucovaci hodin¢, kdyz se mély déti predstavit
pomoci kratkého slohového ukolu. Chlapec na prvni pohled zaujal svym vyjadfovanim, které bylo
v porovnani s ostatnimi na vysoké urovni. Petr dale hbité reagoval na problémové otazky, nachdzel nové
vztahy v nabytych informacich a s lehkosti tvofil nejriznéjsi ukoly. VSimla jsme si téZ jeho expertnich
znalosti z historie, fyziky a zemépisu.

Petr ma dnes vyte¢né studijni vysledky. Je téméf vSemi uciteli chvalena povaZzovan za uspésny
studijni typ. Perfekcionisticky chlapec vSak ptfiznava, Ze ma ve znalostech a dovednostech velké mezery.
Doma se proto minimalné hodinu a pll denné pfipravuje na nasledujici Skolni den. M4 pocit, Ze doma se
toho nauci daleko vice nez ve Skole. Ve vyuce ma problémy se soustiedénim a s neustalym ¢asovym
omezenim. Je piecitlivély na hluk ve Skole, odpoledne tdajné trpi vaZznymi bolestmi hlavy.

Petr ma v soucasné¢ dob¢ v kolektivu déti pomérné dobrou pozici. Je piedsedou tiidy a témér
vSechny déti jej uznavaji. Volny Cas travi studiem a cestovanim s rodinou. Rad pracuje na pocitaci, je
vasnivym sbératelem nejriznéjSich predmétt, které nasledné rozd€luje do tematickych kategorii.
S oblibou tvoii komplikované d¢jepisné kvizy. Veskery volny Cas travi v rodinném kruhu, s ostatnimi
détmi si nehraje.




