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Brainstorming a brainwrighting

Hlavnim principem ,,boufe mozki“ je produkce co nejvice napadd v relativné kratké dobe a nasledné posouzeni
jejich uzite¢nosti. Po oznameni problému kazdy z ucastniki bezprostiedné vyslovi (napiSe) svij napad. V nasledné fazi
maji vSichni aktéfi povinnost podrobit jednotlivé navrhy kritice. Postupné se touto cestou hleda optimalni feSeni.
V literatuie se setkavame s nejriznéj$imi pojetimi této metody. Ve vlastni praxi byl brainstorming realizovan vesmes
v kombinaci s jinymi vyukovymi metodami, zejména jako vstup do skupinové vyuky, mentalniho mapovani nebo projektu.
Metoda je vybornym prostiedkem rozvoje aktivity a tvofivosti déti, podnécuje k individualnimu pojeti tkolu.

Volné psani

Cilem metody volného psani je objevit v sobé necekané ndpady a myslenky a mapovat vlastni myslenkovy proces.
Zaci maji za ukol béhem péti, u star§ich déti az deseti minut psat k tématu vie, co je napadne. Vyjadiuji se v celych vétach,
nemuseji se zabyvat stylistickou ani pravopisnou spravnosti. Text neni dopfedu planovan a ani se k nému zpétné
nevracime, to znamena, ze se zde mize vyskytnout i mySlenka, ktera zrcadli naptiklad potiZe s koncentraci nebo klima ve
ttidé. Na konci aktivity zaky nenutime ke zvefejnéni jejich myslenek. Volné psani doporucujeme pouzivat jako vstup do
aplikace dalSich metod, napt. mentalniho mapovani.

Mentdlni mapy

Mentalni mapy jsou oznaCovany rozmanitymi nadzvy: pojmové mapy, mysSlenkové mapy, grafické zndzornéni aj.
Vsechny tyto postupy jsou pokusem o vizualni znazornéni vzajemnych vztahli myslenek a pojmt. Mapovani podnécuje déti
k tomu, aby se aktivné podilely na pfemysleni, rozpracovani a dal$im rozvijeni napadu. Zaci nejen dostavaji informaci,
nybrz jsou nuceni ji promyslet a ddvat do vztahu ke svym schématiim. Propojovanim informace s jiz existujicimi sitémi
znalosti dospivaji k novym formam porozumeéni.

V odborné literatufe se setkavame s nekolika variantami vzniku a pouZziti mentalnich map. V praxi se nam vsak
osveédcily nasledujici formy:

mapovani pribehii: Metoda je naptiklad dobfe uplatnitelna v literarni vychove ¢i jinych predmeétech, v nichz jsou
rozvijeny socialni kompetence déti. Z precteného ptribéhu nebo z jeho vynatku vypisi déti klicové situace a pojmy. Tyto
informace jsou sklddany do ptibeéhové mapy, v niz se odrazi vztahy pficiny a nasledku na nejriznéjsich dimenzich.

mapovani védomosti jako forma prdce s textem: Mapy mohou byt vytvafeny i z probiraného uciva. V textu si déti
vyhledavaji klicové informace, mezi kterymi hledaji rizné souvislosti. Pojmova mapa muze byt téZ vyhotovena
k mapovani jakéhokoli tématu, které déti jiz dobte znaji.

vytvareni hierarchii: Détem je nabidnut seznam nékolika slov, vztahujicich se k uréitym pojmim. Cilem aktivity je
uvédoméni si vztahli nadfazenosti a podfazenosti mezi jevy. Mapa mize byt doplnéna dalSimi souvislostmi i napfi¢
hierarchii.

mapovani probléemovych témat: Pocatecni tazi metody lze formovat do podoby volného psani nebo brainstormingu
o problému. Poté jsou nazory prodiskutovany ve skupinkach zakt. Po konfrontaci jsou nalezeny spolec¢né klicové pojmy,
které se zakresluji do mySlenkovych map.

Struktura textu a grafické organizéry
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Metody heuristické, iFeseni problémiui

Jsou to postupy podnécujici samostatné a tvofivé mysleni a jsou obsazeny ve vét§iné zminovanych
vyukovych metod. Podstata této metody spociva v tom, Ze nesd€lujeme zakiim védomosti piimo. Ve vyuce je
vedeme k tomu, aby bud’ zcela samostatné, nebo s pfimétenou pomoci ucitele dosli k novym poznatklim vlastnim
myslenkovym usilim. Vychozim bodem pii problémovém uceni je problémova situace. Je to stav, kdy zak pii
plnéni zadaného tikolu narazi na potiz, na néco neznamého, co nevi a nemuze to vyresit na zaklad¢ dosavadnich
poznatkii.

Problémovou situaci ucitel navodi zadavanim problémovych ukold (problémovych tloh, otazek).
Podminky vzniku problémové situace jsou mimo jiné zavislé na moznostech zakl, na jejich intelektovych
moznostech a dosavadni znalosti.
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Metoda Pétilistek se uziva v iivodnich fazich vyuky k evokaci nového uciva, anebo v zadvérecnych fazich
ke zjisténi pochopeni tématu. Cilem je formulovani myslenek, shrnuti tématu a zjiSténi vlastnich znalosti, a
postoju. Nejdiive zaky sezndmime se strukturou pétilistku a vysvétlime, co maji psat v jednotlivych fadcich:
. fadek: napiste jedno slovo (podstatné jména - ndzev, namét, téma)
. fadek: napiste dv¢ slova (pfidavna jména - vyjadrujici jaké je téma)
. fadek: napiste tfi slova (slovesa - co ¢ini téma?)
. fadek: napiste Ctyii slova (véta - souvislé vyjadreni o tématu)
. fadek: napiste jedno slovo (synonymum tématu - pointa, vyjadieni podstaty)
Z4ci podle instrukei vytvaii sviij pétilistek. Nasleduje prezentace pétilistkil.
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Vyhoda mentalniho mapovéani spocivd v moznostech rozlicného uchopeni tématu. Proto je metoda
vhodna pii respektovani vzdélavacich potieb nadanych zakt, kteti mohou do problému proniknout hloubéji nez
ostatni Zaci ve tfidé. Muze rovnéz byt talentovanym z4kiim nabidnuta jako doplitkkova individualni aktivita
(nadstandardni ukol).

Struktura pétilistku se mize odliSovat. Zalezi na charakteru vyukového piedmétu a tématu.

Metody diskusni

V diskusni metod¢ si ucastnici navzajem vyménuji své nazory a spole¢né tak dosahuji feSeni daného
problému. Vlastnimu aplikovani diskuse ptfedchazi dlouhodobé&jsi vycvik Zakh v fec¢nickych a socidlnich
dovednostech. Diskusni metodu je zejména u déti na zakladni Skole vhodné kombinovat s jinymi metodami, nebo
ji vymezit krat§i Casové Useky. NadangjSim détem naopak vyhovuji delSi casové useky s moznosti hlubsiho
ponoieni do tématu. V praxi se nam osvédcilo zadavat diskusni metody jako soucést jinych komplexnich metod,
jako jsou napftiklad ,,pfimka postoji®, ,,obihajici flipy*:

V ,.primce postoju‘ je ve tfid¢€ prostorov€é vymezena pomyslna pifimka: ,,rozhodné ano - nevim - rozhodné
ne*. Ucitel vyslovuje konkrétni tvrzeni a Zaci podle svého nazoru zaujimaji pomysiné body piimky. U né€kterych
vyrokil se miZze vyucujici déle zdrzet, a dat détem moznost vyslovit svoji argumentaci, popf. zménit sviij nazor.

Metoda ,,0bihajici flipy* je metodou skupinové prace, pfi niz se ve velké mitfe uplatnuji prvky diskuse.
Zaci ve skuping pisemné fesi problémovy tikol. Po uréité dobé jsou listy s papiry vyménény mezi skupinami déti.
Kazda z nich ma Sanci dopisovat svoje tvrzeni k problematice. Vyména papir probiha tak dlouho, dokud Zaci
nedostanou zpét svlj piivodni papir. Aktivita je zakon¢ena hromadnou diskusi.

V.CH.D — Vim, chci se dozvédét, dozvédél jsem se
Vyukovou metodu pouzivame pii probirdni nové ucebni latky. Metoda spociva v tom, zéci si do svych
seSitl udélaji tabulku. Tabulku miiZze zdroven udélat ucitel na tabuli.

Vim Chci se dozvédet Dozvédel jsem se

rvr

Po oznédmeni tématu zaci do prvniho sloupce pisi, co jiz o daném tématu vi. Do druhého sloupce si
zapisuji, co cht&ji o daném tématu veédét, co je zajima. Tento sloupec je sestavovan pomoci otazek. Po vyplnéni
dvou sloupcti tabulky je ukoncena faze evokace.

Poté si déti zacnou samy vyhledavat informace a procitat texty o daném tématu. Nyni se zaméfuji na 3.
sloupec tabulky. Ve tieti reflexni fazi déti pracuji samy ¢i ve skupinach. Zde je moznost aktivitu dale
diferencovat (nabidka kol navic pro nadané¢jsi déti). Nakonec jsou informace shrnuty ucitelem a sepsany na
tabuli.



K metodam préace s textem muzeme zatradit metodu dvojity denik, popt. trojity denik. Cilem metody
dvojity denik je rozvoj kritického mysleni a porozuméni textu. Zak dostane k dispozici uréity text, z n&hoz po
opakovaném c¢teni vybird mysSlenku, kterd jej zaujala. Tuto mySlenku formuluje do heslovit¢ podoby a
zaznamena do pfiloZené tabulky. Nasledné zde zdlivodnuje, pro¢ vybral pravé onu myslenku, co mu pfipomnéla,
jaké otazky v ném vyvolala. Poté nasleduje prezentace ve skupiné €i pred tiidou.

Myslenka M) komentat

Metoda dvojity denik podporuje individudlni piistup k zaka, ktery mizeme u nadanych jesté vice
zdiiraznit pomoci zadani tzv. trojitého deniku. Po vyplnéni prvnich dvou sloupcti rozdélime déti do skupin, uvnitt
které koluje tabulka s ptfidanym sloupcem ,,komentai spoluzaki®. Kazdé z déti poté piipisuje sviij vlastni postoj
k myslence svého spoluzdka az do té doby, kdy se k nému vrati jeho tabulka. Metoda opét usti v diskusi a
prezentaci.

Myslenka Muj komentar Komentai spoluzaki
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Metody inscenacni

Nadané déti obvykle dobfe vnimaji Skolni klima a mezilidské vztahy. Jsou citlivé k socidlnim problémim
a teoreticky védi, jak je spravné vyftesit. AvSak jejich nerovhomérny vyvoj ve srovnani s rozvinutou kognitivni
oblasti a méné¢ vyvinutou socidlné¢ emociondlni oblasti jim mnohdy nedovoli pfiméfené reagovat v krizové
situaci. Pouzivani inscena¢nich metod mtize kladné rozvijet nékteré afektivni charakteristiky nadaného zaka a
upevnovat jeho pozici ve tfidnim kolektivu. Na modelovych situacich se zaci u¢i vzajemné toleranci k druhym a
pouzivani adekvatnich zplisobt jedndni. Mezi nékteré konkrétni aktivity, které jsou aplikovany v nasi praxi a
vyzkumném projektu, se fadi tyto metody:

plast experta: Cilem metody je pohled na situaci o¢ima experta, 1 kdyz hlavni aktér nema ,,potfebnou
kvalifikaci®. Zaci si vyberou roli napt. archeologa, nebo spisovatele a v ,,kiizi experta® shromazd'uji poznatky,
tvrzeni, argumenty a navrhy feSeni. Nakonec jsou vysledky prezentovany formou pfedstaveni pied tiidou.
Metoda je oblibend u nadanych Skolnich déti, nebot’ je pii hrani spoluzaci vnimaji lépe nez pii klasické
prezentaci a nepfifazuji jim roli ,,Sprta‘.

horka zidle: Metoda je skvéle uplatnitelna napiiklad v literarni vychove, jako soucast rozboru ¢teného
piibshu. Zaci ve tiidé utvoii kruh, do jehoZ stfedu postavi zidli. Postupné na ni usedaji Zaci nebo uditel a
piijimaji roli urcité postavy. Déti se hlavniho aktéra dotazuji na osobni postoje, nazory, zadaji dovysvétleni
udalosti a objasnéni faktl z piibéhu. Zpiesiuji se okolnosti zivota postavy, dovidame se vice o jejich pohnutkach
i charakteru. Zaci se mohou vZit do postavy a lépe tak porozumét jejim problémim.

ulicka  pravdy:  Metoda je  podobnd  metodé  horkd  zidle. Zaci se  postavi
do dvou fad proti sob&. Vytvofti tak uli¢ku, kterou prochazi zak nebo ucitel v roli konkrétni postavy. Ostatni hraci
prochazejiciho postupné oslovuji. Vyjadiuji bud’ myslenky postavy, ktera prochazi, sd¢luji vlastni osobni nazory
a postoje nebo hodnoti chovani postavy. VZdy je pfedem sdéleno, k ¢emu se maji zaci vyjadiovat. Téma vychazi
z probirané problematiky.

Prdce s textem

Metody prace s textem vychazeji ze snah kritick¢ého mysleni. Jeho hlavnim cilem je hledani cesty od povrchniho
k hloubkovému uceni.

Jednou z konkrétnich aktivit je naptiklad metoda I.N.S.E.R.T., umozijici zpracovani textu pii prvnim ¢teni a
uvédomovani si jeho obsahu. Metoda rovnéz rozviji studijni dovednosti déti.

Béhem cteni ¢lanku se na jeho okraji délaji poznamky, jimiz Zak oznacuje svlj vztah k informacim. Mezi tyto
znacky a zadani k nim muze patfit:

 Udélej ,,fajku na okraji textu, jestlize néco z toho, co ¢tes, potvrzuje to, co jsi védél/a nebo sis myslel/a, Ze to
vis.

- Udé¢lej ,,minus‘ na okraji textu, jestlize informace, kterou ctes, je v rozporu s tim, co sis myslel/a.

+ Udéle; ,plus®“ na okraji textu, jestlize informace, kterou ¢teS, je pro tebe nova
a davérujes ji.

? Udélej ,,otaznik* na okraji textu, jestlize informaci nerozumis, nebo by ses o ni chtél/a dovedét vic.

Znameénky mohou zaci oznacovat myslenky v jednotlivych vétach nebo celych odstavcich. Nasledné ma
kazdé z déti ptipravenou tabulku s urcitym poctem sloupct, ktery odpovida poctu zvolenych znamének.

N/ - + ?

Tabulka pro metodu LN.S.E.R.T.

Do kazdého sloupce, tzn. pod kazdou znacku, si kazdy individualné tvoii zapis o konkrétnim jevu. V této
fazi se déti rovnéz uci strucné formulaci hlavni myslenky. Tabulka umoziuje diskusi ve skupiné ¢i dvojici,
inspiruje k vzdjemnym srovnavanim a je také podnétem k hledani novych informaci. Vystupem metody mohou
byt pisemné zapisy, kresba, brainstorming aj.



Tato metoda se praxi vyskytuje v nejriiznéjSich variantach. Nam se osvédcilo praci s textem zafazovat
v motivacnich a expozi¢nich fazich vyuky, kde déti ziskavaji informacni zakladnu k nové tematice a oteviraji se
jim dalsi problémové ukoly. Lze ji zafazovat i1 pfi opakovacich hodinach, v nichz si zaci uvédomi vlastni roven
zvladnuti problematiky.

Pokud metodu zavadime do vyuky nove, doporucujeme pouzit velmi kratky text, ktery budou zaci

rozebirat pouze znackami ,,zndm informaci® a ,,nova informace®“. Prvni texty je vhodné analyzovat spolecné
s ucitelem.
Metoda jiz sama o sob& podporuje individudlni pfistup k nadanym zakim. Individualizaci miizeme navic
prohloubit nadstandardni variantou této metody. Bystiejsim détem mizeme nabidnout delsi ¢i ndro¢néjsi text,
nebo mohou pouzivat vice znafek pro rozbor textu nez ostatni. Zména se mize odehravat i na rozdilnych
vystupech metody.



