17. Biologické ucinky ionizujiciho zareni

e jsou studovany od pocatku 20. stoleti od doby, kdy bylo zjisténo, ze zareni

(i rtg) poskozuje kUZi E
e obecné Ize konstatovat, Ze ucinky jsou nepriznivé, v nékterych pripadech ‘

je vsak i pozitivni

e vliv zareni je rozdilny podle druhu organismu

Plsobeni ionizujiciho zareni na bunku:
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(bunka je chapana jako vodny roztok soli a nizkomolekularnich latek, v némz jsou
dispergovany latky makromolekularni
Primy Gcinek

e je dan primym zasahem makromolekuly ionizujici ¢astici nebo sekundarnim
elektronem pri ozarovani y nebo rtg zarenim

e zvlasté nebezpecny je zasah nukleovych kyselin v jadre, kde dochazi k jejich
degradaci
Neprimy Gcinek

e je dan predevsim radiolyzou vody a chapou se tak Gcinky produktl této radiolyzy
na obsah bunky
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e projevuje se predevsim ve zméné struktury DNA

« negativné to ovliviiuje tvorbu enzymd véetné
téch, které ridi tvorbu samotné DNA

e chybné syntetizované enzymy nemohou spravné
vykonavat svou funkci, jsou pro buriku cizi a
puUsobi toxicky

e vy&8i davky zplUsobuji zmény v
propustnosti membran

e vliv zareni se tedy projevi jako poruchy déleni
bufiky, poruchy ve struktufe chromozomd, ptip. dojde
po nékolika délenich ke smrti bunky

e vliv ionizujiciho zareni je tim vyraznéjsi, ¢im
vétsi schopnost ma burnka rozmnozovat se a ¢im
je méné diferencovana

e organismy jsou proto nejcitlivéjsi vici zareni v
raném stadiu svého vyvoje (déleni vajicka)

e buriky, které se nerozmnozuji, vydrzi podstatné
vysSi davky

e extrémné vysoké davky zareni (> 103 Gy) vedou
jiz béhem ozarovani ke stépeni vnitrobunécnych
bilkovin (molekularni smrt)



Biologické ucinky ovliviuje

poskozeni enzymaticky opravit. Tyto opravné mechanismy se vSak mohou uplatnit
tehdy, neni-li pfisun energie do organismu pfiliS rychly = rozhoduje rychlost
ozarovani tzv.

o davka zareni (celkova energie sdélena organismu) — bunky vSak maji schopnost m

o davkovy prikon, tj. rychlost s jakou je energie hmoté predavana. Prakticky to
znamena, ze pri urcité davce je poskozeni organismu mensi, je-li tato davka
rozdélena rovhomeérné na delsi dobu nebo je rozdélena do nékolika mensich davek
s Casovymi prodlevami (frakcionace davky - vyuziva se pfri terapeutickém
ozarovani) — udava se v Gy/s, apod.

e druh ionizujiciho zareni (rozdilna linearni ionizace)

e poskozeni je tim zavaznéjsi, ¢im je vétsi linearni ionizace.

Davkovy ekvivalent H jednotkou je Sv (Sievert) J.kg! g

je definovan jako soucin jakostniho faktoru Q (souvisi s linearnim prenosem
energie a zpravidla tato hodnota neni znama) a davky v uvazovaném bodé tkané

H = Q_ D Q je bezrozmérny koeficient, D je fyzikalni davka (v Gy)




Ekvivalentni davka H;
se pouziva pro praktické hodnoceni vlivu druhu zareni ‘

H - D D je dévka zaFeni v orgdnu nebo tkani
T — WRDUT
Jednotkou je J.kg™?
= Sv (Sievert)
druh zareni WR
— = —' = srovnavacim zarenim je zareni o
fotony a »e_lnﬂ:kf:r_cznrwr vsech energii 1. f wr = 1, tj. fotony a elektrony
neutrony o energii 10 keV B
neutrony o energii 10-100 keV 10 napr. pro ozareni zafenim a (e = 20) plyne,
- ze je-li velikost ozareni fyzikalné 1 Gy, pak
neutrony o energii 0,1-2 MeV 20 U¢inek tohoto ozafeni je stejny jakoby byl
neutrony o energii 2-20 MeV 10 objekt ozaren gama zarenim o davce 20 Gy
| zafeni « i 20

Prikon davkového ekvivalentu, resp. ekvivalentni davky (Sv.s!) -
prirGstek davky za ¢asovou jednotku

DéVkOVv uvazek (resp. Uvazek ekvivalentni davky) se definuje jako celkova

davka, kterou Clovék obdrzi za delSi Casové obdobi (zpravidla 50 let u dospélych, za
70 let u déti).



Pravdépodobnost poskozeni organt pii stejné davce je rizna =

zavadi se proto tkanovy vahovy faktor w4

Organ W
gonady 0,20
zaludek, Cervena 0,12
kostni dren,

tlusté strevo

stitna zlaza, jatra 0,05
kuze 0,01

Efektivni davka

= soucet ekvivalentnich davek vaZenych s ohledem na radia¢ni citlivost organQ

pro vSechny ozarené organy a tkané.
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