1) V letech 2020 a 2021 zemfelo vice obyvatel CR ne? v pfedchozich letech.
Pouzijte k zhodnoceni vhodné miry Cetnosti. Identifikujte kriticka obdobi a
diskutujte dvody.

2) Zhodnotte miru fatality (smrtelnosti) onemocnéni Covid-19 v Evropé v
obdobi bfezen 2020 az ¢erven 2021 podle vhodnych publikaénich zdroju.

3) Jaky odhadujete pribéh covidové pandemie v roce 2023 v Ceské republice a
v Evropé? Diskutujte na zakladé existujici evidence.

4) Predstavte si, Ze jsme v bfeznu 2023. Navrhnéte dvé studie rlizného typu,
kterymi mlzete zhodnotit uéinnost vakciny proti Covid-19.

5) Porovnejte nemocnost a umrtnost pti epidemii Covid-19 v letech 2020 a
2021, a pri chripkové epidemii na prelomu let 1995 a 1996. Diskutujte.

6) Pri nahledu do demografického atlasu zjistime, Ze celkova hruba imrtnost
byla v roce 2019 nejvyssi v Bulharsku, které bylo nasledovano Ukrajinou a
LotySkem. | dalSi stfredo- a vychodoevropské zemé jsou mezi témi s nejvyssi
umrtnosti. Napr. v Bulharsku se umrtnost zvysila z 8.3/1000 obyvatel v roce
1963 na 15.5/1000 obyvatel v roce 2019. Diskutujte mozné divody.

7) Jednim z hlavnich témat podzimu a zimy 2020/2021 v souvislosti s Covid-19
bylo uzavieni zakladnich a stfednich Skol. Pokud byste byl(a) hlavnim
zdravotnim poradcem ministra zdravotnictvi, doporucil(a) byste na zdkladé
existujici evidence uzavreni ¢i ne? Proc?

8)Podle udaju Ceskeho statistickeho uradu

(napr https://www.czso.cz/csu/czso/obypz cr) jsou pocty zemrelych v letnich
mesicich roku 2022 vyssi nez byly v roce 2021 nebo v letech 2015-2019.
Zamyslete se nad moznymi duvody toho navyseni.

9) V kvetnu 2022 Eurostat (evropsky statisticky urad) zverejnil predbezna data
o prumerne ocekavane delce zivota za rok 2021.

(napr. https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-
20220506-2) Na zaklade zverejnenych udaju se zamyslete nad duvody
rozdilnych trendu v evropskem regionu.
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10. Umiraji ¢astéji na onemocnéni Covid-19 pacienti s nadvahou ¢i obezitou?
Pokud se domnivate, Ze ano, vysvétlete mozné patofyziologické mechanismy.
Pokud se domnivate, Ze ne, vysvétlete.

11. Vysvétlete rozdil mezi homestazou a alostazou a diskutujte na vhodnych
pripadech onemocnéni ¢i fyziologickych jev( v lidském téle.

12. Jak si vysvétlujete, Ze néktefi jedinci po expozici znacné virové nalozi viru
SARS-CoV-2 neonemocni? Diskutujte.

13. Jak vypada klasicky fetéz infekce u onemocnéni Covid-19? Jaké jsou faktory
na strané infekéniho plvodce, které ovliviiuji zavaznost klinického
onemocneéni?

14. Troufnete si odhadnout, jak by na pandemii onemocnéni Covid-19 reagoval
stfedoveky Iékar, v ¢em by spatfoval hlavni pricinu? Jaké byly hlavni sméry
chapani etiopatogeneze nemoci v antice a jak se tyto sméry vyvinuly dale?

15. Vysvétlete moznou ulohu bilé tukové tkané v patogenezi cytokinové boure
("cytokine storm") u pacient( s Covid-19.

16. Jaké jsou zakladni zakonitosti starnuti u ¢lovéka? Diskutujte v kontextu
pandemie onemocnéni Covid-19. Existuji faktory, které starsi populaci
predisponuji k jinému klinickému prdbéhu nez u mladych lidi? Pro kterou
populacni skupinu je v soucasnosti virus podle vaseho nazoru nebezpecny? Jak
se méni biologické chovani viru SARS-CoV-2 v ¢ase?

17. Vysvétlete zakladni znamky chronického zanétu. Jak souvisi aktivace
zanétlivé odpovédi s moznym poskozenim organismu chronickym zanétlivym
procesem? Pouzijte priklad.



