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Vyssi kognitivni funkce - Cteni

1 VySSi kognitivni funkce - ¢teni



4 I 4
Cteni
Cteni je zpracovavani psaného jazyka

Je to komplexni kognitivni (poznavaci) proces dekodujici symboly, za ucelem vytvoreni vyznamu

Je prostfedkem jazyka, komunikace a pfedavani informaci

Sidlo této vyssi kognitivni funkce je Broccovo centrum, které je jiZ ptitomno od prvnich zastupcti
podceledi Homininae jako je Homo habilis au Homo ergaster je jiz pln¢€ vyvinute jako u moderniho
Clovéka

Homo ergaster

Homo ergaster

https://www.sciencedirect.co

m/science/article/pii/S004724 .y
2 8414001535 HomO habIIlS
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« U lidoopu je zfetelna lateralita mozku, jako prvniho
predpokladu vysSich kognitivnich funkci.

» Broccovo centrum reci neni jesté tak vyrazné vyznacena jako u
hominind

» U lidoopu nechybi osvaleni umoznujici vokalizaci jazyka, ale
chybi inervace téchto svall s pfislusnymi nervovymi centry v
mozku

« Nicmeéne jejich mentalni vek je 4-6 let u lidi

« Jsou schopni komunikovat pomoci lidské znakove reci

« Bylo zjisteno, Zze znakovou recC pouzivaji nejen ke komunikaci s
lidmi, ale ke komunikaci mezi sebou ve skupine, uci ji nove
prichozi Cleny a bylo prokazano, ze i matky tuto reC uci sva
mladata

« V roce 2018 vySel ¢lanek tykajici se pouzivani Simpanzi znakové feci u divoce Zijicich Simpanzu v ugandské
rezervaci Budongo

» Jejich znakova reC nema syntaxi jako lidsky jazyk, nicméné byly prokazano vyuzivani dvou lingvistickych
zakonuU a to Zipfuova zakona a Menzerathova-Altmannova zakona (prvni fika, Zze ¢im jsou slova v jazyce
Castéjsi, tim jsou kratsi. To je typické napriklad pro osobni zajmena nebo spojky a druhy fika, ze delSi vyrazy
skladaji z kratSich — Cim je delSi slozeny vyraz, tim jsou kratSi vyrazy, z nichz je slozeny)

* Rovnéz byla popsana podobnost mezi posurnky Simpanzu a lidskych kojencu M
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https://royalsocietypublishing.org/doi/epdf/10.1098/rspb.2018.2900 |\/|


https://royalsocietypublishing.org/doi/epdf/10.1098/rspb.2018.2900

" ROGER FOUTS

Nejblizsi —
pribuzni

Co jsem se od $impanz(i dozvédél o nas

EDICE KOLUMBUS

—

Dr. Roger Fouts prokazal védomé pouzivani lidské znakové
feci u Simpanzu

nechal Simpanze o samoté v mistnosti a natacel jejich chovani
skrytou kamerou. Nejenze se Simpanzi domlouvali v
nepritomnosti vyzkumnika, posunkovali dokonce jeste
intenzivneji, nez v jeho pritomnosti! Tim Fouts jasné ukazal
neplatnost tvrzeni kritikd. Jeho zavéry podporuji i zjisténi, ze
Simpanzi si "povidaji" (posurikuji) sami pro sebe, kdyz nemaji
zadny kontakt s jinymi Simpanzi Ci Clovékem, navic se mladata
uci znaky od svych rodi€l, aniz by je k tomu rodi¢e museli
néjak nutit,

ze Simpanzum vypraveét pohadky, strasit je (nepfitomnym)
CERNYM PSEM, Ize u nich pozorovat, jak se vzdycky na
podzim zacnou tésit na Vanoce (= BONBON STROM) a bylo
zaznamenano, jak jim je lito, kdyz jejich osetrovatelce zemre
dité (Cili chapou neodvratnost smrti a tézko se s ni smifuiji)

= =
m e



,}.;
AN

Pastlepauns Wosd-stans  Fluie Dip  Leat Mapkin  Rain Dance Pastlspauns  Wosd-stons 3 Napain  Rain Dance Pastii-pound Waoe-stons  Fluid Oip

pEin  Rain Dance

je

: v’

Stonestons  Woodother  Lewer  LeafGroom TarmilaisnM  Stonesions  Woodother  Lever  LeatGroom TermitsFisnM  Stonestone  Woodother  Lever  LealGroom Termitaish.

R‘:‘ )
& N N
& i g\ A %

Aimed Thraw  Merrow Pick Knuch-Kneeh  Leat Strp Aimed Thraw  Warraw Piek Knuck-Kneek  Lest Stip Aimed Throw  Mareew Pick KaugkKnock  Leaf Strip

y compounds in the diet e , P 1
imates cope with their presence (Glander ety e e el g el il e A (ki P aifer  Latons
anzen 1978; McKey 1978; Milton 1979; O

, -
Rcth Pombonm ST Wmdshs Pwneh | wht  fndemer GUTes HRARRS Ppewsr | (nit  Peusatir SoiTde Hndsi  Fweak
% ; -

- 7 P #
Y AN o JN s o 3
j 7/ )
affec »a v Y b
behavior and reproductive fitne !
Zohar 1990), Thercfore, the : [ L 4

great. However, it is
the relative medi
. that occ

Ny <
Leal Squash Pullthiough BrenchSiap © 7 Wood-wosd
7 155

Woadwand  Ant-wip

Bossou

suinea

lai Forest Gombe Mahale

vory Coast Tanzania Tanzania
] : ‘
i ®
a— y L
Pestiepouns Wood-stons  FIuiR Dig  Loaf Napkin  Raln Danco Pastis-gauns Wood-stons Postispound Weoestons  Flait i LaafNapkin  Ram Danca
e
2, % -
- &
- Stonestane  Waod.othar Leaf Groom TormilsFisheW  Stone-stona  Wood.ather Leaf Groom TermisFisnl  Stone-slons  Wood-other  Laver  Loal Groom TermiteFish.l
Iit, W. C. McGrews, T."
may, C. E. G. Tuting

. Sugiyal
am** & C. Boesch!+

Group, Schoolof Psycholagy, University of St Anidre Gt Taloln& Teoiatuns | Wbl swivp it

y
3 : E
: W oS Amelp  Gemlweg  Expellin LeafCllp-W Termiteriahis
KY¥16 9]U, UK H ﬁq E &
1 v Stream Researeh Centre, PO, Box 185, Kigoma, Tanzania - i : i =
|+ Departinennt of Zuelogy and Deparsment of Socialogy, Geronrology and e ‘ V i
Antiiropology, Miami University, Oxford, Oliio 45056, USA
s 5056, U Kimed Tiren Wasrow pick Whuchknech  LatSulp  Amnea Thow Marrow Pick Kruckekneck  LutSip  Amea Throw  Marrow Pik Nk Knash  Leat Stip

|| S Laberatory of Hummar Evolution Stdies, Kyoto Unisersity,

% A Kyoro 606-04, Japan )
sttt of Biological Antiwopalogy: Osford University, 58 Banbiury Roul S ; & N & "
OX2 605, UK g s 3 i\ B 5. oh\ N

¢ Rescarch Institute, Kyoto Universicy, linupama 484-8506, Japant 2

y - 3 - b
FOITED BN e o
Franceville, Gabon ! [ ) £ ¢ ) X
-.I . Li ‘- l‘ ' ]h 1.1..; [_‘ |!'|i " et of Biological Scicnces, University of Stirling, Stirling FR9 4L E 2\41 -/ ﬂg‘i
Richard W, Wrangham, W. C. MeGrey i o ey o
r H -I | o ; ; 5 AN e VA 1 A
- M. deWaal, and Paul G. Heltne s il T
rans B.M. deWaa Al I renne : wtw e >
Vith a Foreword by Jane Goodall e ~. 1 /ﬁg“ Ly V=1

MUl
MED



Schopnost mluvené feci, ktera je typicka pro Clovéka a jeho predky je ziejmé
kdédovana genem FOXP2 (forkhead box protein 2), Cili tzv. ,jazykovym genem®.
Nachazi se v chromozomu 7 a je exprimovan v urcCitych bunkach, v€etné mozku.
Mutace tohoto genu zpusobuje u lidi poruchy fec€i a schopnost mluvené feci.

Svante Paabo jako prvni sekvenoval neandertalskou
aDNA a prokazal pfitomnost genu FOXP2 u
neandertalského Cloveka. V souCasne dobé jej hleda u
denisovanu. Cely genom neni jesté rozlustén.

Svante Paabo-nositel Nobelovy ceny za medicinu a
fyziologii



Simpanzi tlupa zbila, zabila a pojedla svého V 17. stoleti Holand’'ané zabili a snédli zradného
byvalého tyranského viidce premiéra

Johann de Witte
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Komunikace velryb

Diky nové digitalizovanym lodnim denikim, které obsahuji podrobnosti o lovu vorvarnui obrovskych v severnim Tichém
oceanu, autofi vyzkumu zjistili, Ze béhem nékolika malo let Uspésnost zasahu pfi pouziti velrybarskych harpun klesla
0 58 procent. Toto prosté konstatovani vede k ohromujicimu zavéru — velryby mezi sebou kolektivné sdilely informaci
o tom, co se déje, a kliCovym zplsobem zménily své chovani. Jakmile se osudné stfetly s nasi kulturou, rychle se

poucily z chyb.




Komunikace velryb

Vorvani obrovsti jsou velmi spoleCenska zvirata, ktera jsou schopna komunikovat na obrovské
vzdalenosti. Sdruzuji se do klanu, které jsou definované na zakladé dorozumivacich charakteristik,
v podobé kodu klapavych zvuku, které tito kytovci vydavaiji.

Vorvani spoleCenstvi jsou matrilinearni a
upozornéni na nove nebezpeci je predavano
podobnou cestou, kterou vedouci velrybi samice
pouzivaji pro sdileni informaci o mistech s potravou.
Vorvani obrovsti maji zaroven nejvetsi mozek ze
vSech zivoc€ichu na planeté. Neni tak tézké
predstavit si, ze rozumi tomu, co se jim dgje.
Samotnym lovcum pfipadalo, Ze zvifata v napadané
skupiné o hrozbe komunikuji. Vorvani upustili od
svych obvyklych obrannych formaci a misto toho
plavali proti smeru vétru, aby se dostali dal od
loveckych lodi, které byly na vétru zavislé. ,Slo o

A
kulturni evoluci, na genetickou evoluci byla zména v wv. NATURFOTO .2
chovani pfrilis rychla,” —Whitehead et al. (2021). © Tomas Kotout
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https://www.youtube.com/watch?v=46Ap-IWXxWO0

https://www.youtube.com/watch?v=QaVkZ7BP-i8
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https://www.youtube.com/watch?v=46Ap-lWXxW0
https://www.youtube.com/watch?v=46Ap-lWXxW0
https://www.youtube.com/watch?v=46Ap-lWXxW0
https://www.youtube.com/watch?v=QaVkZ7BP-i8
https://www.youtube.com/watch?v=QaVkZ7BP-i8
https://www.youtube.com/watch?v=QaVkZ7BP-i8

Geneticka podstata cteni

- Byt’je lingvisticky vliv na formovani feci a schopnosti ¢teni nepochybny, bylo
velmi presvédcCivé dokazano, ze nauceni se jazyku (jak psanému, tak 1
mluvenému) podl€éhad vyznamnym genetickym vliviim

- Napriklad vyvojova dyslexie méla malou korelaci s domacim gramotnostnim
prostiedim, misto toho se vyrazn¢ odrazil pirenos genu, které zvysuji jeji

nachylnost

11 VySSi kognitivni funkce - ¢teni
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Geneticka podstata cteni

- Diky projektu GWAS (genome wide association scan) bylo nalezeno nékolik
jednonukleotidovych polymorfismu (SNP) na genech ovliviujicich Cteni a
jazykoveé schopnosti

- Jmenovité spojeni mezi geny CCDC136, FLNC (flamin C) na 7q32.1 a
RBFOX2 na22q12.3 . = _‘ § m

4 VysSi kognitivni funkce - ¢teni Genome-wide screening for DNA variants associated with reading and language traits; A. Gialluisi et al.
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Zrak a cteni

- Aparat oka, oCni draha, primarni a sekundarni zrakova centra a dalsi vyssi

asociacni oblasti jsou bezpochyby nezbytnymi pro schopnost Cteni

- S varniaci pro Braillovo pismo, kdy je mozkovou ktuirou pfijimam taktilni podnét
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Funkce mozkové kury

Frontalni lalok (FL)

v'Choviéni
Frontal lobe Motor cortex

‘/EOhyb Executive functions, Movernent 59"5‘?@' cortex

‘/REé thinking, planning, Sensations
organising and

Parietalni lalok (PL) plERe soNing,

L, emotions and
v'Senzitivni aferentace behavioural control,

Parietal lobe

Perception, making
sense of the world,
arithrmetic, spelling

v v s . , personali
v'Uvédomeéni si celkového i *

télesného schématu . :
v' Vizudlné prostorové vztahy

v'Pozornost > : ;/.L_‘_‘j“r'
Okcipitélni lalok (OL) =Ly
v'Zrakové vnimani j /)
Temporalni lalok (TL) Temporal lobe

N, Memory, understanding,
\/Rec language
v'Sluch
v'Pamét
v'Limbicky systém
> Afe kt|V|ta http://www.modernfamilyideas.com
» Sexualita

Dccipltal lobe
Vision
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Viditelné svétlo je elektromagnetické zafeni (400-750 nm). Sifi se prostfedim, lame se a absorbuje v riiznych spektrech. Pronika na sitnici optickym
prostfedim oka (rohovka — komorova voda — ¢oCka — sklivec). Fotoreceptory sitnice prevadéji svételnou energii na pohyb atomu, chemicka zména
pfechazi v nervovy vzruch Sifici se do mozku.

Svétlo€ivné bunky sitnice
Retina se sklada ze vzajemné propojenych nervovych bunék, jejichz usporadani umoznuje histologicky rozliSit 10 vrstev, svétlo prochazi pfes horni
vrstvy k vrstvé dvou typu svétloCivnych bunék — ty€inek a Cipku. Jejich rozlozeni v sitnici neni rovnomérné.

Tyéinky
Zaijistuji vidéni i za slabé intenzity svétla — skotopické vidéni. NerozliSuji ale barvy. Co do poctu svétloCivnych bunék tvofi pfevaznou vétsinu — 130 mil.
Jsou soustfedény vice v okrajovych Castech sitnice. Skladaji se z vnitfniho a zevniho segmentu. Vnitrni segment je vysoce metabolicky aktivni,
produkuje hojné ATP a bilkovin. Zevni segment tvofi husté na sebe naskladané disky. V jejich mebrané se nachazi chromofor - RHODOPSIN (zrakovy
purpur) — spektralné zavisly pigment.

Rhodopsin — kovalentné vazany komplex bilkoviny OPSINU a 11-cis-RETINALU (derivat vitaminu A). Komplex vznika reakci aldehydove skupiny
retinalu s NH, skupinou lysinového zbytku molekuly opsinu (= Schiffova baze)

Opsin — protein v membrané disku zevniho segmentu ty€inky, slozeny ze 7 Sroubovic =7 prochazi membranou, vyCniva na obé jeji strany
11-cis-retinal — nizkomolekularni barvivo, vaze se zhruba uprostfed membrany mezi helixy opsinu.

Ve tmé do zevniho segmentu skrze specifické membranoveé kanaly mohutné pronikaji ionty Na*, sodikova pumpa vnitfniho segmentu (Na*, K* ATPasa)
udrzuje vysoky koncentracni gradient (vysledny potencial je asi -40 mV). Na* kanal je udrzovan otevieny pomoci cyklického guanosinmonofosfatu
(cGMP).

Cipky

Zajistuji vidéni za dobrych svételnych podminek — fotopické vidéni. Vnimaji barvy. Je jich témér 20 krat
méné nez tyCinek — 7 miliond. Jejich nejvétSi koncentrace je v oblasti Zluté skvrny. Existuje vice teorii
vysvétlujicich jejich barevnou citlivost. V sou€asnosti je snad nejvice uznavano rozliSeni ¢ipku na 3
druhy podle jejich citlivosti k vinové délce. Obsahuiji fotopigmenty s rznymi absorp&nimi maximy.
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https://www.wikiskripta.eu/w/Viditeln%C3%A9_sv%C4%9Btlo
https://www.wikiskripta.eu/w/S%C3%ADtnice
https://www.wikiskripta.eu/w/Oko_(histologie)
https://www.wikiskripta.eu/w/Rohovka
https://www.wikiskripta.eu/w/ATP
https://www.wikiskripta.eu/w/Vitamin_A
https://www.wikiskripta.eu/w/Oko_(biofyzika)/Princip_vid%C4%9Bn%C3%AD

Biochemie vidéni
Proces vidéni se sklada z kaskady chemickych reakci od dopadu fotonu az po
vznik a pfenos vzruchu.
Po dopadu svétla na sitnici dochazi k jeho absorpci. TyCinky jsou neuvéritelne
citlivé, reaguji na dopad jediného fotonu. Absorpce vede k excitaci membrany,
ktera se projevi izomeraci 11-cis-retinalu na ALL-TRANS-RETINAL. Dochazi tak
ke zméné jeho geometrie (Schiffova baze s opsinem se posune o 0,5 nm). Energie
fotonu se tedy transformovala na pohyb atom.
Svételna aktivace je velice rychla a pfitom slozita. BE€hem milisekund probéhne
fada fotochemickych reakci, jejichz meziprodukty (bathorodopsin, lumirodopsin,
metapodopsin |, metarodopsin Il) vykazuji rizna maxima od 500 do 380 nm.

Nasledujicim dusledkem dopadu fotonu je odpoutani barviva od bilkoviny.
Trans-izomer uz nezapada do vazebného mista. Rhodopsin se tak rozpada na
opsin a all-trans-retinal. Takto aktivovany rhodopsin dale aktivuje G-protein
TRANSDUCIN. Kaskada pokraduje aktivaci FOSFODIESTERAZY (PDE),

ktera hydrolyzuje cGMP na NECYKLICKY 5 -GMP. Pivodné otevieny kanal
pro Na* ionty se uzavira, tok iontll se zastavi. Nasledkem

je HYPERPOLARIZACE membrany, stava se negativnéjSi (hyperpolarizace je
zde pouze -35mV, protoze klidovy membranovy potencial je zde -30 mV ).
Hyperpolarizace se Sifi k synapsi, ¢imz umozniuje pfenos vzruchu dal po zrakové
draze. Od gangliovych bunék signal pokracuje jako depolarizace. Hodnota
hyperpolarizace zavisi na intenzité osvétleni. Signal vyslany z jednoho fotonu se
navic hyperpolarizaci zna¢né zesili — amplifikuje.
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https://www.wikiskripta.eu/w/Synapse
https://www.wikiskripta.eu/w/Zrakov%C3%A1_dr%C3%A1ha
https://www.wikiskripta.eu/w/Zrakov%C3%A1_dr%C3%A1ha

Teorie cteni

- Existuji dvé zakladni teorie, jak dochazi k u€eni ¢teni v mozku, v posledni dobé
byla mezi nimi udé€lana urcita synteza
- Prvni je tzv. lexikalni cesta, kdy si Ctenar vyhleda slovo, které vidi ve svém

mentalnim sloviku a pfifadi k nému zvuk

- Druha tzv. sublexikalni cesta, fika, Ze Ctenar s1 zanalyzuje slovo po pismenech, k

nim piifadi hlasky a slovo precte

17 VySsi kognitivni funkce - ¢teni
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Vyssi kognitivni funkce

- Vyssi kognitivni funkce jsou nejvysSim stupném kognitivnich (poznavacich,
védomych) procesu, které jsou nezbytne pro kontrolu mysleni a chovani

- Zahrnuji naptiklad: mysleni, pozornost, opatrnost, pamé&t’, schopnost mluvit, ucit
se, Cist, planovat, feSit problémy

- Kognitivni kontrola je snizena pti zavislosti, ADHD (attention deficiency

hyperactivity disorder) a fad¢ dalSich poruch CNS

18 VySsi kognitivni funkce - ¢teni
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Poruchy cteni

- Vyvojova dyslexie je vrozena porucha, ktera se projevuje obtizemi pii
dekodovani psaného textu a/nebo plynulosti ¢teni

- Alexie je ziskana porucha ¢teni, ktera ma velmi podobné piiznaky jako vyvojova
dyslexie

- Hyperlexie je schopnost Cist o hodn¢€ Iepe nez by nasvédCovalo 1Q nebo vek,

nachazi se na spektrum autismu

19 VySSi kognitivni funkce - ¢teni
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Takto vidi Cteny text dyslektik — obtize pfi dekodovani
(ve zluté tabulce vidite jeho Spatné kodovani u jednotlivych pismen abecedy)
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Moznosti individualniho zlepseni ¢tecich
schopnosti

21 VyS&Si kognitivni funkce - ¢teni

Porozuméni textu je zlepSeno vétSenim Cteciho rozsahu
Cteni v prijemném prostiedi - pro nékoho knithovna, pro jiného kavarna, pro

dalStho nadrazi

Zlepseni rychlosti Cteni napriklad pomoci serveru rozectise.cz

Kurzy rychlocteni od Davida Grubera - web
Rychloc¢teni pomaha nejenom diky zvySeni ¢teni rychlosti daného textu, ale take

zvysuje uhel textu, ktery je dan¢ oko schopné prijmout
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https://www.rozectise.cz/cze/
http://www.gruberteam.cz/test-ctenarske-rychlosti-chapavosti/

