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ochrana pred ionizujicim zarenim

- pri praci se zdroji zareni spociva v zeslabeni
davky zareni na hodnotu, pfi niz je riziko ozareni
snizeno na zanedbatelnou hodnotu

- ochrany dosahujeme:

- udrzovanim patricné vzdalenosti od zdroje
- odstinenim zdroje
- co nejkratsi dobou pobytu v prostoru zdroje
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ochrana vzdalenosti

- hustota toku Castic v homogennim prostredi

Iy

| =
4112

/- vzdalenost od bodoveho zdroje
Iy - pocet Castic emitovanych ze zdroje za jednu sekundu

- pokles toku castic - o 3 rady pri zvetseni vzdalenosti
Zz1lcmna32cm
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ochrana stinenim

material vhodné tloustky

- og-zareni - absorbuje se ve sténach nadob, ve
kterych se zariC uchovava

- B-zareni - 1-2 cm vrstva hliniku, skla, plexiskla

- y-zareni, rtg zareni, pozitronové zarice - vrstva
olova, barytu, ocel
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ochrana stinenim
- neutronové zareni

- ochrana spociva ve zpomaleni neutronu latkami
S vysokym obsahem vodiku - parafin,
polyethylen

- y-zareni, které vznika pfi konecné absorpci
zpomalenych neutronu reakci (n, y) se odstini
vrstvou olova
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biologické ucinky ionizujiciho zareni
Statni ustav pro jadernou bezpecnost

https://www.sujb.cz/radiacni-ochrana/oznameni-a-informace/strucny-
prehled-biologickych-ucinku-zareni/

Statni ustav radiacni ochrany

https://www.suro.cz/cz/radiacni-ochrana/biologicke-ucinky-
ionizujiciho-zareni


https://www.sujb.cz/radiacni-ochrana/oznameni-a-informace/strucny-prehled-biologickych-ucinku-zareni/
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biologické ucinky ionizujiciho zareni
- jsou studovany od pocatku 20. stoleti, kdy bylo zjisteno, ze
zareni (i rtg) poskozuje kuzi

- obecneé lze konstatovat, ze ucCinky jsou nepfriznive, v
nekterych pripadech je vsak i pozitivni

- vliv zareni je rozdilny podle druhu organismu
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Absorbovana davka ionizujiciho zareni (kerma)
- davka D

- fyzikalni veliCina, ktera udava energii dodanou jednotkovému
mnozstvi hmoty pruchodem pfislusného zareni

- jednotka gray, [D] = Gy = J/kg

- starsi jednotkou je rad, plati 100 rad = 1 Gy.
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Davkovy prikon

- davkova rychlost
dD

- rychlost s jakou je energie latce sdélovana I

- rozmer davkoveho prikonu Gy/s nebo W/kg
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Expozice

- hodnoceni ucinku neprimo ionizujiciho zareni na latku
d(
~ dm

- dQ - soucCet naboju obojiho znaménka vytvorenych
sekundarnimi elektrony v hmotnostnim elementu vzduchu

X

- [X] =Clkg
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Expozicni prikon

- hodnoceni ucinku neprimo ionizujiciho zareni na latku
dX
dt

- prirustek expozice za jednotku ¢asu

- Jednotka C/(kg s)
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pusobeni ionizujiciho zareni na bunky
- bunka vodny roztok soli a nizkomolekularnich latek,
v nemz jsou dispergovany makromolekularni latky

primy ucinek

- Je dan primym zasahem makromolekuly ionizujici Castici
nebo sekundarnim elektronem pfi ozarovani y nebo rtg
zarenim

- zvlasté nebezpecny je zasah nukleovych kyselin v jadre,
kde dochazi k jejich degradaci

neprimy ucinek

- Je dan predevsim radiolyzou vody a chapou se tak ucinky
produktu této radiolyzy na obsah buriky
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Primarni produkty radiolyzy vody:

- objevuji v ¢ase od 101® do 101 s
Excitovana molekula vody H,0*
Radikaly H- a OH- (dUsledek disociace excitované molekuly)
H,0" a e (dUsledek primé ionizace narazem)

Navazujici procesy:
H,0* > H*+ OH:
e +H,0 2 H,O
e +H" - H:
H,0 > H- + OH-
e +H,0> e,

e ,q -Solvatovany, vodny, hydratovany elektron, doba Zivota priblizneé 0,2 ms



Uni it b g nr 7 v ’
VB 0P lonizujici zafeni
« /
® ‘/’ ¢ ® o
Q‘ . g o © “

Vazba solvatovaného elektronu obklopeného
Sesti molekulami vody ma 3,3 €V, na povrchu
vody jen 1,6 eV — méfeno na zakladé energie
dopadajicim svétlem vyrazenych elektronu.
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pusobeni ionizujiciho zareni ovliviuje
- davka
- davkovy prikon

- druh ionizujiciho zareni
- rozdilna linearni ionizace
- poskozeni je tim zavaznejsi, Cim je vetsi linearni ionizace
- jakostni faktor Q - udava kolikrat je dany druh zareni
biologicky ucCinnejsSi nez zareni gama, za zaklad se bere
rentgenové zareni o energii 200keV
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pusobeni ionizujiciho zareni ovliviuje

- davkovy ekvivalent
H=Q-D,[H]=Sv, Sievert

- davka 1 Sv jakeéhokoli zareni ma stejné biologické ucinky
jako davka 1 Gy rentgenoveho nebo gama zareni, pro které
je jakostni faktor stanoven Q =1

- davkovy ekvivalent je biofyzikalni dozimetricka veliCina,
ktera kombinuje fyzikalni veliCinu radiacni davka s danym
druhem zareni a empiricky stanovenou mirou jeho vlivu na
zivou tkan - v porovnani s fotonovym zarenim
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ekvivalentni davka
- pouziva se pro praktické hodnoceni vlivu druhu zareni

H; = wg-D;, [H{] = Sv, Sievert

- D; - davka zareni v organu nebo tkani
- Wk - radiacni vahovy faktor - opét bezrozmérne Cislo
- hodnoty jsou doporucené mezinarodni komisi pro
ochranu pred ionizujicim zarenim
- pro praktické ucely dobfe vystihuiji riziko raznych
druhu zareni vzhledem k zareni fotonovému
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radiacni vahové faktory

druh zareni WR

fotony a elektrony vSech energii

neutrony o energii 10 keV 5
neutrony o energii 10-100 keV 10
neutrony o energii 0,1-2 MeV 20
neutrony o energii 2-20 MeV 10

zareni « 20
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prikon davkového ekvivalentu
- davkovy ekvivalent za Casovou jednotku  Sv/s

prikon ekvivalentni davky
- ekvivalentni davka za Casovou jednotku  Sv/s

davkovy uvazek

- Uvazek ekvivalentni davky

- celkova davka, kterou Clovek obdrzi za delsi Casové obdobi
50 let u dospelych, 70 let u déti
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tkanovy vahovy faktor w

pravdépodobnost poSkozeni organu pfi stejné davce je ruzna
pro ruzné télesné organy a tkané

Organ Wt
gonady 0,20
zaludek, cervena kostni dren, 0,12
tlusté strevo
Stitna zlaza, jatra 0,05
klZe 0,01
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efektivni davka

soucet ekvivalentnich davek vazenych s ohledem na radiacni
citlivost organu pro vSechny ozarené organy a tkané



