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Vyukové (vyucovaci) metody

Metoda — cesta k cili

V ramci didaktiky je pojem vyucovaci metoda chapéan jako ,,zpisoby zameérného
uspofadani Cinnosti uclitele 1 zakl, které sméfuji k stanovenym cilim.“ (Skalkova 2007, s.
181)

Klasifikace metod

Existuje celd fada koncepci a pokust o systematickou klasifikaci vyu¢ovacich metod.
Naprtiklad Mandk (1995) provadi klasifikaci vyucovacich metod na nékolika stupnich podle
ruznych hledisek, aspekti:

- Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatkli — aspekt didakticky (slovni,
nazorn¢ demonstracni a praktické metody)

- Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakii — aspekt psychologicky (sdélovaci
metody, metody samostatné prace, aj.)

- Charakteristika metod z hlediska myslenkovych operaci — aspekt logicky (postup
induktivni, deduktivni, srovnavaci, aj.)

- Varianty metod z hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu — aspekt procesualni
(metody motivacni, expozi¢ni, fixacni, diagnostické, aplikacni)

- Varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostfedkii — aspekt organizacni
(kombinace metod s vyukovymi formami a pomickami)

- Aktivizujici metody (diskuse, situa¢ni metody, didaktické hry, aj.)

(Mandak 1996 In Skalkova 2007)

My se zamétfime pouze na néktera hlediska vyu€ovacich metod. PfedevS§im na hledisko
pramene poznani a typu poznatki:

Slovni metody

Monologické metody:

- Vysvétlovani: Postupny, ucelny a vystizny vyklad, ve kterém se uclitel zaméiuje
zejména na objasnovani vztahti a zakonitosti.

- Prednaska: Pfednéska je zplisob pfedavani poznatki prostiednictvim jazykové a logicky
skvéle pripraveného a prezentovaného projevu. Obvykle ma tfi ¢asti — vyvolani zajmu
(Gvod); nasleduje samotny vyklad a v zavé€ru by mélo vramci prednasSky dojit
k rekapitulaci.

- Vypravéni: citové podbarveny zptisob verbalniho zprosttedkovavani poznatkt

- Instruktaz: teoreticky (slovni nebo pisemny) pfenos poznatkd, ktery predchéazi praktické
¢innosti

(Kalhous, Obst 2009 s. 317)

Monologické metody se pii vyucovani vyuzivaji hojné. Jsou do jisté miry pro ucitele
pohodlné, ale v sou€asnosti se kritizuje pasivni pozice zakl pfi této metodé, ktera mize byt
ptekazkou pfi osvojovani novych poznatkii. Proto je pozadavek, aby se (vedle klasickych
monologickych metod) vyuzivaly hojné i jiné, vice aktivizujici metody.
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Dialogické metody (metody zaloZzené na pfimé interakci ucitele a zak):

- Rozhovor: Jev se osvétluje prostiednictvim formy otdzek a odpovédi (uziva se pii
seznameni s u¢ivem, pii upeviovani védomosti, pii kontrole ziskanych védomosti)

- Dialog: je to rozvinutéjsi forma, nez samotny rozhovor — dochazi ke komunikaci ucitele
a zéka navzajem (pfedmét dialogu by mél byt pro zaky zajimavy; zdk by mél mit
svobodny prostor pro formulaci svych ndzoru i1 otazek; dialog vede zaky k uméni klést
otazky, naslouchat, argumentovat a tolerovat odlisné nazory)

- Diskuse: vzajemna diskuse, do které ]SOU zapojeni (pokud mozno) vSichni Clenové
skupiny. V diskusi jde o Vyjasnem ¢i feSeni dané problematiky. Pfi diskusi je moZné si
efektivné osvojovat nové poznatky a také rozvijet komunikativni dovednosti. Ucitel
ma pii diskusi predevSim funkci fizeni a podporovani — koriguje, smefuje diskusi
k tématu

- Brainstorming (burza napadi): Uplatiiuje se, kdyZ chceme vramci vyucovani
podporovat tvotivost pii hledani novych feSeni problému prostiednictvim spontannich
napadd, které jsou zapisovany (napt. na flipchart nebo na tabuli) a podnécuji tak dalsi
myslenky. Teprve po pauze se napady analyzuji a hleda se jejich racionalni zéklad.

(Skalkova 2007 s. 192)
Metody nazorné demonstracni

Metody demonstra¢ni maji ve vyucovani (zejména piirodnich véd) obrovské uplatnéni.
Mohou slouzit k jasnému objasnéni daného jevu ¢i k zietelné vizualizaci néjakého objektu.
Pomoci demonstra¢nich metod (pfimé pozorovani jevi ¢i pfedméta prostfednictvim pokusi a
modell; pozorovani skuteCnosti i1 statickych a dynamickych obrazil) jsou Zaci vedeni
k jasnému ndzoru. Dlraz na ndzorné, demonstracni vyucovaci metody mé tradici uz u Jana
Amose Komenského. Ackoli souCasnd vyvojovd psychologie pon€kud koriguje nadSeni
z univerzalniho prospéchu demonstra¢nich a nazornych metod, které diky realistické povaze
objasiiovani jevll a vztahi mohou do jist¢é miry brzdit rozvoj abstraktniho mysleni
u dospivajicich, zaujimaji stale tyto metody ve vyu€ovani nenahraditelné misto.

Nézornosti se dosahuje piedev§im prostfednictvim didaktickych pomiicek, prostiedki
(viz Didaktické prosttedky).

Metody praktickych ¢innosti

Ukazuje se, ze velmi vhodny zplsob, jak objasnit dany jev je, kdyZ se zdkovi umoZni,
aby si nazor vytvofil sam prostfednictvim samostatné (popi. skupinové) prace napt. s danou
pomickou. Pomoci metody praktickych ¢innosti ziskava zak velice efektivné ptislusné
védomosti, ale také dovednosti. Mezi metody praktické ¢innosti miizeme zaradit napiiklad:
laboratorni préace, ostatni praktické Cinnosti (péstitelské, chovatelské, pohybové, vytvarné,
zdravotnické, technické, kuchatské, aj.). Mezi nezastupitelné metody pfti ptipravé zaka (ucni
¢i studentll) na zamé&stnani je uceni praxi.

Aktiviza¢ni vyukové metody

Pokud se uciteli podafi aktivizovat zaky k dané CcCinnosti, ktera zprostfedkovava
ziskavani poznatkl ¢i osvojovani dovednosti, pak ziskal ohromnou pfilezitost pro skute¢né
efektivni vyuCovani. Samotna aktivizace zakli by vSak neméla byt samoucelna, ale vzdy
podfizenad vyukovym cilim. Mezi aktivizani vyu€ovaci metody muzeme (vedle n€kterych
vyse uvedenych — napt. diskuse, dialog, aj.) zahrnout metody:

o v
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- heuristické: Ucebni ulohy jsou zkonstruovany tak, aby pfedstavovaly rozpor — obtiz,
coz Vyiaduje samostatné feSeni spocivajici v jednotlivych krocich, jimiz se zék (na
zéklade jiz poznaneho) dostava postupné k feSeni problému (podle Bloomovy
taxonomie se jednd o Groven aplikace).

- vyzkumné: Zaci hledaji samostatnd feSeni daného problémového ukolu na zakladd
praktickych zkuSenosti a aplikaci dfive ziskanych poznatki — posun v intelektualnich
schopnostech zaki.

- hru: Spravné didakticky pfipravena hra ma velky didakticky vyznam zejména u déti
predskolniho véku. Efektivnim vyuzitim her ve vyucovani se zabyvala napiiklad
vyznamna reformni pedagozka lékarka Marie Montessoriova. Hry se ale pro svij silny
motivaéni naboj daji vyuzit pfi feSeni komplikovanéjSich problémt i na vysSich
stupnich vzdélavani. Komenského diiraz na vyuku hrou byl nicméné kladen spi§ na
vyuku dramatickou hrou (vyuka divadelnim ptedstavenim v latinském jazyku,
prostfednictvim kterého si Zaci upeviiovali své jazykové znalosti)

- situacni: Problém se fesi zpravidla skupinové prostfednictvim vybéru nejvhodnéjsiho
z nabidnutych feseni. Konfrontuji se nazory, postoje, védomosti a dovednosti aktéra

- inscenani: vyuzivaji se prvky dramatické vychovy, jednotlivi Zaci rozhoduji ve
vybranych nebo pfifazenych rolich

- televizni vyuku: Didakticky korektné a obratné zpracovany vyukovy potfad, mize
umoznit efektivni ziskdvani poznatkl. Z hlediska komplexniho pfistupu k vyucovani
je ale televize prostiedkem spis doplitkovym a zda se, ze nemuze ucitele nahradit.

- vyuka podporovana pocitacem: Pocita¢, projektor a interaktivni tabule jsou dnes
béznymi didaktickymi pomickami a ukazuje se, Ze Vyuiivéni moznosti projekce a
nejruznéjSich p001tacovych aplikaci jsou velice prlnosnyml dldaktlckyml prostredky
Zaci se dnes uci jednak prostrednictvim pocitacu ale 1 prdci s pocitaci. Uz od
Sedesatych let se dokonce vytvari kybernetické koncepce vzdélavani (napf. teorie
programového vyucovani), které maji zejména v oblasti vycviku stale slusné uplatnéni
(vice viz. kapitola Didaktické prostredky)

(srv. Skalkova 2007; Kalhous, Obst 2009)
Uceni z textu

Jednou z povinnosti ucitele je, aby naucil zéky, jak pracovat s ucebnici nebo obecné
s psanym textem (celd fada vyuZzitelnych textli pro vyuku je dnes dostupni na internetu).
Ucitel by mél vézt zaky k ¢im dal vétsi samostatnosti pii praci s ucebnici. Zaci si postupné
osvojuji schopnost porozumét obsahu ucebnice (nejen textu, ale také obrazkiim, mapam,
schématiim, grafim a diagramiim), uci se ztextu, kriticky text hodnoti, vybiraji z textu
podstatné informace (provadéji konspektovani popt. excerpovani)

konspektovani: pofizovani si vypiskl z ¢asti dané knihy
excerpovani: pofizovani si vypiski z celé knihy
(Chréska 2007, s. 14)

Ukoly:

1. Proctéte si charakteristiky jednotlivych vyse uvedenych vyucovacich metod a pokuste se
vybavit si, jestli jste se (a za jakych okolnosti) s danou formou vyuky setkali v prib¢hu
vaseho vzdélavani.
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2. V ramci této kapitoly je uveden jenom stru¢ny nastin problematiky vyucovacich metod,
proto doporucuji dikladné prostudovat kapitoly vénujici se metodam vyuky v knihach
uvedenych v seznamu doporucené literatury (Kalhous, Obst 2009 a Skalkova, 2007)
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