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MASARYKOVA
UNIVERZITA

Pfredmluva

S e-learningem se na Masarykové univerzité dnes uz setkdvd témér kaZzdy student. Predstavuje pre-
devsim elektronickou podporu kontaktni vyuky, ale nachdzi svoji roli i v pIné online kurzech. A tak
vyuku na nasi univerzité dnes zkvalitriuji a zefektivriuji moderni multimedidlni ucebnice nebo inter-
aktivni pomdicky.

Tési mne, Ze vznikl Katalog e-learningu, ktery umoZni nahlédnout na kreativni a didaktické me-
tody vyuzivani modernich informacnich technologii v riiznych pfedmétech vyucovanych napfi¢ ce-
lou Masarykovou univerzitou. Naleznete zde pilsobivé vysledky prezentujici prdci nasich ucitel(i
a spoluprdci s nasimi informatiky, mizZete objevit tipy na vyuZivani multimédii ve vyuce, osvédcené
postupy online spoluprdce se studenty i nekonvencni pristupy v testovani.

Jsme rddi, Ze jsme pritomni pfi rozvoji e-learningu na Masarykové univerzité, at uz tim, Ze jiz od roku
2004 vyvijime a integrujeme e-learningové ndstroje pfimo do studijniho Informacniho systému MU,
nebo tim, Ze poskytujeme béZnou i specializovanou podporu prdvé pfi tvorbé téchto vyjimecnych
ucebnich materidl(i pro vyuku.

Chtéli bychom, aby katalog byl pro Vds mistem plnym inspirace a ndpad..

za Vyvojovy tym IS MU
doc. Ing. Michal Brandejs, CSc.
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Predmét rozsifuje a doplriuje vyuku prvni pomoci z baka-
ldr'ského studia. Téma zdkladni kardiopulmondlini resus-
citace dospélého vcetné pouZiti AED, ditéte a tonouciho
je zaméfeno nejen na prakticky ndcvik na figurindch, ale
také na metodiku vyuky (jakym zptisobem by mél budouci
ucitel télesné vychovy téma zaradit do vyuky na 2. stupni
ZS a na strednich skolach). Ke zvyseni ndzornosti vyuky
resuscitace byly techniky ISu vytvoreny unikdtni 3D ani-
mace resuscitace dospélého a ditéte, které jsou soucdsti
elektronické vyukové publikace Metodicky materidl k vy-
uce prvni pomoci.

Druhym neméné dllezitym tématem je zdchrana tonou-
ciho na bazénu. Praktické vyuce predchdzi vyuka teore-

Nahledy e-learningu

Poranéni patefe ve vodé

] o Pestup prakticktho nacviku
iS Studenti studuji z webovych uebnic s mnozstvim obrazkd a
videi

Vyukové filmy nejlépe ilustruji problematiku zachrany tonouciho

Prvni pomoc ve Skolskych zafizenich
Mgr. Zderika Kubikova, Ph.D., MBA  Mgr. Bc. Milan Mojzi$

MUDr. Barbora Zuchova

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2022

tickd, kde vyucujici vyuzivd instruktdzni videi z metodic-
kého materidlu Prvni pomoc v hodindch TV.

Tretim zdvére¢nym tématem je prevence Urazd déti a mla-
dych dospélych z pohledu legislativy a praktického nacviku
vyhleddvéni nebezpeci na sportovistich pomoci matice ri-
zik. K tématu studenti vypracovdvaji semindrni prace, které
nésledné obhajuji v semindfich. Semindrni prace vkladaji
studenti elektronicky prostfednictvim aplikace Odevzda-

varny.
Podrobné pokyny k vypracovani semindrni préce studenti
najdou... (zkréceno)

iS Diky 3D animaci bylo mozné zobrazit resuscitaci i s ndhledem
na kostru a vnitfni orgdny
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iS5 Ukézka testu za pocitatem
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Odborna terminologie
Mgr. Pavlina Vaculikova, Ph.D.
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PoZadavky pro splnéni pfedmétu a terminy vypracovéni
pribéznych zdpoctovych testii jsou sepsané do interak-
tivni osnovy predmétu.

Pro moZznost plnéni zavére¢ného testu je nutné spinit dva
prabézné procvicovaci testy, které maji za ukol provérit
znalosti student( jiz v prdbéhu semestru. Pouze po Uspés-
ném slozeni téchto dvou testll jsou studenti pfipusténi
k zavérecné zkousce - elektronickému testu realizovanému
pres aplikaci Odpovédniky. Zavére¢ny test probihd v PC
ucebné. Pfi neuspé&sném absolvovani zdvéretného testu
probiha opravny termin formou Ustni zkousky.

Pribézné procvicovaci testy i test zdvére¢ny vyuzivaji riz-
nych typl otdzek, které maji za kol provéfit ziskané zna-

Nahledy e-learningu

Titulni strana pfedmétu bp2006 Odborna terminologie

() Pozadavky pro splnéni predmétu

Zapocet
y P

— SpInéni procvico
(») Prvni procviéovaci test
Utitel doporutuje studovat od 17. 10. 2014 do 27. 1

(u testu je napsanc

¥ Zkouska e Test skladejte v terminu od 17.10

— Zavéreény test

— K pfihlasovani na

2 § Prvni procvicovaci test 2 /el/1451/podzim2(

iS Interaktivni osnova predmétu

R R

Fakulta: F it sgeortoveich studil

Oibor: 5ot 3 abktiny yidho Sas

Recenzoving: b

Predmitov hesls tilojchoma sportom Sl

Citace el. knihy die IS0 680: LaTeX « | HTML « ] text « | BibTeX «
543 sty pheabt e podep checoiny P pheckat P, upabt L
e P olsiel oat

Mgr. Lenka Svobodova, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2006

losti studentl v oblasti ndzvoslovi télesnych cviceni a od-
borné terminologie.

Vysledky tspésnosti testd jsou studenttim k dispozici v po-
zndmkovych blocich. V pfipadé uspésného splnéni za-
vére¢ného testu je bodové hodnoceni z pozndmkového
bloku prevedeno do findlniho hodnoceni predmétu.
Velkym prinosem vsech testl je jejich multimedidlni cha-
rakter, tzn. do testll jsou zafazeny animace a prekreslend
schémata zakladnich poloh celého téla a jeho ¢ésti a také
pohyb0 celého téla.

Studijni materidly ve... (zkréceno)

Pogidte ez polofy jechofiheich st b
oy

ceosrianatary) oh pey bk Lo

s 140 2018 1488 oy

[
Flopsbte pesszn polofy jecsomihvich s tha:
Plopis hosnich bondetin

iS Ukdzka procvicovacich testll v aplikaci Odpovédniky (forma
fotografie a schematického zndzornéni pohybu)

TERMINOLOGIE
TELESNYCH CVICENT

Elpoetil Brmo - Masal

ik
Utebni podpors Tesminologhe télesmych o o
nabizi cebarné i zing Bpecificks pejry & k

logie (Ep1006, bk1006), Zkadni gy
(109, nk1008), Teorie a didaktika gymnl

i5 Ukazka zavére¢ného testu v aplikaci Odpovédniky (forma ani-
mace)

iS Ucebnice vydand na Elportdle MU
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Kineziologie
Mgr. Martina Bernacikova, Ph.D.
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Ing. Iva Hrnéifikova, Ph.D.
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Sportovni kineziologie popisuje konkrétni svaly, které
jsou zapojovdny v jednotlivych vykonech sportovnich dis-
ciplin. Pro lepsi pochopeni problematiky a pro snadnéjsi
vypracovéni tikold jsou v pfedmétu pouZivdny dvé multi-
medidlni publikace.

Komplexni webova publikace Zéklady sportovni kineziolo-
gie ukazuje studentlm zapojeni svalll pfi sportovnich ¢in-
nostech pomoci schematickych animaci s barevnym vy-
znacenim doby jejich zapojeni. Pro publikaci technici I1Su
vytvofili velké mnozstvi zjednodusenych animaci, od z&-
kladnich pohybl koncetin az po komplexni pohyby jako
jsou béh, kraul a cyklistika. Vsechny detaily animaci véetné

Nahledy e-learningu

bp2226 Kineziologie Siinsnares

Odevzdavarny 3 %68 » ®

s

MUDr.

Katefina Kapounkova, Ph.D.
http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2226

¢asovani barevného znazornéni svaldl byly konzultovany
s vyucujici, aby vysledek byl co nejvic ndzorny. K dispo-
zici jsou také obrdzky uponi a zvyraznéni svald, v nichz
si mZe student pomoci prepinace v tabulce pfipomenout,
kde svalové upony zatinaji.

Studenti pfedmétu musi béhem semestru vyplnit a ode-
vzdat pracovni listy a semindrni prace pomoci odevzda-
varny v ISu. Dochazka je vedena pres aplikaci v Zdznam-
niku ucitele. V pozndmkovém bloku studenti vidi svoji
Ucast ¢i absenci. Doprovodnym studijnim materidlem je
webovd publikace Uvod do Kineziologie....  (zkrdceno)

OGIE

D.. Mgr. Lenka

Drulvy svalové kontrakce
kontrakee = jo

iS Webova ucebnice obsahuje jak vyukovy text a schémata, tak
mnoZstvi animaci

Kineziclogie
i o Analiza pohvhi
v kloubech, Funkee svall

S:bp2226

Seminar

Diskusni férum

Odevzdavamy - (1 oteviena
- Studijni materialy
Poskytoyna

iS Pracovni listy a semindrni prace studenti odevzdévaji elektro-
nicky do odevzdavarny

iS Druhd ucebnice, prezentace i pracovni listy jsou dostupné
elektronicky ze studijnich materidld v I1Su

Katalog e-learningu
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s mm Zaklady specialni pedagogiky
;9% I S Mgr. Alena Skotékovd, Ph.D.

Teoreticky predmét Zdklady specidini pedagogiky vyuZivd
videonahrdvky z hodin pohybovych aktivit a psychomoto-
rickych cviceni pro osoby se zdravotnim postiZzenim. Tyto
nahrdvky jsou vloZeny pfimo do tematického diskusniho
féra a umoZriuji tak studentiim snadno komentovat a rea-
govat na pribéh téchto specidlnich hodin dle zadani. Jed-
notlivé prispévky se hodnoti bodovym ziskem, ktery je zo-
hlednén v zdvérecném hodnoceni.

Nahledy e-learningu

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp1206

Ukol komentovat videa je zaddn do interaktivni osnovy
predmétu, kterd slouzi jako prlivodce semestrem pro stu-
denty.

Dal3im ukolem v pfedmétu je vytvoreni prezentace. Body
ziskané za prezentaci nebo jiné bonusové body jsou zna-
¢eny do pozndmkovych blokd.

Evidence studentt na hodinach je vedena pres aplikaci Do-
chézka.

(») Specialni pedagogika

ﬁ Bude |@ Pedagogicko-psychologicky poradensky systém

ﬁ Bude se probirat

Pedagogicko-psychologicky poradensky systém — sioZe
pracovisté, rozdil mezi nimi.

Specialni pedag
znewyhodnénim, |

Legislativa a inti
legislativni ramec
Tvasportosol Diagnostika — pojem specialnépedagogicka diagnostika, diad
specialnépedagogické diagnostiky, cile, metody. oblasti diagn
jednotlivych vékovych obdobich, diagnostické testy

Vice informaci se d
A D TV 23kl se zdravotnim postiZenim — definice pojmu Apliko
" OmMa  stydenta se specialnimi vzdélavacimi potfebami do béZné Tv,|
I pfi Integrované télesné vychové

Wice informaci se dozvite na prednaskach a seminafich. Prohlédnéte
predmétu Specialni pedagegika.

hitp/iveww. fsps.im
hitp:/iwww fsps rr1

Pohybové aktivity osob se zdravotnim postizenim &

[ Pispéuky | | Novi plispévky || Seznam visken omezit) | Priva  Vyhledduénl  Mastavenl ftra g
W fnfarn Shile, nud plispiiota do diskuse!
hry pro osoby s tilesnym i #
ot | nové dobré | [EEEE 10 nejlepdich
1211 2013 1348 Mg Alena Sk . Ph. D {OGym KGU FSpS MU), uio 20607 5
[piaplvek & 44807457)
cwiteni pro asoly se im posti?enim |‘\'*-

- e

1211, 2013 13:66 zmdndng 12. 1.
[pfispéuek & 44E0TS08]

- Taneéni terapie pro osoby s tilesnjm postifenim [P

0E), Mgt Alena Skatékaovd, Ph.D. (OGym KGU FEaS ML), uto 20207 o

wie (10) | dobeé | regkce na mé
12 11 2013 1336, Mgr Alena Skotdkowd, Ph D, (OGym KGU FSpS MU), uto 20607 5
[pHaplvek & 44807267]
& aktivity osob se i iZeni @
x5e {13) | dobeé | reakce na mé
12. 11. 2013 13:45, Mgr. Alena Skotakovs, Ph.D. (DGym KGU FSpS MU), uto 20907 2
[pfispévek & 44B07397]

Pisvisil plispivek & ma folo misto

© Zaladd nove iakng

iS Nahled na interaktivni osnovu prfedmétu

iS Ndhled na tematicka diskusni féra

ey T TRl do AehiEa

. VNI Pl 1y DG D80y STEl8EH pesizenis - (5 &
Vyberts Jocru b = nasiseuic] Wedsanshrnky 2 zhuste popsat el pravida. Peplbte vl <z hry. poiryoend schepnastl a davsnea, ke hrs razi
hizjdte caltinaiti, Kiers mazz dana hra pinagar osoham ma vk

Herittn 2kl asay b Eobl 1A SDARmm Wil (5kal C whide b s Ssenmem welkn

7+ uptoit iz - eapaat [plispBick £ ~hadnali- -

12 11 20131348
AFTAT]

s s S P s P38 et 15t - oM

iS Studenti diskutuji nad videonahravkami v tematickych diskuz-
nich férech

iS Hodnotit prispévky v tematickych férech je snazsi nez kdyby
je studenti posilali e-mailem

Katalog e-learningu
3. Cervence 2025
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Predmét v rdmci vyuky vyuZivd rizné e-learningové nd-
stroje. Podrobné informace, organizacni pokyny, dtleZité
terminy, vesSkeré dokumenty a formuldre k praxi studenti
najdou v interaktivni osnové. Vybér praxe je realizovdn
pres aplikaci Rozpisy témat, kde si sami studenti rozebe-
rou nabidnutd témata dle kapacity.

Nahledy e-learningu

Re:

Pro komentovdni videa jsem si vybrala temg
ufitele.

méla hedinu precizné pfipravenou a d
(sama jim nejprve cvik pfedvedla, pfipadn§
rozdéleno na protahovaci, uvolhovaci a pog
vidét na videu. Pokud se ji tam nékdo bavi
jinam, aby k témto rusivym elementim nedod
pozornost. Neustdle swij wyklad doprovézel
zdravotniho wyznamu cviéeni apod.

2.12.2014 13:29,

(st

Hodnoceni prispévku: L

#2 S€ R L oo
- obsah bloku naposledy zménén: 10. 12. 201 13 Po nspésném absolvovdni pFedmeétu je stu
+ gménit hodnoceni

[pFispévek &. 52068198] a9 ' giskat poédteéni empirickou orientaci

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2098

Prostfednictvim diskuznich fér jsou studentim zpfistup-
nény video vystupy, které jsou nahrdvdny na hodindch
praxe. V diskuznich pfispévcich studenti hodnoti své ko-
legy. Pro odevzdavani video nahrdvek a jinych dokumentd

jsou v pfedmétu otevieny odevzddvérny, které usnadriuji

administraci s tim spojenou. Zpétnd vazba za dil¢i ukoly
v pfedmétu je evidovdna pres aplikaci Poznamkové bloky.

Titulni strana pfedmé&tu bp2098 Uvodni praxe priibézna Il

() Uvod do problematiky

Ucitel doporucuje studovat od 3. 9. 2015

CIL PREDMETU

Uvodni praxe pri
programu ASAL
sportovnich za¥iz

Cilem této praxe je dikladnéjsi seznd
pohybovych aktivit ve vybranych 7z
pedagogickych a didaktickych dovednost
vistupa studenti.

iS Prostfednictvim diskuznich for hodnoti a komentuji vystupy
z praxi rovnou studenti

iS Vinteraktivni osnové najdou studenti viechny pottebné infor-
mace

Mgr. Eva Valkounova
1. Badminton FSpS MU PO 15:30-16:30
O Vede: Wy .

Studenti (max. 2): zatim Zadny
Studenti se mohou prihladovat od 7. 9. 2015 17:00 do 18. 9. 2015 vC.

, uéo a

Zobrazit operace
2. Badminton FSpS MU ST 17:00-18:00

D Vede: W - uto =
Studenti (max. 2):

1. , uéo ., FSp5 B-TV PdF:PR3 [sem 6], ASAK [sem 6]
2 e - uto £, FSpS B-TV FF:NJ [sem B, cyk 1], ASAK [sem
3 - . uto £, FSpS B-TV FI10, ASAK (ukong.)

Studenti se mohou piihlaSovat od 7. 8. 2015 17:00 do 18. 9. 2015 v¢.
Zobrazit operace
3. Badminton FSpS MU UT 16:30-18:00

ASAK NS

: '

Blok: Praxe — /D Zménéno: 25. 1. 2016 13:22
Hospitatni zdznam 3x: viechny tii zdznamy jsou naprosto shodné.
Piriprava na PJ 18x: chybi konkrétni cviky ze ZC I, II. Jinak velmi pékné piriprav|
Zasobnik cvikd I, II: drobné chyby v terminologii, OK.

Hodnoceni studenta: OK

Charakteristika zafizeni a skupiny:OK.

Celkové: welmi pékné pfipravy, chvalim! A gratuluji k ziskdni certifikdtu ;-).

6 g‘

Blok: Praxe —

ASAK PR3

8/ Zménéno: 14. 1. 2016 1:22,

Hospitaéni zdznam 3x:0K.

Priprava na P] 18x: fasovy harmonogram na 5@ min.?, velmi pékné pfipravy ;-).
Zésobnik cvikl I, II:pékné, spravna terminologie ;-)

Hodnoceni studenta:0K. Samd &cka ;-)

Charakteristika zarfizeni a skupiny:0K.

Celkové: uznédno, pochvala ;-). Mohu Vés doporucit nékterym Va3im koleglm k pomoc]
terminologii a nakresy ;-). Pfipravy podrobngé, super ;-). Stavte se pro formuldr|

OK]

iS Praxi si studenti vybiraji pres rozpisy témat

iS Zpétnou vazbu ziskava student prostfednictvim pozndmko-
vych blokt (pohled vyucujiciho)

Katalog e-learningu
3. Cervence 2025
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V pfedmétu je vytvorend interaktivni osnova, kterd je cle-
nénd dle vyucovacich tematickych celki pro jednotlivé
tydny vyuky. Osnova tvofi stéZejni materidl pro probirdni
latky v hodiné. Obsahuje studijni texty, slovni zdsobu, po-
slechy, tkoly k procviceni daného tématu nebo doplrikovd
cvi¢eni pro samostudium. Kromé toho osnova obsahuje

i studentim skryté cdsti, které slouZi jako rozsifend cdst
(kli¢) pro vyucujici na hodiné.

Studenti maji moznost pred zdvéreCnym testem slozit
nékolik procvi¢ovacich testl pres odpovédniky. Mohou
také vyuzit aplikaci Dril k samostudiu slovni zdsoby nebo
pojmu, které se objevuji v jednotlivych tématech.

Nahledy e-learningu

Mgr. Dagmar Heiland Travnikova, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2240

Zavéretnd zkouska probihd v pocitacové ucebné a je tvo-
fend z vice &asti. Prvni dvé ¢asti maji formu odpovéd-
niku. Prvni ¢4st kromé klasickych testovych otdzek kombi-
nuje poslechové cvi¢eni s doplfiovanim interaktivnich ta-
hacich ("drag&drop") otdzek. Druhd ¢ast obsahuje ote-
vienou otdzku s po¢itdnim slov pro napséni dopisu. Treti
¢ast je ustni prozkouseni znalosti. V3echny bodové mezi-
vysledky jsou vedeny v pozndmkovych blocich. Jejich se-
¢tenim a zavedenim bodové stupnice se automatizované
udéli vysledné hodnoceni predmétu.

(») THE STRATEGIC MANAGEMENT PROCESS

ﬂ Study text

According to Johnson (2008) strate

position in the competitive environ f \ Listenmg
appropriate strategy, the leveraging \" i',

The central purpose of strategy is t
Listen to the recording, answer the folloy

Strategy and planning are not the san]
scope of activities of 3 sport organizal

Planning is the process of documenti
by whom, with what resources. and wh u =
| 3 (1) Cwll) o

Strategic management stages Does Organizational Structure Affect a

1. Strategy analysis - internal ana 1. The question the speaker wants tq

—external ana 2. What is the first response to that g

iS Interaktivni osnova obsahuje naptiklad i poslechova cviceni

12

publicity stunt depreiation expenditure | sppraisal| | endorse| | penalty

Match the words (1-10) do they defindions

{8 to defer payment

« (10 marker

6 7. 2015181635

14, Which procedure do aiganizaticns ol uze to recil stall.
send oul rejection letters
ok irmward &1 organizesion's suangihs
placs & Job advertisement

* Mechel acpovédét. Chel wymazal, oo [sem Zasinl u této odzky
6.7 2015 13:15.26

|
Mgr. Lubsog Kohit (uco 172607)

Oblast Angligtina

, . Opakovani ]
shareholder's equity Nové karticky 3
Odpovéd Co se udlt

Zménil fdzi udeni {opakovini, nové
karticky, drilovani).

jméni akcionart

Informace o karticce

{ T IS [ [ ] D 1299436
% Co memensji tladitka UZabnice.  Anglitting pro spollqvni
S manaiery

Lekee Translation

ril — Titulni stranka
MNové kartiéka

Informace o predchozi kartice
1D 1316549

Intensal
Snadnast:

iS Doplriovéni v zavére¢ném testu pomoci tahaci otazky

iS Ukazka cvi¢eni v Drilu
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Antropomotorika
Mgr. Tomas Vespalec, Ph.D.

oV -
Malit Ny,
2° %,

V pfedmétu se za ticelem poskytnout studentiim, co nej-
lepsi studijni podminky, vyuZivd mnoha e-learningovych
ndstroji. Dochdzka je vedena elektronicky pomoci apli-
kace v ISu, semindrni prdce jsou sbirdny pres Odevzda-
vdrnu, elektronicky je realizovédn i zdpoctovy test a k dis-
pozici jsou dvé doplrikové webové ucebnice.

Zapocet studenti ziskaji na zakladé dochazky, vypracovani
semindrni prdce a splnéni zdpoc¢tového testu. Zapoctovy
test je realizovan pres agendu Odpovédniky. Obsahuje
testové otdzky s vice spradvnymi odpovédmi, za spravné
odpovédi se body pficitaji a Spatné odecitaji. Test Ize spl-
nit odkudkoliv z internetu. PInéni je ¢asové omezeno, ale

Nahledy e-learningu

bp2053 Antropomotorika piejit do Spravee o

Odevzdavarny (353 @ @

iS Své ukoly studenti odevzdavaji do odevzdavérny

Testovani provadime pomoci testu
¥ *Hod pinym micem cbourut

[l Zadova dynamometrie

[Tl Opakované Kliky ve vzporu lezmo

[C] Shyby opakované ve visu

utc . 11.9.2015 21:44.46

[

L Hlavni rozdil mezi
[Tje ve vistupu hodnoceni — testovy profil ma udanou pouze celkovou souhmnou numerickd
[Tl oba vjrazy popisuji stejny termin z testovani motoriky
[Tltestowy profil je méné podrobnou variantou testové baterie
[T *je ve wistupu hodnoceni — testowy profil zaznamenava a vwhodnocuje dosaZené vikony p

uto 11.9.2015 21:44 46

e
[T]*Stupfiovany Elunkovy b&h mezi arami 20m od sebe, intervaly se zkracuji po 1 minuté
xStupﬁo\ran\,'r clunkovy béh mezi ¢arami 10m od sebe, intervaly se zkracuji po 1 minuté
[T Elunkovy béh mezi éarami na 4 x 10m

[CI Elunkovy béh mezi metami s danym zplisobem probéhnuti na 4 x 10m

prof. Mgr. Martin Zvona¥, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2053

pocet pokus pro dosazeni pozadovaného poctu bodl
pro splnéni neni limitovdn, takZe student test opakuje tak
dlouho az pozadovaného poctu bodl dosahne. Vysledky
testu jsou zverejnény v pozndmkovém bloku v podobé in-
formace "nesplnéno” & "splnéno”.

Kromé obecnych vzdéldvacich materidld pripravili tech-
nici ISu také dopliikové webové ucebnice vénované lidské
noze a jeji diagnostice. Jedna je zamérena vice teoreticky,
druhd obsahuje praktické ndvody pro diagnostiku plantar-
niho tlaku pomoci systému EMED. Texty obou jsou dopl-
nény... (zkréceno)

iS Dochdzka je evidovana elektronicky

DIAGNOSTIKA PLANTARNIHO TLAKU POMOC] SYSTEMU EMED
- Fal iy

1y 1Y

iS Zapoctovy test mohou studenti sklddat odkudkoliv

iS Jedna webova ucebnice je zamérena vice na teorii, druha na
praktické ndvody
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Aplikované upoly
Mgr. Jitka Reguli Cihounkova, Ph.D.

2% ¥
&)
Srmnastc®

V predmétu se vyuZivd vyukovd publikace Aplikované
upoly, s jejiz tvorbou vyucujicim pomahali pracovnici ISu.
Publikace prezentuje nové mozZnosti vyuZiti tpoli v télo-
vychovné praxi. Ucelend vyukovd pomicka provdzi zd-
sobnikem cviceni a velkym poctem instruktdZnich ob-
rdzkd (94) a videi (88) s moznosti online pfehrdvani.

Nahledy e-learningu

AR KOVANEIUPG Y
Gradatdie oyprrrmnouried it Seesribon sancase
ot bl W 5 ey ety

= Uvadn aariein Reakini rychiost

iS Webova ucebnice obsahuje mnozZstvi instruktdznich videi

MASARYKOVA UNIVERZITA ¥ BRNE

Falnia sparte sk stmdid
(AR —

b
p—
—r
PR T———

bk2162 Aplikované (poly prjit do Sprévee o

semindrné prace &5 g 68 @

iS Studenti své eseje odevzdavaji elektronicky do odevzdavérny

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bk2162

Pro snadny sbér semindrnich praci je v pfedmétu oteviena
odevzddvérna, kterd pohlidd termin pro odevzdani praci
a pak se sama uzavre pro vkladdni.

iS Studenti si video spusti online

e

iS Pro nazornost jsou do videi doplnény i popisky a schémata

Katalog e-learningu
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Pro podporu vyuky v pfedmétu vznikla rozséhld publi-
kace Metodiky béZzeckého lyZovani, kterd pfiblizuje stu-
dentdim zakladni metodické postupy a zpUsoby odstranéni
hlavnich chyb pfi ndcviku zékladnich bézeckych technik.
Studenti maji kromé teorie k dispozici obrdzky, nakresy
i 3D animace. Demonstrace je fesena ve formé videouka-

Nahledy e-learningu

Jadnostranné bruslont

Osnova kapitely

g istika a popis pohy
terénu

i Irlipraene sitest p

o dikcon, vlir

3 I, vrudiva bideckou stopu v
o Jednostranns brastent

 Charai nepie

ez Oz o arvopotathu 2
wpehadiho postavenl po 3 nolkmr e

iS Soucasti u¢ebnice je i zasobnik her a cviceni

Magr. Sylva Hrebickova, Ph.D.

Mgr. Martin Vilim, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2010b

zek a rozboru nejcastéjSich chyb, se kterymi se instruktor
nebo ucitel lyZzovani mlze setkat. Jde tak o komplexni stu-
dijni materidl pro samostudium a pro pfipravu na ukonéeni
predmétu.

iS Animace studentim ndzorné ukazuji spravna provedeni po-
hybd

ZAURTT X

iS V ucebnici maji studenti k dispozici velké mnozstvi nazornych
videoukdzek

Paze pracuji protilehlym zpiisobem vzhledem k dolnim koncetinam
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¢ mmm“.  Specializace | - Badminton
1’% I S Mgr. Martina Bernacikova, Ph.D.

Studenti v pfedmétu pouzivaji jako studijniho materidlu
multimedidlni u¢ebnici Badminton, kterou s autory vytvo-
fili pracovnici uzivatelské podpory pro e-learning. Tento
interaktivni pravodce obsahuje nejenom stru¢nd pravidla
a taktiku hry. Najdete v ném také spoustu ndzornych ani-

Nahledy e-learningu

BADMINTON PRUVODCE

gr. Mar

o lved Prijem kratkého podani
» Pravidla
* Disophing
- Wybavesi
+ Tojmavesti
+ Hatorie
« Tachnka Gderd
+ Takta
= Ukdzky kombinect
+ Geparutens eraturs
Streamaovand videa 4
* 1. Zékladni deteni
rakaty
2 Bekhendové deteni
rakety
- 3 Pouts drtest rabaty
= 4. Forheadavé podiei
* 5, Sthehové postavesi
- 6w
= 7 Bebhendavé padisi
. Phijem krbthého I
podin

* 9 Deapy
= 10 Kraias £ bakhendy
* 1L, kratas 7 fachendu

22 1emini mgignion

http://elportal.cz/katalog/FSpS/sbp2261

maci a videi, které studentdm umozni lépe pochopit a na-
ucit se tuto krdsnou hru. Vyobrazena je napfiklad technika
zdkladniho drzeni rakety nebo technika zakladnich bad-
mintonovych tdera.

~ Videoanimace - kratas z forhendu

iS Multimedialni webova uéebnice obsahuje videa i animace

iS Technika uder(i je zndzornéna jak prostfednictvim videa, tak
fadzovanou animaci

. Technika tderii — podani
U podani je uder, kterym uvadime mi¢ do hry. Je tedy jednim z nejdilezit&jsich ud|
podani vétsi pozornost.

Dle pravidel badmintonu nesmi byt pii podani mi¢ odehran nad pasem a v prilb&hu
presouvat nohy,

Podani mize byt dlouhé & kritké a zdroven forhendové & bekhendové. K zikladd
forhendové podani, které se hraje vétsinou pfi dvouhie a kratké bekhendové podani,
v parovych disciplinach.

= Podani — kratké bekhendové (dlouhé bekhendové)
= Cilem je, aby mitek prelet
nejnize nad Grovni pasky, letél p
tésné za podavaci éaru. Toto poda
% v parovych disciplinach., W
setkavéme hlavné u muzd.

Piehrat animaci (Flash video)
Stahnout animaci (zip)

el D e H i fElach

kratké bekhendové podani

ERTL 4

o et o-

©

ddeccccsgacccahls

Podéni (kratké bekhendové) oo
# Podani ve Eyfhie zadind nejéastéjl kritkym bekhendovym podanim. HrdE diva kratkeé bexhendavé
podani ke stfedové Eife, do bekhendu soupefe. Po odehrdni kritiéha poddni si brac hiida pledni

East burtu, SpolubraE podavajicho hrade stoji za svym partnerem na stfedové &fe,
» Pijimajici hraé stoji w blizkasti pledni podinaci £ary s raketou nahofe. Jeho spokuhraé stoji

iS Jednotlivd videa jsou odkazovédna pfimo z vyukového textu
v ucebnici

iS Ukazky kombinaci jsou zpracovény formou krokovanych ani-
maci
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& mmm.  Zdravotni télesna vychova pro RVS
1’% I 5“ Mgr. Lenka Dovrtélova, Ph.D. Mgr. Roman Grmela, Ph.D. doc. PaedDr. Jitka Kopfivovd, CSc.

Komplexnim studijnim materidlem pfedmétu je multime-
didlni ucebnice Zdravotni télesnd vychova pfipravend ve
spoluprdci se Servisnim stfediskem pro e-learning na MU.
Ucebnice pfiblizuje studentiim principy pfedepisovdni
pohybové aktivity u zdravotné oslabenych jedinci. Ob-
sahuje mnoZstvi studijnich textd, obrdzkd, dale videou-
kdzky cviceni, doporucené zdroje, zadani tikol( k procvi-
Ceni a elektronické testy k ovéreni ziskanych znalosti. Pu-
blikace obsahuje i slovnik pojmi vysvétlujici stéZejni po-
jmy a hesla v oboru.

Nahledy e-learningu

Maduly

iS Studenti naleznou potfebné informace ve webové ucebnici

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2129

Ve studijnich materidlech v ISu jsou sepsdny organizacni
pokyny pfedmétu, metodické pokyny a témata pro vypra-
covani dil¢ich praci.

Na konci semestru je vyuzita Odevzddvédrna v ISu, kam
studenti vkladaji semindrni prdce a vysetfovaci protokoly,
které jsou nezbytné pro zddrné ukonceni predmétu.

slzbenf kardiovaskuldmho systému

iS Ucebnice obsahuje videoukazky cvicebnich jednotek pro on-
line spusténi

Pishlad nastavani paramatriy odpovadriky
52 poues sprne adpor=di ns
Test miifu alisdet 5 ana, pakaZdé stejnou sadu otizek

.lmp!afmpodﬂbcduza nezedpavzencu alizk [l 0 '
P vyplriovan |navs|'mow;wm|oﬂ ne
Pﬂvahommzmlnad
mewyapowdﬁevmkne

wmw i S

| Pribédni uluil
1K napravé svalovs dysbalance vyuzivame pradeviim:
vhiodng zvaiand wrownavas cviceni
madnasti aperativei léchy
hypndzy
' whodnow medikamentdézni 142

* Nechei odpovidét Chei vymazat, <o jssm zagkrtl u této oticky.

2. PR spréundm pohybovém stereatypu flexe hlavy a krku Je
flexe vadena pednostné aktivaci hlubakjch extanzor hlavy a kiku
hlava mime zaklonena

" hlava predsunuta s vysunutim brady vpred
L flews wadena prednosiné aktivaci hiubokjch flexor hlavy a krku

3. Co jsou to svaly posturdini
takavs svaly, hers chibaji jdnodlivé Houby
svaly ars miji prevahu Sarvenjch Wken a jsjich Hideva délka = zkracujs
svaly 5 tandanci & achabavani
svaly Kerd zajiigi posun isoning

[ MUASARYROVA UNIVERZITA Y BRSE MASARVEOVA URIVIREITA BN
FARULTA SPIETOVRACH STUIH
[T ——

Erpraerace 3 13 e sperte

%) 5
% . 5‘ F
g/ Yo L
Protiém plochi nohy N T

bp2129 Zdravotni teiesna vychova pro RVS orejit do Spravce 1

Odevzdavamy -
Odevzdavamy 5 58 @2 ®

iS Elektronicky test pro procviceni znalosti

iS Seminarni prace odevzddavaji studenti elektronicky

Katalog e-learningu
3. Cervence 2025
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E S Mgr.PetrSejk  Mgr. Jifi Kratochvil, Ph.D.

Jednd se o plné e-learningovy kurz pro studenty baka-
ldrskych a magisterskych studijnich programi FSpS za-
méreny na zvysovani jejich informacni gramotnosti. Kurz
je studentim zpristupnén prostrednictvim interaktivni os-
novy clenéné do tematickych podosnov, které obsahuji
organizacni pokyny, vyukové materidly (interaktivni tu-
toridly, ucebni texty), zaddni ukold atd.

Na zac¢atku a konci semestru studenti absolvuji test na ové-
feni znalosti prostrednictvim aplikace Odpovédniky.

V priibéhu vyuky se v tydennich intervalech postupné
zpfistupriuji studentlim tematické podosnovy se studijnimi

Nahledy e-learningu

v2045 - INFORMACNi VYCHOVA

< Disk. férum k organizace kurzu 51 Noveé prispévky: 3

Vitejte v kurzu Informaéni vjchova. NeZ zaénéte studovat, preététe si pozorné uvedené informace.

& Cile kurzu

Po tamto kurzu budete schopni ke konkrétnimu odbornému tématu

L -’ A — o ——— el P—

= samostatnér_ 3 ¥
- spravné vyl ) 4. Hledani v elektronickych zdrojich I.
* psatodborml el doporutiie studovat od 13. 10. 2014 00:01 do 19. 10. 2014 23:59

= spravné cit
S 4. Hledani v elektronickych zdrojich |. 51 Nove prispévky: 3

= wyuZivat on
Ak Organ W predchezich medulech jsme se seznamili s tim, jak spravné vyhledavat
védeckych databazich dostupnych na MU.

Kurz probiha fol Doporutujeme vyhledavat s nastrojem discovery.muni, nebot z jednoh

Daldi informace o sluZbé discovery.muni naleznete zde. piimy odkaz na g

V prib&hu seme

http://elportal.cz/katalog/FSpS/v2045

materidly a zaddnimi Ukol( zaméFené na vyhleddvani od-
borné literatury, publika¢ni a cita¢ni etiku, zjistovani im-
pakt faktoru aj.

Pro odevzddni ukolll studenti vyuZivaji odevzddvédrny
v ISu, pficemZ hodnoceni tkoll je jim zprostfedkovdno
v pozndmkovych blocich.

Ke komunikaci mezi vyu€ujicim a studenty se vyuzivd dis-
kusni forum nebo elektronickd posta, v pfipadé domluvy
i osobni konzultace.

Ovod do informaéni védy

Formy informaénich pramenii

FozliEujerne t7 formy infarmaénich pramentl, Nejde o nic siofitého, a tak se sami pokuste urdit
formy dokumentu tim, fe ke kafdému obrazku phfadite spravnou formu,

Vyhadnabit e

iS Interaktivni osnova provazi studenty celym semestrem

v2045 Informaéni vychova preiit do Spravee 0

Odevzdavarny {3 %168 9 @

iS Interaktivni u¢ebni texty provazi studenty krok za krokem jed-
notlivymi tématy

6. Ktery Gdaj vam nejvice pomGZe pii wyhledavani konkrétni knihy
@ jméno autora
© nazev knihy
D signatura knihy
D nevim

*Nechci cdpovédét. Chei yvymazat, co jsem zaskrila u této otazky.

7. Kternjm z uvedenych dotazd naleznete co nejvice Elankd, kieré maximalné odpovidaji tématu
0 "alternative medicine” AND ophthalmology
0 altenative medicine AND ophthalmology
0 "alternative medicine” OR ophthalmology

© nevim

* Nechci odpovédét. Chei vymazat, co jsem zaskrtla u této otazky.

8. Jestlize mySlenku z jiného dila prevypravime vlastnimi slovy, jedna se o

iS Studenti odevzdavaji jednotlivé tkoly do pfipravenych ode-
vzddvdren

iS Nebodovany test na konci semestru ukéze, jak se student pfi
préci s odbornymi informacemi zlepsil

Katalog e-learningu
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Vyukovd skripta maji studenti k dispozici v podobé
elektronické webové ucebnice anatomie, kterou vytvorili
technici ISu. Vyukovy text je doplnén o mnoZstvi anato-
mickych obrdzki i s popisky, které Ize rozkliknout pfimo
v odstavcich, kde se o dané kosti Ci svalové skupiné ho-
voii. Latinsko-Cesky slovnik pojmii s vyhleddvanim po-
mdiZe té&m, ktefi si ndzvy zatim jesté nepamatuji. Ucebnici

Nahledy e-learningu

—

ZAKLADY ANATOMIE POHYBOYEHO USTRO)i

dus. MUDT. Jitks Hunzlov, G8c., MUDr. Jan Hemze

o PhedmAta vpziam sk _ Hauka o kloubech a spojent kostry
o w

+ Kostrs sakl kontetey
+ Klauby dok kzndety

o Klnb cuzn

+ Mo u bl o spupni

» Sk pead I neko-tarki
» Pauns nestrs
+ Pkl hudesniva testy

Morfologie pohybového systému

MUDr. Nadézda Vomelova

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2001

maji studenti uloZenou ve studijnich materidlech pred-
métu.

Zavére¢né zkouseni probihd formou pisemnych skeno-
vacich testl, které jsou ISem automaticky rozpoznédvané
a bodované. Na zdkladé bodové stupnice jsou vysledky
testl prevedeny na celkové hodnoceni predmétu.

Vyhledavani ; Dopliikovy slovnicek latinsko-Cesky
abductio,-ioris, 1 ~ oddalowni odiahovini
e atductio, ions, 1. ~ pRBIEOVAN, pitahovdni
| podle zadatku gy b
z angulus, =i, m. = el
Vie ante = = plod
_— ant- ~ proki
\_ | + ape, ~icis, m. ~heot
—————— areus, s, m. ~ oblouk
Hledat v nazvu anticulus, =, m. - outs
Bi- - dvoi-
brachivm, =4, =pate
i = . : brevi ~ ity
Historie prochdzeni <€ %> Zobrazit pojmy o oo
caput, - s, 0. ~ i
Seznam pojmi . > caniago, - inig, . ~ enrugna
cavum, =i, n. = dutina
: = b cingulum, i, n. - platonas
|:rm!'1'||ner1t|ar ae, f. e ad =
regio, -onis, f. cavicula, -as, f, ~ bl kst
collm, =i, n. = krék
ramus, =i, m. columna. = aa. £ =shup
5. = seu corpus, -, n - tilo
i + crista, a6, n ~hisben
sinister deater - pravy, vprave
i i digitus, ~i, m. - prst
St —=am; directi, - ioris | - smir
spatium, -ii, n. + ominansia, -an, i, - vyvilenina
3 1acios, =i, 1. = tvilf, plocha
spina, -ag, f. 4 figsura, ~a, 1. = Hdetina, rjha
sulcus, -i, m % foramen, =inis, n, - atvor
-  fossa, =a0, £ - jhma
SUpra  foasula, -ae, 1, - jarka
trochanter, -er, n. © lovea, —ae, | = jma (o)
e < foveola, -ae, 1. - jamka
tuber, -eris, 0 b ek B ey
tuberculum, -i, n. <+ impeassio, —onis, 1 = otisk
tuberositas, - atis, f. :,:‘f‘“" —aa, i v

i5 Webova skripta obsahuji anatomické obrédzky i s popisky

Superior na trupu znamena:

' homi
) predni
' ynitini

* Nechci odpovédét. Chei vymazat, co jsem zaskrtl u této otazky.

Deltovy sval (m. deltoideus) se nepodili na:

' abdukei v kloubu ramennim
‘' na addukci v kloubu ramennim

" flexi v kloubu ramennim

iS5 Pred zkouskou si studenti mohou zkusit procvi¢ovaci test, aby
znali formu, kterou budou zkouseni

iS Latinsko-c¢esky slovnik pojmd je k dispozici v online verzi i verzi
pro tisk
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http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2012

¢ =, Uvod do pedagogické praxe
;%7 " S PhDr. Sirka Malefiakova, Ph.D.
V  rdmci vyuky predmétu se vyuZivd ~mnoho

e-learningovych ndstroji pro zlepSeni komunikace mezi
studenty a vyucujicim.

Podrobny nédvod, jak projit predmétem, je realizovan pro-
stfednictvim interaktivni osnovy. Osnova obsahuje organi-
za¢ni pokyny, rady, dulezité terminy, tkoly pro semindrni
skupiny, odkazy na studijni materidly a odkazy do diskus-
nich for.

Prostfednictvim diskusnich foér jsou studentdm zpfistup-
nény jednotlivé video vystupy, které jsou nahrdvény na
hodinéch télesné vychovy na zédkladnich kolach. V pri-

Nahledy e-learningu

Titulni strana predmétu np2012 Uvod do pedagogicke praxe

e

Vitejte na strinkich predmétu UVOD DO PEDAGOGICKE PRAXE

= Qtsahevi napih semindfs ¢ 0

R
¥ X9
-

P - Mibrorsuanp

R
h pracce bude probibat ns zaklsdaich tkolach dle segistrace do semink e

Dyuamiicks rezevifeni celébo téla s vyuzitim wica v RO
i 14 dwi & syadovect Troding.

Viamam piedmétn g 1 Mbreni enziny antisen £4ks v Boding TY

spodivh v iveden do kolskéhio feréan. seznfment s pedagogicko didaktickymi &

ziblduich doveduos v bl pazsrovind hodeoceni saslfey o seberelee | ey

Olsah predmétn:

tude Vi pabidouta pestri &kil Snmosti i
mabidnuta pes il 1. Sabereflese na zakinds videssiznamn

hospitace ve vyuovacim procesn, beseda s pracovniky kolského zafizeni. praki
2. Zpétni vazhs - hodwecend stadenty

virkunugeh metod, priprava, realizace mikrovsrupi a jejich analyza nn zaklade

béhu semestru jsou studenti hodnoceni pomoci bodovaci
skaly a vysledky se hromadi v pozndmkovych blocich.
Kromé diskuse jsou studenti hodnoceni i z jinych oblasti
a ukoll. Nutné je ziskat body i za dochdzku na semindfich,
proto je dochdzka rovnéz evidovdna. V3echno je pak zpra-
covdno pomoci sumarizaci bod z pozndmkovych blokd
a prevedeno na vyslednou zndmku.

Pro odevzdévani videonahravek a jinych dokumentd od
studentl jsou v pfedmétu otevieny odevzddvérny, které
usnadriuji administraci s tim spojenou.

BT T ®d

ZDE BUDOT POSTUPKE OD 25, 8, DO 5. 10, ZVEREINENY VAECHNY MIKROVYSTUPY €. 1
TERMIN FRO DISKUSIJE OD 25, 3. DO 12. 10 VEETNE
Nikoolik rad pro diskusi:

avherte  pre dedovani 3 ditkisi jrcden SRR SRR

- hodaacrna jo pouss orig

atlckyel dbarurichs nenajdele

o e dile, neponisivej

Ie i) al. rudli

pority. D o + i pancent
- divejee se mejen na segativni ale § na poeitives eriaky milem g
- Eaméiujie se piederiim ua be, o ke dutvbns snubent Eménit

5 cuse s = ¢
et A N———

z

5] PROTLEDSETESIVIDED + EAMYSLETESE | | BISKUTUITE
S My Vo W g &
2 apock b P ooy e
S S Ky e oy o
2 Eimmn D e s sy l
Mamskc Labor £ Mows A epieiy o

iS Studenti najdou veskeré informace v interaktivni osnové

iS Informace pro spravné hodnoceni mikrovystupt studentt

e
M 1L F Fhir Sk Vaiststrs, D (0wt kFoct Pt ML s [ ————] e v
Vg 1111 )
e
i 1110

@ Poznamkové bloky &

oy n:.l: s dméno bloku zﬁﬁﬁf‘fﬁ[ﬂﬁm Piedméty a student v bloku
UZitelem definovans bloky = (obret vieciny | neognaens | Edng v 5t sokol
Dochazha dochazka o212 (57 stud., nahlid, statist )
Efektivita VJ efektivita 2012 [57 stud., nahlid, statist.)
Intenzita zatizeni Ziki zatizeni ezl 2 (57 stud., nahlidi, statist )
Klasifikovany ripotat kl_zapocst npZ012 (57 stud , nahlizi, statist )

Penalizace ra nesplnéni diskure penalizecs @012 (57 slad | nahlifi, slalist )

12 57 slud | nahlidi, statist )

Pisernnd piiprava priprava

Poudité didsktické metody did_met 12012 (57 stud., nahli3, statiss )
Pougité vichoviné metody vych_met no2012 (57 stud.. nahlid, statiss )
Prakticky mikrowystup mikra 2012 [57 stud., nahlidi, statist. )
Skolni dokumentaca clakumant P22 (57 stud, nahlisi, statist )
Vyudite: dicakdic siyly i _styly 13012 [57 slud | nahl et )
Zinam o sledovini V. sleduiant D012 (57 slud, nahliZi, statiss )

Autorsurma « joybat wlechny | nenmadend | Sk v téte scei)

Diskuse diskuse 2012 [57 stud , nahlizi, statist )
Paortiolio parifviia 12 (67 stud | nahliz, stalist )
Bloky di ich for - {uybral viachny | neomataei | Jdnd v bio sekes)

pmikra1 2 rp2012 (57 stud, nahlisi)
pomikio? 2 re22 (57 stud , nahlis)
pmika3 2 rgP012 (57 stud | nahliz)

Diskuse k mikrovstupu |
Diskuss k mikrovjstupu [1

Diskuse k mikrovistupu

Diskuse k mikiovystupy IV pmikiod 2 noE012 (57 stud , nahlidi)

iS5 Ukazka pfispévkd k mikrovystupu studentky s hodnocenim od
vyucujici

iS Aktivity v pfedmétu jsou evidovany prostfednictvim pozndm-
kovych blokd
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¢ mm*. Skolni poradenstvi a management
;9% I 5 doc. PhDr. Mgr. Marcela Janikova, Ph.D.

2% (3
&)
Srmnastc®

V priibéhu semestru je pfipraveno nékolik aktivit (povin-
nych a nepovinnych), za néZ mohou studenti ziskat body.
Celkovy soucet bodu se pak projevi na vysledné zndmce.
PoZadavky a informace pro tispésné ukonceni studenti na-
jdou v interaktivni osnové predmétu.

Soucdsti nepovinnych aktivit je dochazka a jeji evidence
se vede pomoci aplikace Dochédzka. Ta kromé snadné evi-
dence pomiZze na konci automaticky dochdzku vyhod-
notit. Dalsi aktivitou jsou tfi prlibézné procvicovaci testy
(kazdy po urcité probrané ldtce), které maji studenty pfi-
pravit k zadvére¢nému testu. Pro znacenf aktivity v semina-
fich se vyuZivaji poznamkové bloky.

Nahledy e-learningu

Titulni strana predmétu np2274 Skolni poradenstvi a mana

() Pozadavky k ukonéeni predmétu

»
@ 6 Casovy harmonogram jednotlivych s¢
Pro jarni semestr 2015 jsou stanow 18. 2. |uvodni seminaf
1. Vypracovéni seminarniho proj 2% 2 \vzdélavaci politika CR. vzdélavaci sousta
- [konkurzni fizeni na feditele
1: Krfrena B S 4.3, |pnib&iny test 1, rozhovor pro vyzkum v ral
- témata pro jednotlive sem :
téma zveli, pfistup a mira 2| 11..3: D —— .
- pii hodnoceni se budeme +18. konzul}ace K §em||:|:||-m' projektim. t.em‘gn
a) obsahovou (jedna se ze) 3 rozpist - prosim prihlasujte se na né jedn

b) formalni (jedna se zejmé R — "
DOPORUGENA FORMALN 05, 3. [Procvicovani utiva z prednasek (uéebnice,
- zadavaci list (nazev témat pedagogicka Einnost, DVPP)

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2274

Studenti jsou povinni vypracovat semindrni projekt. K jed-
notlivym tématdim projektu se prihladuji prostrednictvim
aplikace Rozpisy témat, kde je také uvedena doporucena
osnova pro vypracovdni projektd. Zpracovéni tématu je
zcela v kompetenci skupiny, kterd si toto téma zvoli. Vy-
pracované projekty jsou sesbirdny pomoci aplikace Ode-
vzddvarny a to vzdy k stanovenému datu.

Zavérelny test probiha pisemné prostrednictvim skenova-
nych a ISem rozpozndvanych odpovédnich archd. Zadani
jsou generovdna nahodné z nékolika tematickych sad ota-
zek, aby se dosahlo... (zkraceno)

NRZITAE 511 Ve Dk

—Nastrreni parameu pro
el budin oo, 13
Patal reorluvergch neitssti Wers s mal seplovat 2
Faal oriuwenpch nedéast, kierd so majl akeptosat
Saneptoal crrluverky dodané po Leming ano
arnich projekiu

5.2015 21:27. M. Janikowi

Edilouat nastaveni | 2

Vyhodnosen!:
2015 21-35. M. Janikows
* Omesit studenty e % ahtimi 1] plendng ) uhordens 2013 21N i
Fobeatt studaey haz vyhodnacani | (pais | remnding | shachny | [sdnatlied | 7 vhen
= Celuem sudenti: 20

= Usping 3015 %)

- Natspetng: 17 (86 )

Ulod® || Uio2it Gapang | Zpst bes uidan

- s
— - 3 4l aeast
« ea na [lndm sernatt 0 fi
« meomluverd nedtati: 1 Dochazka

e Bl [ ]

. ' = | v

1 Celkovy podet bodd

el o 2
o i @ || | =)= e
Akoeploring hadn 12 - mungch 11

lInchikn spinan: = ane © ra

3 = T - = - 2@ | 28| | 39|28 | 107 8
- Uved (volba tematu, abstr 1.4 |prib&ny test 2. prace s textem (tecrie m i
- teoreticka ¢ast (legislativni i I
e i ! _— ; -« GEazi na iném zecin
- prakdicka cast (wzkumna 8.4+ prezentace projekty + hodnocent i e 5 ‘;

iS V interaktivni osnové studenti najdou informace o ukonceni i
¢asovém harmonogramu

iS Ukazka vyhodnoceni dochdzky (anonymizovano)

Semindrni projekty

Feadit 1émata dle- nazvy | posledni modifikace | vedouciho
Zobrazlt témata: meie aktudlni | akiudlni volnd | viechna aktuainl | Fada) |
PhDr. Mgr. Marcela Janikova, Ph.D.
1. Fundraising
Vede: PhDr. Mgr. Marcela Janikova, Bh D uio 22230 5
—

Studenti (max 4)
1. Bc ué o FSps
o FSpSh

Vedee: PhOr, Mgr. Marcela JanikowiPh.0), uée 22233 2

Studenti {max 4}

1. Be S, ulo NS 0, FSpS N-TV UTV (KT)
Student se mohou piiblatovat do 11. 3 2015 v
Zokwazit operace

3P { idl, kolni f4d

Vede: PhDr. Mgr. Marcela Janikova, Ph.D. uéo 22233 5

Studenti (max. 4)

1. Bc uéo 21 FSpS N-TV TVAS [sem 3). PdF-OV2 [sem 2 « piihlageni k tématu % pobekt | zamitnou

iS Studenti se hlasi k témattm elektronicky, médm prehled, kdo
co zpracuje (screen anonymizovén)

—ld.a s hiio.g

| Oy |3

L rnel
Lt

L ELLVLEEE RN
Lrrrerrereed
et

I

w

i5 Ndhled na odpovédni list z testu (anonymizovan)
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Hlavni metodicky materidl maji studenti dostupny v po-
dobé elektronické ucebnice. MnoZstvi videoukdzek po-
méhd studentdm v ndcviku spravné lyzarské techniky
a dopliiuje i informace k bezpecnosti jizdy. Soucésti u¢eb-
nice je napfiklad i zdsobnik koordina¢nich cvikd a také

Nahledy e-learningu

http://elportal.cz/katalog/FSpS/sbk2210

mnozstvi fotografii ¢i kinogram(. Ucebnice vznikla ve spo-
luprdci s techniky ISu a studenti ji maji k dispozici i pro
mobilni zafizeni a tablety.

CKOVYCH L,YZICHV BIATLONU

METODIKA
¥
"

+ e sirana Komplexni trénink v praxi
Kompleunie trénielkers {dile KXT) se razivh trénekov feduatka, kterd se sklddi e stfeby 3 pohsbové
« Baien abiiviy, tou mbbe bt rapd, bl fiods s brtich, Fad na bole 2 v maderm pfipad Jivda ma beledbavich iich
W letnim cbeoly By mdla teofit phevidnou G pferavy v stfelba & §aoeu na koletoeids hids,
Jolkied o s param ey najeion ik e podobd btk

= Bih na Idich veineu sechadoss
- Knsachave e
- Bezprinastra
kTN 2R
= Bustas KL v trbmnbs Batomaty

b, fako kadds trbminkevd fednotha, 20t Liet, Fmit Jo Liet Gundni, Blaen

e
* Magbend tenink ¥ prast
» o
- bvednd it
- Mo tiat heodini Cast
- Taveretns oot P Z32HEIS AN CESI 50 VOO SATRIML S0FTovcR § RIOHN] ErenEkore Sochethy. Potd 58 GUSLiva na

P pliprava ceganiimis pa hlaved Ciat tréminks
= Uteraturs
Matodicks doporsdani
Vivockd i afacit e samon i watupem e kietkiond Irfi ok techvdy na
i b ot prencs CaBiTé  cebeost octacy
2 sciokonalorat o roctet, Jak by s trvat bl 15

¢ Po mgieti milie jedté nsledorst dmamicky stredink & resven s holem!

Rozoviceni s holeml

K dhvode Estl kaddiba b
2 po zabtikl crganlsmu,
By b pati

Jodngs 7 molnosti wo roahibini Sednotiieich Liti tHa je rueebeni s holemi. V kombinad

iS Videoukdzky studentdim ndzorné priblizuji techniku jizdy i bez-
pecnost

iS Zékladni studijni text je k dispozici v elektronické podobe aje
doplnény videoukazkami

Prenaseni téZisté pres chodidlo na bosu

Popis provedeni
Sportovec stofi na fevé / pravé DK na otodend bosu, pravd / levd v zanodeni, ruce spofeny za zédy.
Prendgime vihu téla pfes chodidlo vpied 3 vzad, pro posileni fixdtord kotniku lre pfendéet vihu téls
i mirné do stran. Nezapominefme vystfidat stofnou DK.

PouZiti

Cwik slou®i k rozvafi & kinasteticko-ciferenc h e i, ddle k posileni viech

bereovyeh svald.

Obr. 5-2 Plenaseni tézisté pfes chodidlo na bosu

£ rezistem, 3 tak mu Prace TURGY 3 MENoU DOMenne Gow e vycnac.
slouti k vyfitdéni neforudiich pasdt, vhodné je k rarvoli sily 3 vyusivi se :am.armxmman
prvek.

8 Oboustranné brusleni dvoudobé (asymetrické)

Obr, 5-33 Oboustranné brusleni dvoudobé (asymetricke)

Oboustranné brusleni dvoudobé (symetrické)

Provedeni

Sportovec v zdkiadnim postaveni spodivi na pravé lydi / levd fe nad podiodkou v zikrytu pravé, hole

iS Soucasti ucebnice jsou i jednotliva koordina¢ni cviceni

iS Pro ilustraci pohybl a metodiky je kromé videi vyuzito i kino-
gram( pohybu
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s =, Pedagogika a psychologie
’1’%7 I 5” Mgr. Eva Valkounova, Ph.D.

Dilezité informace k predmétu maji studenti k dispo-
zici prostrednictvim interaktivni osnovy. Dozvi se tam,
jak bude predmét organizovdn, co se vyZaduje pro spl-
néni, nebo kdy maji prezentovat. Témata prezentaci si
studenti vybiraji, zpracované je odevzdavaji elektronicky
do odevzddvdrny predmétu. Proces sbéru se tak zjednodu-
Suje. Do automaticky vytvoreného pozndmkového bloku

Nahledy e-learningu

Titulni strana predmétu bp1877 Pedagogika a psychologie

(») Informace pro studenty

Ug&itel doporucuje studovat od 21. 9. 2015 do 30. 10. 2015

Pii vlastnim vybéru tématu pr

@ pedagogicky, didakticky nebq
fizeného uceni, vzdélavacich ir
psychologie).

Pedagogika

V PS2015 budou|

dané téma. Také bu{ B. Metodologické aspekty prezentac

* Vychodisko = studium relevantni od
- DodrZovani etickych aspektd védech
* PTi vyzkumné praci: pfesné stanove

vymezeni postupu vyzkumu — vyzku
* DodrZeni logicke struktury prezentad

1) Postup pfipravy pr

* na prvnim seminafi
* pokud si student chg

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp1877

k odevzddvéarné vyucujici ddvd studentim zpétnou vazbu
k jejich prezentaci.

Dalsi podminkou tspésného absolvovdni pfedmétu je spl-
néni dochdzky, kterd je evidovand pres aplikaci Dochédzka.

Asertivita

NA PRACOVISTI

-

VYVOJOVA PSYC

iS Interaktivni osnova je vychozim zdrojem informaci pro studety

FSpS:bp1877 Pedagogika a psychologie 7

- Seminaf bp1877/01 5t 30. 9. 13:10-14:40 A11/305, St 14. 10. 13:10-14:40 A11/305, §
11.13:10-14:40 A11/305, St 25. 11. 13:10-14:40 A11/305, S5t 9. 12_ 13:10-14:40 A1/
E. Valkounova

= Diskusni férum

- Interaktivni osnova: Titulni strana pfedmeétu bp1877 Pedagogika a psychologie

= Studijni matenaly starsi -

= Poskytowna

= Poznamkové bloky (9. 12. 2015 13:14, E. Valkounova)
- Si;

bp1877 Pedagogika a psychologie

o Prezentace
zménéno: 14. 10. 2015 14:17, E. Valkounova

moc péknad prezentace. Chybi citace v PPT ze seznamu pouZitych zdrojdl
OK. Citace nejsou dle BPY. Mj., pofitejte s tim, Ze aai bude nutné P
zkratit.Prezentovala.

o prezence 01
zménéno: 9. 12. 2015 13:14, E. Valkounova

30.9.: dast

bp1877 psychologie piejit do Spravee o
Prezentace (| 1% 58 @
iS Podklady pro prezentaci vkladaji studenti do odevzdavarny
bp1877/01 st20. 9. 13:10-14:40 A11/205, 5t 14. 10. 13:10-14:40 A11/205, 5t 11. 11. 13:10-14:40 A11/305, 54
(uto ) O
(uéo )
(uzo ) U
(uéo ) ]
(uée 2 O
(uéo ) D D D D D
(uéo 9 O
(uco )
(uzo )
(uée 5 U
(uéo 2) I
(uéo o) ]

iS Zpétnou vazbu k prezentaci uvidi studenti v poznamkovém
bloku

iS Dochdzka je evidovana elektronicky (pohled ucitele)
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o S doc. MUDr. Jitka Hanzlovd, CSc.
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Pro pfedmét jsou k dispozici vyukovd skripta v podobé
elektronické webové ucebnice anatomie, kterou vytvorili
technici ISu. Jednd se o Zdklady anatomie pohybového
ustroji. Vyukové texty jsou doplnény o velké mnoZstvi
anatomickych obrdzku s popisky a o pripravné testy k pro-
cviceni. Ucebnice maji studenti uloZeny ve studijnich ma-
teridlech predmétu.

Nahledy e-learningu

o Phednata vizeam st
+ Rozdslet aratome

Kloab ramenni (articulatic humeri} 2 nadpazkolditnl {articulatio acromiaciavicutaris)

e sauskay
iy 2 sméry lizskens G2l

Entetiy

+ Mo u bl o spupni
kastry

ech,

+ Shovnk prad It nekoetask
» Pouzne ety
+ Prilagy hulesnine ity

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp1830

Pokud studenti v u¢ebnicich nerozumi nékterym latinskym
pojmlm, maji k dispozici latinsko-¢esky slovnik s vyhleda-
vdnim. Aby si ovéfili své znalosti, je v kazdé ucebnici pro-
cviCovaci test.

Kloub loketni (articulatio cubiti)

Obr. 34
Kloub loketni (articulatio cubiti)

Obr. 33
Kloub leketni (articulatio cubiti)

(pfedozadni projekee (bo&ni projekce - pohled)

Klouby ruky (articulationes manus)

TR

Obr. 35

RUN LI 3LUGLE TRABAEFRUNY UMY ELLILY

litka Hanzlovd, €5c., MUDr. Jan Hemza

¥ trochanter, -er, n.

pedie zaddtku

hacholik
chocholi
Souvisejici hesla
Hledat v nazvu

Historie prochazeni <& $» Zobrazit pojmy

Seznam pojmd

prominentia,- ae, F. -
regio, -onis, f.

sinistar

situs, - us, m.
spatium, «ii, n.
spina, -ae, f.
sulcus, =i, m.

supra-

tuber, eris, n.
tuberculum, -i, n.
tuberasitas, - atis, f. LS
Lvola, - ae. f, i

i

iS Schémata maji studenti odkazovana pfimo z textu nebo v ga-
leriich ke kazdé kapitole

12
Epitel je charakterizovan:
! drazdivosti
tvofen burikami a mezibunéénou hmotou
~' jsou pevné spojene buriky kryjici volné povrchy
* Nechci odpovédét. Chei vymazat. co jsem zaskrtl u této otazky.
13.

Na patni kosti se nenachazi:

' sustentaculum tali
Zlabek pro loketni (ulnami) nerv

~ tuber calcanei

iS Nezndmé latinské pojmy si mohou vyhledat ve slovniku

iS Procvicovaci test studentim ukéze, jak na tom jsou
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# =, Didaktika télesné vychovy
;%7 , S PhDr. Sirka Malefiakova, Ph.D.

Informacni strdnku a zdroveri rozcestnik prfedmétu tvori
interaktivni osnova. Odkazuje na u¢ebni materidly a ob-
sahuje veskeré dulezité informace ohledné toho, jak bude
predmeét probihat, co je zapotiebi udélat, kdy budou du-
lezité mezniky ve vyuce, nebo kde a kdy si maji studenti
registrovat prezentace a semindrni tkoly.

Registrace semindrnich praci a prezentaci probihd pres
aplikaci Rozpisy témat, kde si sami studenti rozeberou na-
bidnutd témata dle kapacity.

Veskeré vypracované prdce jsou sesbirany prostfednictvim
aplikace Odevzdavérny, kterd umoziuje nastavit terminy

Nahledy e-learningu

http://elportal.cz/katalog/FSpS/nk2004

odevzdéni a ndsledné po jejich vyprieni je uzavre pro vkla-
dani.

Pred ustni zkouskou v predmétu je nutné splnit pod-
minky zdpoctu. Kromé tkold je nutné spinit také dochdzku
a zdpoctovy test, ktery je realizovdn skenovacimi odpo-
védniky. Ndsledné po napsani testu jsou vyhodnoceny
podminky pro splnéni zdpoctu za pomoci poznamkovych
blokd a uzivatelské sumarizace. Pak jsou zkouskové ter-
miny pro Ustni zkouSeni omezeny jenom na ty studenty,
ktefi maji zapocteno.

Po ustni zkou3ce je studentlim automatizované zavedeno
hodnoceni na zékladé definované stupnice.

Vitejte na strdnkdch predmétu DIDAKTIKA TELESNE VYCHOV'Y.

N ws ey
A ¥
- A
sk bude pfacmét probinst @
+ Pakagavky k 28peths [ I3
= 1. Doshazka: L1
= & Pissrna pligrava VJ + pregentace @
= 3 Semindei price: ®
&)
3. Semindrnd price
Zp ani “Méxi¢niho plinu" pro zvelend tematicke celly

Povinnesti spajent se seminarmi praci:

) V¥ber (emat;

a VEbEr tmatu: 20, 2, 15:040 - 8. 3.

STUDENT -> FSpS:nk2004 - Dadaknika TV -> Rozpisy témat -> Semidini price

ocpisy i o ?@ Témata: zain?t {hramadnF), prva bima, studen
Pisemna priprava + prezentace KT

Radt témata dlo: iz | paladnl madifkace | vedoucihe

Pabeszt tevata mojs aktudini | abudind veind | whechna aknuind | #dsicl o sublas | pairel) whar -
Pl Sk Malwihikoyi, Ph.D.

33 Eoomci jeclaotin T\ iEa pabyhoé 2

= vatu Phix Sara Makfdkoud PR uén 470571 0

Shasnti jraar 3

1 3 |2 FSpS N TV UTV coladv. (<) [s2m 2]
z uée B FSpS MY UTV ke, (KT] Jser 2]
Stuenn s2 monow pikaauat oF 30, 2 2015 1800 do & 3 A0S vt

P
2. 13 3. - VyuEovaci jednatia TV s2 zaméfenim na atietiky

taga FhUY. Saria Maksnakow, Fh0. ule 10081 5

sl sy, 2

1 De uéa @ FSp8 ATV UTV kambin €T) Jsam 2]
7 FSpS HTW LTV kambin (KT [s2m 2)

02 P05 B0 de 3 MNE

1 43,0, - VyuEevaci jednatie TV 2 zaméenim na estetické o kandléni femy cvifani 5 hudkan @ rymickim dopravedam

Vede: PICr. Sérka Makdskons, Ph.D, wls 17091 7

I ey, 2
Be utn
3 Re itn

7 FSpS NIV LTV cakdte RT3 [=am 7]
BTV T ki (KT (26m 7]

&3 A5

iS Informace o pfedmétu v interaktivni osnové

@ Poznamkové bloky &

b i ST Jméno bloku Lhuatha blokit  pyimary o student v bloku

whachny | zadm Typ bloku

Utitelem definované bloky « (vybrat véechny | neomacené | adné v této sekci)
Dochdaka plednitka dach_pred k004 (43 stid | nahlidi, etatist )
Dochézka seminaf doch_sem nk2004 (43 sted | nahli#, statist )
Omezeni pHhladeni omezenl k2004 (43 stud |
Piiprava +prezentace pr_prez k2004 (43 stud | nahlidi, statist }
Seminami prace S8m_pr nkZ004 (43 stud., nahliZi, statist.)
Testl testd k2004 (3 stud )
Teste testd k2004 (19 sted |
Test3 tesld k2004 (11 shed )
Teard teatd nkH04 (2 atud )
Testh tests k2004 (2 stud )
Ustni zkoudka Teouska nk2004 (43 stud | nahlif, statist.)
Vysledna znamka 12.6. wysizni2_6 nkZ004 (5 stud.. nahliZi, statist.)
Vysledna znamka 14.5. b_411282 nk2004 (2 stud., nahlii, statist. )
Vysladna rnamka 18.6. wyslzn18_6 nkZ004 (5 stud . nahlizi, statist )
Visledna mambka 2.6, wyslen_G k2004 (3 stud., nahlidi, statist )
Wysledng zndmbka 78.5, wyslzndB & k2004 (2 stud | nahlidi, statist )
Vysledna znamka 26.6. walznlf 6 nk2004 (6 atud | nahlidi, statist )
Vjsledna zndmka 29.5. welzn29 & nk2004 (4 stud., naklii, statlst )

i5 Pozndmkové bloky k dil¢im ¢4dstem pInéni predmétu
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¢S mm“ Ziklady anatomie a fyziologie
;%7 ’ S Ing. Mgr. Jana Jufikova, Ph.D.

Studenti prfedmétu maji k dispozici Ctyfi vyukovd skripta
v podobé elektronickych webovych ucebnic anatomie,
kterd vytvorili technici ISu. Vyukovy text je doplnén
o velké mnoZstvi anatomickych obrdzkil s popisky a o pri-

pravné testy k procviceni. K ucebnicim studenti pristupuji

pres studijni materidly predmétu v ISu.

Nahledy e-learningu

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2308

Aby si studenti mohli ovérit, Ze probiranému ucivu rozumi,
je pro né v ucebnicich vzdy pfipraven procvi¢ovaci odpo-
védnik.

doc. MUDr, Jitka Hanzlova, CSc.
MUDr. Jan Hemza

—

Zaklady anatomie
soustay dichasi, sroecné ceval.
lymistickéha spstému, kiZe 3 jeich

Zaklady anatomie

Zaklady anatomie
nervovy systém a divy

soustavy travi, Haz s mikni
=ekreci 3 soustavy mocapohlmmi

Zaklady anatomie
pohybového Gstroji

dioc. MUDr. Jiths Hanzluvi, CSe. doc, MUDr, Jitka Hanziova, C3c. doc, MUD, jitka Hanziova, C5e, do<, HUDY, Jitka Manziovw, C5c.
MU Jan Hemza MUD. fan Heren MUD fan Fumis MUDE Jan Hureies
s o,
2 /- ;’ -\
{o- i -
% J -\ J
e s ‘\ }
e -

ZAKLADY ANATOMIE . soustavy triv

iz s vnitini sekreci a soustavy mogopohlavni
sportavnich studil Masarpkovy aley
naw. -IJOr Jitka Hanzlovd, €8c., MUDr, Jan 'ilmll

inaria, ergana wropoetica
e cdpadnd 3 Lasto také veimd toxdckd itk

o head

- Seustava wiviel

4 iy 5 weithn sekreci
* Soustava mofovi
o Ledvisa
= Kalichy bedvinvi
Phritka ledviners

- 10 Jo ladvinnd kalichy, ladvinad panvicka, medowy
soutist] | pohlavnich cest

- Motovod

o Maloui mbehit

., Brgana uropontica)

« Zenska trubice motovi
+ Mufskd pahlavnl orginy

4 Zenské pahiavni organy
 Poubn tarsturs
4 Philady zhubebaiho tests

Dalid iy

¥ Ledvina (re

o puu.o strandch

iS Sbirka webovych ugebnic Zéklady anatomie

57. Hypothalamo - hypofyzirni cévni (portdlng)
systém na fezn hy pofyzou

56. Hormony piedniho laloku hy pofyey —
hysis — ho i osy

iS Schémata jsou doplnéna o ceské popisky

Vyjmenujte tfi velké slinné Hazy:

1. Haza (pFiusni, podjazykova, podéelistni)
2 Hara (priudni, podjazykova, podéelistni)
3. Haza (pfiusni, podjazykova, podEelistni)

Zaludeéni #riva obsahuje:
@ v ‘pepsin

trypsin
ptyalin

Pro dvandetnik neplati , Fo
L Xdo néj Usti slinivka bfidni spolu s wvodem ze Aulniku
"je uloZen pled Zaludkem
pokraduje laEnikem

iS Texty doplfiuje mnozstvi schémat

iS V procvicovacim testu studenti zjisti, jak na tom jsou

Katalog e-learningu
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S doc. PhDr. Bc. Zdenko Reguli, Ph.D.
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Technici ISu pomohli vytvofit pro pfedmét webovou uceb-
nici Metodika dzudd, kterd obsahuje online instruktdzni
videonahravky s pfehlednym ¢lenénim. Publikace studen-
tdm ukazuje pfiklady cvi¢eni, jednotlivé metodické rady

Nahledy e-learningu

MENODIKAIDZUDO =
Fobolen el

Aenaipibeoy
Fihie. Be. Bamnoe Rogoi, FhE.: Be. Jon SeafEotls MHEe BEiehos ¥

1eho energe
2 anigeni s

ns

iS Néhled do publikace Metodika dzudo

T =
8 Nage komi

Forma nacviku technik ve étvefici. Uprostied stoji tori, na
tori hazi na ibovolnou techniku, uke se

as rim. Takto se celd & LRY ida
w nékolika sériich. Po ka#dém kele je patfeba zrychlit

(]
2 uke po strandch v dostategné
ihad k uke, ibovalnou techniku, uke
i na druhou str hazi
libovalnou techniku. Takto se celd trojice pravidelné stfidd
déni technik.
yideq
es et . ’ _
8« Rozvoj koordinace pomoci nage komi ve Etvefici

2 uke stoji po strandch, tieti kledi uprostied v parteru, Tori
bédi k uke,
a provadi il

ede tadi mae ukemi, dobéhne

Jeciciho pi
olnou (nebo uréenou) techniku. Padajici uke se

se tori.

i« Forma nage komi (tzv. Nabihacka)

iS Jednotlivd videa jsou prehledné sefazena

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2095

pro cvi¢eni zdkladd dzudé a jejich rozvoj. Studenti maji
moznost si zopakovat a znovu vidét cviceni, které probirali
na kontaktnich hodinach.

@
iS Instruktdzni videa zobrazujici vyuZziti jednotlivych technik si
studenti spusti online

WywEl Lechiniky ipoun sevi nage v ssbeolrang
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Anatomie
doc. MUDr. Jitka Hanzlova, CSc.

%S,
Q
&
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RTVAE « W

Studenti predmétu maji k dispozici troje vyukovd skripta
v podobé elektronickych webovych ucebnic anatomie,
kterd vytvorili technici ISu. Vyukovy text je doplnén
o velké mnoZstvi anatomickych obrdzki s popisky a o pfi-
pravné testy k procviceni. Ucebnice maji studenti uloZzeny
ve studijnich materidlech pfedmétu.

Nahledy e-learningu

doc. MUDr. Jitka Hanzlova, CSc.
MUDr. Jan Hemza

P

Zaklady anatomie
soustavy dychaci, srdend cévni,
lymfatického systému, kie a Jejich
darivith

Zaklady anatomie

Zaklady anatomie
nervovy systém a Eivy

soustavy trivicl, £13z s vnitfni
sekrecl a soustavy moopohlavni

doc. MUDr. Jitka Hanzlovi, CSc. doc. MUDr. Jitka Hanzlova, CSc. doc. MUDr. Jitka Hanzlovd, CSc.
MUDF. Jan Hemeza MUDF. Jan Hemaa MUDF. Jan Hemza
o o g,
/- i 2
i ® H H 3
£ } 5 } it Ié
LA LA A

MUDr. NadéZda Vomelova

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2030

Osnova probirané latky pro jednotlivé tydny je zvefejnéna
v interaktivni osnové.

Zavére¢né zkouseni probihd formou pisemnych skeno-
vacich testl, které jsou ISem automaticky rozpozndvané
a bodované. Na zékladé bodd z pozndmkovych blokd
a bodové stupnice jsou vysledky testd prevedeny na cel-
kové hodnoceni predmétu.

Titulni strana predmétu bp2030 Anatomie

» Tyden 1
Utitel doporutuje studovat od 16. 2. 2015 do 22. 2. 2015

H‘ Obéhova soustava — srdce, cévy

() Tyden 4
Ucitel doporucuje studovat od 9. 3. 2015 do 1

= t&lni tekutiny

= krev

= princip sraZzeni
= krevni skupiny H‘

* popis srdce a jd

Travici soustava

+ slinivka bfisni
- funkce srdce - jatra

= velky krevni ob + stavba jater

i5 Webova skripta obsahuji anatomické obrédzky i s popisky

iS Zavéretné testy jsou skenovdny a automaticky vyhodnoceny

iS Osnova probirané latky pro tydny vyuky

@ Poznamkové bloky &
Vyber
Ucitelem definovang bloky « (vhrat yéechny | necamnadent | Eidng v 1élo sehei)
Test 11.6. hednoceni b_417171 bp2030 (8 stud., nahlii, stalist.)
Test 21.5. hodnoceni b 412920 bp2030 (68 stud , nahlidi, statist.)

Zkratka bloku
Typ bloku

Predméty a studenti v bloku

Jméng bloku

bp2030 (2 stud.. nahliz, statist.)
bp2030 (60 stud . nahlifi, statist.)

Test 25.6. hodnoceni b_416%47
Test 28.5. hodnocent b_41447%

Odpevidnikevé bloky « (vyhrat yischny | necanaiend | Eadné v tite sekci)

Test 11.6. b 417170 bp2030 (8 stud . nahli3, statist.)
Test 21.5, b_412917 bp2030 (68 stud., nahlizi, statisl.)
Teat 25 6, b_418945 bp2030 (2 stud | nahlifi, statist |
Test 28.5. b_d414477 bp2030 (60 stud.. nahlizi, statist.)

Po wibéru bloku volte operaci:

2 Movy: wlwodil | wylvoiil s pledvypindnim | wvofil zk i s hodnoeenim jindho pledmnduy
2 Uprava nastaven!: parametry | phidat studenta | vimaout studenta | smazat blok

» Obsah: gditacs | probliteni | pHdani tey | pliddni byipditel

& E-mall ozeslat emallem | zusit pfiznak rozesldni

- Zadidini hodnoceni se zobrazenim absahu bloky | jednolliv se zobrazenim bloky
o Bodovénl: sumarzace | ohodnoth dle bodi | statistika a graf | pfenos hodnocend

2 Vjstupy: tisk | export | Impart | technick] vipls v neakt_studli

<« Speciality i uFivatelsks sumarlzace | histode pazndmbkowieh bloki

» Tip: Zobrazit nabidiu validace kevwijch blokil -

iS Zaznamy bodt a hodnoceni v poznamkovych blocich
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Mgr. Tomas Pétivlas, Ph.D.
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Studenti délaji vystupy dle zaddni ve studijnich mate-
ridlech prfedmétu a odevzdavaji pripravu na vyucovaci
hodinu. Na zdkladé videozdznamu maji provést a ode-
vzdat analyzu pravidel hry pouZitych v utkdni a gestiku-
lace rozhodciho ve vybraném soutéZznim utkdni basket-
balu a volejbalu. Vsechny studentské prdce jsou sesbirdny
pres odevzdavdrny v ISu.

Nahledy e-learningu

Didaktika basketbalu a volejbalu

Mgr. Jindfich Pavlik  PaedDr. Zdenék Janik  PaedDr. Jaroslav Samsula

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2340

Zkouska je realizovand e-learningovym testem v aplikaci
Odpovédniky. Test obsahuje i ndcvik hernich cinnosti jed-
notlivce a hernich kombinaci - pro jejich lepsi zobrazeni
prekreslili technici ISu nékolik schémat.

Evidence studentll na semindfich probihd elektronicky.

E'S

24. 8. 2015 03:54.44

np234004 50501029 153 - hala miSovjoh sport) Tiok pi £ne prezens i gochigoy

l - [udo B =) = T R T T~ O~ ™ T B ™ B &8 &
. * e T = = = I~ I |
g - (uio = Ld Ld Lé o Ld "4 L4 [ L4 Ll Ll Ll
m {uée L] @ | # | o ¥ W #E W # # W
l JuEw =l 1| & ¥ | @ ] v [ " " = # # el
. s @ @ @ | 2| @ | @ | 2|8 B 2 B @ @
‘ (Rap— ) . . )| @
‘ VnlET) O | @ | @ | @ @ & E | 2| & E = |

Poloyny prs wistupy ¢ baskethaly padsim 2014.

Kald pashuchal si plipeard pisemny podkiad réninid

2adand béma. Phemny podbisd phedd phed viatuen]
rovedentm vistupu schvileny rebo caraveny vl
do Ddevidivirny.

Samoty vstup palk Bade Tambfen pount s vaek o
4 30 it Fjkajied oo Eadandihng Bbsmat wHBups.

P oA Bute vy ve Sormi sermind
it bude tmormtichd, ve btecé bude strubnd chacakin
roreberets detaiind radind béma vistupu, Drchd cil |
adtand véma whetsd grafiky, kiitickjeh mist, avd. Pood

Zdenth link.

FSpS:np2340 Didaktika baskethal

* Seminal np2340/05 Ut 13:5] st w5 2 e joimeg siee I
= Diskusni forum »
= Odevzdavamy - (2 otevieng)
= Odpovédniky

= Studijni materialy starsi «
= Pnclndnuna

iS Evidence dochdzky student(i na seminafich probihd elektro-

np2340 Didaktika basketbalu a volejbalu gt do spravce =

tinnost rozhodtiho basketbal = g 52 &

i5 Pokyny k analyze videi i jednotlivd videa maji studenti pfi-
stupné ve studijnich materidlech v I1Su

iS Vypracované ukoly odevzddvaji studenti elektronicky do ode-
vzdavdren
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& = Zaklady pedagogiky a didaktiky
%% I 5 Mgr. Eva Valkounova, Ph.D. doc. PhDr. Vladimir Jiva, CSc.

Elektronickou podporu pfedmétu tvori materidly v inter-
aktivni osnové, odevzddvdrny, pozndmkové bloky, elek-
tronickd evidence dochdzky a elektronické testy realizo-
vané v aplikaci Odpovédniky. Konkrétni informace k or-
ganizaci semindfe, dileZité terminy a poZadavky pro
uspésné ukonceni semindre najdou studenti v interaktivni
osnové. Pro vyuku predmétu jsou stéZejni prezentace, je-
jichZz harmonogram je k dispozici pro jednotlivé semindrni
skupiny pravé v osnové.

Nahledy e-learningu

agogiky a didaktiky prejit do Spravce

Prezentace | 12 52 @

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2076

Logistika spojenéd s odevzddvénim prezentaci je feSena po-
uzitim odevzddvdren. Odevzdané soubory jsou prehledné
usporddané ve stanovené slozce, kterd navic automaticky
hlid4 termin pro odevzdani. K prezentacim vyucujici po-
skytuje pisemnou zpétnou vazbu. Studenti ji najdou v po-
zndmkovém bloku. Jednou z podminek tspésného ukon-
¢eni pfedmétu je splnéni dochazky evidované elektronicky
a slozeni elektronického odpovédniku na konci semestru.

Zaklady pedagogiky a didaktiky

(» Informace k seminari

Ucitel doporucuje studovat od 24. 2. 2016

(» Sem. skupina 1 - rozdéleni témat

Konkr

Ucitel doporucuje studovat od 24 2. 2016

Obsah serr
bude stéze:
Obecné inf
Zaklady pe
informace

- Prezentac

Seminarni skupii

Seminar 2.3.2016

IJméno Téma

Uherec Stanislav Kmenové sporty na g

Simkova Daniela
Kuchaf Michal

presunuto na 16

Komparace Danské a Ced

iS Podkladové materidly pro své prezentace vklddaji studenti do
odevzdavarny

iS Interaktivni osnova provdzi studenty celym semestrem

16.

Blok: prezence 01 — #/D Zménéno: 27_4. 2016

242 =
2=
mEa
163
23.3.:
6.4.:
1240
20.4.:
27.4.:

17

ucast
ucast
ucast
ucast
ugast
neugast
ugast
ugast
ugast

Blok: Prezentace —

UZNENO.
Pékné prezentace, OK. Jen u citaci - pi#i se celé do zédvorek a nékde chyl

[

Studentovy soubory zavedené do pfipojené odevzdavamy
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iS Zpétnou vazbu k prezentaci uvidi studenti v poznamkovém
bloku (pohled utitele)

iS Dochdzka je evidovana elektronicky (pohled ucitele)
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Studijni materidly pfedmétu zahrnuji elektronickou publi-
kaci Regenera¢ni a sportovni masaz, na které spolupraco-
vali technici ISu. Teoretické informace jsou doplnény deviti
videi, na kterych jsou prakticky predvedeny konkrétni typy
masdzi. Ve video ukdzkéch jsou jednotlivé dilezité casti
vyznaceny interaktivnimi popisky, které slouzi ke snad-

Nahledy e-learningu

a Ovod
« Hugneran

Ragensrasni mass?
o Defwi =

Widaa masa
——"

Klasicka a sportovni masaz
MUDr. Katefina Kapounkova, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2091

néjSimu pohybovani se vybranym videem - studenti tak
snadno a rychle naleznou dlleZité pasédze, i kdyz se k videu
vraci po ¢ase. Ddle jsou ve studijnich materidlech dostupné
taky prezentace pro prednasky.

Kontraindikace masige

* Kontraindikaei rommime stav, kiy nelze providét masid viibec S8
celkord nebo absalumd), nebo neprovadime masiz na

urityeh &astech 1¥la {kontraindikace misini nebo relativi),

‘ ¥

FSpS:bp2091 Klasicka a sportovni ma:

apatroost w osob s porubenou krevai sridlivosti,

lEE u osob ubvajicich léky proti sraflivasti krve (stav po

infarkty myokardu). Nepasigjdi lokalizace hematomu je m.tensor

fascin lntae, okraj m deltoideus, oblast mezi lopatkami, hraniéni oblasti

mczis\a]_\ajm_\milkantmil l l

+ Rozvrh: Gt 8:50-9:35 A11/206
Wyuéujici: V. Hansgut, K. Kapou

= Seminar bp2091/1 St 8:45-10:15

» Diskusni forum

= Studijni materialy starsi ~

- Poskytovna

iS Publikace Regenera¢ni a sportovni masaz obsahuje predevsim
ndzornd videa

iS Vyukovd videa jsou indexovana, aby se v nich studenti snad-
néji orientovali

iS Vyukové prezentace maji studenti dostupné ve studijnich ma-
teridlech
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V predmétu je pro vyuku pfipravend sada prezentaci,
které predstavuji jednotlivé formy sportovnich her a maji
posilit orientaci studenti v dalSich sportech. Nékteré
sporty jsou doplnény o vyukové filmy, které byly nato-
Ceny piimo ze zdpasd, turnaji nebo z tréninkovych cvi-
Ceni. Videa jsme s techniky ISu doplnili o didaktické infor-
mace - ndcrtky hernich situaci, rozmérd hristé a car a dalsi
doplriuji tdaje.

Nahledy e-learningu

min. 7 m

z’m'“#-!ﬂmj

L2s,
s

[l

Trestny hod

} Hra s micem
; gar%éb 2, g_lblaoum kdvsestorivohéma kaohama na hfisti
+ nedotyka oblouku.

iS Vyukovy film o streetbalu je nejen o hie, ale i o pofadéni na-
rodniho turnaje v exteriéru

Aktualni formy a metody sportovnich her
Mgr. Jindfich Pavlik  PaedDr. Zdenék Janik  PaedDr. Jaroslav Samsula

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2107

V predmétu je vyuzivand aplikace Dochdzka pro evidenci
studentl na semindri.

K ukonceni predmétu je kromé& dochdzky potieba, aby
kazdy student vypracoval semindrni prdci. Zpracované
prdce studenti odevzddvaji pres odevzddvédrnu predmétu
do urtitého data.

np2107 Aktualni formy a metody sportovnich her pisit do Sprav

seminarni prace 5 g1 58
iS Semindrni prace odevzddvaji studenti elektronicky do pfipra-
vené odevzddvarny

S D e D

S—

iS Ukdzka evidence dochézky (anonymizovano)
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Teorie a didaktika upolovych sporti - zapas
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o S doc. PhDr. Bc. Zdenko Reguli, Ph.D.  Mgr. Jan Machét
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Pro pfedmét vznikla multimedialni elektronickd publikace
Zaklady upolovych sportd pro télesnou vychovu, kterd do-
pliiuje kontaktni vyuku. U&ebnice vytvofenad za pomoci
technikd ISu je zaméfend na didaktiku Sesti upolovych
sportd aikido, dzudd, karate, kickboxing, muay thai a za-

Nahledy e-learningu

ZAKLADY UPOLOVYCH S

FhD hal Wit PhD

Karate
Allcidé _ Techniky - Sankié
» tvad U B seboazen videa berte poi 2 pravihe meny,

+ Friipraens cvitani v . - e o
d‘?' Usiro rjole dori sankjo — Pripravné cvideni: irimi
© Techmiky . tenkan
= Irimi nage
A R e Eihé nage
i

st o kg | g e dori

= 3ihd nage e
Ul sani sarkss
 Gyskuhace batste dor, tentl
nage
- Sankio [}
= tro ke den kote gact

+ Upoiavé bry

+ U rorsaeteik

Harlk obran proti utekim reradu fe alladRe | 7 taktirkéha hiadsica. T oo iehopu 7a and zedst (utln
rfike o) Gtofnik vehio repfad, Jsko symbal jeha neustals koatroly chrancem — nikey nikaho nenechst

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2063

pas pro skolni i mimoskolni télesnou vychovu. Rozsahlé
dilo prostfednictvim ndzornych videonahrédvek studentiim
ukazuje techniky bojovych uméni.

vy § T T ey
« idery ] Popls
Dafruce 8 pop o ia vpchici 2 amens
- pinekt Esbe smbduln aespada veied, okt smiduje mahieu
s zack vfe brace
brada sméufe doll na prea
. Zvedih 1 e dokombont w4 udelc wiks veadt de svk b pelohy
- Zvedi £ phedes ruky

+ Tvedih 1 adel vy
= Mrjeaatiydl chyby verskajil o

B Zvedih 2 prednt ruky

Zveddic z ghodni ruky

pS

Chyby 1 zvedakn ze zadnl riuky

iS Ndazorné video bojové techniky maji studenti vzdy doplnény
komentdrem

Aikidé i g Muay thai

DG _ Vyznam diidé pro télesnou vychovu
- tivod 2}
# Zakladni bchop pTrre—

2 mady

"
2 orteni
= Delevsley Jo mnohostranny a pind docendng napt. va Frandil nebo Japonsky, kde je didé povinnd wyutoving
zikladnich dkolich. 7 tdlocvitndho hlediska je dhids vhodnym prostiedkem rozveje koordinaini
i kondiénich schopnosti predeviim rychiosti, sily, vytrvalosti, rovnovahowe a reaktni schopnosti aj. Z pohled
rozveje Gpelovich dovednesti e d2ido zam éfene pledevsim na dokenald vychlen| a hed partnera, technl
drteni, pateni a flarceni. Vyznamnym pfinosem diidd je modnost woinéha baje v duchu fair-play, ktery pf
svow dynamiénest nabizi modnost seberealizace a sebeprosazeni v soutiéivé a pfitom velmi bezpeéné pod
apall.

a Uvedni rezcestik

ﬁ Pohybovy zaklad dzadé

pfedstavuli dchop, vichylovani partnera, hody, drieni, paky a skrcend, Med Casto poulivané technil
w dhidd path hody, Nezbytnow podminkou pro ovifeni e proto vlidnut! pddové technlky a vhodny povn
jaka gymnastické Endnky, pisy neba tatami

E' Didaktika dzidd

Z hlediska bezpednosti je ofi vyuce tieba dbat na dodriovini 2assd ohledupinosti 3 pravidel diudo.
dkolni télesnou wichowu Je zakdzdno poudivak techniky $krceni! Techniky 5 vyulitim principe padky fe modr
zafadit pouze u stardich studentd, ktefi jsou schopni pind rozpeanat bezpeénostni rizika. P poplsu techn)
jsme 3¢ dreli traditnihe rozdéleni roki partnerdl, Tori e ten 2 partnerd], ktery providi technibu, ke je tef
kterj padi. W Easto popisovanych techniiich dehopdi poudivime pro odbv viraz diudogi misto obecs|
nameho a ne zcela spravného virazu kimono, Pro ndcvik didich dinnosti, ale i procvitovini technik d2ide,
wvhodné zafazovat do vuky roamanité Gpelové hry.

@ h

i Uvod k danému sportu maji studenti doplnény o zvukovy ko-
mentar vyucujiciho

iS Video si studenti spusti online
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Pro lepsi pochopeni probirané problematiky predmétu
byly vytvoreny pracovni listy, které maji studenti za tkol
béhem semestru vyplinit. Pokyny k pfedmétu a k pracov-
nim listiim jsou rozepsdny ve webovém materidlu Fyzio-
logie sportovnich disciplin.

K uspésnému ukonceni predmétu je potiebné uciteli v ti3-

téné podobé odevzdat vypracované pracovni listy a je
nutné splnit dochdzku. Dochdzka studentd se vede po-

Nahledy e-learningu

Fyziologie sportovnich disciplin
B e e, e o . s

Drod Aol Dirathy Florbal
Barmachach Kipssbo, Heasdes, hansing
oy vy Charakterstica sperm

Cybtinsia T eiatrd S ik S0 0 1 1 wHlich BOOUIBTY, Chaeh Iy 4 vSEWSR capw 0oL B 3 i
LRI ey MARTATING TR, § DR BBCy, DAYV § Seltess TiDCkd o0 Borbal
B a4 st = 7k

Chrmeiak sostt NE (62 rob 2008 mide 23l uaionat o safasend do Programa Cfreqsinsa hee)
Frimi LS. 158 Rty 15697

Statistin plistups

Pharunitons DSl fyTioleges - SHOI - 8o descling - Iyioiogse SpOITd - PateRawd TyBiigie

MUDr.

Katefina Kapounkova, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2080

moci aplikace v ISu. Studenti si mohou evidenci dochédzky
zkontrolovat v pozndmkovém bloku.

Ve studijnich materidlech jsou kromé pracovnich listi ulo-
Zeny také prezentace z predndlek a odkazy na elektro-
nické vyukové ucebnice. Publikace Fyziologie sportovnich
disciplin prehledné zobrazuje fyziologické aspekty vybra-
nych sportd a je obohacena o mnozstvi ndzornych videf
a animaci, které si studenti spusti pfimo online. U¢ebnice
je studentlm pfistupnd prostrednictvim stranek Elportélu.

bp2I80I £ 11:20-12:05 117206 Tiak g E0 preenge | : cochizk:

fuin . o) LI - BN RE - o | &

- e =l [ B i W@

Juéo - =R AR R A A R R R =R

(uéo =] It ¥ @ & 4 ¥ ¥ @@ ¥ Lo ¥0o W

Mol @ @ @ @ @ @60 @ @ B8 B @ =

- udo L I R N R R o | @

- o fuéo ) R A R R - ]
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i5 Vyukovou publikaci najdou studenti na Elportdle. MnoZstvi vi-
def si pusti online

Fyziologie sportovnich disciplin
Mgr. Marting Bernockond, PhD.

Charakteristika sportovee 2

E——

iS Ve studijnich materidlech najdou studenti odkazy na ucebnici
pro semindfe

» Poskytovna

iS Vyukové prezentace maji studenti dostupné v elektronické po-
dobé
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& = Sportovni medicina
’1’%7 I S prof. MUDr. Jan Novotny, CSc.

Studenti pfedmétu maji k dispozici u¢ebnici Kapitoly spor-
tovni mediciny v elektronické podobé. Jednd se o doplii-
kovou studijni pomtcku, kde je hlavni studijni text dopl-
nén o mnozstvi prehlednych schémat a obrdzkd. Prezen-
tace s animovanymi schématy a procesy si studenti mohou
pustit pfimo u pfislusnych kapitol online. Praci s obsahem

Nahledy e-learningu

N MEDlg:ig!Y

je sl diskubovanirn problémen, ¥ st

+ Fahybova aktives 3 sdrav _—
BéFna popula Sportawd

s celloowd: encrgie

afkq ma 1 dem

+ Fosizzen 2dras W colk

+ Sounm oitin akuiha
Epasuzzen drae

+ Frevence paseszen adra
» Rizicz wodeiho prostied]
taktati 3 podelazari

Eneraztices hadnota jodnotiv

iviny (1 a)

o Teink
* Viiva
= Bothebs emergic

F2tadn | dall sinthy pOTEY - VEAMNY A SOpaUA IneY - by M@ spatover prlmar
ea, ryh st

prnettadnirty 2 pipacs by
- Slaen stravy B renvio porvens o 3
= Sopliiy Kharé s ziodceii puter

= Suplemenace kresting

iS Ucebnici maji studenti k dispozici v elektronické podobé

Reakce

normaéini £138
140-159 90-94

160
erimémé hodnoty systolického a diastolického krevniho tlaku v mmHg, v zdravé és. populace

naméfens nepfimou metodou pfi Zitékich 50 W, 100 W, 150 W a Wmax (SD = + 10-20 mmHg). (Placheta
a kol, 1999)

145 I 8 186 0 210 7S

iS Informace maji studenti v u¢ebnici v prehledné podobé

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2078

usnadnuje studentdm vécny a jmenny rejstfik na konci
ucebnice. U¢ebnice byla vytvorena ve spolupréci s tech-
niky ISu a obsahuje i verzi pro pfehrdvani na mobilnich
zafizenich.

PR. - IL17 let, bez potiZi, po chfipee
A4 Wikg - 1-3VES/min_|

0003 /0218 o4 ™

iS Prezentace se schématy a obrazky si mohou prehrat online
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Ulohu stézejniho informaéniho zdroje s nejdGlezitéjsimi in-
formacemi k vyuce plni interaktivni osnova. Studenti v ni
najdou harmonogram hospitaci i pokyny pro tspésné ab-
solvovdni praxe. Osnova odkazuje také na studijni materi-
aly pottebné ke zvladnuti teoretickych zdklad(l nezbytnych

Nahledy e-learningu

Titulni strana pfedmétu bp2321 Uvodni praxe priibézna I.

(» Obecné informace k pie

U&itel doporucuje studovat od 274

? Uvodni hodina:

* probéhne ve CT 25.2.2016 v 8:00 ho

' je uréena pro viechny studenty piedi
li¢ast povinna!

* Misto kondni: All, 236.

* zde se dozvite veskeré potfebné info
pro absolvovani pfedmétu.

Obecné infor

Veskeré obecné info
na webovych strank

http://www.fsps.mur

) Hospitace €. 1:
Pristupové jméno: v

Uvodni praxe priibézna I.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2321

pro zddrny pribéh praxe. PInéni dochdzky je realizovdno
elektronicky pres aplikaci Dochdzka. K evidenci veskerého
hodnoceni a pozndmek k hospitacim u studentd vyuZziva
vyucujici pozndmkové bloky.

FSpS:bp2321 ni prax ¥
= Seminaf bp2321/01 Ct 3. 3. 8:00-9:00 A11/236, Ct 17. 3. 8:00-9:00 A11/236, Ct 31. 3.

§:00-9:00 A11/236, Ct 14. 4. 8:00-9:00 A11/236, Ct 28. 4. 8:00-9:00 A11/236, Ct 12. §
§:00-9:00 A11/236, E. Valkounova

= Diskusni forum
= Interaktivni osnova: Titulni strana pfedmétu bp2321 Uvodni praxe pribéZna |.

= Studijni materidly stari ~

iS Nejdulezitéjsi informace k vyuce naleznou studenti v interak-
tivni osnové

iS Vyukové materidly i protokoly jsou studentim k dispozici
v elektronické podobé

bp2321/02 ¢t 25. 2. 8:00-5:00 A11/236, €t 10. 3. 8:00-9:00 A11/236, Ct 24. 3. 8:00-9:00 A11/236, Ct 7. 4. 8:00
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Blok: Poznamky —

UZNANO.

Hospitafni zéznam I1:0K, pékné :-)

Hospitafni zédznam II:0K, cbsdhlé :-)

Hospita&ni zéznam ITII: OK, pékné.

HospitaZni zéznam IV: OK.

PEiprava studenta I:cil 3patné, nesedi &as, cviky ze IC I, II.

P¥iprava studenta II:cil 3patnd, nesedi #as, strefink chybi v ZC-jak?, j
Pfiprava studenta III:chybi konkrétni cviky ze IC I, II

Pfiprava studenta IV:nesedi &asové hlediske, chybi cviky ZC I, II, hlawvn
Zéscbnik cviki I:néjaké chyby, OK.

Zéscbnik cviki II:néjaké chyby, OK.

Hodnoceni celkové: P¥iprava &. IV znovu. Deddno, OE.

formuldfe vyzvednuty.

Blok: prezence 01 —

3.3.: ugast

i5 Dochazka je vedena pres aplikaci a studenti v poznamkovém
bloku vidi svoji tc¢ast/neucast

iS Pro poznamky, hospita¢ni zdznamy a zpétnou vazbu pouziva
vyucujici pozndmkové bloky
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¢ mm“.  Rytmicka gymnastika a tance
’1’%7 I S Mgr. Alena Skotékovd, Ph.D.

Studijni materidly pfedmétu jsou rozsifeny o multimedi-
dini publikaci Teorie tance. Publikace obsahuje videou-
kdzky se zdkladnimi kroky a pohyby, vazby a kombinace
jednotlivych probiranych i jinych tanci. Teoretické zd-
klady jsou prehledné a logicky zapracovdny do vyuko-
vého materidlu. Text publikace Ize stdhnout i ve formé
PDF soubort.

Nahledy e-learningu

s Rezcestnik
Uvodni East

@ Uved

a Lidowy tanec

4 Klasicky tanec

4 Maderni a jazzouj tanec
< Spolefensky tanac

# Soutasné tanedni styly
Hlavii £ast

« Cardas

a walz

# Cha-cha

« Jive

1+ Polka

s Valiik

= Country Zuzana
= Rock and roll

+ Mew strle Hip Hop

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2008

V predmétu byla vytvorena interaktivni osnova, kde lze
najit zejména podrobnosti o zdpoctovych pozadavcich.
Studenti pIni v pribéhu semestru nékolik uloh. K jejich
evidenci slouzi pozndmkové bloky. Pro evidenci dochdzky
byla vyuzita aplikace Dochézka.

bp2008i2 Fo 13.:00-13.45 112 - pobrbovs Wlecvitn Tish bk prezence | Vyhodiocen dochitky
162, 23.2. 2.3. 9.3 163, 233 0.3, 134, 204, 274 45 15
’: W (UEn ] @ % e e B e 8 ® @8 @
A - (u5e o ol @ ele e e 8|le|e 8 | B
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iS Publikace Teorie tance obsahuje komentované videoukazky
jednotlivych tanct

Rytmické gymnastika a tance

i Zapattove pozadavky Bl
Utel dyomuianie siusl od 16. 2 2015 do %8 § 2015
Zipottové poiadavky k piedmétu Rytmicka gymnastika a tance bp 2004, bk 2008
+ AKINTI G221 - bokerance 2 abzence (2 fagshiealhe vt Lestor itz cochizho do ISy, kee o | sudent mide dhomtroenan, Fripadng nojaznzeti fetd dani den, ra
pannaj raklamac nacuds bean il
* Tanend kombinace s povinngmi preky. Detka 1- 1.5 min._ libowolny sty odpovidagicl ussbni doproved.
- Inspiract miets meropng ngjitiv & - leamungovem mEtenaly - bEp Fos munl czimpact rinicka. gyrnastka-s tanceipr kiacly.-
ot prakliceyeh-cezeni
* Pristupave jmeno: visitor
Haslo: p110t (pé Jadna & nula te)
(o Pavinng pruky K zapotiove pohybeus kombinac! &k
Uttal sipenuiags shudzel o 16. 2 2015 da 14 & 3015
Bsing prvky k akpottovd sasned phadmin Bytmick gymiatis a onse @
- Jakjbolh zadsob sz @ sk
- ol
g e
. ’
+ Bhsunmy sk
Pheménmy s, neba peliovy bt = riemmi aplsby provrsen’ (= plusraty, 5 sohyi ook, )
+ i plackomo [gravou | g
- cizeat
- Py poi
tal dapenudja studonst ad 15 3 07 2 18 & 3015
Stk P N el e Al TSNS 8 N5 Yatd 0L SeSAER - i S T Mok ol mpRct ki e ast ke adancs &
Fhsspov méne: visieor

iS Dochdzka studentd je evidovéna elektronicky

Poznamkové bloky &

(o

Vybér . Zkratka bloku = = o
vSechny | peoznadens | Zigny  “méne blok Typ bloky  Credméty a studenti v bloku

Uéitelem definované bloky s (wybrat wischny | neoznadent | Edné v této sekei)
POhybovy akol b_409381 bp2008 (77 stud., nahlif. statist.)
Sestava se Svihadlem b_d09680 bp2008 (77 stud.)

Dochazkove bloky + (vybrat véechny | neomadent | Bdné v této sekei)

prezence 1 prez_1 bp2008 (20 stud., nahliZi)
prezence 2 prez_2 bp2008 (24 stud., nahliZ}
prezence 3 prez_3 bp2008 (19 stud., nahliZy
prezence 4 prez_d bp2008 (15 stud, nahli)

Po wybéru bloku volte operaci:

=« Novy wytvofit | vytvofit s pfedvyplndnim | wivefit Zkepirevinim | 5 hednocenim Jiného pfedméty
» Uprava nastaveni: parametry | pfidat studenta | wimout studenta | smazat blok

+ Obsah: gditace | prohliZeni | pfiddni texu | plidani hvBzdifek

+ E-mall: fozeslat e-mallem | zrudit pfiznak rozeslani

+ Zaddvini hednoceni se zobrazenim obsahu bloku | jednellivé se zobrazenim bloku

+ Bodovani. s shodnotit die bod{ | statistika a graf | plenos hodnocen

+ Vistupy: tisk | export | impont | technicky wipis v& neakt. studii

+ Spedality. autosumarizace | ufivatelskd sumarizace | historie poznamkovich bloky

# Tip: Zobrazit nabidky validace pozndmkovich bloki -

i5 Pokyny k zapoctu jsou sepsany v interaktivni osnové

iS Evidence ukoltl probiha ptes poznamkové bloky

Katalog e-learningu
3. Cervence 2025
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V predmétu byla vytvorena interaktivni osnova, kterd je
studentim privodcem semestrem. Obsahuje mj. organi-
zacni pokyny k vyuce a odbourdvd tak nemalé mnoZstvi
dotazui studenty, ktefi se lépe v pfedmétu orientuji. Pro
evidenci dochdzky se pouZivd aplikace Dochdzka.

Studenti plni v prabéhu semestru nékolik uloh. K jejich
evidenci a hodnoceni slouzi pozndmkové bloky. Jednim

Nahledy e-learningu

Titulni strana predmétu np2037 Integrativni specialni peda

(») Organizaéni pokyny

(» Pozadavky na splnéni predmétu

(») Specialni pedagogika

— Aktivni ch ﬁ Bude se probirat
— Prezentac

Specialni pedagogika — klasifikace oboru, pie
znewvyhodnénim, Zaci nadani a mimofadné nadd

.-‘/ Zapocet

Zkouska

Legislativa a integrace — kurikularni dokument]
S vyutovani, legislativni ramec pro integrativni/in
— Zavéreény

Tv a sport osob se zdravotnim postizenim —

— K pfihlasovi
Vice informaci se dozvite na pfednasce a seminafich

Integrativni specialni pedagogika

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2037

z Ukoll je pfipravit si a odprezentovat své postrehy a zku-
Senosti z pohybové aktivity s jedinci s postizenim. Termin
prezentace si studenti zapisuji elektronicky pomoci agendy
Rozpisy témat, kde jsou terminy vypsdny.

Po splnéni vsech dil¢ich ukoll ¢ekd studenty zévére¢ny
test. Zkouseni probihd za pocitatem v ucebné s vyuzitim
odpovédnikd v ISu.

. Utor . 11.9.2015 20:39.14

2. Pojem chapeme jako integraci viech Z

. utos 11.9. 2015 20:39.14

3. Specidinépedagogicky obor

uto 11. 9. 2015 20:39.14

4 Vrozenou poruchu integrace psychickych funkei, charakteristickol

* Nechci odpovédét. Chei vymazat, co jsem zaskrtla u této otd

uéor 11.9. 2015 20:39.14

5. Vyberte kolektivni sporty pro sportovee na voziku:

iS Interaktivni osnova provazi studenta semestrem

iS Zavére¢ny test vypliiuji studenti u pocitace

np2037 Integrativni speciiini pedagogika
Freceriaxze

Mgr. Alena Skotakova, Ph.D.

1. Termin 11.12. . prezentace 1.2/11l. S _M sk
Prazne =
o Vede: utc

Studenti (max. 4):
1l uto
2. uto

1. F5pS N-TV UTY

2, FSpSN-TV U
Zobrazit operace

2. Termin 13.11.. prezentace 1.2/11l.

L Vede Ph.D., uéo

Studenti (max. 4):

1. .y : uc £, FSpS N-TV UTV (abs.
i uc 7, FSpS N-TV UTV]
3. uto . FSpS N-TV UTY

Zobrazit operace
3. Termin 20.11.. prezentace 1.2/1|
&
iS5 V rozpisech témat se studenti na prezentaci pfihldsi, v po-
znamkovych blocich potom vidi body

np2037/01 Ut e:50-9:35 A15/207 Tisk predvypinéné prezence | Vy

16.9. 23.9. 30.9. 7.10. 14.10. 21.10. 4.11.

{ufo )

(uto a)

{uto )
{uto )} ]
(uto ) O

iS Nahled na zaznamenavéni dochazky studentd v aplikaci Do-
chazka

Katalog e-learningu
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Relevantni informace k jednotlivym tydnim vyuky stu-
denti Cerpaji z interaktivni osnovy. Osnova obsahuje
i mnoho ndzornych videi. Studenti potom sklddaji zavé-
recny test, ktery je vytvoren pomoci aplikace Odpovéd-
niky. Do testu jsou rovnomérné vybrdny otdzky z néko-
lika tematickych celkd. Pro splnéni musi studenti ziskat
alespori 75 %. Hodnoceni pfedmétu je automatizované
vytvoreno na zdkladé bodli z pozndmkovych bloku.

Nahledy e-learningu

€022 Strength Training and Conditioning

@) Week 1 - Warm-up week
Utitel doporucuje studovat od 22. 2. 2016 do 28. 2. 2016

® Requirements for credits:

= active attandence in classes, 2 lessons accepted (+ 1 with extra work/substitute)
= no final test
* reading, watching, led

() Week 5 - 1RM, kids, women, technique
3. 2016

Ucitel doperuuje studovat od 21. 3. 2016 do 27.

u Read at least 3 first

Testing 1RM

= direct (weight for 1 repetition)

= indirect method (reps + weight === formula), but therd

= reason? planlng & checking the level of performance
jikipedi wiki/One-r

\ 3 Alex Hutchinson - Wh
lell1451/jaro2016/e03

\ Alex Hutchinson - Wh
lell1451/jaro2016/e02

= warm-up + fe»\ mep in setsl
= Online 1RM calculator

H Read booklet of Long
iS Studenty semestrem provdzi interaktivni osnova

Strength Training and Conditioning

http://elportal.cz/katalog/FSpS/e022

Dochézka a jeji evidence je vedena v aplikaci Dochédzka.
Ta kromé snadné evidence pomUze na konci automaticky
dochézku vyhodnotit. Studijni materidly pro samostudium
jsou k dispozici ve studijnich materidlech predmétu.

Warm-up
duration depends. on how complex and demanding)
) Week 6 - rest week

+ purpos: prepare the body to load {main part} ! inj

Easter Monday = hollday = no schoal!

Safety first!

* ogoieg. fope pping. ncoos owmngTceling. e
- from very asy pace 1o anaerchac thwesheld it

+ dymamic strotching routing,

Sample of dynamic streching exe|

Dynamic stretching

-just for fun

CRAZY Waight Lifting Accidents!

K . L)
- d b L
- l

iS Studenti maji v osnové k dispozici mnoho ndzornych videi

¥ou should prefer logic o
FIFA 11+ (warm-up routine in soc

Oupevednik Final teet - FC

T

Tsplicitni Badviini

= +1 0 0

oo SO s sprtwet_| nezadoovtzens | K spsine
-~

Prohlidka cdpovidi Prichody

- i 1 ez < il Lo il e 1<)

(T nent estorgch athesk s aussrskgm dliem. §itent ctsack bex pisemitha ssunlasi aursea & parussaim aussrsyeh prav 2 o
= okt it oys posihorans dlc plangch ke,

Pribéiné uodt
1

* Hachel adpasddds. Crcl vmazal. <o Jsem Taakrl U b otdzky

L Kb, uta 1:2620, 240 200 068 6

sucEezsive acpration
somaic andsty
selegtive atienton

Vyhodnoceni:

Omers suderty na W skl L pranang L usonéans
+ Tofrus wudenly. bug ohodnegen] | depddng | peieding | Dedvy | jdetivg | 2 vk
- Calkam sucereic 7
- Uspdind 2 {100 %}
- HedspEing 00 %)

Ulagin | | Uleit uspédne | Zpét bez ulogeni

+uas

- iéact na fInam a0
+ necrikivend naitas ]

- oniLens gt u

cprobihlo:
\hcpu wirea hodin

13 nuinjch &
Dachiidha spinéna: ® ane ' ne {ubiene)
et i

]

2

o

5 -

a v
.nwmr.em.uka rq'n'i % 1
« [aded regrnbishlo (]
Skosptavsna hodin 1 - numijch L
Dachézka spindna: ® ano ' ne {ukadene] ‘ a

iS Studenti skladaji zavére¢ny test v pocitatové ucebné, vysledky
maji hned k dispozici

iS Vyhodnoceni dochdzky pomoci aplikace Dochédzka

Katalog e-learningu
3. Cervence 2025
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S mmm“. Basketbal A
’1’%7 I S PaedDr. Zden&k Janik  Mgr. Tomas Pétivlas, Ph.D.

Pro pfedmét Basketbal byla vytvorend komplexni webovd
ucebnice, kterd kromé teorie, metodickych zdsad pro ve-
deni, fizeni a déleni her, obsahuje zdsobnik zdvodivych
pohybovych aktivit a cinnosti vhodnych pro rozvoj bas-
ketbalovych dovednosti. Jednotlivé aktivity obsahuji po-
pis, grafické zndzornéni a ndzorné ukdzky ve formé zpra-
covanych videosoubord, které si studenti mohou poustét
pfimo ve strance.

Webovd publikace Basketbal A je zaméfena na ndcvik
rozeviCeni a ndcvik Uto¢nych hernich ¢innosti jednotlivce
v posloupnosti metodické fady a na zédkladni obranné
¢innosti jednotlivce. Soucdsti materidlu jsou pozadavky
k ukonceni predmétu.

Nahledy e-learningu

"~ ABECEDA PIVOTMANA

mearphevr wniversity

DENIK TRENERA BASKETBALU

ZAVODIVE POHYBOVE AKTIVITY A €INNOSTI
pra zdoko £rnit dnotlivee v basketbs

portsani v

Hia 112 el
= hlednks by
= UkoZnk deckak

= Kryk Frdte po o

T e rosm | oL =

re

iS Studenti maji k dispozici nékolik doplitkovych multimedidlnich
webovych ucebnic

1. Plati pravidlc alternativniho drZeni mige ve viech
© ano
@ e

*Nechci cdpovédét. Chei vymazat, co jsem zaskrtla u této otag

uto 14.9. 2015 14:04.28

5]

. Mcheu v uréitych pfipadech basketbalove utkani
© ano
O ne
* Nechci cdpovédét. Chel vymazat, co jsem zaskrtla u této otag
uto 14. 9. 2015 14:04.28

w

Pfi vhazovani hrat vstoupi do hfisté jednou
© ano
©ne

i5 Na znalost pravidel jsou studenti testovani pomoci odpovéd-
niku

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2058

Rozsitujici interaktivni studijni materidl v podobé webové
ucebnice Abeceda pivotmana obsahuje animace a ilu-
stra¢ni videa, které jsou zdkladem pro ndcvik basketbalo-
vych dovednosti pivotmana. U vét3iny animaci je moznost
se podivat na natocené video, které se da také stdhnout
do pocitace.

Pro ty studenty, ktefi se v budoucnu budou vénovat dréze
trenéra basketbalu, byla vytvofena dopliiujici webova
ucebnice Denik trenéra basketbalu. Denik predstavuje stu-
dentdim jeden ze zplsobu feseni evidence tréninkového
zatizeni, pfipravy pldnG i testa... (zkraceno)

Mgr, Tomd Pétivks, Ph D.. PeedDr. Zdend) Janik

Dynamicky strecink

S0 > P0G IS IXHI 0 8 B AT ) DT M

> thoa
Pl —

» Foory eraanion
i ¢ et

» Somancis tainey
» it tanory

» Thimch tinony

» e ey
» Poyecie tineey
» Omand
» Falaony ymavess oy

¥ bt pomy  plesied

V15. (BMAE] w141 PO 0 1S TER0se re—
 Rooces v uletes roci ¢
anriers ez,

> Prasicry Fikiad reciens

> Dpuamici suelik
> Shatey wi

iS Ze studijnich materialt jsou odkazovdny hlavni i dopliikové
ucebnice

iS Evidence dochazky ptes aplikaci Dochdzka

Katalog e-learningu
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Hlavnim studijnim materidlem v predmétu je elektro-
nickd publikace Regeneracni a sportovni masdz, na které
spolupracovali technici ISu. Obsahuje teoretické infor-
mace doplnéné deviti videi, v nichZ jsou ndzorné pred-
vedeny a vysvétleny konkrétni typy masdzi. Ve videou-
kdzkdch jsou dilezZité casti vyznacleny interaktivnimi po-
pisky, které slouzi ke snadnéjSimu pohybu ve vybraném
videu - studenti tak snadno a rychle naleznou diileZité pa-

Nahledy e-learningu

- Rozwh: Ct 8:50-9:35 203 - seminami mistnost
Wyucujici: K. Kapounkova, |. Struhar, V. Hansgut
- Seminaf bp2379/02 St 30. 9. 8:50-10:20 ufebna Vinafska, St 14. 10. 8:50-10:20 uéebj
Vinafska, St 11. 11. 8:50-10:20 ucebna Vinaiska, St 25. 11. 8:50-10:20 uéebna Vinarg
St 9. 12. 8:50-10:20 u€ebna Vinarska, V. Hansgut
» Diskusni farum

- Studijni materialy starsi -

Regenerace a sportovni masaz
PaedDr. Vladimir Hansgut, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2379

sdze, i kdyZ? se k videu vraci po case. Ddle jsou ve studij-
nich materidlech dostupné také aktualizované prezentace
k pfedndskam.

V predmétu se pouzivd aplikace Dochdzka pro evidenci
studentl na semindfi.

Regeneracni a sp
Autoli: Hansgut, Viadimir - K

Elpertil, Bme : Masarykava

Publikace Znia rer
skispin pouditfieh pf regeneratni a sportovni masati. Hlavni napini je diklsdnd asvojeni masabnich hratd
technik i i 1l h vhodnéha pousiti pf uplatnénd v rdmei
rekondibni, relaxatni a 3 i o ukiizhu masate

ldskoého téla. Pomicka je vyutivina v pledmétech FSpSbp311, bpan7, bkd0d, bk a bp203.

iS Prezentace z prednasek i studijni text maji studenti k dispozici
v elektronické podobé v ISu

bp2379 prednaska Ct 8:50-9:35 203 - seminarni mi Tisk pf | Vyhodnoceni doch

24.9. 1.10. 8.10. 15.10. 22.10. 29.10. 5.11. 12.11. 19.

B St (uCo N ) Ooo|o|o|o(ao|da|d
— e ogmm o | [ O O
N B (L50 S ) O O
- (uco A ) Oooo o|jo(aja)g
S B (uco A (OO0 0O|0O|0(00|0
. B oM D) | (]| [ Lo [
S Bt (uCo A 1) O O [
S B (U0 M 1) O O [
Wi S (LZo NI 5) [
- e oM O 0O 0O 0O 0O OO 0O)|C
N (uCo M ) O O
- e oMy (OO O [

i5 Dochdzka je vedena pres aplikaci a studenti v pozndmkovém
bloku vidi svoji tc¢ast/neucast

iS Elektronicka u¢ebnice obsahuje predeviim velké mnozstvi na-
zornych videf

Katalog e-learningu
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Hlavnim studijnim materidlem v pfedmétu je elektronicka
publikace Regenera¢ni a sportovni masdz, na které spo-
lupracovali technici ISu. Obsahuje teoretické informace
doplnéné deviti videi, v nichz jsou ndzorné predvedeny
a vysvétleny konkrétni typy masazi. Ve videoukdzkach

L oxz

jsou dllezité ¢asti vyznaceny interaktivnimi popisky, které

Nahledy e-learningu

metabolismus,..

FSp5:bp2305 Regenerace a sport

+ Rozvrh: Ut 10:30-11:30 225 - semindmi mistnost

Wyuéujici: K. Kapounkova, V. Hansgut
+ Seminaf bp2305/1 Ut 16:20—17:20 uéebna Vinafska, V. Hansgut
= Diskusni forum

= Studijni materialy starsi -

Regenerace a sportovni masaz
PaedDr. Vladimir Hansgut, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2305

slouzi ke snadnéjsimu pohybovani se vybranym videem
- studenti tak snadno a rychle naleznou dllezité pasaze,
i kdyz se k videu vraci po ¢ase. Déle jsou ve studijnich ma-
teridlech dostupné také aktualizované prezentace k pred-
naskam.

Elportal
Regenera

- Regeneracni a sportoy
Autofi Hansgut, Viadimir » Kapounkoy

Elportil Bme : Masankovs univeezit

Publikace Regeneraéni a sportowni mj

skupin poutitich pfi regenerstni a spl
= technik ve spojeni s tearetickjmi znall Z
&: s rekendibni, relaxsind o regenarsénd m| 5’ LA |
lidsktho téla. Pormiicka je vyubivina v TeamBtech FEpE BRI 1Y, Bra07, BRany, Bty s bpa0s

iS Prezentace maji studenti k dispozici v elektronické podobé

iS Ve vyukové publikaci naleznou studenti velké mnozstvi nazor-
nych videi

Katalog e-learningu
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¢ mmm. Télesna vychova - Beachvolejbal
é’zb ’ ﬁ; Mgr. Ale$ Ondrak

http://elportal.cz/katalog/FSpS/p932

Predmét télesné vychovy Beachvolejbal vyuzivd interak- ¢innosti pomiZze studentdm k lepsi pfipravé na vyuku
tivni osnovu pro jednoduché zpfistupnéni pokynt pred- a k snadnéjsimu procviceni jednotlivych ¢innosti v praxi.
métu, pravidel a vyukového videa s ndzornymi ukazkami

hernich ¢innosti beachvolejbalu. Zdokumentovani hernich

Néhledy e-learningu

Titulni strana pfedmétu pe32 Télesnd vychova - Beachvolejbal

Herni Einnosti jednotlivce
Podani

Cdbijeni ve dvajici: adbijeni cbourué spedem "bagr", =

adbijeni obourué vrchem "prsty”, Gteny uder "lob”
_ ®

{k Pravidia beachvolsjbaly S
(¥ Pt By o & Mahazowini na bagr ve deojici
DAz a1t asnavy i ot bbb 1
iS Studenti si video spusti pfimo v interaktivni osnové iS Zdkladni herni ¢innosti jednotlivce si studenti mohou zopako-

vat prostfednictvim videa

* € Informacni systém

Katalog e-learningu
Masarykovy univerzity

3. ¢ervence 2025



ASARYKq
o g

%,
Q
o

Déjiny sportu

doc. Mgr. Milena Strachova, Ph.D.
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Zdpocet je studentovi udélen na zdkladé aktivni ucasti
na semindfi a vypracovani prezentace dle zadaného té-
matu. Studenti své prezentace odevzdavaji pres aplikaci
Odevzddvdrny. Ovéreni ziskanych znalosti je realizovdno
elektronickym testem v aplikaci Odpovédniky.

Zavérelny test obsahuje 30 otdzek, které jsou rlizné ob-
tizné (asi 3 Urovné obtiznosti) a rizné bodové ohodno-

Nahledy e-learningu

bp2341 D&jiny sportu e

Odevzdavamy &5 % 58 @ @

iS Své zpracované prezentace odevzddvaji studenti elektronicky
do odevzdavaren

<“Studijni materialy stardi -
iS Vyukové prezentace maji studenti k dispozici v elektronické
podobé

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2341

cené. Test se skldda bud ve formé pisemného skenovaciho
testu, nebo za pocitatem v PC u¢ebné. Forma testu zdlezi
na dostupnosti u¢ebny. Studenti se vysledek testu dozvi
diky zvolenym ndstrojim (Odpovédnikim a pozndmko-
vym blokdm) velmi rychle.

V predmétu jsou ddle zpfistupnény prezentace z prednd-
ek ve studijnich materidlech.

iS Zavére¢ny test sklddaji studenti elektronicky, vysledky maji
rychle k dispozici

Katalog e-learningu
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Skolni pedagogika

Z e-learningovych ndstroji se v pfedmétu vyuzivaji ty,
které pomdhaji zrychlit a usnadnit proces ovéreni dosaze-
nych znalosti u studentl. Zavére¢né zkouseni v predmétu
ma pisemnou a ustni ¢ast. Pisemnd ¢ast (pisemny test)
predchdzi Ustni a je realizovand elektronicky pres aplikaci
Odpovédniky. Zadéni pisemného testu se generuji v ISu,

Nahledy e-learningu

iS Diky skenovacim odpovédnikdim maji studenti vysledky testd
rychle k dispozici

UEITEL
(osobnost, Fidici styl Hodnoceni, predikce,

alterace

Vychovné metody -
aktivizujici

np2001 Skolni pedagogika przit do Spravee =

Prezentace 5 g1 53 @

doc. PhDr. Mgr. Marcela Janikovd, Ph.D.

iS Své prezentace odevzdavaji studenti elektornicky do odevzda-
varny

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2001

otdzky se vybiraji ndhodné z databdze otdzek a kazdé za-
ddni je tudiz unikdtni. Studenti své odpovédi zaznamena-
vaji do odpovédnich archt, které jsou skenovany a systé-
mem automaticky vyhodnoceny. Vysledky testd studenti
najdou v pozndmkovych blocich.

$kolni pedagogika np2001 - seminaf
(@ ©becné informace K seminafl (515

Ugitel doporufuje studovat od 23 3. 2015

Obecné informace k priibéhu semindre

SeminaF z pfedmétu Skolni pedagogika se bude sklddat z dvou hlavnich aktivit
Prvni aktivita budou prezentace jednotlivych studentd na dané téma. Druhoy
aktivitou bude prace na Videowebu télesné vychovy (Videoweb TV).

») Seznam témat
Ugitel doporuéuje studovat od 29, 9 2015
Na prvnim seminal

které bude prezen} Seznam témat

neménné. Pouze v §
seminafe s planoval
jinym spoluzdkem,
prezentace jednotli
vyuéujici seminare B

1. Kompetence ucitele
2. Popis, identifikace, instrukce, interpretace

Prezentace bude d 3. Hodnoceni, predikce, alterace

prezentace bude uv
oboru. Nebudou uzn

iS Interaktivni osnova obsahuje zdkladni informace pro studenty

4. Faze motorického uéeni, charakteristika jednotiivy

Katalog e-learningu
3. Cervence 2025

* € Informacni systém
Masarykovy univerzity



ASARYK},
S g

¢ =, Pedagogicka praxe |
;‘;% o S PhDr. $arka Malefidkovd, Ph.D.
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Interaktivni osnova tvoii rozcestnik pfedmétu. Studenti
zde najdou informace o ndplni pfedmétu, organizacni po-
kyny, dilezité terminy nebo kde a kdy se maji prihlasovat
na pedagogické praxe.

PrihlaSovani na praxe probihd pres aplikaci Rozpisy témat,
kde si studenti vyberou misto kondani praxe a cvi¢ného uci-
tele s kontaktnimi udaji a Udaji o jeho rozvrhu. Prihlasovéni
studentl ke cvicnym uciteldm je kapacitné omezeno.

Nahledy e-learningu

Titulni strana predméty np2020 Pedagogicks praxe |

- Specifisace prase oD

Padapopickh prace | je prai. Kierd probibis previme ns 28 V' nabidce thol najdete § Gynmizia,
W pipadé vibém prase | o gymndzin, bude vaSe prase I v pifitin semestrn probibat s 28,
Pedagogicki provce | je formou praxe asistentuled. peobil ve 2 ennyeh dlnpinich po dobu trvini celého
Jarniho senest. tedy v temio 16,2, 23175, 201 (17.2.- 21. 2. JARNI PRAZDNINY)

Stndent pracuje ve Skols lespoi 4 hoding ve vybrany den praxe (1 hodinu ngi. 1hodian hespinge v drubého
smdenta. 2 hodiny plod dalsi ukoly zadané cvituym utitel. pracuje na pripravach, provadi rozbor odudenyel
Iodin se cvidngm ulitelem)

Stmdenti pracnji pod vedenim cvieného ncitels, Cvieny néitel zapoji stadenty do vychovns vadslivaciho
prosesu ve tkole., uréuje hodiny pro vystupy. naslechy, zadivi studentim dkoly, poskymje ndved k priprave
na vichovié vadélivesi proce kontrolujs pisemnon pligrave oa vistupy a provadi se stsdenty rozbor

wspi

= Migih prage [P
2 hodiny bospltaci ve vyutovacich jednoticieh TV gyiintho fitele

10 viasmich vistupa ve vynéovacich jednotkich TV

POZOR? Pobad i pr c vihumdng v |

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2029

Soucasti udéleni zdpoctu je rovnéz hospitace metodika
predmétu ve vyucovaci jednotce studenta. Na zakladé
pldnG praxe, které jsou sesbirdny prostfednictvim apli-
kace Odevzdavdrny s nastavenym terminem odevzddni,
ma metodik moZnost vytvofit vlastni pldn hospitaci. Po vy-
prieni terminu se odevzddvdrna uzavie pro vkladani.

Ro7pisy: (prava rozpisu % Témata: zaloZt (hromadné), prava témat, studenti

Pedagogicka praxe |

Radit témata dle: ndzvu | posledni modifikace | vedouciho
Zobrazit témata: moje akiudln | aktudlni volnd | vdechna aktudlni | Zidajici o soublas | pokrodily vibdr -

PhDr. Sarka Maledkova, Ph.D.
1. Gymndzium Slovanské ndm, 7: Mor. Bdra Cveinovd TV-Z
Veds: PhDr. Sdrka Malsfidkovd, Ph.D., uds 47091 2

Studenti (max. 2)
1. Bc Monika Spadilova, uio 380439 2, FSpS N-TV UTV calodiv. (KT) [sem 2]

2. Bc Lenka Va&itkova. uto 360162 0. FSpS N-TV UTV celoZlv. (SE) [sem 2]

Studenti s= mohou piihfasovat od 3. 2 2015 08:00 do 15. 2. 2015 v&

Veds. PhDr. Sdrka Malefidkova, Ph.D., uto 47081 3

Studenti (max. 2)
1. B Tomas Kopeng, uéo 380791 1, FSpS N-TV TV4 [sem 2] PdF-ZE2 [sem 2]

2. Be. Michaela Vitkova, uéo 392438 11, FSpS N-TV UTV (KT) [sem 2]
it s mohou pihiasoval od 3, 2 20150800 do 15. 2 2015vC,

Zobrazit operace

iS Pokyny v interaktivni osnové predmétu

np2029 Pedagogicka praxe |

io Spravee 11

Plény pedagogické praxe 5 g 43 «» ®  |Plan, podle kterého budete uéit a kteny jste

iS Plany pedagogické praxe vkladaji studenti do odevzdavarny

iS Prihlaseni studenti na pedagogické praxe pres Rozpisy témat

Katalog e-learningu
3. Cervence 2025
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;é% I § Mgr. Pavlina Vaculikova, Ph.D.
)}SGVMNAST\LP&P(ﬁl

Pro tispésné absolvovdni pfedmeétu je kromé zdvérecného
pisemného testu, metodického vystupu a praktickych fy-
zickych testd, nutné spinit také ctyfi procvicovaci testy,
které se vztahuji ke znalosti funkce svalii jednotlivych
Cdsti téla. Testy je nutné spinit vZdy v tydnu pred probira-
nym tématem vénovanému posilovacim a protahovacim
cvicenim dané cdsti téla. Testy jsou realizovdny pres od-
povédniky v ISu a je moZné je opakovat vicekrdt. Vysledky
testl jsou zaznamendny v pozndmkovych blocich.

Nahledy e-learningu

Mgr. Lenka Svobodova, Ph.D.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2007

Ve studijnich materidlech jsou zpfistupnény vyukové texty
s anatomickymi schématy, které studentdim usnadni na-
studovani uciva jak pro pribézné testy, tak pro test zavé-
recny.

Nedilnou soucdsti zdpoctovych pozadavkl je také do-
chdzka studenti na semindre. Pro prehlednéjsi kontrolu jak
ze strany pedagoga, tak ze strany studentl slouzi aplikace
Dochézka.

nis externus] pil cboustranng Zinnost;

1. Dafkowcd, uto 173357, 13, 8. 2015 13:36.07

body = ok= 1 (zdroyova sada otdzek: fell 1_blok |

Tendence pfignsho svalu biiEniho (m. transversus abdominis) kke:

lostabani, ochabnuti)
J Dafkod, ulo 173357, 13 8. 2015 13:36.07
body = null = 0 (zdvojovd sads olizek fell 1451 podsm 201 Vp2007/edp/thi_biok_bicho qdef)
3
Tendence pliméhe svalu bildniho (rectus abdominks) kke:

{osiabeni, ochabruti)

J Dafkova, ufo 173357, 13 8. 2015 13:36.07
body = null = 0 [zdrojond sadla otizok ell 145 1podam 2 Vop2007/odp/inl_blok_beicha gdef]
4

Vypiste biigni svaly
Svaly ventedini (phedri)
iy sval bivdni

Laterdini {bodni) fv abecednim pebidiu)
wratini dikmy biidni sval_wnitini &k 7
sval, veitini Skmj sval bida)

{zevmi Sikmyj biveni sval, zevnd Sikmy sval bifidnd)

Iip2007/02 it 11:20-12:08 119 - unewerzding #iocyitna Tisk g Sné pregence | nocrigky

169 730 308 ZA0 1410, 2140, 410, 1140 1801, 2690, 242, 812

‘ oMl ) B @ O @ 68 | 8|8 8 8 8 8 8
’ - fuln 4 W 1) = B B @ =] B | B &) = o E &

i (udo a1} M @ = 8 = g 8@ = - ..
-

L L u & U a8 o U [~ [} E @

uio a2 o o 1 ] I [ ] @

(uto - ) W @ = | 8 | B& |6 i | = | @

. - (véo m B @ 1 1 | [ -]

iS Ukazka prabézného testu

- Seminaf bp2007/02 Ut 11:20-12:05 119 - univerzalni télocviéna, P. Hedbavny
= Diskusni forum

= Studijni materialy starsi «

= Poskyviovna

iS Ucebni texty s anatomickymi schématy ve studijnich material-
ech

' futo =]
A

iS Aplikace Dochazka v ISu

Katalog e-learningu
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Mgr. Martina Bernacikova, Ph.D.
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Pro uspésné ukonceni pfedmétu je potrebné odevzdat
sadu protokolli ze semindfii. K odevzddni je mozné vyuZit
predmétovou odevzddvdrnu. Evidence studentt na semi-
ndrich je vedend pomoci aplikace Dochdzka.

V semindfich predmétu se vyuzivaji predlohy protokol,
které jsou uloZeny ve studijnich materidlech spolu s pre-

Nahledy e-learningu

Protokol & 6: Fyzlologle

MERENI TK, MINUTOVY OBJEM SRDCE, EKG

Jméno: Hmatnast:

DAt naRant.

MERENI KREVNIHO TLAKU v klidu

TKpulz = sTK-dTK TLAK (mmha)
— Qimh | Qs(mi)

TKpulz = pulzovy tlak krve p
sTK = systolicky tlak krve STH l 41K [ THeuiz
dTK = diastolicky tlak krve |

Stanoveni srdegniho minutového objemu

A 4y TKpulz -k

Afmi min')= Tt S8 SF S ()

K = konstanta = 200; § = povrch téla (m’)

Systolicky objem srdeéni
Q,(mi)=Qfmi-min~"): SF

iS Protokoly maji studenti k dispozici elektronicky v ISu

bp2055/06 5t8:50-3:35 203 - seminimi misinost Tisk predvypinéné prezence | i dochizky

17.9. 24.9. 110, 8.10. 15.10. 22.10. 29.90. 5.91. 1291, 19.11. 26.11.

' (uéo 2 E L] [ s | (= 2] S} (= = # ]
L {uéo bl B [ = 2| [ | [ @ ]
. (uéo /] [ || ] | 0 1 #
. (wéo ) [ [ [ 1 I ] =]
. {uéo fal} [ 1 [ 1 [ 1 el
l (] ) ( [ [ R ] =]
1 (uo ) ( [ ) | ) | 1 =

m

iS5 Evidence studentd na semindfich pres aplikaci Dochdzka

Mgr. Damijan Siriski, Ph.D.
prof. MUDr. Jindfich Vomela, CSc., LL.M.

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2055

zentacemi predndsek. Technici ISu protokoly upravili, aby
byly vhodné pro tisk a plisobily jednotné. Pfredmét je ukon-
¢en zkouskou, ke které muize student jit po odevzdéni
viech protokoll ze seminafl a spinéni dochdzky.

SLOZENI A STA\zg

FYZIOLOGIE ¢

PRAKTICKA CVICENT

STAVBA TELA -
SOMATOTYP

iS Vyukové prezentace a skripta maji studenti pfistupné ze stu-
dijnich materialG

Katalog e-learningu
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% ] S PhDr. $arka Malefidkovd, Ph.D.
%GVMNAST\CP&F(#

Interaktivni osnova pfedmétu sumarizuje poZadavky na
pfedmét a slouZi studentim jako privodce. Ti zde najdou
informace o ndplini pfedmétu, organizacni pokyny nebo
diilezité terminy pro plnéni tikold.

Studenti maji absolvovat 2 tydny souvislé praxe na stfedni
Skole. Plany praxe jsou sesbirdny pomoci odevzdédvérny

Néhledy e-learningu

Tituini Strana preametu Np2047 Pedagogickd praxe I

‘) Specifikace a napln praxe oD

E Termin praxe: 8. 9. - 19. 9. 2014

Pedagogicka praxe 1 probilia s steduich dkolich v shodenti, kieti absolvoval: praxi © v minuléas semestry ua Z8,

W upménén pripadg probil prise o ikl skole, Pedigogickin prase 11 je typen prase souvisk o je phién
Blokovou fomon po debu 2 15dui

Stadent poteva ve kole minimalnd 1 vvudovact hod oy denné.
;14

FPoiet edutenteh vyuiovacich jednotek TV na pr
Paget rozbosovich hodia; 14
Hespitace v cvidndhe yéstele: minimalnd 2. ostatni dle mdividualni potfeby

BRI e studenta o selon ot jeha praxe, 7apaji o do vichavng vdelivacio preces ve

Skole. wrtnje hodiny pro vismpy. nislechy. zadav smdenmim dkely. poskymye metodicky névod k pilprave

n vpeliovn vedehimet procas, kenirolus psemnais pprs e sy a previdi se sidenizm rorbo

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2047

pred zahdjenim semestru, proto jediny mozny komuni-
ka¢ni kandl je tedy interaktivni osnova s podrobnymi in-
formacemi. Po vyprieni terminu pro vklddani pldnG se
odevzddvérna uzavie. Pfinosem je jednotny systém pro
sbér dokumentd, ktery nahrazuje zmate¢né posiléni do-
kument( vyucujicimu rliznymi cestami.

st
.~ - — np2047 Pedagogicka praxe Il gicit do Spravee o
(i Jak postupovet pi pinéni raxe ol
@ :
Plény ped. praxe 25 Vg 62 @

iS Organiza¢ni pokyny v interaktivni osnové predmétu

iS Odevzddvarna pro plany praxe

Katalog e-learningu
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»  Sportovni hry |

Mgr. Tomas Pétivlas, Ph.D.

% I
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Srmnastc®

Zavérecny test pfedmétu je zpracovdn formou odpovéd-
niki s otdzkami z pravidel basketbalu a volejbalu. Student
musi pro splnéni dosdhnout 70% tspésnost.

Nahledy e-learningu

Mgr. Jindfich Pavlik  PaedDr. Zdenék Janik  PaedDr. Jaroslav Samsula

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp3216

Evidence dochézky je vedena pomoci aplikace Dochédzka.
Student si mlZe svou Ucast nebo neucast zkontrolovat
v pozndmkovém bloku.

Ve studijich materidlech pfedmétu jsou zvefejnény prezen-
tace z pravidel basketbalu a volejbalu.

41 utkani nesmi:
piihravat
podavat

* Nechci odpovédét. Chei vymazal, co jsem zaskrl u této otazky.

24 8 2015 05:56.45

42 % ve volejbaly g
228 cm
224 cm
232 cm

* Nechci odpovédét. Chei vymazat, co jsem zaskril u této otazky.
24. 8. 2015 05:56.45

43
druhy rozhodéi a zapisovatel
stfidajici druZstvo

* Nechci odpovédét. Chei vymazat, co jsem zaskrtl u této otazky.

24. 8. 2015 05:56.45

Obor | Seminaf Pomm Uk Hodnoceni

MAN 01 z (21912015

Blok: prezence 01 | odeslane &) Zménéno: 27. 10. 2014 1427,
15.9.: déast
22.9.: déast
29.9.: udast
6.18.: dlast
13.1@8.: Géast
20.18.: oéast
2. = j - MAN 01 z £51.2015
-
Blok: prezence 01 odeslano /%) Zménéno: 27. 10. 2014 1477,

15.9.: ulast
22.9.: ddast
28.9.: déast
6.18.: udast
13.10.: ulast
20.108.: Gfast

iS Elektronicky test z pravidel basketbalu a volejbalu

Q EESKY VOLEJBALOVY suz

Volejbal

Pravid|

FSpS:bp3216 Sportovni hry | &

- Seminat bp3216/01 Po 15. 9. 11:3
12:50 153 - hala mi€ovych sportl,
10. 11:20-12:50 163 - hala mitovy
sportd, Po 20. 10. 11:20-12:50 15
= Diskusni forum
< Studijni materialy starsf +
iS Ze studijnich materidld maji studenti odkazovany pravidla,

prezentace i webové ucebnice

iS Vystup evidence dochdzky v pozndmkovém bloku

Katalog e-learningu
3. Cervence 2025

* ¢ Informacni systém
Masarykovy univerzity




RSARYK,
RO g :

s (3
Srmnastc®

"9,

Teorie sportovniho tréninku Il
doc. PhDr. Ladislav Bedfich, CSc.

OV«
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W
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http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2123

Vyucujici predmétu v pribéhu semestru pouzivd aplikaci vence proti podvodiim), které informacni systém nabizi.
na evidenci dochdzky a realizuje zavére¢né zkouseni po- Test je ¢asové omezeny. Body jsou studentdim zvefejnény
moci elektronickych testd. Elektronické zkouseni probiha k nahlizeni v pozndmkovych blocich.

v poctitacové ucebné s vyuzitim prvkd zabezpeceni (pre-

Nahledy e-learningu

bp2123/01 &t23. 2. 8:10-9:10 A11/206, £t 2. 3. 8:10-9:10 A11/206, €t 9. 3. B:10-9:10 A11/206, Ct 16. 3. 8:10-9

23.2.12.3. 9.3. 16.3. 23.3. 30.3. 6.4. 13.4./204. 2

& &

& E
K ®E
|
®®
®g
E

KEOREEDOR RO

A EEAORRRRO
O00ooooooooogoooo

HEORRKRRRO

Oo0RARKRRRO

KOEREEDOR RO

A 0ORRERRRRO

A 0ORERRKRDORO

oorEEFEEOR

| =
o ) Ly i S I
iS Dochazku Ize snadno evidovat pres aplikaci v ISu iS Test pidi studenti v pocitaové u¢ebné
8. ' TVS |02 zk |FF 10. 5. 2017
Blok: prezence 02 — #/3 Zménéno: 26. 4. 2017 08:10,
Pl
1.3.: neutast
3 utast
: ugast
s CHST
5.4.: uéast
12.4.: uéast
19.4.: uéast
26.4.: uéast
Blok: TST2 10.5. 09:00 — #/3 Zménéno: 10. 5. 2017 09:49,
*94
Blok: TST2 3.5. 09:00 — #/0 Zménéno: 3. 5. 2017 09:44

*8a

iS V pozndmkovém bloku studenti vidi, kolik bodd dostali i in-
formaci o dochdzce (pohled ucitele)

Katalog e-learningu * € Informacni systém
3. Cervence 2025 Masarykovy univerzity
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doc. PhDr. Ladislav Bedfich, CSc.
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Zavérecné zkoudeni predmétu je realizovadno pres agendu
Odpovédniky. Zkouskovy test se piSe v pocitacové
ucebné. Obsahuje uzaviené odpovédi, které vyucujici
kazdy semestr aktualizuje. Hodnoceni studentd je evi-

Nahledy e-learningu

Teorie sportovniho tréninku I

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2101

dovéno v pozndmkovych blocich. Ukonceni pfedmétu je
podminéno kromé spinéni testu také aktivni Gcasti na se-
mindfich, jeZ je hlidana pres aplikaci Dochédzka v IS MU.

bp2101/01 st22. 2. 11:40-12:40 A15/207, St 1. 3. 11:40-12:40 A15/207, 5t 8. 3. 11:40-12:40 A15/207, 5t 15. 3

dochazky

N
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- O« 0 M
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iS Test se pide v pocitatové uc¢ebné a vysledky jsou studentlim
k dispozici v pozndmkovém bloku

Blok: TST 1 - 10.5. 08:00 —

a Saieen. Besew SCDS 01

8/ 7ménéno: 26.4. 2017 11:42

#/9 Zménéno: 10. 5. 2017 08:49,

*110.5

zk C10.5 201

Blok: prezence 01 —

22.2.: ugast
s = it H =
IS ez MRS
22.3.: déast
293 = mEast
5.4.: nEast
12.4.: neidast
13.4.: déast
26.4.: dgast

Blok: TST 1 - 10.5. 09:00 — #/0 Zménéno: 10.5. 2017 09:45

*104.5

iS Nahled, jak vidi pozndmkovy blok vyucujici

iS Elektronicka evidence ucasti na hodinach semindfd je jedno-
duchd, rychld a Setfi papir

Katalog e-learningu
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doc. PhDr. Ladislav Bedfich, CSc.

V.
. OV g

E-learningovd podpora vyuky v pfedmétu je tvofena ode-
vzddvdrnou pro semindrni prdce a pocitacovymi testy pres
Odpovédniky. Rovnéz dochdzka do vyuky je vedena elek-

tronicky.

Odevzdani semindrni prace je podminkou k ukongeni
predmétu. Odevzddvdrna je pro vklddani zpfistupnéna

Nahledy e-learningu

Vybrané kapitoly z teorie sportovniho tréninku

http://elportal.cz/katalog/FSpS/np2103

studentlm, ktefi jsou jiz zapsani na urcity zkusebni termin.
Elektronické zkou3eni probihd v pocitatové ucebné s vy-
uzitim prvkl zabezpeceni, které informacni systém nabizi.
Test je ¢asové omezeny. Body jsou studentlim zapsany do
pozndmkovych blokd.

18. Gasovy usek coa 34 tjdny — s zaméfuje na
zhodnacen! gredehoz ghizrevy a demonstrad e nefy S whonaosti
odstranéni nakumulovang Unavy
laiténi sparlovi formy

* Mechcl adpavadit. Chel yymazat, eo jsem zasknl u téte otdzhy.
12. 8. 2015 12:20.08

19, mitzeme pasoudit podle tEcht ukazatelil
bl @ uEleh téainkovich prostiedki
objemu a uditych réninkavich matod
catnost Inininkevich jednatik
cbjemu, Intenchy, frekvence

* Nechci odpovedst. Chei yymazat, co jsem zadknl u této otazky.
12.8.201512:20.05
napi istovy harmon, inzuling
méni sekundimi pohlavni znaky, euli rizike podkozeni pehybového systému
ZvyEi mnodstui wylugovansd modi respeklive snizuji télesnau hmatnost
ovliviu)l m). metabalizmus bilkodin a tuk, teorbu Cervengch kndnek

* Mechci odpovadit. Chel vymazat, co jsem zadknl u této otizky.
12.9. 2015 12:2005
Strana 1| Nasladujici stranka . Pisjit nastr: |1 strany 1.7 Pribézné ulazit |
| Ulklt_ a vyhodnotit moje odpovéd]

- Zpét na wibér aparace bar ulafeni mich zmén ve Bemulii

npZT03/0Z 17 10-47-55 236 - somindmi mictnost Tisk pladvyslnknd srazancs | Vhodnessnl dochizky
18,3, 259, 210, 810, 1610, 23.10, 30.10. 611, 1311 2011, 2711 442 1112
l luEn o I W <
. Ep—— I s 9l
. {uco ) 7] ] # ") # &
e [uir ez i W # #
-

l {uco ) o+ ] o o <
® [Pp— 2 o e a8l e
. P— o e " wla
fuo = | e = o -

iS Ukdzka zkouskového pocitacového testu

_ e

iS Diky elektronickému zkouseni u PC védi studenti vysledky

testd ihned

iS Prezence student( hlidd aplikace dochazka
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& = Fyziologie pro RVS
1’% I S Mgr. Martina Bernacikova, Ph.D.  MUDr. Katefina Kapounkovd, Ph.D.
i )}SGVMNAST\CP& P(ﬁ
http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2156
Ve studijnich materidlech najdou studenti tohoto pred- Dochézka student(i na seminéfich je vedena pres aplikaci
métu powerpointové prezentace k pfedndskdm a formu- v ISu. V pozndmkovém bloku si t¢ast mohou studenti

ldre k protokol(im. Béhem semestru je nezbytnd priibéznd zkontrolovat.
prdce spojend se zpracovdnim a odevzddnim protokold.

Formuldre protokol(i k semindriim byly techniky ISu sjed-

noceny do jednotné grafické podoby a optimalizovény

pro tisk.

Nahledy e-learningu

HYPERTROFIE SVAL. VLAKEN PO TRENINKU

r -

FSpS:bp2156 Fyzi

SFU-TTTU UG
Bemacikova, 4

= Studijni materialy starsi -
= Poskytovna

iS Protokoly maji studenti k dispozici elektronicky v I1Su iS Studenti nemusi opisovat texty a kazdé schéma, vyukové pre-
zentace maji k dispozici elektronicky

Pof  uéo Foto Jménc Obor Saminaf Pomn Uk Hodnocani

- - RWS |01 zk ATE 12014

L odesléno | &3 Zmbedin 11, 12 20131140,

4.
|12.22.; ezt

2 " ' S b VS (01 sk [~30. 12014

Bloic prezence 01 udestng | 0 Emindna 1. %2 203 1000

y

i5 Dochdzka je vedena pres aplikaci a studenti v pozndmkovém
bloku vidi svoji tc¢ast/neucast

* ¢ Informacni systém
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Déjiny sportu

doc. Mgr. Milena Strachova, Ph.D.
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V pfedmétu se pouZivaji zejména Odpovédniky pro ové-
feni ziskanych znalosti na konci semestru a ddle jsou zpri-
stupnény prezentace z pfedndSek ve studijnich material-
ech.

Zavéretny test obsahuje 30 otdzek, které jsou rdizné ob-
tizné (asi 3 Urovné obtiznosti) a rdzné bodové ohodno-

Nahledy e-learningu

Jednobodové otazky

S dodlo ve:
- wrcholném stredovélu

‘raném stiedovéku

! pozdnim slfedoviku

1. o —

* Mechel edpov&ddt. Chel yymazat, co Jsem zakknl u této otdzky.
5. 8. 2015 10:53.29

2 Smg—— a— vy byla-
) absence vichavy divek
- absance volenské wichovy

* MNechcl odpov@dét. Chel yymazat, co Jsem zadkrl u této otdzky.

5.8. 2015 10:53.29

3 Py napsal:
' ). Guth-Jarkovsky
-1 J. Rossler-Ofovsky
DM, Tyrs

* Nechci odpovédét, Chei vymazat, co jsem zaskrl u této otdzky

L. Kohit. uéo 172607, 5. 8. 2015 10:53.29

iS Ukdzka z elektronického testu

[_% Poznamkové bloky &
viechny | noosnatens | zany Améno bloky ZHRXEBEN! pregmery a studenti v bloku
Odpovédnikové bloky « (vybrat ydechny | neoznaéené | Eidné v 1810 sekei)
Test 14.5. 12:00 b_410969 bp2003 (8 stud.. nahliZi, statist.)
Test 14.5. 12:25 b_410988 bp2003 (7 stud.. nahli2i, statist.)
Test 18.5. 09:30 b_411593 bp2003 (6 stud., nahlizi, statist.)
o Test 18.5. 16:30 b_411806 bp2003 (5 stud., nahlizi, statist.)

Po vybéru bloku volte operaci:
« Novy: wytvoiit | vytvofit s pfedvyplnénim | vytvofit zkopirovanim | s hodnocenim jingho pledmeéty
2 Uprava nastaveni: parametry | piidat studenta | vyjmout studenta | smazat blok
2 Obsah: editace | prohliZeni | pfidini textu | plidani hvézdidek
# E-mail: rozeslat e-mailem | zrudit pfiznak rozeslani
# Zadavani hodnoceni se zobrazenim obsahu bloku | jednotlivé se zobrazenim bloku
» Bodovani: sumarizace | phodnotit die bodu | statistika a graf | pfenos hodnoceni
» Vistupy: tisk | export | import | icki vipi i )
+ Spediality. autosumarizace | uZivalelskd sumarizace | histore pozndmkovich blokl

» Tip Zobrazit nabidku validace poznambkovych bloki

iS Vysledky maji studenti k dispozici v pozndmkovych blocich
(pohled ucitele)

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp2003

cené. Test se skldda bud ve formé pisemného skenovaciho
testu, nebo za pocitatem v PC u¢ebné. Forma testu zdlezi
na dostupnosti u¢ebny. Studenti se vysledek testu dozvi
diky zvolenym ndstrojim (Odpovédnikim a pozndmko-
vym blokdm) velmi rychle.

iS Pokud neni dostupny dostate¢ny pocet volnych PC uceben,
pisi studenti test prostfednictvim skenovacich pisemek
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V predmétu se vyuzivd aplikace Odpovédniky pro z&-
vérecné testy. ZavéreCny test obsahuje 30 otdzek, které
jsou rizné obtizné (asi 3 Urovné obtiznosti) a rtzné bo-
dové ohodnocené. Test se skladd bud ve formé pisem-
ného skenovaciho testu, nebo za pocitacem v PC u¢ebné.

Nahledy e-learningu

iS Jestlize neni k dispozici PC ucebna, skladaji studenti test po-
moci skenovacich pisemek

Déjiny sportu a rozhodcovstvi ledniho hokeje

http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp1246

Forma testu zdleZi na dostupnosti u¢ebny. Studenti se vy-
sledek testu dozvi diky zvolenym ndstrojim (Odpovédni-
kdim a pozndmkovym blok(im) velmi rychle.

Poit

1

uéo Foto Jméno Obor| Seminaf Pozn Uk Hodnoceni
n‘ e TVS (01 zk |[FD 6.2 2015
Blok: Test 06.02. 12 30 — #/D Zménéno: 6 2 2015 12:56
#38
Blok: Test 16.01. 12 00 — #/D Zménéno: 16. 1. 2015 1225,
*14
| . B el | TVS |01 zk |FFE 30. 1. 2015
Blok: Test 08.01. 09 00 — &/ Zménéno: 8. 1. 2015 09:24,
*22
Blok: Test 16.01. 12 00 — £/ Zménéno: 16. 1. 2015 1227
#24

iS Body z jednotlivych testl maji studenti v poznamkovém bloku

(pohled ucitele)
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Dé&jiny sportu a rozhodcovstvi fotbalu
doc. Mgr. Milena Strachova, Ph.D.
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e http://elportal.cz/katalog/FSpS/bp1245
V predmétu se vyuzivd aplikace Odpovédniky pro z&- Forma testu zdleZi na dostupnosti u¢ebny. Studenti se vy-
vérecné testy. ZavéreCny test obsahuje 30 otdzek, které sledek testu dozvi diky zvolenym ndstrojim (Odpovédni-
jsou rGizné obtizné (asi 3 urovné obtiznosti) a rzné bo- kdim a pozndmkovym blok(im) velmi rychle.

dové ohodnocené. Test se skladd bud ve formé pisem-
ného skenovaciho testu, nebo za pocitacem v PC u¢ebné.

Nahledy e-learningu

@ Poznamkové bloky &

Jméno bloky ZEratablolt by sy o siudenti v bloku
Typ bloku

Vjbér

wiechny | neoznadens | Zadny
Odpovednikove bloky « (vybrat wiechny | neomagené | gadng v 1éo s=kei)

@ Test 06.02. 12 35 b_396681% bp1245 (4 stud., nahliZi, statist )
@ Test 07.01. 11 30 b_390057 bp1245 (1 stud., nahli2i, statist )

( Test 07.01. 1200 b_390074 bp1245 (1 stud., nahli2i, statist )

( Test15.12. 12 00 b_385951 bp1245 (1 stud | nahli3i, statit )
=] Test16.01. 12 00 b_392518 bp1245 (1 stud | nahlizi, statist )
( Test 30.01. 11 30 b_3595447 bp1245 (2 stud., nahli2i. statist )
( Test5.12. ::00  b_333389 bp1245 (12 gtud.. nahlizr, statist.)

Po wybém bloku volte operaci:

» Novy: wytvoiit | vytvofit s peedvypinénim | vytvoiit zkopirovanim | s hodnocenim jingho predmétu
» Uprava nastaveni: paramelry | pfidal studenta | wimeut studenta | smazal blok

« Obsah: editace | prohlizent | plidén textu | pliddani hvizditek

# E-mail: rozeslat e-mailem | zrusit pfiznak rozeslani

» Zadavéani hodnoceni se zobrazenim obsahu bloku | jednotlivé se zobrazenim bloku

» Bodovani. sumarizace | chodnotit dle bodd | glatistika a graf | pfencs hodnoceni

@ Vstupy: tisk | export | Import | technicky vipls vé neakt studil _

« Spediality: autosumarizace | uZivatelsks sumarizace | historie pozndmbkowich bloki

# Tip: Zokeazit nabidku validace pozndmkovich blok -

iS Vysledky jsou v poznamkovych blocich (pohled ucitele) iS V pfipadé nedostupnosti PC ucebny skladaji studenti test po-
moci skenovacich pisemek

Katalog e-learningu * ¢ Informacni systém
3. Cervence 2025 Masarykovy univerzity
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