Cirkus ve Skole?

Veronika Rodriguezova

Letos poctvrté vyuzila brnénska zakladni Skola na Hroznové nabidky cirkusu Le
Grando a usporadala pro své Zaky cirkusovou dilnu, kde se, slovy jednoho z
desetiletych ucastniki ,,déti nauci riizné véci, o kterych ani nevi, Ze je umi“. Cirkus Le
Grando pusobi pod Stfediskem volného ¢asu Luzanky. V roce 2005 jej zalozili Marek
Jovanovski, Konrad Heczko a Milan RoZtek, absolventi Ateliéru dramatické vychovy

Divadelni fakulty Janac¢kovy akademie mizickych uméni v Brné.

Kdyz jsem ve ¢tvrtek 7. ¢ervna dorazila do Skolni télocviény na Hroznové, rozhodné
jsem neméla pocit, ze se pohybuji ve $kole: prostorem znéla hudba, kterou snad napsal Nino
Rota a na ,scéné&” vymezené pestie pruhovanymi zdsténami prave skupina akrobatl
predvadéla nefalSovanou chiizi po lané¢ (byt jen pul metru nad zemi). V hledisti sedélo asi
Ctyficet déti (jak se vzapéti ukazalo dalSich ,cirkusakt‘), které sledovaly vykony svych

kamaradu a ¢ekaly, az pfijde fada na jejich ,,¢islo“. Generalni zkouska byla v plném proudu.

Le Grando, mobilni cirkus pro déti a mladez

Cinnost Le Granda vychézi z ideji tzv. nového cirkusu, hnuti, které se §iii Evropou ve
20. stoleti. Jedna se o specificky umélecky druh na pomezi cirkusu a divadla. Na rozdil od
cirkusu tradiéniho novy cirkus stavi na promyslené dramaturgické koncepci. Vystupy jsou
propojeny tématem ¢i ptibéhem, ¢emuz je podiizena vizualni i hudebni slozka, umociovana
technickymi efekty, které posiluji iluzi neomezenych a Casto bizarnich pohybovych moznosti
protagonistd. Uved'me si napfiklad o pohieb klauna, jehoz umrtni loze, které je zaroven
trampolina, pluje vysoko pod stfechou $apitd v doprovodu and€li na visutych hrazdach, nebo
liliputanské akrobaty, jejichz rovnovaha, osvicena modravym svétlem, evokuje kiehkost
sklenénych panenek na kligek'. V ramci toho hnuti najdeme pestrou Skalu nejraznéjSich
seskupeni — po celé Evropd jich existuje n&kolik tisic — od etablovanych profesionali?
zamétujicich se na technicky precizni a divacky strhujici podivanou az po volnd zajmova

seskupeni vénujici se vycviku dovednosti. K tomuto hnuti se hlasi také Le Grando.

! Jedna se o scény z inscenace Corteo souboru Sluneéni cirkus (Cirque du Soleil), rezie Daniele Finzi Pasca,
ktera méla premiéru 21. dubna 2005 v kanadském Montrealu.
2 U nés napt. La Putyka, Divadlo bratii Formanii, Divadlo Continuo aj.



Cirkus Le Grando garantuje metodicky propracovany systém pohybového rozvoje
d&ti, ktery napliuje koncepci tzv. cirkusové pedagogiky®, zasazujici sportovni pohybovy
vykon do kontextu hry a zazitkové pedagogiky. Zaméfuje se na rozvoj osobnosti
prostiednictvim tvofivého pohybu, ktery je podminén kooperaci skupiny i koncentraci
jednotlived a ma uméleckou dimenzi. Slovy Konrada Heczka neni cilem pfipravit a
inscenovat dokonalé vystupy, ale nabidnout pfilezitost vyzkouset si néco nového, prekonat

sam sebe a spolecné s druhymi zaZzit radost z uznéni a potlesku publika.

Cirkusovy projekt na Hroznové

Jako rozlouceni s prvnim stupném nabidli tfidni ucitelky na Hroznové zakim patych
ro¢nikt cirkusovou pravé dilnu z repertoaru Le Grando. Na déti ¢ekala moznost vybéru z
osmi disciplin, ve kterych se po tfi dny trénovaly. Své pokroky piedvedly v hodinovém
ptedstaveni, jehoz program byl koncipovan tak, aby kazdy zazil svij ,,okamzik slavy*: ,, Je to
cirkus i pro ty nenadané a udéla z nich cirkusdky “, fika Honza, ktery byl v sekci fakirt. Jeho
spoluzacka Lenka, ktera podle scénaie predstavovala fakirskou princeznu, popisuje svou roli
(okotenénou lehkou nadsézkou) takto: ,, Mné osobné se nejvic libilo, jak se mi kluci klanéli a
ja jsem je odmitala. Byla jsem totiz princezna a vybirala jsem si Zenicha“. Souasné
pfipominé nezbytné podminky spolecné prace: V cirkuse Le Grando si kazdé dité uzije legraci
a nauci se spoustu novych véci, avsak existuji tam také pravidla, které deéti musi dodrzovat a
respektovat . Podminka fyzického vykonu je vyvazena diirazem na spolupraci ucastnikd a
pozitivni atmosféru: ,, Cirkus Le Grando je spolek lidi, ktery chce rozvinout détské zajmy a
pritom pobavit okoli i sebe*, shrnuje dalsi z zaka Marek.

Cirkus rozbil své Sapitd ve Skolni télocvién€ na cCtyfi dny. Kazdé rano zacinalo
spole¢nou rozevickou, cilem bylo vzajemné naladéni, rozehiati a protazeni t&€l malych artistd.
Nesmély chybét cviky propojujici obé mozkové hemisféry. Zkuste pravou rukou pied sebe do
vzduchu malovat Ctverec a levou zaroven trojihelnik. Kdyz to zvladnete, patrné také Casem
zvladnete Zonglovani se tfemi (a vice micky). Trénujete totiz své soustfedéni 1 pohybovou
koordinaci.

Pro praci Le Granda je typickd vyvazenost uméleckych cild s cili pedagogickymi a
disledné demokraticky ptistup ke skuping. Prvni den si zéaci na zaklad¢ kratké ,,ochutnavky*

vybirali disciplinu, které by se chtéli dale vénovat. Vybér zahrnoval akrobacii se Svihadly,

¥V roce 1929 vnikl v Americe pod mezinarodni organizaci YMCA The great Y circus, ktery pracuje dodnes a
kazdoroc¢né se stovkami déti pfipravuje unikatni cirkusova predstaveni.



balancovani na kouli, chizi po lané, zonglovani s talifi, fakirské uméni (v¢etné polezeni ve
stiepech a chlize po hiebikach), kouzla, akrobacii se Zebiiky, pfizemni akrobacii a visutou
hrazdu neboli ,,trapéz*“. Okamzik volby pfiblizuje Tomas: ,, Nejtézsi pro mé bylo rozhodnout
se, jestli pujdu na kouzla nebo na Zebriky. Nakonec jsem se rozhodl jit na zZebriky a jsem rad.
Nekde byl zdjem piilis veliky. Déti pak s pomoci trenéri vyjednavaly, kdo by byl
ochoten svou volbu zménit. ,, Na trapézu bylo hodné décek a tak jsem se na posledni chvili
prihlasila ke koularum, protoze jich tam bylo mdlo a vic jsem se toho naucila.*, popisuje
situaci Alzbéta. Pokud tato strategie nesta¢i a pocet zajemcu je stale vysoky, pfichazi na fadu
losovani, které definitivné (a objektivné) rozhodne. To na Hroznové nebylo potieba.
Nasledovaly tfi dny tvrdého tréninku. Posledni den projektu byl nejnaro¢néjsi. Od rana
generalka, v jedenact hodin pfedstaveni pro spoluzaky a odpoledne pro rodice. Kazda skupina
se podilela na tvorbé dramaturgické koncepce svého vystupu, véetné vybéru hudby, kostymd i
liceni. ,, Taky se mi libilo, Ze jsme si mohli skoro celé vystoupeni vymyslet a zorganizovat

sami, “ oceniuje Martin.

Kouzlo stat se cirkusakem

Zvladnout Sedesat déti ze tii tfid v péti lidech vyzaduje velikou davku organizacnich
schopnosti, nadhledu, osobniho charisma i pfirozené autority, jak si uvédomuje Veronika:
., Trenéfi Jovan, Anet, Datel, Milda a Konrat" nas dokdzali pobavit a zapomenout na své
problémy. A hlavné jsme se celou dobu pohybovali, coz u mé nesmi chybét”. Pedagogické
kvality lektorti dale popisuje Martin: ,,Jaci byli lektori ochotni, laskavi a hlavné trpélivi*.
Aneta doplnuje: ,,4 kdyz jsme néco zkazili, tak se nezlobili. Jak moc znaji trikii na riizné
discipliny a jsou hodné trpéelivi, kdyz kluci zlobi. Kdyz jsme néco potrebovali, tak nam to
sehnali. Pri vystoupeni nas krasné namalovali a vSechno dokonale pripravili .

Z pohledu trenért ud¢l cirkusaka popisuje Konrad Heczko: ,, Od dubna do konce zari
Jje prace prilis. Zijeme jako skutecni cirkusdci. Kazdy vikend jsme v prdci. Jezdime, stavime a
bourame Sapito, vecné prebalujeme rekvizity a porad néco opravujeme. Jeden projekt jde za
druhym.” Ktomu Milada Roztekova dodava: ,, Nejhorsi je stereotyp. Cirkus letos jede
sedmou sezonu. Nejnarocnéjsi jsou primeéstske tabory. Nekdy mi pripada, Ze tam porad delam
to stejny, porad s novymi detmi. Naucime je zaklady a dal uz neni cas to nékam posunout.
Nékdy je to vic o hlidani deéti nez o cirkuse.” VSichni se vSak shoduji, Ze je prace bavi. Jinak

by to nedélali.

* Marek Jovanovski, Aneta Tesafova, Tadeas Plch, Milada Roztekova a Konrad Heczko.



Dopoledni generalka se nesla ve vyborné atmosféte. Nikdo nevypadal znudéné, kazdy
byl v€as na svém misté¢ a védél co ma délat. Na ucastnicich bylo znat, Ze se na vystup tési a
soucasné citi odpovédnost za spoleény ukol: ,, Pro mé bylo hodné tézké prekonat sviij strach a
tréemu. Hodné jsem se bdla, ze spadnu a vSem ostatnim prekazim vystoupeni,” svétuje se
Anna. Jednotlivé skupiny si navzdjem fandily a sledovaly, co se ostatni naucili. Atmosféru
posledniho dne, okofenénou trémou z vystupu li¢i Viktorie: ,, Cirkus Le Grando je zdbava a
sranda, pri které muze kazdy ukazat svoje vnitini ja. Kdyz dokoncite svoje predstaveni a
vSichni vam zacnou tleskat, tak z toho mate dobry pocit, protoZe vsechny to potési a maji
radost z toho, jak jsou jejich deéti, vnuci, vnucky atd. Sikovni“. Dojem z odpoledniho
vystoupeni ptred rodici vystihl Jonds: ,, M7 rodice byli z vystoupeni nadseni a prekvapeni,
protoze vétsina vystoupeni s detmi pry byva nudnéjsi, ale tohle bylo udajneé velmi zabavné “.

Euforickd nalada nakazila i pfihlizejici pedagogy. Tridni ucitelka 5.B, llona
Moravcova, obdivovala odvahu a sportovni vykony zaki. Jeji kolegyné Magda Novotna Si
pochvalovala, ze zmizela ,,odvéka* rivalita tiid, coz potvrzuje i zak Vojta: ,, Na prdci se mi
libilo, Ze jsme se vztahové pribliZili s jinyma tridama*. A Dagmar Spacilova, tfidni 5.A,
povazuje za nejvetsi piinos vzajemnou spolupraci déti. Cirkusova manéz vrhla na ty dobte
zname, ,,star¢* zaky nové svétlo.

Marek Jovanovski vidi divod v tom, Ze cirkus je zajmova aktivita, kterou déti délaji
dobrovolné. A navic je zde Siroka Skadla mozZnosti, ze které si vybere témét kazdy. Koho
nebavi pohyb, mize jit ke klaunim nebo se stit kouzelnikem. Tam sice nemusi podavat
sportovni vykony, ale musi byt zru¢ny motoricky a musi ukézat 1 jisty divadelni talent.

Cilem projektu Le Grando® je ozivit kouzlo cirkusu. V tom smyslu Ize cirkus
povazovat za model malého svéta, ve kterém je tfeba prokazat dovednost, tvofivost a
otuzilost, ale také empatii, spolehlivost a sebejistotu, coz poeticky vyjadiuje Berenika:

,, Cirkus Le Grando je viastné détsky sen “.

® Cirkus Le Grando nabizi fadu vyukovych forem, napt. ptiméstsky tabor, celoroéni krouzek ¢ nékolikadenni
dilnu. Celou nabidku najdete na strankach www.legrando.cz.



