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Algoritmus reseni poruch JBV

Spravna sférocylindricka korekce
CviCeni fuzni vergence
Prizmaticka korekce nebo adice

B W

Chirurgickeé reseni



Kazuistiky - prehled

e Pacientka L.D., 46 let — snizend PFS

e Pacientka A.K., 76 let — exoforie do dalky

* Pacientka M.K., 88 let — monokularni nebo binokularni diplopie?
* Pacient J.K., 89 let — vertikalni diplopie



Pacientka L.D., 46 let — sniZend PFS

 Anamnéza: Pacientka si stézuje, ze ji ,,ujizdi“ levé oko. Bryle ma predepsané
nove, asi % roku, na cteni sundava.

 ARM: OD: -2,0Dsf. -1,0Dcyl. ax. 92st. OS: -2,25Dsf. -1,5Dcyl. ax. 80st.
e VI. k.: OD: -3,0Dsf. OS: -3,0Dsf. -0,75Dcyl. ax. 90st.

* Vizus s vlastni korekci na dalku: 1,0 (i monokularné)

Sheardovo pravidlo:
* Schober: s vlastni korekci je exoforie 3 pD OFS musi byt 2x

* FuUzni vergence (p. lidta): PFS +4pD, NFS -8pD

 Doporuéeni: Pfedpis na prizmatickou korekci zatim nepi$eme, pani bude cvi¢it PFS
na stereogramu. Kontrola za % roku.

vetsi nez HTF



Meéreni fuznich vergenci pomoci prizmaticke

listy

 Normativni hodnoty:
PFS: 15-20 pD

NFS: 10-15 pD
VFS: 3-5 pD




Stereogram k procvicovani fuznich vergenci
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Pacientka A.K., 76 let — exoforie do dalky

 Anamneéza: Pacientka si stézuje na dvojité vidéni venku bez bryli. Bryle
nosi hlavne na TV, bryle na cteni vyhovuji, nedvoiji.

* ARM: OD: plan -1,0Dcyl. ax. 90st. OS: plan -1,5Dcyl. ax. 80st.
e VI. k.: ODS: -1,25Dsf., vizus bino 0,8, na blizko adice 3,25
* Dnes: OD: plan -1,0Dcyl. ax. 90st. OS: plan -1,5Dcyl. ax. 80st.

 Vizus s novou korekci na dalku: 1,0 (i monokularné)

, . . Sheardovo pravidlo:
* Schober: s novou korekci je exoforie 8 pD OF% musi byt 2x

* Fuzni vergence: PFS +10pD, NFS -8pD UE e S

* Doporuceni: Predpls na prlzmatlckou korekci vydan, predpisujeme 2pD BI
(exoforie se sniZi na 6pD a PFS se zvysi na 12pD).

Také vyznamna aktualizace sférocylindrické korekce! 7



Korekce exoforie prizmatickou BC




Pacientka M.K., 88 let — mono nebo bino diplopie?

 Anamnéza: Pacientka si stezuje na dvojité videni pri sledovani TV. Bryle
ma asi 3 roky staré. Bryle na cteni vyhovuji, nedvoji.

* ARM: OD: +1Dsf. -2,25Dcyl. ax. 84st.  OS: +0,5Dsf. -2,25Dcyl. ax. 88st.
e VI. k.: OD: +1,25Dsf. -1,5 Dcyl. ax. 85st. OS: +0,75Dsf. -1,25Dcyl. ax. 105st.
* Dnes: OD: +1,25Dsf. -2,0 Dcyl. ax. 85st. OS: +0,75Dsf. -2,0Dcyl. ax. 95st.
 Vizus s novou korekci na dalku: 1,0 (i monokularné)

* Schober: s novou korekci je esoforie a P-hypoforie do 1pD

* Fuzni vergence: PFS +12pD, NFS -10pD

e Zaveér: Vyloucen binokularni puvod diplopie. Doporucen predpis nové
sférocylindrické brylové korekce na dalku cestou ocni optiky.

Vyznamna aktualizace cylindrické korekce!



Pacient J.K., 89 let — vertikalni diplopie

 Anamnéza: Pacient ma nové bryle asi ¥ roku. Stézuje si na dvojité videni na dalku. Bryle na cteni
vyhovuji, nedvoji.

 ARM: OD: +1,75Dsf. +0,75Dcyl. ax. 115st. OS: +2,0Dsf. +1,0Dcyl. ax. 3st.

* VI. k.: OD: +1,25Dsf. +1,0 Dcyl. ax. 120st. OS: +1,5Dsf. +1,0Dcyl. ax. 10st.

* Schober: s vlastni korekci je exoforie 1pD a P-hypoforie 4pD

* Fuzni vergence: PFS +9pD, NFS -10pD, VFS porusena (intermitentni diplopie)

* Dnes subjektivni refrakce:

e OD: +1,25Dsf. +1,0 Dcyl. ax. 120st. komb. 2pD 90st.  OS: +1,5Dsf. +1,0Dcyl. ax. 10st. 2pD 270st.

* Doporuceni: Dnes vydan predpis na prizmatickou brylovou korekci. Doporucena plna korekce
vertikalni heteroforie se stalym nosenim.
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Subjektivni a objektivni nalez pri exoforii 1pD a
pravostranne hypoforii 4pD na Schober testu
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Analyza poruchy binokularniho vidéni

e Symptomatickd/asymptomatickd — z dotazniku

* Vlastni brylova korekce (aktualni/neaktualni)

* Heteroforie do dalky a do blizka (optimalné Maddox nebo Graefe)
* AC/A pomér (optimalné gradientni technika)

* Fuzni vergence do dalky a do blizka (prizmatické listy)

* Akomodacni facilita (akomodacni flipper)

 VVergencni facilita (vergencni flipper)

* Akomodacni odpovéd (MEM)

* Akomodacni Sirka (akomodacni pravitko)



Poruchy JBV - prehled

Porucha vergence Porucha akomodace
’ Ej/_ergenénj exces (konvergencni, * Porucha akomodacni facility
ivergencni :
gf )( f forie (bino, mono)
* Prosta forie (exoforie, esoforie) — e "y
normalni AC/A * Neadekvatni akomodacni

odpovéd (MEM test -

* Vergencni insuficienece ) .
insuficience, spasmus)

(konvergencni, divergencni)
» Porucha fuzni vergence — bez  Akomodacni insuficience
pritomnosti HTF

e Porucha vergencni facility

* Poskozena akomodace
* Neschopnost akomodace



Dékuji za pozornost
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