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Ptispévek pojednavd o fenoménu reflexe a jejim vyznamu v procesu uceni a osobnostné socidlnim
rozvoji ¢lovéka, pricemz reflexe je zde pojimana jako védoma aktivita zaloZzend na vztahovani se

k sobé samému, respektive ke své vnitini ¢i vnéjsi zkusenosti. Analyzujeme v ném nékolik
raznorodych vzdélavacich konceptu (reflektivni uéeni, reflektivni vyu€ovani, reflektivni praxe,
reflektivni cykly, apod.) a poukazujeme na jejich spolecny zaklad a vyuziti v bezprostfedni
pedagogické realité. JeSté predtim je vSak vymezen vztah zkuSenostniho a reflektivniho uceni, coby
dvou vzajemné provazanych konceptd, které od sebe nelze oddélovat. V centru naseho zajmu se
pFitom ocitne predevsim reflektivni slozka, kterd zajistuje porozuméni vyznamu zkusenosti, diky
némuz se vytvari sémanticky obsah, ktery reprezentuje vysledek uceni. V prispévku bude rovnéz
podana prehledovd informace o sou¢asném stavu problematiky reflektivniho uceni u nas i ve svété,
shrnuty a kategorizovany existujici irovné reflektivniho uvazovani a vymezen jejich prostor v
edukacnim procesu a Usili o osobnostné socidlni rozvoj ucicich se. Teoretické vymezeni problematiky
bude na zavér obohaceno o data shromazdéna v pribéhu vlastni praxe autord prispévku.



