
Vážené studentky,  

jmenuji se Nikola Muzikářová a studuji obor Porodní asistentka na Lékařské fakultě 

Masarykovy univerzity. Ráda bych Vás požádala o spolupráci na své bakalářské práci 

s názvem „Informovanost studentek středních škol o antikoncepci“. Tento dotazník je 

zcela anonymní a jeho vyplnění Vám zabere maximálně 5 minut. Pokud není uvedeno 

jinak, zakroužkujte prosím pouze jednu odpověď.  

Děkuji za Vaši spolupráci. 

 

 

Kolik Vám je let?: …….  

Jakou střední školu studujete: Gymnázium SOŠ SOU Jiné: ……………….. 

Ve kterém ročníku jste:  1 2 3 4 

Ve kterém kraji žijete?: …………………………….. 

 

1. Víte, co je to antikoncepce? 

a) Ano, je to …………………………………………………………………………… 

b) Ne 

2. Jaké druhy antikoncepce znáte a máte o nich dostatek informací? (možno uvést více 

možností) 

a) Přirozená (přerušovaná soulož, plodné dny,…) 

b) Hormonální (pilulky) 

c) Bariérová (kondom) 

d) Bariérová (pesar) 

e) Chemická (spermicidní krém,…) 

f) Nitroděložní (nitroděložní tělísko) 

g) Pohotovostní (Postinor,…) 

h) Chirurgická (sterilizace) 

i) Jiné: ………………… 

3. Odkud jste získala nejvíce informací o antikoncepci? 

a) Škola 

b) Rodiče 

c) Kamarádi/kamarádky 

d) Lékař/lékařka 

e) Partner 

f) Knihy a časopisy 

g) Televize 

h) Internet 

i) Jiné …………………………………. 

4. Měli jste na ZŠ výuku, jejíž součástí byly informace o antikoncepci? (možno uvést více 

možností) 

a) Ano (v rámci výuky občanské výchovy, rodinné výchovy, biologie, apod.)  

b) Ano (samostatná přednáška)  

c) Ne 



5. Měli jste na SŠ výuku, jejíž součástí byly informace o antikoncepci? (možno uvést více 

možností) 

a) Ano (v rámci výuky biologie, apod.)  

b) Ano (samostatná přednáška)  

c) Ne 

6. Ocenila byste na SŠ nějakou další přednášku na téma antikoncepce?  

a) Ano 

b) Ne 

c) Nejsem si jistá (nevím) 

7. Myslíte si, že jsou vaše informace o antikoncepci dostatečné?  

a) Ano 

b) Ne 

c) Neposoudím 

8. Co nejvíce postrádáte ve vašich znalostech o antikoncepci?  

a) Informace ohledně jednotlivých druhů antikoncepce (jejich základních rozdílech) 

b) Informace ohledně spolehlivosti jednotlivých druhů antikoncepce 

c) Informace o ochraně před pohlavně přenosnými chorobami 

d) Jiné informace: ……………………………………………………………………… 

e) Nic 

9. Která antikoncepce podle vás patří mezi nejspolehlivější z hlediska ochrany před 

otěhotněním?  

a) Přirozená  

b) Hormonální 

c) Bariérová 

d) Chemická  

e) Pohotovostní 

10. Které druhy antikoncepce podle Vás chrání před pohlavně přenosnými chorobami? 

(možno uvést více možností) 

a) Přirozená (přerušovaná soulož, plodné dny,…) 

b) Hormonální (pilulky) 

c) Bariérová (kondom) 

d) Bariérová (pesar) 

e) Chemická (spermicidní krém,…) 

f) Nitroděložní (nitroděložní tělísko) 

g) Pohotovostní (Postinor,…) 

h) Chirurgická (sterilizace) 

i) Jiné: ………………… 

11. Znáte nějaké nežádoucí účinky hormonální antikoncepce? (uveďte, prosím, co 

nejvíce) 

a) Ano, ………………………………………………………………………………… 

b) Ne 



12. Znáte nějaké příznivé účinky hormonální antikoncepce? (uveďte, prosím, co nejvíce) 

a) Ano, ………………………………………………………………………………… 

b) Ne 

13. Víte, na jakém principu funguje hormonální antikoncepce? 

a) Ano, ………………………………………………………………………………… 

b) Ne 

14. Které antikoncepční metody jste vyzkoušela. (možno uvést více možností) 

a) Žádnou 

b) Přirozenou (přerušovaná soulož, plodné dny,…) 

c) Hormonální (pilulky) 

d) Bariérovou (kondom) 

e) Chemickou (spermicidní krém) 

f) Pohotovostní (Postinor,…) 

g) Jinou: ………………… 

15. Kterou antikoncepční metodu používáte? (možno uvést více možností) 

a) Žádnou 

b) Přirozenou (přerušovaná soulož, plodné dny,…) 

c) Hormonální (pilulky) 

d) Bariérovou (kondom) 

e) Chemickou (spermicidní krém) 

f) Pohotovostní (Postinor,…) 

g) Jinou: ………………… 

16. Kterou antikoncepční metodu jste použila při prvním pohlavním styku? (možno 

uvést více možností) 

a) Žádnou 

b) Přirozenou (přerušovaná soulož, plodné dny,…) 

c) Hormonální (pilulky) 

d) Bariérovou (kondom) 

e) Chemickou (spermicidní krém) 

f) Pohotovostní (Postinor,…) 

g) Jinou: ………………… 

h) Neměla jsem pohlavní styk 

17. Proč jste začala používat některou antikoncepční metodu? (možno uvést více 

možností) 

a) Ochrana před otěhotněním 

b) Nepravidelná menstruace 

c) Akné 

d) Jiné: ………………………. 

e) Neužívám žádnou antikoncepci 

 


