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Uvod

K dobré praci pedagogickych pracovnikii nesta¢i pouze poznatky o samotném
vyuCovani, uceni a vychoveé, zadouci je mit pokud mozno uceleny obraz o vyvoji a

formovani zaka.

Nenahraditelnou roli ve vyvoji ditéte hraje socialni prostfedi. Kazd¢ dit€¢ je z
genetického pohledu obrazem svych rodicd. A to obou stejné. Polovinu gent dédi
potomek od matky a polovinu od otce, takze za vlastnosti, chovani, temperament,
inteligenci ditéte jsou po genetické strance oba rodice odpovédni naprosto stejné.
Genetika vSak ve formovani osobnosti nehraje roli sama. Sviyj podil na tom, jaké dité je,
jak reaguje, v ¢em je silné a v ¢em naopak pokulhdva, ma také prostfedi. Zde se utvaii
jeho predstavy, které se postupné pretavuji v jeho nazory a presvédceni promitajici se
do kazdodenniho Zivota. Prostiedi nckteré povahové rysy umné zvyrazni a nékteré
naopak potlaci. Pokud dité Zije v prostfedi, které mu poskytuje dostatek lasky, péce a
podpory, snizuje se tim pravdépodobnost vzniku negativnich vlastnosti, ale neni to vzdy

pravidlem.

Jak dité¢ dospiva, chce uplatiiovat a realizovat vlastni nazory, a kdyz si je nemiize samo
provadét, citi se neuspokojeno a zac¢ne provadét pravy opak toho, k ¢emu je vedeno.
Prestava se zpltisobné chovat, zacne si libovat v nepotfaddku a podléhd vliviim téch méné
poradnych. Casto takové déti sejdou z cesty a podlehnou socialné patologickym jeviim.
Takové chovani je pro optimdlni vyvoj ditéte krajné¢ nezadouci a dité s takovymi
problémy vyzaduje pomoc. Jednou z cest, které se snazi ditéti pomoci, je vyjmuti ho ze

zavadového prostiedi a umisténi do zafizeni nahradni rodinné péce.

Pracuji ve vychovném ustavu ve Velkém Mezifici, kam jsou piijimany divky, které
ukoncily povinnou Skolni dochdzku a soudni cestou jim bylo nafizeni piedbézné
opatfeni, Ustavni vychova nebo uloZena ochrannd vychova. Pfichazeji ve vékovém
obdobi, kdy probiha ptiprava na budouci povolani, a tu se jim snazi vychovné zatizeni

zajistit v co moznd nejkvalitnéjsi mite.



Cilem bakalaiské prace je pfiblizit proces profesni piipravy v zafizenich ustavni
vychovy a poukdzat na nabidku ucebnich obort, které jsou v téchto zafizenich

otevirany.

Prvni kapitola je soustfedéna na zakladni terminologii, pfiblizuji vyvoj osobnosti
v adolescentnim vé&ku, uskali, ktera toto obdobi provazeji a mohou vést ke vzniku
poruchy chovani. Déle zde vysvétluji samotny pojem ,,porucha chovéani® a jeji dusledky,
které mohou vést az k nafizeni Ustavni vychovy. Nabizim pohled na mechanismus
ulozeni ustavni vychovy a stru¢nou charakteristiku zafizeni, kterd jsou pro vykon
ustavni ur¢ena. Druhé kapitola se zaméiuje na profesni orientaci, zdlUraziluje vyznam
volby povolani jako dilezity krok v Zivoté ditéte. Cerpam zde ze své praxe a snazim se
nastinit problematiku pfistupu déti s Gstavni vychovou k pfipravé na povolani a ptiblizit
specifika vyuky ve vychovnych zatizenich. Posledni kapitola nabizi pohled na piehled
sit zatizeni v CR, ktera nabizeji moZnost profesni piipravy. Je zde zpracovan piehled
ucebnich obord, jejich naplnéni v letoSnim Skolnim roce a také zde predstavuji

vychovné vzdélavaji koncepci vychovného tstavu Velké Mezifici.



1. Zakladni terminologie

1.1 Vymezeni cilové skupiny

Osobnost a vyvojova specifika adolescentniho véku

Obdobi adolescence navazuje na pubertu, je tedy druhou fazi dospivani a trva od 15 do
20 let. Vstup do obdobi adolescence je spojovan s pohlavnim dozravanim. Je to etapa
rustu a dospivani lidskych jedincti az do uplné fyzické a psychické zralosti, obdobi

dozravani inteligence, citové stabilizace a kone¢né strukturace hodnot.

WV

faze je tedy svym zplisobem permanentni praci na sobé, s cilem dosdhnout vnitini
integrity. Sebepoznavadnim dospivajici objevuje svij vnitini svét a vSe ostatni pak
posuzuje jeho prostiednictvim. Odtud prameni i pojeti dospivani jako vécného

nepokoje, tapani, chybovani, kolisani a nedorozumeéni.

»Adolescence je obdobim, v némz jedinec pokracuje ve vytvareni své identity. Navazuje
na vysledky svych prvnich pokusu, s nimiz zacal jiz v predchozim obdobi. V adolescenci
dochazi spise k dotvareni a specifikaci jednotlivych slozek identity, protoze zdkladni
impuls, ktery stimuloval tento proces je casové lokalizovin do puberty.* Helus®
popisuje adolescenci jako fazi vyvoje osobnosti, kde hraje viid¢i roli prevaha osobni
identity nad neuspotfadanim rozmanitych zivotnich rolich a hrozbu v zapase o identitu
predstavuje konfuze (zmateni, propleteni) zivotnich roli. Znamena to, ze mlady Clovék
se nedokdze orientovat a vyhranit v rozmanitosti naroki, které na n¢j kladou nejriizné;si
lidé (rodice, ucitelé, kamaradi, parta) a situace. Tato rozmanitost roli, jez ma jedinec
sehravat, rozmanitost pozic, které ma zastavat, protichlidnost a neslucitelnost riznych
ocekavani, jimz ma vyhov¢t, je velkou zatézi a tkolem. Nezformovanost osobni identity
a prevaha konfuze roli znamena oslabeni vnitini autoregulace, spolehlivosti a stalosti

osobnosti.

! Cagka O.:Prehled psychologie. Brno. MU 1993. Str. 44
% Vagnerova M.: Vyvojova psychologie. Praha. Karolinum, 1996. Str.295
3 Helus, Z.: Dité v osobnostnim pojeti. Praha, Portal 2004.
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Helus® tuto Zivotni fizi charakterizuje naptiklad:

»v oblasti individualizace - hledani a vytvareni sobé vlastniho Zivotniho zpiisobu,
vyjadiujictho bytostny svéradz jedince a zaroven prinaleZitost do referencni skupiny,

v oblasti socidlni - vymanéni se z dosavadni télesné vazby na rodinu, vytvareni si spolu
s tim své vlastni vyberove vztahy ve vSech oblastech Zivota a realizovat v nich potrebu
nezavislosti, svébytnosti a samostatnosti,

v oblasti sexualni - hledani partnera, partnerky, uzavirani znamosti, uvazovani o
perspektivach manzelstvi, rodicovstvi, zakladani a budovani svého vlastniho domova a
zdzemi podle svych predstav,

v oblasti nazorové a poznavaci - ujasnéni si svych ndzorii v riiznych oblastech Zivota,
vlastni Zivotni orientace a svétondazoroveho vymezeni,

v oblasti pracovni - vytycovani perspektiv profese, v nichz miize dosahnout ocekavana
spolecenska uplatnéni, Zivotni smysluplnost, aktivni seberealizace a ekonomické
zajisteni;

v oblasti obcanské seberealizace - hledani svého mista ve spolecnosti v nejsirsim slova

. , Ve . . ’ ’ .. , 5
smyslu (zapojeni se do cinnosti v organizacich, hnutich), participace na akcich.*

Podle Cacky® dospivajici v tomto obdobi objevuji nové formy seberealizace, nové
zdroje zkuSenosti, ale i nové moznosti vzruseni. Radu a pomoc dospélych hodnoti
dospivajici jako omezovani. Tento hlad po Zivoté je vyrazem pfirozené potieby

rozSifovat si vlastni obzor a sbirat zkuSenosti.

Vychovné problémy v dospivani

Samo dospivani klade vysoké naroky na dobrou fyzickou a psychickou kondici jedince.

Kazdy jedinec si vytvaii odolnost vici zatézi a disledkem stfetd s riznymi negativnimi
vlivy dochazi k vyskytu méné zadoucich a nékdy i nezddoucich reakci. ,, Jedinec je ¢im
dal vic akceptovan jako dospély a také se od ného stale vic vyzaduje chovani, které by
dospélosti odpovidalo. Adolescence je typickd i rozsirenim a kvalitativni proménou

socialnich viivii. Kazdy dospivajici prichazi do styku s riznym socialnim prostiedim a

* Helus, Z.: Dit& v osobnostnim pojeti. Praha, Portal 2004.
> Helus, Z.: Dit& v osobnostnim pojeti. Praha, Portal 2004. Str.216.
6 Catka O.:Piehled psychologie. Brno. MU 1993
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ziskavd zde nové, kvalitativné odlisné role.” Duisledkem setkani s riznymi negativnimi
vlivy je obvykld drazdivost a senzitivita, zvlast pokud dospivajicim chybi dobré a
vyrovnané rodinné vztahy. Vysledkem byvaji negativni reakce — zasSkolactvi, rvacky,
kradeze, uzivani navykovych latek... ,své zastoupeni v dospivani maji i nékteré krajni
projevy (nevazany sex, delikvence, sebevrazdy). U nich je treba peclivé zvazZovat
souvislost okoli s procesy dospivani a tim posoudit miru jejich vyjimecnosti. U vétsiny

dospivajicich presto previddaji projevy srovnatelné s jejich vékovou skupinou. “*

Rigan’ pubescenci oznatuje jako obdobi vulkanismu a hormonalni boute, kterd rozvifi
klidnou citovou hladinu pfedchoziho Zivota. Pubescent reaguje podrazdéné. Jeho nalady
byvaji labilni, ndpadné Casto se méni, pievladaji zdporné emoce: rozmrzelost, nepokoj,
neklid, hore¢nd aktivita a pak zase apatie hranicici s depresi. Dospivajici sdm nerozumi
tomu, co se s nim dé&je, vysvétleni hledd piirozené piedevSim v tom, jak se k nému
chova jeho okoli. Mivaji pocit nejistoty, nové protikladné city, pro dit¢ nezndmé se

obcas projevi vybuchem destruktivniho chovani, vytrZznostmi a nasilnosti.

Dospivani je obdobim, pro které je typicky vzdor, odmlouvéni a snaha prosadit si svou
pres viechny prekazky a zékazy. Podle Vagnerové'® je adolescent ochoten akceptovat,
ze normy jsou k tomu, aby regulovaly chovani lidi a usnadnovaly tak jejich souziti. Na
druhé stran¢ uz mladistvi nechtéji pfijimat pravidla jen proto, Ze jsou dand. Sami si
vybiraji hodnoty a normy, které chtéji akceptovat, a nepfijimaji automaticky to, co jim
dospéli nabizeji. Takovy postoj miize byt vyrazem protestu .,,Vseobecné u dospivajicich
prevlada znacnd tenze. Dosavadni ochota se meni ve vzdorovitost, nedutklivost a
neposlusnost. Nejriiznéjsi vychovna opatreni se nejen miji ucinkem, ale casto vyvolavaji
jeste vetsi problemy. Vybusnost jejich projevii je dana bezprostiedni reakci na danou
situaci. Prozitky frustrace v dospivani vsak casto prekracuji mirou nahromadeéné tenze

hladinu frustracni tolerance, coz vede k nejriiznéjsim formam neprizpiisobivého chovani

Existuji ¢tyri stupné zatéze:
1, bézna snadno zvladnutelnda pomoci osvojenych dovednosti a navykii

2, zvySend prindSejici nové podminky a problémy

7 Vagnerova M.: Vyvojova psychologie. Praha. Karolinum, 1996. Str.320
¥ Cactka O.:Piehled psychologie. Brno. MU 1993, Str. 54.

? Ri¢an, P.: Cesta Zivotem. Praha. Portal 2004. Str.177 - 178

' Vagnerova M.: Vyvojova psychologie. Praha. Karolinum, 1996
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3, hranicni vyzaduje mimoradné vypéti

4, extrémni jedinec ji nezvladd a podléhd ji "

Nésledkem nezvladnuté zatéze je tnikova reakce od problému a ta miva fadu podob
toulavost, utéky z domova, zaSkolactvi. Krajnim pfipadem nezvladnuté zatéze je
sebevrazda. Podnéty mohou vychdazet jak z prostiedi skoly, rodiny i kamaradu. ,,7o co
dospivajici nejvice potiebuji, je bytostna ucast rodicii a vychovateli na jejich Zivote. Ta
by méla byt prirozena a neformalni. Ukazuje se mnohem produktivnejsi navozeni
partnerského vztahu, pri kterém nedava dospély najevo svoji nadrazenost. Rozhodujici

Jje pristup pedagoga k viastni funkci a dovednost sverovat se ze strany dospivajicich. «l2

1 @aéka O.:Ptehled psychologie. Brno. MU 1993. Str. 55.
12 Cagka O.:Prehled psychologie. Brno. MU 1993. Str. 61.
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1.2 Charakteristika poruch chovani a emoci

Mrwe

Pojem poruchy chovani a jeji pri¢iny

Chovani a jednani ¢loveka je ovlivitovano vnitinimi a vnéjS$imi faktory. Velky podil na
naSem jednani ma prostfedi, vychova a v nemalé miie i geneticka zatéz. V prubéhu
zivota se jedinec uci rozliSovat zadouci a nevhodné, spolecensky odmitavé jednani.
Mezi hlavni a prvotni tkoly vychovy Skolni i rodinné patii vs§tépovani zdkladnich

pravidel chovani a jejich dodrzovani.

Obecné¢ tedy pod pojmem porucha chovani rozumime ,,negativni odchylky v chovani
néekterych osob od normy, kterou je to, co jako bézné hodnoti a ocekavaji jiné osoby
nebo skupiny. Normu pak chapeme jako urcité méritko, normalitu jako vyjadreni
stavu.“"? Za poruchové Ize oznatit takové chovani déti a mladeze, které se vyznaduje
nasledujicimi znaky:

m Nerespektuje socialni normy platné pro danou spolecnost. ,,Jedinec normy chape, ale
neakceptuje je nebo se jimi nedokdze ridit. Diivodem muzZe byt jind hodnotova
hierarchie, rozdilné osobni motivy nebo neschopnost ovladat svoje chovani (napr-.
z duvodu organického poskozeni mozku nebo po poziti alkoholu ¢i drog).

B Neni schopen udrzovat prijatelné socialni vztahy, zavaznou prekazkou v tomto sméru
je nedostatek empatie a egoismus, nadmérné zaméreni na sebe a na uspokojovani
vlastnich potreb. Jedinci s poruchovym chovdnim nechdpou vyznam prizpiisobeni
standardnimu socialnimu ocekdvani, tj. normé, pro uchovani nezbytného poradku. Sami
velmi casto nezaZili citovy vztah, ktery by jim poskytl pozitivni zkuSenost a rozvinul

o e . ’ . v ’ . er . 14
Jjejich empatické schopnosti. Za poruseni normy nepocituji vinu.

Vznik poruch chovani a emoci je problém znacné slozity. Na vzniku poruchy se
projevuji faktory biologické, psychologické, socialni, spoleCenské i1 zdravotni. To
znamenda, ze vzdy musime brat v uvahu Cinitele individudlni i socidlni a jejich
vzajemnou interakci.,, V osobnostni roviné byvaji priciny poruchy emoci a chovadni

v osobnostnich dispozicich ditéte. Vagnerova (2001) poukazuje na:

13 Prochazkova, M. in Vitkova ,M. (ed.): Integrovana specialni pedagogika, Integrace $kolni a socialni.
Brno, Paido 2004. Str. 371.
' Vagnerova M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha, Portal 1999. Str. 274
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Genetickou dispozici k disharmonickéemu vyvoji s typickou odchylkou v rozvoji
emocnich a volnich charakteristik — vyssi drazdivost, afektivni impulzivni reakce, popr.
nizka schopnost empatie riziko rozvoje poruchy emoci a chovani zvysuji.

Oslabeni nebo poruchu CNS prevazné na bazi prenatalnich ¢i perinatalnich poskozeni
— miva casto za ndasledek impulzivitu a emociondlni nevyrovnanost, nizsi schopnost

I Y roqn s . el
sebeovladani, které byvaji zakladem pro vznik poruch chovani*

V roviné socidlni méd vyrazny vliv na vzniku poruchy emoci a chovani pfedevs§im
rodinné prostiedi a socialni skupiny. ,,Zivot v nevhodném nebo v nepodnétném rodinném
prostiedi predstavuje riziko ve smyslu rozvoje nezadoucich zpusobu chovadni, nebo
dokonce nezadoucich osobnostnich charakteristik . Jde o ndpodobu poruchového
chovani, o odlisny normativni a hodnotovy systém rodiny, ktery dité prejima.«'® Rizika
souvisejici s rodinnym prostiedim miizeme rozd¢lit do tii skupin:

Anomalni osobnost rodi¢i — rodice nejsou vhledem ke své anomalii uspokojivé plnit
svoji roli. Déti jsou citové deprivované, zanedbané a Casto 1 tyrané.

Neuplna rodina — chybi rodicovsky vzor, spravné vzorce chovani

Zdanlivé funkéni rodina — fungujici pouze formalné, v dnesni dobé je casta velka
zaméstnanost rodi¢ii. Déti se nudi, rodina neposkytuje ditéti dostatek podnétt pro jeho

rozvoj.

Dalsim faktorem, ktery ptisobi pii vzniku poruch emoci a chovéni je prostfedi Skolni a
mimoskolni. Zde miize pusobit nespravné jednani uciteld a vychovatelti, nevhodné
postupy a zasahy. Dilezitou roli sehrava skolni prospéch, pozdni odhaleni skrytého
defektu, nedostate¢na spoluprace s rodinou a piistup kolektivu. Schopnost zaclenit se do

détského kolektivu se vyrazné odrazi v sebevédomi ditéte.

V neposledni fad€ nelze opominout ani vliv mimosSkolni ¢innosti. Aktivity z této oblasti
se mohou na vzniku poruch chovani vyznamné podilet. DéEti konzumné vyuzivaji
volného €asu, hledaji zdbavu u vrstevnikl a v zdvadovych partach. Nezddouci vliv maji

také média , pocitaCové hry a publikace.

1 Vojtova V.:Uvod do etopedie. Brno, Paido 2008. Str. 42.
' Vagnerova M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha, Portal 1999. Str. 276.
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Disledky poruchy chovani

Podle mezinarodnich definic rozumime pod pojmem porucha chovéni chovani lisici se
od normy a trvajici dlouhodobé (nejméné 6 mésici). ,,Dlouhodobé problémy s chovanim
ovliviji dité predevsim ve tiech oblastech:

Vindividudalni - vyvoj charakteru urcuje vedle vékovych zvlastnosti i pribéh
socializace a edukace ditéte, charakter se vytvari béhem Zivota zvnitinénim hodnot,
norem a pozadavkii socialniho okoli

V socialni - prostrednictvim socialni interakce zprostredkovavaji ditéti druzi lidé jeho
obraz, ukazuji mu, jak se ma vnimat, jaky je, co dokdze; dité si interpretuje tyto signdly
a buduje si na jejich zaklade své sebehodnoceni, svij sebeobraz a podle toho vstupuje
do interakce se svym okolim, nedokaze navazovat uspokojivé socialni vztahy

V Zivotni perspektivé — problémy s chovanim ovliviwji skolni uspésnost a stavaji se
bariérou v dosahovani takové urovné vzdelani, ktera odpovida potencionalité ditéte,

dité je casto vylucovdno ze vzdélani, opakuje rocnik, stéhuje se ze Skoly do skoly. “!”

18 . ;o o o . . o e
Bower ® ukazuje na vyvoj problémi v chovani ditéte v souvislostech impulsii a signalt
z vn¢jsiho okoli, intenzity problému a odolnosti viaci intervenci. Vyvoj poruchy

charakterizuje v péti stupnich podle intenzity problémovosti.

5 stupiiti poruch emoci a chovani podle Bowera:

1  Dité¢ svym chovanim reaguje na problémy denniho zivota, vyvoje a ziskavani
zivotnich zkuSenosti. Nad tento ramec se nevymyka.

2 Chovani, kterym dité reaguje na krizové Zivotni situace, jako jsou rozvod rodic,
smrt v jeho blizkém socidlnim kontaktu, narozeni sourozence, té¢zka nemoc v rodin€ aj.
3 Chovani, kterym se dit¢ vymyka ocekavani. Je zapfi¢inéné jeho nedostateCnou
schopnosti ptizpiisobovat se podminkam.

4  Zafixované a opakované nevhodné chovani, které Ize pii dobré Skolni dochézce
ovlivnit a upravit.

5  Zafixované a opakované chovani, které ma tak vyrazné symptomy, ze se dit¢ neda

vzdélavat v bézném prostiedi Skoly, ale pouze v segregovaném prostiedi.

7 Vojtova V.:Uvod do etopedie. Brno, Paido 2008. Str. 54.
'8 Vojtova V.:Pistupy k porucham emoci a chovani v sou¢asnosti. Brno, Paido 2008. Str. 83.
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V chovani mladeze se odrazeji zptsoby, jakymi se s ni jednd, jaky je jejich vzajemny
vztah s okolim, rodinou, Skolou a vrstevniky. ,,Poruchové chovani je vysledkem chovani
jedince, jeho reakci na urcité Zivotni situace, na projevy lidi vjeho okoli, vjeho
socialnim prostredi, soucasné je s nim pritom v rozporu. Odrazi se v jeho socidlni

interakci. Ve svém diisledku maji poruchy chovani dopad na socidlni vztahy jedince. “"*

1 Vojtova V.:Kapitoly z etopedie I. Piistupy k porucham emoci a chovéni v souasnosti. Masarykova
univerzita v Brn¢ 2004. Str. 68.
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1.3 Ustavni a ochranna vychova ditéte

Rodina je zékladni jednotkou kazdé spolecnosti. Stava se prvnim zdrojem uspokojovani
potfeb ditéte a také mu pfindsi prvni omezovani, frustrovani. Ne v kazdé rodin¢ lze
zajistit fadnou vychovu déti a jejich kladny rozvoj. Zékon na tuto skutecnost pamatuje,
a pokud to vyzaduje zajem ditéte, nebo pokud je vychova vazné narusena, mize ucinit
opatteni k zajisténi fadné vychovy. Tam, kde je vychova ditéte vazné naruSena a jina

opatieni nevedla k napravé, rozhoduje soud o natfizeni ustavni vychovy.

Ustavni vychovu v Ceské republice fesi hned nékolik zakont. Zakladni pravni normou
je zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich. Na tento
zakon piimo navazuji vyhlasky tykajici se specialniho Skolstvi. Jsou to vyhlaska ¢&.
72/2005, o poskytovani poradenskych sluzeb ve sSkolach a Skolskych poradenskych
zafizenich, a také vyhlaska ¢&. 73/2005, o vzdélavani déti, zakt a  studentd se

specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakl a studentli mimotadné nadanych.

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné¢ — pravni ochrané déti, uzédkonuje mj. postup pfi
pfedavani déti do ustavni péce. ,,Po prdavni moci rozhodnuti soudu o narizeni ustavni
vychovy okresni urad sjednd dobu a misto prijeti ditéte do prislusného zarizeni pro
vwkon ustavni vychovy; pritom vyzve rodice nebo jiné fyzické osoby odpovédné za
vychovu ditéte, aby dité ve stanoveném terminu predali urcenému zarizeni, popripadé s
Jjejich souhlasem miize zabezpecit umisteni sam. Nepodrobi-li se rodice nebo jiné fyzickée
osoby odpovédné za vychovu ditéte rozhodnuti soudu, poda okresni urad soudu navrh

r ’ ((20
na vykon rozhodnuti

Ziakon €. 94/1963 Sb., o rodiné, ur¢uje podminky, za kterych je mozné naridit ustavni

vychovu ditéte.

Ustavni vychova (UV) je opatfeni, které je nafizovano soudni cestou ,, podle zdkona o

rodiné v obcansko—pravnim fvizeni nezletilci do 18 let véku v pripadech, kdy jind

20 zakon &. 359/1999 Sb., o socialn& — pravni ochrané déti, § 28, odst. (1)
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vychovna opatreni nevedla k napravé nebo kdyz rodice z vaznych duvodu nemohou

vychovu ditéte zabezpecit. Narizuje se tedy z ditvodii socidlnich i vychovnych.

Vykon UV u déti do tii let véku zabezpecuji zdravotnickd zarizeni (kojenecké iistavy,
detské domovy pro déti do tii let), u jedincii od t/i do osmnacti let Skolska zarizeni.
V pripadech ze socidlnich diivodii jsou to deétské domovy (zcela vyjimecné i jiny typ
zarizeni, napr. ustav socialni péce tam, kde jde o zavazné kombinované postizeni nebo
tézkou mentalni retardaci). V pripadech narizeni UV z vychovnych pFicin zabezpecuji

(4'2 . 14 4 14
Ustavni vychova nema ze

vwkon UV détské domovy se Skolou nebo vychovné tistavy.
zdkona trestni charakter, ale jedna se o opatieni preventivniho charakteru. Ustavni
vychova neni uklddédna na stanoveny casovy usek, trva tak dlouho, jak je zapotiebi.
Nejdéle vsak do dovrSeni plnoletosti, tj. osmnacti let véku ditéte, ve vyjimecnych
piipadech miZe soud rozhodnout o prodlouzeni do devatenacti let véku. UV mize byt

také kdykoliv zruSena, na zakladé Zadosti rodicti (UV splnila sviij uéel, pominuly

divody jejiho uloZeni).

Ochranna vychova (OV) je opatieni, které je také ukladano ,,soudni cestou:

a, v obcansko — pravnim rizeni, spacha-li dité mezi 12. — 15. rokem véku cin, za ktery
Ize dle trestniho zdkona ulozZit vyjimecny trest

b, v trestnim rizeni se uklada OV mladistvéemu mezi 15. -18. rokem tehdy, jestlize
ochranna vychova podle rozhodnuti soudu plni svuj ucel lépe nez uloZeni trestu odnéti
svobody.”” Ochranna vychova trva také do dovrSeni plnoletosti, ve vyjimeénych

piipadech ji mize soud prodlouzit do devatenacti let véku ditéte.

Skolska zafizeni, ve kterych se UV a OV realizuje jsou:
Diagnosticky ustav

Détsky domov

Détsky domov se Skolou

Vychovny ustav

2! Prochazkova, M. in Vitkové, M. (ed.): Integrovana specialni pedagogika, Integrace $kolni a socialni.
Brno, Paido 2004. Str. 378.
Zprochazkova, M. in Vitkova, M. (ed.): Integrovana specialni pedagogika, Integrace $kolni a socialni.
Brno, Paido 2004. Str. 379.
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Détsky domov (DD) zajistuje péci nezletilym osobam ve véku od 3 do 18 let, pripadné
zletilé osob¢ do 19 let, na zéklad¢ rozhodnuti soudu o tstavni vychové nebo ochranné
vychové nebo o prfedbéZzném opatieni nahradni vychovnou péci. V zajmu jeho zdravého
vyvoje, tadné vychovy a vzdélavani, predchazi détsky domov vzniku a rozvoji
negativnich projevt chovani ditéte nebo naruseni jeho zdravého vyvoje, zmiriiuje nebo
odstranuje pfi¢iny nebo dasledky jiz vzniklych poruch chovani a ptispiva ke zdravému
osobnostnimu vyvoji ditéte. Cinnost détskych domovi se fidi zikonem ¢&. 109/2002 Sb.

o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy. Vzdelavani se uskuteciiuje mimo

domov. Déti z détskych domovi dochazi do béznych zakladnich a stiednich skol .

Détsky domov se $kolou (DDS) zajistuje stejnou péci jako DD. Zakladni vzdélani
poskytuje Skola, kterd je soucasti domova. Stifedni vzdélani se uskutec¢iiuje formou
dochézky do civilnich skol. Pokud mé dit¢ zdvazné poruchy chovani a nezvladlo by toto
studium, je se souhlasem spadového diagnostického tstavu piremisténo do vychovného

uastavu.

Diagnosticky tstav (DU) pfijimd a vySetiuje jedince svychovnymi a socialnimi
problémy s ukoncenym zakladnim vzdélanim, nejdéle do osmnacti let véku. Popudem
kumisténi do DU muZe byt soudem nafizena Gstavni nebo ochrannd vychova,
rozhodnuti o pfedbézném opatieni nebo zadost rodi¢l (tzv. dobrovolny pobyt).
Diagnostické tstavy jsou dulezitym ¢lankem v systému instituci, vySetiuji déti a mladez
z urCité spadové oblasti. Na zaklad¢é vysledkli komplexniho vysetieni, které se sklada
z vySetfeni zdravotniho, psychologického, socidlniho a specidlné¢ pedagogického,
odpovédné posuzuje a ur€uje rozsah poruchy a pfi¢iny vychovnych nebo socidlnich
potizi. Diagnosticky ustav plni ze zdkona ukoly diagnostické, vzdélavaci, terapeutické,
vychovné a socialni, organiza¢ni, koordinac¢ni. Oblast vzdélavani je zajiSténa Skolou
piimo v zafizeni, ktera pracuje podle daného vzdé€lavaciho programu. Studiem
vzdélavaciho programu si zdk dopliluje a rozSifuje vSeobecné vzdélani dosazené
v pribéhu plnéni povinné Skolni dochézky v zékladni Skole, ve specialni Skole, nebo
v nékterém typu stiedni Skoly. Rovnéz si osvojuje znalosti a zékladni manualni
dovednosti potiebné k vykonu jednoduchych praktickych ¢innosti. Po ukonceni pobytu
v diagnostickém ustavu pro mladez a zatazeni do nékterého typu Skolského zatizeni pro
vykon ustavni nebo ochranné vychovy pokracuji zaci ve vzdélavani v nékterém typu

stitedni Skoly. Diagnosticky pobyt trva zpravidla dva mésice. Na zakladé probé&hlych
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vySetfeni je vypracovana komplexni zprava o ditéti. Po posouzeni této zpravy se

rozhodne o dal§im umisténi ditéte.

Vychovny ustav (VU) je zafizeni, které ma v pééi prevazné mladez star$i patnécti let

»Se zavaznymi poruchami chovani, u nichz byla narizena ustavni vychova, nebo
ulozena ochrannd vychova. Ve vztahu k détem plni zejména uikoly vychovné, vzdelavaci
a socidlni.“” Do vychovného Gstavu pfichazi ve vétsing piipadi déti s rozvinutou
poruchou chovani &i emoci. VU je zafizeni, které miize byt zfizovano samostatné pro
jedince s natizenou UV a OV, pro nezletilé matky s détmi nebo pro jedince s 1é¢ebné
vychovnou péci. ,,Zdakladni organizacni jednotkou je vychovna skupina, kterou tvori 5
az 8 déti, pricemz lze ziidit 2 az 8 vychovnych skupin.“** Vychovné ustavy zabezpeduji
kromé reedukace i vzdélavani, soucasti zafizeni je Skola, kterd poskytuje vzdélani
zékladni (moZnost ukon&eni povinné $kolni dochazky) a stiedni. P¥i VU jsou zifizovana
ucilisté, odborna ucilisté, stfedni odbornd ucilist¢ a praktické skoly. Tridy jsou
naplnovany do poctu 8 zaki. Pro déti, které se nevénuji profesni piiprave, lze ziidit

pracovné — vychovnou skupinu.

Klientelou vychovnych tustavii jsou vétSinou déti z nefunkcnich rodin. ,,Déti byvaji
v takovych rodinach nejen citové, ale komplexné deprivované, zanedbdavané a nékdy i
tyrané. Maji bohaté osobni zkuSenosti s vetsinou socialne-patologickych jevii, jako je
zaskoldctvi, majetkova trestnd cinnost, zneuzivani navykovych latek, utéky z domova,
nerespektovani autorit a u divek byva pridruzena prostituce."” Vyjimkou nejsou ani
déti s pridruzenymi specifickymi poruchami uceni, syndromem ADHD nebo déti

s psychiatrickou zatézi.

¥ 7akon & 109/2002 Sb.,0 vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve 8kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, § 14, ods.(1)

** Vitkova, M. (ed.): Integrovand specialni pedagogika, Integrace $kolni a socialni. Brno, Paido 2004. Str.
382.

* Vagnerové, M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha, Portal 1999. Str. 276.
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2. Profesni priprava a jeji vliv na kvalitu budouciho

Zivota

2.1 Vyznam profesni orientace

Volba budouciho povolani je zavaznym rozhodnutim v zivoté dospivajiciho jedince.
Skola hraje v systému podpory volby povolani kli¢ovou roli. Piiprava k tomuto kroku
by se méla podle ramcového vzdélavaciho programu prolinat ve vyuce II. stupné
zéakladni Skoly ve vzdélavaci oblasti €lovék a svét prace. Orientace v riznych oborech
lidské Cinnosti napoméha utvatreni zalib, vhodného vyuziti volného Casu a zejména

v osvojeni si poznatki, dilezitych pii volbé povolani a spole¢enského uplatnéni.

Rozhodnuti o povolani probiha na zéklad¢ urcitych predpokladi. Je zavislé na zajmech,
koni¢cich, piedstavach a hranicich (povahovych, intelektovych, télesnych a
zdravotnich) jedince; stejné tak je volba povolani zavisla na charakteristickych znacich
povolani (pracovni prostiedi, népln profese, financni ohodnoceni, poptavka na trhu
prace). Nemén¢ dilezité jsou pozadavky Skoly na uchazeCe (télesné a duSevni

predpoklady, prospéch, vykonani ur¢itych ptijimacich zkousek, pohovori).

Volbu povolani lze definovat podle Prichy, Walterové a Marese®® jako proces
zahrnujici rozhodovani o volbé studia nebo ptipravy na povolani, konkrétniho povolani
a celou profesni drahu ¢loveéka. Volba povolani je soucasti celkového vyvoje osobnosti,
v némz hlavni roli hraji rozhodovaci procesy. Volbu povolani nelze chapat jako
rozhodnuti zaka na konci povinné skolni dochazky. Nemutzeme také za volbu povolani
povazovat vSechna rozhodnuti od prvotniho vybéru stfedni Skoly az po vybér
zaméstnani v kterémkoliv véku. Volba povolani je urcity proces, ve kterém jedinec
zvazuje postup ve své profesiondlni kariéte a na jeho konci dospéje k rozhodnuti. Toto
rozhodnuti se muze tykat studia na stfedni Skole, volby rizné specializace, volby
nastavbového, vysokoskolského ¢i jiného studia. Volba povolani predstavuje
dlouhodoby proces, ktery obsahuje velmi slozitou posloupnost rozhodovacich kroku

tykajicich se jak sféry pracovniho uplatnéni, tak sféry vzdélavaci. Volba povolani se

% Pricha, J. Walterova, E., Mares, J.: Pedagogicky slovnik. Praha : Portal 2003.
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tyka vétSiny lidi. Praci stravi prumérny ¢loveék témét jednu tretinu svého aktivniho

vvvvv

v zivote¢ jednotlivce.

Friedmann®’ vidi praci jako t&lesnou nebo dugevni &innost zamd&fenou na uspokojeni
potieb jedince, ktera vede k vytvafeni vyznamnych hodnot nejen pro samotného
jedince, ale 1 pro celou spole¢nost. Proto je ze strany spolec¢nosti v€novana témto
problémim systematickd pozornost. Mladym lidem je v€novéana pozornost a nabizena
systematickd pomoc pfi jejich prvotni volbé studia nebo profese. Téméi kazdy jedinec
prodéla v prubéhu zivota v této oblasti n¢kolik zmén, nejen pii piechodu ze zakladni
Skoly na Skolu stfedni, ale i v dospélosti zménou své piivodni profese, zménou
socialniho prostiedi apod. Kazda takova zména je aktivnim procesem adaptace ¢lovéka,
ktery muze byt doprovdzen fadou nezddoucich vlivii (stres, konflikt). Snahou
kvalifikovaného pedagogického pilisobeni je, aby cely proces adaptace probihal
efektivné, bez poskozeni dusevniho zdravi jedince. Nedilnou soucasti tohoto plisobeni
je vznik vnitini potfeby celozivotniho vzdélavani a pozitivni pfijeti piipadné

rekvalifikace u kazdého jedince.

Rozhodnuti o volbé povolani je dilezitym zivotnim krokem, kterym dospivajici
nastupuje dlouhou cestu k ziskani kvalifikace. .,V Ceské republice je v soucasnosti
nedostatek kvalifikovanych pracovnikii v nekterych (prevazné délnickych a remesinych)

profesich, zvySuje se nezaméstnanost, jsou problémy s uplatnénim absolventu strednich
§kol na trhu prace, problémy s rekvalifikaci, problémy s absolventy ZS, kteii ziistavaji
z riiznych ditvodii bez dalsiho vzdéldavani. Nezaméstnanost postihuje vSechny vékoveé
skupiny a také mladé absolventy zakladnich i stiednich Skol véetné odbornych ucilist.
Jednou z pricin je nedostatecna schopnost mladych lidi realisticky hodnotit viastni
moznosti profesniho uplatnéni na trhu prdce a nedostatecna pripravenost na odpovedné

€28

vlastni rozhodnuti o profesni drdze.“”” Pomoc se spravnym rozhodnutim v oblasti

profesni orientace poskytuje systém Skolniho kariérového poradenstvi.

" Friedmann ,Z. in Stielec. S. (ed): Studie z teorie a metodiky vychovy. Brno: MU, 2005.
% Friedmann ,Z. in Stielec. S. (ed): Studie z teorie a metodiky vychovy. Brno: MU, 2005. str. 166
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Systém kariérového poradenstvi na ziakladnich Skolach

»uzby poskytované primo na Skoldach predstavuji zdkladni uroven kariérového
poradenstvi. Za poskytovani poradenskych sluzeb na skole je zodpovedny reditel Skoly.
Poradenstvi je zde zajistovano zpravidla vychovnym poradcem a Skolnim metodikem
prevence, kteri spolupracuji s tridnimi uciteli, uciteli vychov, pripadné s dalsimi
pedagogickymi pracovniky. Poskytovani kariérovych poradenskych sluzeb muze byt v
rozsirené podobé zajistovano i Skolnim psychologem nebo skolnim specialnim
pedagogem. Je na rozhodnuti reditele, zda charakter potreb zZakii dané Skoly vyzaduje
spise Skolniho psychologa ¢i specialniho pedagoga. Na velkych Skolach mohou

paralelné piisobit oba dva.“*’

Na zakladnich a stfednich Skolach funguje vychovny poradce, je to vySkoleny
odbornik, ktery se zaméfuje na feSeni pedagogicko — psychologickych problémi, feSeni
probléml ve vztazich mezi Zéky, jejich rodi¢i a Skolou, na poradenstvi pro volbu
dalsiho vzdélavani ¢i povolani. Poskytuje informace o nabidce stiednich skol a

sttednich odbornych ucilist, o perspektivnim uplatnéni absolventa téchto Skol.

Skolni psycholog spolupracuje s pedagogicko — psychologickou poradnou, pracuje
pfimo na 3kole. Friedmann® uvadi, ze byva spolutvircem $kolniho programu pro
podporu volby profese, vytvaii a aplikuje programy profesni orientace pro individualni i
skupinové vyuziti, odborné¢ poméha détem v jejich rozhodovani, poskytuje odborné
konzultace rodi¢im. Provadi také pedagogicko — psychologickou diagnostiku
v souvislosti s profesni orientaci zakd, koordinuje kariérové poradenstvi s ostatnimi
subjekty, které poskytuji specializované sluzby. Skolni psycholog se miize stat
prostfednikem vzdjemné komunikace mezi ucitelem a rodi¢i. Zajem o ulohu Skolnich
psychologli se neustdle zvysuje, vyznamna je jejich uloha pfi feSeni problému déti

socialné znevyhodnénych a prospéchove slabych.

Dalsim mistem, kde z4ci a jejich rodi¢e mohou dostat informace o vhodné volbé profese

jsou Utady prace a jejich Informaéni poradenska sti¥ediska. Ty spolupracuji

 http://www.vychova-vzdelavani.cz/karierove-poradenstvi/
3 Friedmann ,Z. in Stielec. S. (ed): Studie z teorie a metodiky vychovy. Brno: MU, 2005.



24

s jednotlivymi Skolami a poskytuji informace o jednotlivych oborech, pfijimacich
fizenich a ostatnich poZzadavcich na uchazece a také o nasledné moznosti uplatnéni na

trhu prace.

Hlavnim cilem informacéné-poradenskych cinnosti je poskytovani pomoci zdkovi pfii
jeho konkrétnim rozhodovéani a motivovani zdka k zodpovédnému pfiistupu pii volbé
své budouci profese, aby si uvédomil vyznam vzdélavani pro dalsi Zivot, dilezitost

vlastniho zaclenéni do svéta prace.
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2.2 Dité v UV a jeho piistup k profesni piipravé

Jiz n€kolik let pracuji jako ucitelka na stfedni Skole ve vychovném ustavu Velké
Mezifi¢i. VétSina déti, se kterymi se ve své praxi setkavam, zacala mit vyrazné
problémy v chovani mezi 11. a 15. rokem Zivota. Piikladem z praxe mohu uvést, ze do
vychovného tstavu ve Velkém Mezifici bylo v obdobi let 2003-2008 ptijato 142 divek.
Z toho byla ustavni vychova nafizena 16 divkam (11%) do 10 let véku, 67 divkam
(47%) ve véku 11- 15 let a 59 divkam (42%) ve véku nad 15 let. Ustavni vychova jim
tedy byla nafizena v obdobi, kdy se dité rozhoduje jakym smérem nastoupi svoji
profesni drdhu. Déti do naseho zafizeni nejCastéji ptichdzeji z détskych domovl se
Skolou a diagnostickych ustavil, kde néjakd forma kariérového poradenstvi prakticky
neexistuje. Nabidka moznosti vzdélani je velmi omezena a dité v podstaté nema piilis

na vyber.

Prvnim problémem je informovanost ditéte ze strany piedeslého zafizeni. VétSinou zde
hraje roli potieba dit€ umistit a Casto pfili§ liberalni ptistup, bez jasné vymezenych
mantinelll a podani redlné informace co je v zafizeni, kam odchazeji, ceka. Dité si s
sebou nese ,,syndrom razovych bryli“, ktery po ptichodu do vychovného tstavu a ve
spojeni s ostatnim, vede k velmi naronym situacim, zklamani, naslednému nezajmu a

stagnaci. Dochazi k ptipadiim, Ze neni viibec zohlednén z4jem ditéte.

Dité, které zahdji profesni pfipravu v zafizeni ustavni vychovy, méa vétSinou za sebou
fadu osobnich problému. Nese si s sebou i nedostatecny potencidl nejen v ndvyku ucit
se, plnit povinnosti, dodrzovat vymezena pravidla a schopnost piedstavy realného
Zivota, ale 1 nedostatecné upevnéné znalosti a dovednosti ze zékladni Skoly. Setkavam
se 1 s détmi s velmi vysokou inteligenci, bystrymi a pohotovymi, které na zakladni Skole

propadaly.

Dal$im cCastym problémem je pfijeti ditéte do ro¢niku v pribéhu Skolniho roku,
vném nalézt svoje misto. Zaroven jsou na dit€¢ kladeny pozadavky piipadnych
rozdilovych zkousek pro moznost uzavieni klasifikace. Na vzdélavani vSak ptsobi fada

dal§ich negativnich vlivii (Gt€ky za zafizeni spojené s vysokou absenci, uzivani
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navykovych latek, nepodnétné prostiedi rodiny zlehcujici vyznam vzdélani, nezvykla

naro¢nost pozadavki, puberta a projevy s ni spojeng).

Pozadavek na dosazeni stfedniho vzdélani je pro dité meta pfili§ vzdalend a tim padem
nepotiebna. DéEti chapou nastup do Skoly jako dalsi zbyte¢nou povinnost, omezeni
svobody a ptrekdzku vlastnim z4jmim. Bariéra pozitivniho vztahu ke vzdélavani se
zvétsuje. Dité preferuje kratkodobou vyhodu tniku od uceni a plnéni povinnosti i ve
formé uteéku. Zatéz vyplyvajici z pozadavkl skoly neni samoziejmé jedinym diivodem k
utékiim. Pobyt na tutéku je casto dlouhodoby a spojeny snavratem do socialné
patologického prostiedi. Vyskytuji se i1 ptipady, kdy se dit¢ pohybuje na utéku az do
doby dosazeni zletilosti a ukonceni ustavni vychovy (ptfiklad z praxe, divka byla
pfijata do zafizeni v srpnu 2008 po uplynuti adaptacniho obdobi ji byly umoznény
samostatné vychazky. Z jedné z nich v fijnu 2008 utekla a na Utéku je doposud. Ptes
veskerou snahu socidlni kuratorky i policie se ji nepodafilo zadrzet. Divka v dubnu

letosniho roku dosahla zletilosti).

Nutnost ziskavani prostiedkli obzivy formou kvalitniho uplatnéni na trhu prace je pro
dit¢ s poruchou chovéani a emoci naprosto neptedstavitelnd, prilis vzdalend a uplné
nepodstatna. Jedinec, ktery v tstavni péc¢i dostava veskery socialni servis, spoléha na to,
ze o né& bude vzdy ,ngjak postarano®“. Jeho pfedstava o finan¢nim hospodateni je
nulovd a mnozstvi socidlnich davek pro obzivu dostacujici (pfi nadkupech preferuji
predevsim tabakové vyrobky, jidlo je az na druhém misté). Vliv na tento pristup ma

Casto negativni rodiCovsky vzor a sila party vrstevnika.
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2.3 Specifika vyuky ve vychovnych ustavech

Vychovny tstav poskytuje péci, kterou by jinak poskytovali rodi¢e nebo jini zdkonni
zastupci odpovédni za vychovu déti ve véku 15 — 18 let, vyjime¢né do 19 let pokud
soud stanovi ptfedbézné opatieni, tstavni nebo ochrannou vychovu. Vychovny ustav
plni tkoly vychovné, vzdélavaci a socidlni. ,,V systému socialnich roli, pro které
vychova jedince pripravuje, stoji tradicné na prednim misté role kvalifikovaného a
uspesneho pracovnika. Priprava na profesi je vyznamna jak z hlediska vychovdavaného
Jjedince, kterému zajisti existenci, uplatnéni a seberealizaci, tak z hlediska spolecnosti a
Jjejiho vispésného fungovani. “!

Vychovny ustav zajistuje svym klientim vzdélavani a zakon ¢.109/2002 Sb. tuto
povinnost piesné vymezuje. ,,Pro deti, které po dokonceni povinné skolni dochazky pro
zavazné poruchy chovani nemohou byt zarazeny do jiné Skoly poskytujici stredni
vzdeélavani, zrizovatel zarizeni miize jako soucast zarizeni zridit Skolu poskytujici stredni
nebo stredni odborné vzdelani. Pro deti, které nedosahly zdkladniho vzdélani, zajisti

\ . v ;v v o vy ’ 32
reditel zarizeni prislusny vzdélavaci program.

Pti vychovnych tstavech jsou v rdmci profesni piipravy zpravidla zfizovany :
Prakticka Skola s jednoletou a dvouletou pripravou

Ucilisté

Odborné ucilisté

Stfedni odborné ucilisté

Vvoev

a zejména v hodindch odborného vycviku. Vyucovaci proces je tfeba neustdle
zkvalitiovat a zefektiviiovat. ,,Ucitel se snaZi neustale vyhleddvat nové ucinné
vyucovaci metody, pomiicky a prostredky a uplatnuje je ve vyucovani tak, aby si Zak
osvojil co nejvice trvalych poznatki, védomosti a dovednosti*> Ve vyuGovacim
procesu hraje roli nékolik faktorti: vybér vhodnych vyucovacich metod, znalost

metodiky, vyuziti vyucovaciho ¢asu, systematicka prace ucitele.

3! Java, V. sen. & jun.: Uvod do pedagogiky. Brno. Paido, 1994. Str.47

32 74kon &. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a
o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, hlava I1.,§ 3,o0ds. 2

33 Koncepce vychovné &innosti VU Velké Mezitiéi.
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Vyuka v tstavnich Skolach je obecné charakterizovana nékolika specifiky. Za jeden
mozné zajistit stabilni sestavu zakil v jednotlivych ro¢nicich. Déti jsou do vychovnych
zafizeni, a tim i do $kol pfi vychovnych zafizenich, pfijimany v pribéhu kalendainiho
roku. Tato situace vyzaduje piisn¢ individualni pfistup k jednotlivym zakiim — a to
jednak v dopomoci adaptovat se na nové podminky Skoly, pfijmout samotny fakt
dochazky do skoly (drtiva vétSina déti s Gistavni vychovou mé v anamnéze masivni
zaSkolactvi), doplnéni zameskaného uciva, pfipravu na piipadné rozdilové zkousky
apod. Tento zplisob prace je v ustavnich Skolach podpofen zejména nizkym poctem

zaku ve tridach.

Dalsim faktem, se kterym je nutno v ustavnich Skoldch pocitat, jsou uteky deti
z vychovnych zafizeni — détem v priab¢hu uté¢ku ptibyvaji hodiny neomluvenych
absenci a po ndvratu do zafizeni je s nimi nutno pracovat obdobnym zptsobem, jako
s détmi nové do ustavu pfijatymi — opétovna adaptace na podminky ustavu a Skoly,
stabilizace ditéte, doplnéni zameskaného uciva, po dlouhodobych tutécich piiprava na
rozdilové zkousky. Vyuka takového ditéte (zejm. pokud se jedna o ,,chronické utékare )

se pohybuje po nekonecné spirale.

Prace s tzv. stabilizovanymi détmi, které z Gstavu neutikaji, jsou adaptovany, do skoly
dochazeji atd. je zpravidla poznamendna jejich mizivou motivaci ke studiu. Déti si své
studijni obory zpravidla nevybraly, musely volit — v lepSim pifipadé — zomezené
nabidky obori stavnich skol. Nizk4 motivace se odrdzi jednak v tirovni samotné Skolni
prace, zejména ale v minimalni ptipravé do vyuky v dobé odpolednich ¢innosti. Zde je
nutno upozornit na fakt, ze ptiprava do vyucovani by meéla byt jednim z vystupl
spoluprace mezi uciteli a vychovateli ve vychovném zatizeni. Tato spoluprace vsak
Casto optimalné nefunguje. Samotné déti pak velmi Casto nechavaji pomicky ve Skole

nebo na internate, nenosi sesity apod.

Nizkou motivaci k pfipravé na vyucovani lze pficitat jest¢ jednomu podstatnému faktu —
ptestoze dit¢ bude chodit do skoly nepfipraveno, ma v zafizeni velmi vysokou jistotu, ze

studium néjakym zpiisobem dokonci. Z ustavni Skoly se déti zpravidla nevylucuji,
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pokud jiz dojde k zavaznému problému (at’ se jednd o vysokou neomluvenou absenci

nebo naprosto neuspokojivy prospech), dité¢ ve veétsing pripadi rocnik opakuje.

Alternativou profesni ptfipravy v podminkach ustavni vychovy je vzdélavani mimo
ustav na tzv. ,.,civilnich Skoladch“. Do skol déti dochazeji nebo dojizdé€ji samostatné. Tato

varianta je v posledni dob¢€ vyuzivdna v co mozna nejvétsi mire.
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3. Moznosti vzdélavani ve vychovnych zarizenich

3.1 Piehled sité za¥izeni poskytujici odborné vzdélani na izemi CR

Dle informaci asociace nahradni vychovy’ bylo ve 8kolnim roce 2007/2008
v zafizenich Gstavni a ochranné vychovy umisténo 2946 déti po ukonceni povinné
Skolni dochézky z toho:
1275 déti v Détském domove
67 déti v Détském domovée se Skolou
1356 déti ve Vychovném ustavu

248 déti v Diagnostickém ustavu

Prehled sSkolskych zatizeni poskytujici stiedni vzdélani pro déti s nafizenou ustavni

vychovou podle tzemniho rozd&leni CR. Zdroj Rejstiik skol MSMT.*

HLAVNI MESTO PRAHA

Vychovny ustav, stiedisko vychovné péce Klicov, zakladni Skola, prakticka Skola a

Skolni jidelna, Praha 9

Zatizeni pro déti — cizince, diagnosticky ustav, détsky domov se Skolou, vychovny

ustav, stfedisko vychovné péce, zakladni skola a prakticka skola, Praha 5

STREDOCESKY KRAJ

Vychovny ustav, stfedni Skola a $kolni jidelna, Kutnd Hora

Vychovny ustav, stiedni $kola a Skolni jidelna, Obofiste

JIHOCESKY KRAJ

Vychovny ustav, stiedni $kola a Skolni jidelna, Jindfichiv Hradec

PLZENSKY KRAJ

Vychovny ustav, détsky domov se skolou, zakladni Skola, stfedni Skola a Skolni jidelna,

Houston

Vychovny ustav, stiedni Skola a Skolni jidelna, TereSov

KARLOVARSKY KRAJ

Vychovny utstav, détsky domov se Skolou, zdkladni Skola, stfedni $kola a Skolni jidelna,

3 http://anv.skolniweb.cz/file.php?rid=127
3 http://rejskol.msmt.cz/VerejnySeznam.aspx
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Zlutice

USTECKY KRAJ

Vychovny ustav, détsky domove skolou, stfedisko vychovné péce, zdkladni Skola,

stiedni Skola a skolni jidelna, Dé¢in — Boletice nad Labem

Vychovny ustav, sttedni skola, Buskovice

Vychovny ustav, stfedni Skola a $kolni jidelna, PSov - Podbotany

Vychovny ustav, détsky domov se $kolou, zakladni skola, stfedni $kola a Skolni jidelna,

Kostomlaty pod Milesovkou

Vychovny ustav, détsky domov se Skolou, zakladni skola, stfedni Skola, Misto

LIBERECKY KRAJ

Vychovny ustav, détsky domov se skolou, zakladni Skola, stfedni Skola a Skolni jidelna,

Chrastava

KRALOVOHRADECKY KRAJ

Vychovny ustav, stfedni skola a $kolni jidelna, Hostinné

KRAJ VYSOCINA

Vychovny ustav, détsky domov se skolou, stiedni $kola, zdkladni Skola a Skolni jidelna,

Pocatky

Vychovny ustav, sttedisko vychovné péce, stfedni Skola a skolni jidelna, Cernovice

vvvvv

JIHOMORAVSKY KRAJ

Vychovny ustav, sttedni Skola, internat a Skolni jidelna, OleSnice na Moravé

Vychovny ustav stfedni Skola a skolni jidelna, Visiiové

Vychovny ustav, détsky domov se Skolou, stfedni Skola a Skolni jidelna, Moravsky

Krumlov

OLOMOUCKY KRAJ

Vychovny ustav, détsky domov se Skolou, zdkladni skola a stfedni $kola, Dfevohostice

Vychovny ustav, détsky domov se $kolou, zakladni §kola a stéedni $kola, Sumperk

Vychovny tstav, stiedni §kola a $kolni jidelna, Zulova

Vychovny ustav, stfedni $kola a $kolni jidelna, Vidnava

ZLINSKY KRAJ

Vychovny ustav, stiedni Skola a Skolni jidelna, Chvalcov

Vychovny ustav, stfedisko vychovné péce HELP, stiedni Skola a Skolni jidelna, Stiilky

MORAVSKOSLEZKY KRAJ
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Vychovny ustav, stiedni Skola a skolni jidelna, Novy Jic¢in

Zatizeni, jejichZ soucasti neni stfedni Skola a déti navstévuji stfedni Skoly a odborna

ucilisté v blizkém okoli zafizeni.

KARLOVARSKY KRAJ — Vychovny ustav a $kolni jidelna, Nova Role

PARDUBICKY KRAJ — Vychovny tstav, détsky domov se $kolou, zékladni $kola a
Skolni jidelna, Kraliky

MORAVSKOSLEZSKY KRAJ — Vychovny ustav a $kolni jidelna, Ostrava -
Hrabtivka

JIHOMORAVSKY KRAJ — Soukromy vychovny ustav, Troskotovice

Vétsina vySe uvedenych zatizeni se sklada z vice soucasti. Déti plynule prechazeji po
ukonceni zdkladniho vzd€lani na stfedni Skolu v kmenovém zafizeni. V piipadé€, ze
moznosti dal$iho vzdélani ditéti nevyhovuji, nebo se dopousti vyraznych kazenskych
ptestupkll, dojde k premisténi ditéte do zafizeni jiného. Pfemisténi probih4 na zakladé

rozhodnuti pfislusného diagnostického tstavu.
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3.2 Nabidka ucebnich oboru

Piehled moznosti profesni pfipravy poskytované v zafizenich ustavni a ochranné

vychovy.

Prakticka Skola
Chlapci i divky
m prakticka skola s jednoletou piipravou

m prakticka Skola s dvouletou piipravou

Pocty zaki v jednotlivych roc¢nicich dle statistickych vykazi k 30.9.2008

Prakticka Skola jednoleta - chlapci 42
Praktické Skola dvouleta - chlapci I. ro¢nik 49 II. ro¢nik 30
Prakticka skola jednoleta - divky 36
Prakticka Skola dvouleta - divky I. rocnik 12 II. rocnik 28

Cilem piipravy ki v PS je snaha o dosaZeni co mozna nejvyssiho stupné socializace
zakl osobnostné nevyzralych z nepodnétného rodinného prostiedi. Prakticka Skola
nabizi ziskani zakladnich védomosti, upevnéni manudlnich dovednosti z oblasti
praktického Zivota. U&ebni dokumenty PS jsou specificky upraveny pro potieby a
konkrétni pozadavky souasnych klientdl vychovnych tstavu. Zaci jsou zde
piipravovani pro vykon jednoduchych pracovnich Cinnosti v oblasti praktického zivota
se zaméfenim na provoz domdcnosti. Vhodné pro absolventy zakladnich s$kol

praktickych a pro zéky, ktefi vykazuji prospéchové nedostatky na skole zakladni .

Zaucni obor kucharské prace

Vhodné alternativa, kterd umoziuje doplnéni vzdélani a ziskani kvalifikace klientim
vychovného ustavu, ktefi pfi snaze ziskat odborné vzdélani na stiednim stupni Skol
z riznych divodu selhali a ktefi se blizi véku dospélosti. Cilem je zlepsit pfedpoklady
absolventd na trhu préce, kde skupina mladych lidi na hranici dospélosti bez odborného

kvalifikace je skupinou nejproblémove;si.
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Pocet Zaki v zaucnim oboru dle statistickych vykazii k 30.9.2008

Zaucni obor kuchaiské prace - chlapci 8

Ucebni obory dvouleté

Chlapci

Divky

provoz spole¢ného stravovani

provoz spole¢ného stravovani

strojirenska vyroba

Siti pradla

stavebni vyroba

vyroba konfekce

zemeédelska vyroba

sadovnické a kvétinaiské prace

zahradnické prace

prace ve zdravotnickych a socialnich zatizenich

stavebni prace

pomocné prace v zemédelstvi

vyroba obuvi

zamecnik

zpracovani dieva

malifské a natéracské prace

sadovnické a kvétinaiské prace

Pocty zakii v jednotlivych roc¢nicich dle statistickych vykazii k 30.9.2008

Chlapci L. ro¢nik I1. ro¢nik
provoz spole¢ného stravovani 21 14
strojirenska vyroba 12 12
stavebni vyroba 31 21
zahradnické prace 0 0
stavebni prace 27 14
pomocné prace v zemedélstvi 12 12
vyroba obuvi 0 0
zémecnik 0 6
zpracovani dieva 9 5
malifské a natéracské prace 7 3
sadovnické a kvétinaiské prace 17 5

Divky I. ro¢nik IL. ro¢nik
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provoz spole¢ného stravovani 30 11
Siti pradla 7 3
vyroba konfekce 7 9
sadovnické a kvétinaiské prace 6 5
prace ve zdravotnickych a socialnich 13 11
zafizenich

Dvouleté ucebni obory jsou urceny piedev§im zadktim, ktetfi ukoncili povinnou Skolni
dochazku v nizsi nez 9. tfidé (na zdkladni Skole, zékladni Skole praktické), ale také
napiiklad netspéSnym zakim tfiletych ucebnich oborti. VétSina Casu je u dvouletych
ucebnich oborti vénovana praktickym dovednostem v odborném vycviku a teoretické

predméty jsou upraveny na minimum. Absolventi ziskaji zakladni védomosti a

dovednosti v oboru. Uspésni absolventi ziskavaji po ukonceni vyucni list.

Ucebni obory trileté

Chlapci Divky

zednik provoz sluzeb
truhlar kuchaftské prace
stavebni vyroba kucharka
zeméd¢lska vyroba cukrarka

provoz spole¢ného stravovani

prace ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich —

provozni prace

kuchafr

mechanizator lesni vyroby

zamecnik

opravarské prace

Pocty zZakii v jednotlivych rocnicich dle statistickych vykazii k 30.9.2008

Chlapci L. ro¢nik I1. roénik III. roénik
zednik 8 14 7
truhlar 18 15 6
stavebni vyroba 0 0 0
zemédélska vyroba 0 0 0
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provoz spolec¢ného 0 0 0
stravovani

kuchat 37 36 11
mechanizator lesni 9 8 4
vyroby

zamecCnik 5 5 5
opravarské prace 0 0 0
Divky I. ro¢nik I1. ro¢nik I11. ro¢nik
provoz sluzeb 6 4 4
kuchatské prace 0 0 0
kuchatka 23 14 5
cukrarka 0 2 2
prace ve zdrav. a 0 0 0
soc. zafizenich

Ttileté ucebni obory jsou urceny absolventim zakladni Skoly, ktefi ukoncili povinnou
Skolni dochazku v 9. tfid€. Naplni obort je teoreticka, prakticka vyuka a odborné praxe.
Absolventi jsou schopni vykonavat odborné prace v oboru. Uspé&sni absolventi ziskavaji

vyulni list.

Pocty zaki v ro¢nicich se v priibéhu Skolniho roku méni, déti jsou nové piijimany,
pfipadné v dovrSeni osmnacti let vé€ku Casto ze zatizeni odchazi. Nutno podotknout, ze
nabidka profesniho vzdélavani v zafizenich pro vykon tstavni a ochranné vychovy je
velmi omezend, zvlasté pak pro divky. Pokud ma dité vyrazné poruchy chovani a emoci
a nemuze si z t€chto divodu zvolit obor mimo ustav na ,,civilni Skole*, dochazi ¢asto

k nespokojenosti s nabizenym oborem a prohlubovani netspéchu.
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3.3 Vychovné vzdélavaci koncepce VU Velké MeziFi¢i

vvvvv

détsky domov. Byl urcen pro vSechny déti okresu velkomeziti¢ského, ,, které domova
nemaji, anebo tak $patného, Ze je hor$i nez zadny.“’® V pribshu let se jeho nazev
nckolikrat zmenil, v soucasné dob¢ nese zatizeni nazev Vychovny ustav, stiedni Skola
a Skolni jidelna, Velké Meziti¢i, K Rakiivkam 1. Jedna se o zafizeni, které poskytuje
péci détem ve véku od 15 do 18 let, kterym byla nafizena tustavni nebo ochranna

vychova.

Soucasti zatizeni jsou dvé odloucend pracovisté:

OP Janstejn s kapacitou tii vychovnych skupin. Pracovisté je charakterizovano tim, ze
jsou zde piijimana dévcata do praktické Skoly s jednoletou a dvouletou ptfipravou a
dévcata, ktera studuji na Skolach mimo zafizeni (v dopravni dostupnosti Janstejna).

OP Zd’ar nad Sizavou ma kapacitu 2 vychovné skupiny. Na toto pracovi§té jsou

pfijimani chlapci, kteti vyhradné studuji na ,,civilnich® skolach ve mésté nebo v blizkém

okoli.

OP Janstejn Pocet zapsanych déti k 30.9.2008

Prakticka skola jednoleta 9

Prakticka Skola dvouleta 7 (1 —L.ro¢nik, 6 — Il.ro¢nik)

Civilni Skoly 7 (4 - Lrocnik, 3 - Il.ro¢nik)

OP Zd’ar nad Sazavou

Civilni skoly 15 (7 - Lro¢nik, 7 - II. rocnik,
1 - 3. rocnik )

Pracoviste ve Velkém Mezifi¢i proslo v letech 2007-2008 rozsdhlymi stavebnimi
upravami. Byla nov¢ piistavéna budova internatu a dvé stavajici budovy prosly
rekonstrukci. Budova Skoly ziskala kvalitni zazemi pro vyuku. Kapacita pracovisté byla
navySena z 30 na 40 divek, ¢ili na 5 vychovnych skupin. Celkova kapacita tstavu je

tedy v souhrnu 10 vychovnych skupin, coz je 80 déti ( 64 divek, 16 chlapct).

vvvvv
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Ve Velkém Meziti¢i pracujeme s divkami, které jsou piijimany do dvouletého ucebniho
oboru ucilisté obor ,,Provoz spole¢ného stravovani a dale do dvouletého ucebniho
oboru odborného ucilisté obor ,,Prace ve zdravotnickych a socialnich zarizenich*.
Vramci Skoly se snazime dév€atim co nejvice piiblizit jejich budouci pracovni
zatazeni. Nedilnou soucasti odborného vycviku je odborna praxe ve vetejnych
stravovacich zafizenich a v pradelné domova diichodct. Zakyné dochazi na praxi
jednotlivé, samostatn€ bez doprovodu. Snazime se, aby kazda Zakyné tuto zkuSenost
méla. Samoziejm¢ vSe zavisi na jejich zodpovédném piistupu, samostatnosti a
odpovédnosti.

Mimoskolni vychova navazuje na Skolni praci. Snazime se divkam pfiblizit, a co
mozna nejlépe je ptipravit, na navrat do spolecnosti a vstup do samostatného Zivota.
Z téchto divodii je nas vychovny systém pomérné otevieny. Uplatiiujeme zptisob
oteviené vychovy zalozené na prozitku, zkuSenosti a do znaéné miry také na davéte.
Dévcata navstévuji nejriznéjsi zdjmove aktivity ve mésté urcené pro Sirokou vefejnost.
Na zdklad¢ svého chovani maji moznost vyuzivat samostatné vychdzky. Také moznost
dovolenek je pomérné casta. Neni vyjimkou, ze dévcata jezdi na dovolenku do své

rodiny kazdy vikend, ¢i kazdych 14 dni.

Charakteristika uéebnich oboru

Provoz spolecného stravovani
Délka vzdélavaciho programu jsou dva roky denniho studia. Ucebni obor je urcen
zaktm, ktefi ukoncili povinnou Skolni dochazku v zékladni Skole v niz§im nez devatém

ro¢niku nebo devaty rocnik neukoncili Gspésné.

Dévcata ziskavaji védomosti a predev§im dovednosti potfebné k vykonavani nizsich
pracovnich funkci ve stravovacich a ubytovacich zatizenich. V oboru se piipravuji
zakyné, u nichz prevazuje prakticka slozka vzdélavani; vni ziskdvaji praktické
dovednosti potfebné pro uplatnéni v povolani i pro osobni zivot. Dévcata se nauci
vykonavat ptipravné prace, manipulaci a skladovani potravin, surovin i napojl,
piipravuji jednoduché pokrmy v oblasti teplé, studené kuchyné, zdklady cukraiské
vyroby a pfipravy ndpojii. Na useku obsluhy ovladaji Cinnosti spojené s ptipravou
pracovisté i postupy pii vlastni obsluze hostli. V oblasti ubytovacich sluzeb se Zaci

nauci ovladat prace spojené s vykonavanim funkce pokojska, hotelovy vratny, ziizenec,
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tj. tklidové prace spojené s poskytovanim hotelovych sluzeb. Uspé&sni absolventi ukongi

studium zavérecnou ucnovskou zkouskou a ziskavaji vyuéni list.

MoZnosti uplatnéni — vykonavani jednoduchych ¢innosti ve spole¢ném stravovani na

useku pripravy jidel studené¢ a teplé kuchyné, na useku obsluhy a v ubytovacich

zatizenich.

Skolni rok 2008/2009 Pocet tydennich vyucovacich hodin
Nazvy vyucovacich predméti I. ro¢nik II. ro¢nik
Cesky jazyk a literatura 2 2
Anglicky jazyk 2 0
Matematika 2 2
Obcanska vychova 1 1
T¢lesna vychova 2 2
Technika provozu 3 3
Potraviny a vyZiva 2 0
Odborny vycvik 18 18

Rucéni prace 0 3
Tydenni dotace vyucovacich hodin 32 31

Prace ve zdravotnickych a socialnich zarizenich
Délka vzdélavaciho programu jsou dva roky denniho studia. Ucebni obor je urcen

zaktm, kteti ukoncili povinnou Skolni dochazku na zékladni Skole praktické.

Dévcata jsou v uebnim oboru pfipravovana k vykonu pracovnich ¢innosti provozniho
charakteru, v provozech kuchyni a pradelen, pti opravach pradla a uklidovych pracich
ve zdravotnickych a socialnich zafizenich. Ziskané védomosti jsou pfinosem i pro
osobni zivot. Praktické dovednosti ziskavaji dévcata ve tfech odvétvich v kuchynském
provozu, v provozu pradelny a uklidovych pracich. Nauci se obsluze kuchyiiskych
stroji, ptipravé a podavani jednoduchych jidel. V pradelné se seznami se zptisobem
piijmu, tfidéni a prani pradla, pfipravou roztokl a pracich pfisad a technice ru¢niho a

strojového Zzehleni. Cast odborné¢ho vycviku je zamétfena na opravy pradla, Zakyné
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zvladnou zédkladni druhy ru¢niho a strojového $iti. Uklidové prace se zaméiuji na myti,
oSetfovani a dezinfekci, pfipravu mycich roztoki a praci s elektrickou uklidovou

technikou.

Moznosti uplatnéni — zékladni pracovni c¢innosti v pradelnach, S$icich dilnach,
kuchynich, uklidové prace ve zdravotnickych zafizenich, azylovych domech, tistavech

socialni péce.

Skolni rok 2008/2009 Pocet tydennich vyucovacich hodin
Nazvy vyucovacich pfedmétt I. ro¢nik II.. ro¢nik
Cesky jazyk a literatura 2 2
Matematika 2 2
Obcanska vychova 1 1
T¢lesna vychova 2 2
Spolecenska vychova 1 1
Zdravovéda 2 2
Epidemiologie a hygiena 1 1
Technologie 4 4
Odborny vycvik -  pfiprava pokrmi 18-6 18-6
uklidové prace 6 6
opravy pradla 6 6
Tydenni dotace vyucovacich hodin 33 33

Vyuka obou oborii je dopliiovdna a obohacena riznymi akcemi (navstévy vystav,
divadelnich her, pravidelny pracovné vychovny pobyt na hradé¢ Veveti, lyzaisky kurz,
ucast na sportovnich a gastronomickych soutézich, exkurze do potravinarskych firem,
spolupracujeme s ZS specialni a praktickou $kolou Biezejc a Ob&anskym sdruZenim
Slepisi). Do vzdélavani zatazujeme i projektové vyucovani, snazime se o provazanost
projektu ve vice vyu€ovacich pfedmétech. Déti tuto moznost vitaji, aktivné se zapojuji,

vyuka je timto zpisobem piijemn¢ zpestiena.
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Ve vyse zminénych oborech jsou vzdélavany 4 skupiny dévcat, 5. skupina dévcat se
vzdé€lava na ,civilnich Skolach® ve Velkém Mezifi¢i a okoli. V tomto Skolnim roce
dévcata navstévuji tyto tiileté ucebni obory kuchaf, ¢iSnik pro pohostinstvi; provoz
sluZeb; kadernik. Spoluprace se Skolami je na velmi dobré tirovni, ochotné vychazeji

naSim détem vstfic.

Velké Mezirici Pocet Zzaki zapsanych
Ucebni obor k 30.9.2008

Provoz spolecného stravovani 1. rocnik 14

Provoz spole¢ného stravovani  II. rocnik 5

Prace ve zdravotnickych a socidlnich zatizenich I. ro¢nik

Prace ve zdravotnickych a socialnich zatizenich II. ro¢nik

n| N &

Civilni $koly

Poéty zapsanych 74k se v prib&hu $kolniho roku méni. Zaci jsou piijimani prib&zng,
pokud neni naplnéna kapacita zafizeni. K dalSim zménam dochazi v ptfipadé, ze dité
béhem Skolniho roku ukon¢i ustavni vychovu, nebo je mu zrusena. Déti, které neuspéji
v civilnich skolach, nastoupi ve vétSin€ pfipadii studium v Gstavni Skole. Dal§i moznosti
zmény poctu zakl je umisténi ditéte zpét do rodiny (tzv. podminecné propusténi), deti

nastoupi studium na Skole v misté bydliste.

Od skolniho roku 2009/ 2010 bude nabidka ucebnich oborii v naSem zatizeni rozsifena
o tfilety ucebni obor potravinaiska vyroba — cukrarska vyroba. Divodem zatazeni
dalsiho oboru je nové vybudované kvalitni zdzemi pro vyuku, ale hlavné€ nedostate¢na
nabidka tiiletych oborti v siti zafizeni a v neposledni fad¢ poptavka po tomto oboru ze

strany déti.

Zavérem lze konstatovat, ze moznosti profesni ptfipravy déti ve vychovnych ustavech
jsou velmi omezené. Nabidka je zaméfena pouze na ucebni obory dvouleté a trileté.
Z tohoto divodu fada vychovnych zafizeni navazala spolupraci s béznymi Skolami,
které mohou déti navstévovat, a tim se jim dostdva moznosti ziskat vyS$si vzdélani.
Presto je kazdé absolvované vzdélani dilezitym faktorem pro uplatnéni na trhu prace. |

kdyz je nepravdépodobné, Ze se absolvent urcitého oboru bude cely zivot vénovat
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povolani, na které se pripravoval v ramci pocateéniho vzdélavani. Vyvoj novych
technologii, promény poptavky trhu prace a rostouci nezaméstnanost vyvoléavaji tlak na
vetsi flexibilitu pracovnikl. Je proto nezbytné vnimat dalSi vzdélavani v celozZivotni
perspektivé. Odborny zaklad ziskany v pocatecni profesni ptipravé ptispiva k potiebné

flexibilité absolventd a zaroven tvofi zéklad pro celozivotni vzdélavani.
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r 4
Zavér
Snahou spole¢nosti v dnesni dobé€ je zajistit kvalitni vzdélani kazdému ditéti bez ohledu
na jeho nemoc, postizeni, ¢i vychovné problémy. Cilem veskerého pulsobeni
prevychovného zatizeni je resocializace jedince. Tato vSak neni mozné bez Sance najit

si po ukonceni pobytu ve vychovném zatizeni zaméstnani. Procento této Sance se zvysi

s odbornosti a vzdélanosti klienta.

Tématem bakalaifské prace je vzdélavani v podminkach ustavni vychovy. V uvodni
¢asti nabizim pohled na psychologickou charakteristiku obdobi adolescence a na
vychovné problémy, které mohou toto obdobi provazet. Uvadim legislativni postup pii
nafizeni ustavni vychovy a struén¢ charakterizuji zafizeni, ve kterych se vychova
uskuteciiuje. Ve druhé kapitole jsem se zamétila na vyznam profesni pfipravy v zivoté
¢loveéka, popisuji jak pracuje systém kariérového poradenstvi. Uvadim zde specifika
vyuky ve vychovnych ustavech a popisuji ptistup déti k profesni ptipraveé. Posledni ¢ast
jsem vénovala piehledu sité vychovnych ustavii v CR, které nabizeji moznost profesni
piipravy, nabidce ucebnich obort, jejich naplnéni a charakteristice vychovné vzdélavaci

koncepce vychovného ustavu Velké Mezifici.

Cilem prace bylo nabidnout pohled na profesni piipravu déti s nafizenou ustavni
vychovou. Poukdzat na problematiku poruch chovani ve spojeni s pfipravou na povolani
z pohledu vyucujici. Ptiblizit specifika vyuky a vybér ucebnich obord, které vychovna
zafizeni nabizeji. Na konkrétnim oboru popsat jeho napli a nasledné moznosti uplatnéni

absolventa.

V ptilohach ptikladdm ukazky praci divek, které navstévuji dvoulety ucebni obor

provoz spolecného stravovani.

Zavérem bych chtéla podotknout, ze problematice profesni piipravy v podminkach
ustavni vychovy by méla byt vénovana vétsi péce. Nabidka ucebnich obort, které
mohou klienti absolvovat je velmi omezend, zvlasté pro divky. Z toho Casto prameni
nezajem o vzdéldvani a i pres veSkerou snahu pedagogii nevede k o¢ekdvanym
vysledkiim. Je tfeba hledat nové moZznosti a formy vzdélavani, které povedou k lepsim

vysledkiim.
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Resumé

Tématem této bakalafské prace je ,,Vzdélavani v podminkach ustavni vychovy*.
V prvni kapitole je popsana charakteristika osobnosti ditéte adolescentniho véku a
vychovné problémy, které toto obdobi provazeji, vysvétlen pojem poruchy chovani, jeji
disledky a vysvétleny podminky nafizeni tstavni vychovy. Druha cast je vénovéana
problematice profesni ptipravy, dilezitost volby povoldni a specifika piipravy na
povolani v zafizenich ustavni vychovy. Posledni kapitola mapuje sit' vychovnych
zafizeni na uzemi CR, které umoziuji piipravu na povolani, predstavuje nabidku

ucebnich oboril a predklada naplit u¢ebnich oborti v konkrétnim zatizeni.

Abstract

The theme of this work is ,,Study offer in the Intitutional Foster Care Institution®. In the
first chapter, the characteristics of a teenage personality and educational problems that
accompain this period is described. There is the concept of a conduct disorder and its
consequences, conditions of Regulation Constitutional Education explained, too. The
second part is devoted to the issue of training, the importance of an occupation choice
and the preparation specifics for the profession in educational institutions. The last
chapter maps the network of educational facilities in the Czech Republic, which allow
the preparation for the profession, it presents a supply of vocational educating trainings

and the content in a specific vocational training facility.



