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Anotace

V soucasné¢ dob& se vnaSi spolecnosti stile vice setkdvame s télesné
postizenymi jedinci, a proto se castéji hovoii o problematice jejich vzdélavani.
Bakalaiska prace ,Mateiska $kola Svatopluka Cecha v Chrudimi s tiidou pro déti s
télesnym postizenim a oslabenim®™ pojednavd o jedné z moznosti vzdélavani télesné
postizenych déti. Touto, v dnesni dobé velice Casto diskutovanym potenciondlem, je
integrace.

Teoretickd ¢ast bakaldiské prace je vénovdna popisu zékladnich kategorii
télesného postiZzeni, charakteristice ditéte s télesnym postizenim a moznostech
poskytovani poradenskych sluzeb témto spoluobCaniim. V druhé Casti je nastinéna
problematika ptedskolniho vzdélavani se zamétenim na Ramcovy vzdélavaci program,
formy integrace a jeji podminky.

Praktickd ¢éast bakalafské prace obsahuje charakteristiku zkoumaného
predskolniho zatizeni a kazuistiky dvou imobilnich déti, které byly skupinoveé
integrovanych v matefské Skole. Charakteristika je zaméfena predevSim na Skolni
vzdélavaci plan mateiské Skoly, jeji vybavenosti a na moznosti ptistupnych aktivit.

Vysledkem bakalarské prace je soubor informaci o problematice vzdélavani

télesné postizenych jedinct v predskolnim véku a moznosti jejich integrace.

Annotation

Nowadays our society is becoming more and more used to being in contact with
physically disabled people and therefore the problematic of their education is also
discussed more often. The bachelor work “Svatopluk Cech’s kindergarten in Chrudim
with a class for children with physical disability and handicap” elaborates on one of the
possibilities of the education of physically disabled children. This, currently much

discussed potential is integration.



The theoretical part of the bachelor work is dedicated to the description of the
basic categories of physical disabilities, to the characteristic of the children with
physical disability and to the options of providing consultancy to disabled fellow
citizens. In the second part of the work the problem of preschool education is outlined
with a focus on the Frame educational program, forms of integration and its conditions.

The practical part of the bachelor work includes a characteristic of the
researched preschool establishment and a case study of two immobile children
integrated into the kindergarten group. The characteristic primarily focuses on the
education plan of the kindergarten, its equipment and on the forms of activities
available.

The result of the bachelor work is an information summary of the problematic of
the education of physically disabled individuals of preschool age and the possibilities of

their integration.
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Uvod

Téma své bakalafské prace jsem si vybrala na zékladé svého zajmu o
problematiku integrace postizenych jedinci do béznych Skol. Konkrétni mateiskou
Skolu jsem si vybrala pro jejich pomérné velkou nabidku z&jmovych krouzki a na
zaklade¢ jejich nejriznéjsich aktivit.

Touto bakalafskou praci bych chtéla poukazat na moznost vzdélavani déti
s télesnym postizenim v bézné matetské Skole, kdy je jim umoznéno kvalitné prozit
détstvi mezi svymi intaktnimi vrstevniky. Velikym piinosem, naopak pro déti zdravé, je
zkuSenost pii praci s détmi postizenymi a nauci se tak tyto jedince brat za rovnocenné
partnery.

Cilem mé bakalatské prace je zmapovat potiebné podminky a poskytovanou péci
détem v mateiské skole, pfedevsim se zaméfenim na déti integrované. Zajimala jsem se
o moznosti aktivit probihajicich v mateiské Skole, prostiedi Skoly a jeji vybavenost.
Dtilezitou roli hraje pfedevsim poskytovana specidln¢ pedagogicka péce integrovanym
jedinciim a personalni zabezpeceni.

Bakalaiska prace je ¢lenéna do tii kapitol. V prvni kapitole se vénuji popisu
zakladnich kategorii télesného postizeni a jejich charakteristice. Dals§i casti je
charakteristika ditéte s télesnym postizenim a moznosti poskytovani poradenskych
sluzeb témto spoluobCanlim. Druhd kapitola obsahuje problematiku ptedSkolniho
vzdelavani se zaméfenim na obsah Ramcového vzdélavaciho programu, formy integrace
a jeji podminky.

Tteti kapitola bakalatské prace obsahuje vyzkumny projekt bakalaiské prace. Je
zde uvedena charakteristiku zkoumaného piredskolniho zafizeni a kazuistiky dvou
imobilnich déti, které byly skupinové integrovanych v mateiské Skole. Charakteristika
Skoly je zaméfena predevsim na Skolni vzdélavaci plan mateiské Skoly, jeji vybavenost
a na moznosti nabizenych aktivit. Vysledkem vyzkumného projektu bakalarské prace je
zpracovani souboru informaci o problematice vzdélavani télesn¢ postizenych jedincii

v pfedSkolnim véku a moznosti jejich integrace

Ke zpracovani bakalarské prace a vyzkumného projektu bakalairské prace jsem
pouzila tyto metody a techniky:
- analyzy odborné literatury

- analyzy pravnich dokumenti



- analyzy dokumentaci poskytnutych matetskou skolou
- pozorovani zkoumaného zatizeni

- analyza Skolniho vzdélavaciho programu matetské skoly



1 teoreticka vychodiska

1.1 Télesné postizeni

Jedinci se zdravotnim postizenim nebo znevyhodnénim (oslabenim) spadaji do
problematiky oboru somatopedie, kterd se zabyva jejich vychovou a vzdéldvanim a
spolupracuje s dal§imi specialné pedagogickymi obory — surdopedii, psychopedii,
oftalmopedii, logopedii a etopedii. Osoby se somatickym postizenim tvoii velice
riznorodou skupinu, pro kterou je vSak spoleénym znakem urcité omezeni v pohybu.

Télesnym (somatickym) postizenim rozumime v obecné roviné takové postizeni,
které se projevuje budto doCasnymi anebo trvalymi problémy v motorickych
dispozicich ¢loveka (ditéte). Jedna se piedevsim o poruchy nervového systému, pokud
maji za nasledek poruchu hybnosti. Mlze vSak jit téz o rizné poruchy pohybového a
nosného (muskuloskeletalniho) aparatu (Jankovsky 2001, s. 31).

Pohybové neboli ortopedické vady muzeme délit podle riznych kritérii. Lili
Monatova (1994) rozliSuje dvé zakladni skupiny, k nimZ patii poruchy vrozené vcetné
dédicnych a poruchy ziskané. VSechny pohybové vady mohou byt rGzného stupné.
Podle postizené casti téla rozeznavame skupinu obrn centrdlnich a perifernich,

deformace, malformace a amputace.
Obrny centralni a periferni

Tyto druhy obrny se tykaji nervové soustavy a to jak centralni (mozek, micha),
tak 1 periferni (periferni obvodové nervstvo). K tomuto druhu postizeni miize dojit
v jakémkoli veku a zalezi na stupni poskozeni a jeho lokalizaci. Podle jejich stupné lze
obrny rozdélit do dvou zakladnich skupin na parézy, kdy dochazi k ¢astecnému ochrnuti
a na plégie, kdy je ¢ast téla zcela ochrnuta.

Podle lokalizace (dle postizené casti téla) lze obrnu rozdélit na monoparézu
(postizeni jedné koncetiny), paraparézu (postizeni zejména dolnich koncetin, nejcastéji
v disledku poskozeni michy), hemiparézu (poskozeni pravé ¢i levé poloviny téla véetné
obli¢eje), kvadruparézu (postizeni vSech ¢tyi koncetin). Diparéza se tyka zejména déti
s détskou mozkovou obrnou a projevuje se predevSim spasticitou dolnich koncetin

(Jankovsky 2001, s.32).



Détska mozkova obrna

Détskd mozkovd obrana je porucha hybnosti a vyvoje hybnosti. Vznika
v nejranéj$im veéku na podkladé poskozeni mozku pied porodem (napf. nemoci matky
v t¢hotenstvi), pti porodu (napt. t€zky porod) nebo v raném détstvi (napt. zanét mozku).
Projevuje se bud’ kiecovitym napétim jedné, dvou nebo vSech koncetin, jindy naopak
ochabnutim svalstva nebo mimovolnimi nepotlacitelnymi pohyby, které rusi volni
pohyby postizen¢ho ditéte ncékdy tak silné, Ze zt€zuji az znemoznuji vykonavat
zamyslené ¢innosti (Lesny, 1985).

Obraz tohoto postizeni je zavisly na dobé vzniku, intenzité, na vnimavosti
spojeni s mentalni retardaci az po lehké poruchy pohybového aparatu. V nékterych
piipadech nemusi byt motorické postizeni pln¢ nédpadné, pak Ize tuto poruchu zahrnout
pod lehké mozkové dysfunkce.

Toto postizeni mozku se také Casto vyskytuje ve spojitosti s dalsSimi nasledky,
jako sniZeni intelektovych schopnosti, poruchy fteci, poruchy chovani, epileptické
zachvaty a setkat se miZeme i rliznym stupném smyslovych vad. Ve vyvoji déti

s détskou mozkovou obrnou Ize také zpozorovat opozdény vyvoj hybnosti a pohybu.

Klasifikace DMO

RozliSuji se rizné formy tohoto postizeni. Lesny (1985) klasifikuje détskou
mozkovou obrnu podle charakteru tonusové a hybné poruchy na formy spastické
(dipareticka, hemiparetickd a kvadruparetickd) a nespastické (hypotonicka,
dyskineticka).

Mezi formy spastické fadime formu diparetickou, kterd se vyznacuje postizenim
hybnosti ptedevsim dolnich koncetin. Koncetiny jsou slabsi, vadného drzeni,
zpusobeného zvySenym svalovym napétim (hypertonii). Dal$imi charakteristickymi
znaky jsou : vadné drZeni panve, piekiizeni dolnich koncetin, zkracend Achillova
Slacha. Od zkracen Achillovy Slachy se dale odviji Spickové postaveni nohou, kterému
se tfika konska noha. Zadové a biisni svalstvo je téméf ve vSech ptfipadech oslabené.
V mensi mife se vSak mizeme setkat také s postizenim hornich koncetin. Rozlisit 1ze
dale formu lehkou a tézkou. Tato forma postiZzeni je charakteristickd tim, Ze vznika

v obdobi nez zacne dité¢ chodit. U diparetické formy détské mozkové obrny je pfi¢inou



poskozeni nezralost centralniho nervového systému, kterd je Ccasto zpusobena
pred¢asnym porodem.

Dalsi spastickou formou je hemiparetickd forma, kdy dochazi k postiZeni
hornich a dolnich koncetin, vzdy u jedné zpolovin téla. Postizeni je zplisobeno
poskozenim jedné z mozkovych hemisfér. Toto postizeni je ve vétSin€ pripadi vice
zjevné u horni koncetiny, ktera byva ohnuta v lokti, prsty jsou ohnuty a palec smétuje
smérem do dlané. Tato addukce palce je pfiznakem vyvojovym, proto se neobjevuje u
pozdéji vzniklych hemiparéz. U jedinct s hemiparetickou formou détské mozkové
obrny je pohyblivost koncetiny naruSena tak, ze vazne upazeni, natazeni ruky v lokti,
ohnuti ruky v zapésti smérem vzhiiru, pohyb palce a rozevieni ostatnich prsti ruky. U
dolnich koncetin dochazi k volné pohyblivosti v kycelnim i1 kolenim kloubu.

Jestlize dojde ke spastické obrné vSech c¢tyi koncetin, pak hovofime o formé
dale rozlisit dvé subformy. V prvnim ptipadé dochédzi k zavaznéjSimu postizeni u
dolnich koncetin na zadklad¢ poskozeni mozkového kmene. Druhd subforma se pak
vyznacuje t€z$Sim postizenim hornich koncetin zptisobeného poskozenim piedniho
mozku levé i pravé hemisféry. Casto dochazi k mentilnimu postizeni a vyskytu
epilepsie. Ztidka se muizeme také setkat s triparézou, kdy jsou postizeny pouze tii
koncetiny.

Pro formy nespastické je typické snizenim svalového tonusu. Forma hypotonicka
je zarazena mezi poruchy vyvojové a méni se disledkem postupného zrdni mozku.
Jejim hlavnim pfiznakem je dominantni oslabeni tonu trupu i koncetin. Na zakladé
snizeni napéti svali maji jedinci s hypotonickou formou vétSi rozsah pohybu
v kloubech, jejich postoj je velice nejisty, stejné tak jako chlize. Pokud tedy dit¢ muize
chodit, tak je jeho chiize vravorava a kroky jsou nestejné dlouhé. V obdobi okolo tietiho
roku véku ditéte, v zavislosti na dozravani mozku, tento typ postizeni vymizi nebo se
zméni v jiny. V nékterych ptipadech vSak ziistava stav nepozménén i po ¢tvrtém roce,
kdy pak hovotfime o setrvalém hypotonickém syndromu. Tento stav mulze byt
doprovazen také mentélni retardaci, oligofrenii.

Forma dyskinetickd byva jesté v nékteré starsi literatufe oznacovana jako forma
nejcastéji téZzkou novorozeneckou zloutenkou nebo nedostatkem kysliku v prvnich
dnech po porodu. Pro postizeni jsou charakteristické bezdécné mimovolni pohyby,

zejména u malych déti. Pohyby mohou byt riizného charakteru : atetoické (vlnité,
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pomalé pohyby v klidovém stavu i pii ¢innosti), choreatické (drobné rychlé), balistické
(prudké), myoklonické (drobné pohyby jednotlivych svalovych snopcii). Nepotlacitelné
pohyby se na téle vyskytuji zpravidla nesymetricky a jsou rizného stupné. PostiZzeno je
také svalstvo oblicejové, jehoz nasledkem je naruSena tvorba hlasu a fe¢i. Reé se tak
stava pomalou, hiife srozumitelnou a je narusena plynulost feci. Naruseno je také
polykéni, zZvykani a dychani, které byva nepravidelné. Postizeni jsou také velice citlivi
na jakékoliv nahlé zmény v prostfedi, projevujici se zvySenim mimovolnich pohybi

nebo naopak na okamzik ustrnou.

Lehka mozkova dysfunkce

Tento syndrom fedime do drobnych poruch mozku, kdy dochazi k leh¢imu
naruseni centralni nervové soustavy. Tyto nevelké odchylky mohou vést k rtiznorodym
zméndm projevujicich se v oblasti intelektové, motorické, citové, volni, senzitivni i
vegetativni. Intenzita tohoto onemocnéni se rozviji rizné v zavislosti na vnitinich a
vngjSich podminkéch piisobicich v riiznych stupnich a ¢ase. Obvykle se lehka mozkova
dysfunkce u déti neprojevuje vyraznymi motorickymi ani psychickymi nedostatky. U
téchto jedincti se problémy objevuji spiSe v oblasti chovani a uceni, kdy v pifi bézné
Skolni vyuce nedosahuji vysledkt, které by odpovidaly jejich schopnostem a vybocuji
z normy ve svém jednani.

Kabele (1998) uvadi, ze se jedna o poruchy zvlasté v oblasti psychomotorické,

mentalni i volni jako nésledek leh¢iho stupné perinatalniho poskozeni centralni nervové
soustavy. Projevuje se psychomotorickym neklidem, psychickou instabilitou, zménou
nalad, impulzivnim jednanim, pohybovou neobratnosti — dyskoordinaci.
Priciny lehkych mozkovych dysfunkci jsou pfiblizné stejné jako u détské mozkové
obrny. Ke vzniku poruchy muze dojit v prenatalnim (infekce, krvaceni, intoxikace),
perinatalnim (asfyxie, tézké abnormalni porody, nedonosenost) i postnatdlnim obdobi
(zénéty, Urazy, otravy).

Tato porucha centralni nervové soustavy byva nejcastéji odhalena v obdobi pred
nastupem povinné $kolni dochazky nebo po néstupu do 1. tiidy, kdy se u téchto déti
zaCinaji projevovat znamky specifickych poruch uceni a poruch chovani. V nékterych
ptipadech lze lehkou mozkovou dysfunkci diagnostikovat jiz v difive v predskolnim

véku.
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Détska obrna (poliomyelitis anterior acuta)

Jde o prudké infek¢ni onemocnéni. Détska obrna v diivéjSich dobach ohrozovala
déti, prfedevsim kojeneckého a batoliciho véku. Piivodcem nemoci je virus napadajici
nervovou buiiku. Tento typ obrny ma dvé stadia pribéhu : prvni faze nemoci piipomina
chiipku a po jejim odeznéni nastupuje faze, pro kterou je charakteristickd horeckami
s ptiznaky podrdzdéni mozkovych plen. Pfi onemocnéni dochédzi k poruSeni
motorickych bunék, coz zplsobuje ochrnuti svalstva koncetin. Zlom se stal az roku
1985, kdy zacalo ockovani vSech déti Sabinovou vakcinou. Od té doby jiz u nés nebyly

zaznamenany dalsi nové pripady détské obrny.

Svalova dystrofie

Tento typ postizeni je geneticky podminén a ma za nasledek odbourdvani
svalové tkan€. Postupné dochéazi k ochabovani svalstva a tim 1 k omezeni v pohybu.

Lidé¢ s touto poruchou vétsinou kon¢i zavisli na voziku.

erazy mozku

Nésledkem trazl, pfi kterych dochazi k poranéni (otevienému, uzavienému)
hlavy jsou traumatické obrny. K nejméné zavaznym poranénim dochazi pfi otfesu
mozku (komoci). Pii otfesech mozku dochézi k difuznimu poskozeni celého mozku a
projevuje se rizné¢ dlouhym bezvédomim, po kterém nasleduji bolesti hlavy, zvraceni a
zavraté. Typickym projevem tohoto onemocnéni byva porucha paméti. Tato porucha se
vztahuje k udalostem tésné predchazejicim urazu (retrogradni amnesie). Pacientiv stav
se vSak béhem nékolika dnt ¢i tydnid vraci do normalu. Mezi dal$i urazy mozku fadime
stlaceni mozku (komprese) a nejzadvaznéjSi zhmozdéni mozku (kontuse — contusio
cerebri). Kontuse doprovazeji rtiznorodé ptiznaky podle lokalizace. Za nejzavaznéjsi

zhmozdéni se povazuji nitromozkova a nitrokmenova .

Urazova onemocnéni této skupiny jsou Casto spojena s komplikacemi charakteru

: krvaceni, edém, absces nebo meningitis.
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Rozstépy patere

Jednd se o vyvojovou vadu, zplisobenou nedokonalym uzavienim medularni
trubice.

Nejtézsim pripadem je rozstépeni patete po celé jeji délce, kdy micha vyhfezadva
navenek. Tito jedinci pak nejsou schopni zivota. Mezi nejcastéji se vyskytujici patii
vyhtezy castecné, vyskytujici se obvykle v bederni ¢asti. Do bederni Casti pak vystupuje
micha spole¢né¢ s miSnimi plenami nebo pouze miSni pleny. V pfipadech, u kterych
vystupuje také micha jsou pfiznaky viceCetné a t&€z8i (koncetiny byvaji Spatné
prokrvovany, dolni koncetiny postizeny chabou obrnou, kiize dolni poloviny téla je
méné odolnd, Castd je 1 vrozena deformita nohou — nohy kososvisl¢). Horni polovina
téla pak byva vyvinuta normalné. U leh¢ich piipadd rozstépl (vyhiezlé pouze misni

pleny) je pohyblivost dolnich koncetin obvykle normalni.

Poruchy zakriveni patere

Patet ma normalni (fyziologickd) zaktiveni lordézu (prohnuti patefe smérem
vpied) a kyfozu (prohnuti vzad). Tato fyziologicka zakfiveni jsou plné¢ vyvinuta okolo
desatého az dvanactého roku véku. Tieti normalni zaktiveni v oblasti hrudni patete
sméfuje doprava a souvisi s pfevaznym pouzZivanim pravé horni koncetiny. U levaka je
tomu naopak. V bederni oblasti pak dochédzi k vyrovnavani zakfivenim na opacnou
stranu.

Deformity patefe vznikaji predev§im jako dusledek nespravného drzeni tcla.
Pfic¢inou vadného drzeni té€la mohou byt vnitini (fyziologické) nebo vnéjsi (zpisobené
prostfedim) Cinitelé. V téch ptipadech, kdy jde o skuteCnou deformitu, je
charakteristické stalé a trvalé poSkozeni. K vychyleni patete dochazi bud v roviné
sagitalni (pfedozadni rovina téla) nebo vroviné¢ frontalni (Celni), které je Castéji
vyskytujici se. Jde o rtizné typy skolidz, délici se podle mista vzniku na kréni, hrudni a

bederni.
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1.2 Charakteristika ditéte s télesnym postizenim

Télesn¢ postizené dité je jedinec s vadou pohybového a nosného Ustroji, tj. kosti,
kloubt, $lach 1 svalli a cévniho zé&sobeni, jako i poskozeni nebo poruchy centralniho
nervového systému, pokud se projevuji trvaleji porusenou hybnosti (Miller, 2001).

U télesn¢ postizenych jedinct je vzhledem k vychové a vzdélavani dilezita
pric¢ina a obdobi vzniku postizeni, momentalni stav osvojenych dovednosti, schopnosti a
védomosti. Pfi praci s takovym jedincem je proto v prvni fad¢ dilezité zatazeni ditéte
s télesnym postizenim do ptislusné skupiny.

Lze rozlisit :

* dité s vrozenym télesnym postizenim

» dité€ se ziskanym télesnym postizenim (po uraze nebo po nemoci)
Déle rozliSujeme :

* dité s vrozenym télesnym postizenim

e dité s rané ziskanym télesnym postiZenim

* dite se ziskanym télesnym postizenim v pozd¢jsim obdobi vyvoje

U déti s vrozenym ¢i rané ziskanym postizenim, na zéklad¢ vrozené nebo rané
vzniklé odchylky dochazi k tzv. ,,vristani* do poruchy. Té€lesné postizeny jedinec se tak
velice brzy adaptuje na svijj stav, protoze nikdy nepoznalo stav zdravy. S ohledem na
omezeni pohybu je dit€¢ ochuzeno o ziskavani zkuSenosti a zazitkl a je tak omezeno ve
vnimani. Prostfedi jedince, ve kterém vyrista, mu neposkytuje dostatek ptirozenych
vzori a tim je jeho osobnostni rozvoj naruSen. U déti s pohybovou vadou je
intelektudlni, emociondlni a volni vyvoj pomalejsi.

Dité s télesnym postizenim, ziskanym v pozd¢jsim véku, nastava problematické
obdobi od doby vzniku poskozeni. Zpravidla dochazi ke dvou fazim, k apatii a nasledné
labilité efektivity. U tohoto typu postiZeni se objevuje prvotni ,,Sok*, ktery je pomérné
Casto vysttidan snahou o zdolani handicapu.

T¢lesn¢ postizené dit¢ (jedinec) trpi ¢asto poruchami nervového systému nebo
nosn¢ho a pohybového aparatu a tak velice Casto dochéazi k negativnimu ovlivnéni
vyvoje osobnosti. Jeho psychomotoricky vyvoj byva narusen a tak dochazi k naruseni
riznych oblasti, a to ne pouze motorickych nebo somatickych, ale také kupiikladu
psychickych a socidlnich ( napf. naruseny kognitivni psychické procesy, vykon). Rizné

vyzkumy také dokladaji, ze je izka souvislost mezi pohybem a vnimanim. K. Neumann
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(1977) na zakladé¢ svych Setieni u déti s mozkovym pohybovym posSkozenim
konstatoval, ze omezené pohybové zkuSenosti vedou ke zméné v oblasti vnimani.

Je také pravdou, ze déti se uci pfi pohybu a tak jsou jedinci s télesnym
postizenim vSeobecné omezeni v ziskdvani vlastnich zkuSenosti a ve svém rozvoji.
Timto men$im poctem zkuSenosti obvykle dochézi ke snizeni schopnosti vzhledem
k normé, vyskytujici se v komplexnich souvislostech vedoucich nejen ke ztizenému
osvojovani procesi danych pohybovym postizenim (Vitkova, 1999). U tézce
postizenych jedincl,, kterym je poskytovdna podpora ve velké mife dochédzi az
k pasivité. U ptipadd tézSich forem postizeni byva zpravidla postizena hruba i jemna

motorika, gestikulace, mimika, fe¢, grafomotorika.

1.3 Rana intervence, poradenské sluzby

Rana péce

Ranou intervenci (ranou péc¢i, ranou podporou) se rozumi systém sluzeb a
programi poskytovanych détem ohrozenym v socidlnim, biologickém a psychickém
vyvoji, détem se zdravotnim postizenim a jejich rodiclim s cilem pfedchéazet postiZeni,
eliminovat nebo zmirnit jeho néasledky a poskytnout rodiné i ditéti moznosti socialni
integrace (Narodni plan vyrovnavani ptilezitosti pro obCany se zdravotnim postizenim,
1998, s.9).

Tento systém poskytovani rané¢ poradenskych sluzeb ma pocatky v 60. letech
v USA. VnaSich podminkdch se termin rand péce uzivad od roku 1993, kdy doslo
k prekladu vyrazi pouzivanych v zahranié¢i. Sluzby rané péce jsou obvykle poskytovany
od narozeni do tii let veéku ditéte se zdravotnim postizenim. V nékterych ptipadech je
péce poskytovéana az do sedmého roku. Détem s kombinovanym a zrakovym postizenim
je v Ceské republice podpora zajistovana prostiednictvim Stredisek rané péce. P¥i tomto
druhu podpory je nejdiilezitéjsi co mozna véasné uziti komplexni péce, kdy je mozek
malého ditéte jesté tvarny a prizplisobivy. Cilem rané intervence je poskytnout jedinci
podporu a podnécovat ho v jeho motorickém, emociondlnim, socidlnim a intelektudlnim
vyvoji, prostfednictvim ¢ehoZz by se co nejsamostatnéji zapojil do spolecnosti. Rana
podpora je realizovana prostfednictvim diagnostiky, terapie a poradenstvi.

Sluzby poskytované prostiednictvim rané péce maji interdisciplinarni charakter,
pii kterych se prolinaji slozky zdravotnickad, psychologicka, pedagogicka a terapeuticka.

Dalsi nedilnou slozkou tohoto odborné¢ho tymu jsou také rodice, ktefi maji za ukol se
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naucit se svym ditétem pracovat podle vzoru terapeutl. Jsou tedy zaroven jak v roli
¢lena tymu rané péée, tak i v roli jeho klienta. V Ceské republice je pii tomto druhu
podpory obvykle oddélena ¢ast medicinska a ¢ast pedagogickd. Pro télesné postizené
déti je pedagogické poradenstvi poskytovano ve specialné pedagogickych centrech,
ktera jsou ziizovana pii specialnich matefskych Skolach a specialnich skolach (vyhlaska
MSMT CR 127/1997 Sb.).

Pedagogicko-psychologické poradenstvi

Pedagogicko-psychologické poradenstvi je podplurny systém, spadajici do
Skolské soustavy a jeho tikolem je podilet se na optimalizaci vychovné vzdélavaciho
procesu. Klientem poradenskych sluzeb jsou déti a mladez ve vékovém rozpéti od tii do
devatenacti let, rodice, pedagogicti pracovnici Skol a Skolskych zatizeni.

V Ceské Republice je poradensky systém tvoren nékolika slozkami:

* Vychovny poradce, Skolni psycholog, specidlni pedagog a metodik
prevence

* Pedagogicko-psychologické poradny

* Specialné pedagogicka centra

» Strediska vychovné péce

* Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi

Vychovny poradce je zastoupen na kazdé zédkladni, stfedni a specialni skole a
ucilisti. Ve vétSiné piipadi jde o pedagoga, ktery poskytuje zaroveil poradenstvi
v oblasti vychovy, vzdélavani a profesni orientace.

Skolni psychologové, specialni pedagogové a metodici prevence, jejichz
hlavnim tkolem je ptredchazet vychovnym a vyukovym problémim zakl, vSak dodnes
nejsou na vSech skolach.

Pedagogicko-psychologické poradny jsou samostatnd poradenské zatizeni, ktera
byla zfizovana na pielomu 60. a 70. let. Naplni je poskytovani poradenskych a specialné
pedagogickych détem a mladezi, rodicim, uciteliim a vychovateltim vSech typu skol.

Specidlné pedagogickd centra byla budovana piedevSim v souvislosti
s integracnimi trendy. Od roku 1990 zacala byt zfizovana cela sit’ téchto center, které
poskytuji pé¢i détem a mladezi se smyslovym, télesnym a mentalnim postizenim a
détem s vadami feci. Diive byla zfizovana jako pti specialnich Skolach ale postupem
Casu 1 jako samostatna zafizeni. Centra zajiStuji poradenskou ¢innost détem a mladeZzi

od tfi let do ukonceni Skolni dochézky. Poradenstvi je také urceno Skoldm a Skolskym
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zafizenim, ve kterych jsou integrovéani Zaci se zdravotnim postizenim. Cinnost specialné
pedagogickych center upravuje vyhlaska O specidlnich Skolach a specidlnich
matetskych skolach (127/1997).

Prevenci a poradenstvi v oblasti socidln¢ patologickych jevli u nas zajistuji
stitediska vychovné péce, jejichz naplni je predev§im psychoterapeutickd prace a
depistdz ohrozenych jedinct. Od roku 1991 jsou stfediska zifizovana jako samostatna
nebo jsou soucasti specialni skoly ¢i specidlniho skolského zafizeni a jejich Cinnost je
déana zédkonem O Skolskych zatizenich.

Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi je organizaci ziizenou v roce
1994 a ma celorepublikovou plsobnost. Hlavnim ukolem je fteSit aktualni otazky
v oblasti  pedagogicko-psychologického  poradenstvi,  zajiStovat  koordinaci

poradenského systému a vzdélavani poradenskych pracovnikd.

Vzhledem k dne$nimu trendu integrativniho vzdélavani je tieba zajistit kvalitni
poradenské sluzby, jejich vzajemnou propojenost, spolupraci a dobrou navaznost na
praci pedagogii ve Skolach. Velmi dilezitou roli hraje neustdlé vzdélavani a zajisténi

profesniho rozvoje ucitelt a poradcti.

Shrnuti

Télesné postiZeni jedinci tvoii riznorodou skupinu osob, pro které je spolecné
omezeni v pohybu. Somaticka postizeni 1ze rozdélit do skupin podle formy a stupné
postizeni. Podle zdvaznosti postizeni se tyto osoby vyznacuji urcitymi specifiky
v oblasti motoriky, psychiky, mimiky, feci, atd.. Nejdulezitéjsi je v€asné poskytnuti
odborné pomoci, zajisténi poradenskych sluzeb a zahajeni zdravotnické a pedagogické

intervence.
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2 Predskolni vzdélavani

Predskolni vychova a vzdélavani je obdobim, ve kterém dochdzi k rozvoji
piedevsim v oblasti pozndvani a socializace. Pro dit¢ znamend vstup do matei'ské Skoly

prvni socialni kontakt s vétSim poctem lidi a seznamovani se s novym prostifedim.

Mezi hlavni tkoly matetské Skoly patii plnit funkci pedagogickou, specialné
pedagogickou, diagnostickou a socialni. Zaroven by méla usilovat o vSestranny

harmonicky vyvoj ditéte s ohledem na jeho moznosti a schopnosti.

2.1 RVP predskolniho vzdélavani

Rémcovy vzdé¢lavaci program spadd do systému kutikularnich dokumentd, které
jsou vytvareny na statni a Skolni Grovni. Statni Groven ptedstavuji dokumenty Narodni
program vzdélavani (NPV) a Ramcové vzdélavaci programy (RVP). Narodni program
vzdélavani vymezuje pozadavky v pocateCnim vzdelavani jako celku, zatimco ramcové
vzdélavaci programy jiz urCuji zdvazné ramce vzdélavani pro jednotlivé etapy
(ptedskolni, zakladni a stiedni vzdé&lavani). Skolni uroven pak predstavuji jednotlivé
Skolni vzdélavaci programy (SVP), pomoci kterych se uskutediiuje vzdélavani na
jednotlivych 8kolach. Skolni vzdélavaci programy jsou vytvafeny na zakladé
Réamcovych vzdélavacich programt jednotlivymi Skolami, kterym je k dispozici Manual
k ptiprave skolniho vzdélavaciho programu.

Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje
hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti pfedskolniho
véku. Tato pravidla se vztahuji na pedagogické Cinnosti probihajici ve vzdélavacich
institucich zatazenych do sité¢ $kol a Skolskych zafizeni. Jsou zavazna pro predskolni
vzdélavani v matetskych Skolach, v mateiskych skolach s programem upravenym podle
specialnich potteb déti a v pfipravnych ttidach zékladnich Skol (Ramcovy vzdélavaci
program pro piedskolni vzdélavani, 2004). RVP PV urcuje zéklad vzdé€lani, na ktery
dale navazuje zakladni vzdélavani a je tak primarnim vychodiskem pro tvorbu skolnich

vzdélavacich programd.
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RVP PV je formulovan pomoci zékladnich principt takto :

akceptuje piirozend vyvojova specifika déti predskolniho véku se zaméfenim na

oosah, metody a formu jejich vzdélavani

e umoziuje rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte s ohledem na jeho

individudlni moznosti a potieby

e zaméfuje se na vytvafeni zdkladi kli¢ovych kompetenci etapy ptedskolniho

vzdélavani

* definuje kvalitu pfedSkolniho vzdélavani z hlediska cili vzdélavéani, podminek,

obsahu 1 vysledki

* zajiStuje srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzd¢lavacich programi

vytvarenych a poskytovanych jednotlivymi matetskymi Skolami

*  vytvafi prostor pro rozvoj riznych programt a

* umozioval matefskym Skoldm vyuzivat riiznych forem i metod vzdélavani a

ptizpisobovat vzdélavani konkrétnim podminkam, moznostem a potfebam

* poskytuje rdmcova kritéria vyuzitelna pro vnitini i vnéj$i evaluaci matetské

Skoly 1 poskytovaného vzdélavani.

Predskolni vzdélavani je pocatecni stupen vefejného vzdelavani, které je
organizovano pro déti ve véku od tif do Sesti (sedmi) let a je Fizeno pokyny MSMT.
Mateiska Skola je ¢len¢na do tiid, které jsou vytvareny bud’ vékove heterogenniho nebo
homogenniho charakteru. Dal$i z moZnosti je také vytvaret integrované tiidy s zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Tato etapa vzdélavani se fidi stejnymi cili jako
ostatni rovn¢ vzdélavani. Dité by si jiz v tomto véku mélo osvojit zékladni kliCové
kompetence, na zaklad¢ kterych by ziskalo dobré piedpoklady pro své celozivotni

vzdélavani.

Pojeti a cile predskolniho vzdélavani

Hlavnim ukolem ptedskolniho vzdélavani je navazat a doplnit vychovu probihajici
v rodiné€. Ditéti poskytnout pfiméfené mnozstvi podnétii k jeho rozvoji a uceni, zpesttit
jeho népln dne a poskytnout mu odbornou péci. Predskolni vzdélavani by mélo byt pro
dit¢ dobrym zdrojem zakladd, ze kterych bude vychazet po cely dalsi zivot a bude mu
pomahat v dalSim vzdélavani. Proto je dilezité rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho
télesny rozvoj, spokojenost, pomoci mu v pochopeni okolniho svéta a motivovat jej

k dalSimu poznani a uceni. K dobrym piedpokladiim pro dalsi vzdélavani déti prispiva

19



zejména podpora rozvoje jejich individudlnich moznosti. Mimo to také predSkolni
vzdélavani plni funkci diagnostickou. To predev§im u déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, kdy by méla byt umoznéna vcasna specialné pedagogickd péce. VEasna péce
pak zvysi Zivotni 1 vzdélavaci Sance téchto déti.

Specifikem vzdélavani v predskolnim veéku je co mozna nejveétsi piizptisobeni
vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionadlnim potiebam, kterymi
se vyznacuji déti v tomto v€ku. Je tedy nutné, aby tato specifika byla v zdjmu ditcte
respektovana. Vhodné je poskytnout ditéti této vékové skupiny podnétné, zajimavé a
obsahové bohaté vzdélavaci prostiedi, ve kterém se bude citit dobfe a bude se bavit
prirozenym zplsobem. Ve vzdélavani je potfebné piihlizet k individudlnim potiebam a
moznostem kazdého zdéti a to zejména u jedinci se specifickymi vzdélavacimi
potfebami a zajistit tak kvalitni pomoc a podporu. V predskolnim vzdélavani se
uplatniuji takové metody a formy prace, aby odpovidaly predpokladim a moZnostem
déti. Doporucuji se predevSim metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a
¢innostmi déti, zalozené na zazitcich ditéte. Dit¢ samo ma pak potiebu poznavat a
objevovat nové nezndmé véci a tim ziskdva dalsi zkuSenosti a je obohacovano o nové
dovednosti. Veskeré¢ aktivity v tomto veéku by mély probihat formou spontanni hry, pii
které si dit¢ vybird druh hry podle vlastniho zajmu. Dostate¢n¢ by mélo byt také
vyuzivano metody situacniho uceni, zalozeného na vytvareni modelovych situaci, kdy
jsou ditéti srozumitelnou formou ptedklédany praktické ukézky Zivotnich souvislosti.
Vyznamné misto v procesu uceni zaujima i spontanni socidlni uceni, spocivajici na
principu pfirozeného napodobovani. Predkladame tak ditéti v pribéhu celého dne
vhodné vzory chovani a postojii. Vzhledem k potfebam a moznostem se uplatiuji
vhodnou mirou mimo jiné aktivity spontdnni i fizené, jenzZ maji byt vzajemné provazané
a vhodné vyvazené. Tyto aktivity jsou Casto didakticky cilena ¢innost, ktera je piimo
nebo nepiimo motivovana pedagogem. Pak dochazi k propojeni cileného i planovaného
uceni, probihajiciho ve skupiné nebo individualné.

V Rémcovém vzdélavacim planu ptedSkolniho vzdélavéani jsou vytyCeny Ctyii
zékladni cilové kategorie, které ustanovuji jednotlivé cile v podobé zaméra a vystupd,
v oblasti obecné a oblastni. Prvni kategorii jsou cile rdmcové, vyjadiujici univerzalni
zamery tohoto stupné vzdélavani. Zamerem téchto cill je, aby se dité stalo samostatnou
osobnosti, ktera dokéze zvladat bézné kladené néroky Zivota. Tyto cile jsou univerzalni,
vyskytujici se pii vSech ¢innostech a ve vSech situacich a pokud jsou napliiovany, slouZzi

k vytvateni klicovych kompetenci.
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Jsou sledovany tyto ramcové cile:
e rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
* osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena spole¢nost
* ziskdni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost ptsobici na své okoli
Dalsimi jsou kompetence klicové, predstavujici obecnéjsi zpusobilosti, jsou
v kutikularnich dokumentech formulovany jako soubor ptfedpoklddanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot potfebnych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého jedince. Tyto kompetence vychéazeji zhodnot pfijimanych spolecnosti a
z obecnych predstav. Jsou to prakticky zamétené, navzajem se propojujici a vyuzitelné
vystupy, jejichZz osvojovani probiha v pribéhu celého zivota. Tyto kompetence proto
tvoii zaklad vzdélavani a maji ustfedni postaveni pii tvorbé rdmcovych vzdélavacich
programii. Dtilezité jsou predevsim k vymezeni vzdélavaciho obsahu.
Pro tuto etapu vzdélavani jsou za klicové kompetence uvadeény :
* kompetence k uceni
* kompetence k feSeni problému
* kompetence komunikativni
* kompetence socialni a personalni
* kompetence ¢innostni a obCanské
Konkrétni zdméry jednotlivych vzdélavacich oblasti spadaji do skupiny dil¢ich
cili. Posledni kategorii jsou dil¢i vystupy, charakterizované dil¢imi poznatky,
dovednostmi, postoji a hodnotami. Jednotlivé kategorie cilti jsou spolu propojené a

koresponduji spolu.

Vzdélavaci obsah

Obsah je hlavnim prostfedkem vzdélavani ditéte v matetské Skole. Je vymezen
tak, aby byl vhodny k napliovani vzdélavacich zamérG a dosahovani cili a je
formulovan v podob¢ uciva a o¢ekavanych vystupii (pouze obecné). Obsah vzdélavani
se vytvaii pro skupinu déti od tfi do Sesti (sedmi) let spole¢né. V rdmcovém
vzdélavacim programu piedskolniho vzdélavani je obsah vzdélavani roz¢lenén do péti
oblasti: biologicke, psychologické, interpersondlni, socialné-kulturni a environmentalni.
Jednotlivé oblasti jsou pak pfimo pojmenovany jako: Dit¢ a jeho télo, Dité a jeho

psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost a Dité a svét.
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Kazda jednotliva oblast je dale srozumitelnou formou zpracovana tak, aby s ni
kazdy pedagog mohl néasledné pracovat. V oblastech jsou vytyCeny dil¢i cile, vzdélavaci
nabidka a oc¢ekavané vystupy (pfedpokladané). Za dil¢i cile se povazuje to, co by mél
pedagog v prubéhu vzdélavani u ditéte podporovat. Prostiedkem vzdelavani je
vzdélavaci nabidka, ktera je souhrnem praktickych a intelektovych cCinnosti, které
prispivaji k dosazeni cili a vystupt. Ocekavané vystupy jsou dil¢imi vystupy

vzdélavani, které vSak nejsou pro dité€ povinné (zdvazné).

Podminky vzdélavani v materské Skole

Zékladni podminky pro vzd€lavani jsou legislativné vymezeny zékony,
vyhlaSkami a prédvnimi ptedpisy. Radmcovy vzdéldvaci program déale podrobnéji
vymezuje podminky materidlniho, psychohygienického a pedagogického zabezpeceni,
které jsou pro kvalitu vzdélavani nepostradatelné. RVP PV obsahuje podminky
materidlniho vybaveni matefské Skoly, Zivotospravy déti, psychosocidlni podminky
prostiedi, organizacni zajiSténi a fizeni matefské Skoly, persondlni a pedagogické

zajisténi a v neposledni fad¢ 1 podminky spoluucasti rodicti na vzdélavani.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

Pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zadkladnim
vychodiskem také RVP PV, ktery vychazi zkoncepce respektovani individudlnich
potieb ditéte. Také cile a zaméry vzdélavani jsou pro vSechny déti stejné, avSak u
vzdélavani déti se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami se jejich naplnéni patiicné
ptizplsobuje jejich potfebam a moZznostem. Nedilnou soucasti ve vzdélavacim procesu
téchto déti je vytvoreni vhodnych podminek, které by pfispély ke zdarnému rozvoji
osobnosti, k uceni, ke komunikaci s ostatnimi a tak i co nejvétsi samostatnosti. V RPV
PV jsou také zakotveny podminky pro vzdélavani déti se zdravotnim postizenim a

zdravotnim znevyhodnénim, vztahujici se k jednotlivym druhim a stupni postizeni.

2.2 Integrativni vzdélavani

Problémem vzdélavani jedinct se specialnimi vzdélavacimi potiebami se zacala
zabyvat organizace UNESCO ke konci Sedesatych let. VeSkeré jejich snahy pak

vyvrcholily Svétovou konferenci specidlniho vzdélavani ve Span€lské Salamance roku
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1994, kde se nejdilezit&jsim heslem stal termin ,,Skola pro viechny“. Tato myslenka
zrovnopravnila vzdélavani viech déti bez jakychkoliv rozdild. V Ceské republice je
pravo vSech déti na vzdélani zakotveno v Listin€ zdkladnich prav a svobod, kterd je
soudasti Ustavy Ceské republiky. Také ve $kolském zakong je Gast vénujici se zasadam
rovného piistupu ke viem obanim Ceské republiky bez jakékoli diskriminace
z divodu zdravotniho stavu obcCana. VSechny déti, zdci a studenti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélani. Jejich vzdélavacim potiebam a
moznostem by mél odpovidat obsah, forma a metody vzdélavani. Nedilnou soucasti je
také vytvoreni vhodnych podminek, které umozni vzdélavani

V soucasné dob¢ patii integrativni vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami k jednomu z nejvétSich trend. Podle Svycarského odbornika Biirliho je
integrace snaha poskytnout v riznych formach vychovu a vzdélavani jedinci se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami v co moznd nejméné restriktivnim prostiedi, které
optimaln¢ odpovida jeho skutecnym potiebam a spociva v usili dosahnout stavu,
povazujici se za idealni. Opakem integrativniho vzdélavani je vychova a vzdélavani
segregativni, kdy jsou jedinci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zafazovani do
specialnich skol a ustavl socidlni péce.

Jednou z hlavnich podminek uspésné integrace je vstficny postoj fediteld i
pedagogickych pracovnikli riiznych typti Skol a jejich dalSi vzdélavani. Integrace
jedincii se specidlnimi potfebami je chépana jako spole¢ny zivot intaktnich a
postizenych jedinci, jejich spole¢na vychova a vzdelavani. Jedinci pak vytvaii urcitou
skupinu, ve které jsou si vSichni rovnocennymi partnery a cilem takové skupiny je jeji
bezproblémové souziti a vzajemné respektovani. V nekterych piipadech vSak muize byt
proces integrace ztizen druhem a stupném postizeni a dochazi také k tomu, Ze integracni
proces neni zcela mozny. Naopak k co nejlepSimu zatazeni maji vhodné piedpoklady

jedinci s dobrou komunikacni schopnosti.

Modely integrace
Integrativni modely vychazi z analyzy OECD, kteréd popsala ¢tyfi modely (Biirli,
1997):
1. Medicinsky model, ktery vychazi z biologicko-organickych nebo
funkénich pfi¢in.Model sméfuje k poskytovani medicinské péce a jeho
cilem je 1écba a prekonani postizeni. V tomto ptipadé je dit¢ integrovano

do béznych typi Skol, po predeslém navstévovani specidlni skoly a
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potiebna specidln¢ pedagogicka péce se uskutecniuje ve specidlnich
zafizenich.

Socidlné patologicky model, ktery vychazi z ptredpokladli socidlnich
problémi, se snazi pomoci specidlnich terapii jedince zacClenit a
adaptovat.

Model prostiedi se zaobira otazkou, jak je nutné zménit prostredi Skoly,
aby bylo vhodné a prospéSné pro postizené Zaky. S tim souvisi zejména
dobra materidlni a personalni vybavenost $kol.

Antropologicky model fteSi spiSe dobrou interpersondlni interakci.
Postizeni jedinci jsou casto ovliviiovani postoji pedagogii a svych

spoluzakii. Tyto jedince bychom mély respektovat v celém rozsahu.

Faktory ovliviiujici uspéSnost Skolské integrace

Nazory o vymezeni podminek, které ovliviiuji uspéch procesu integrace se 1isi

podle zemé piivodu a odborného zaméteni autora. Jednotlivi autoti ke Skolské integraci

pfistupuji riznym zpiisobem.

Mezi zakladni faktory fadime:

rodice a rodina

Skola

ucitelé

poradenstvi a diagnostika

forma a integrace

Prostiedky specidlné pedagogické podpory:

podpirny ucitel

osobni asistent

doprava ditéte

rehabilita¢ni, kompenzacni a u¢ebni pomticky

uprava vzdélavacich podminek

Mezi dalsi faktory Ize zaradit:

architektonické bariéry
socialné psychologické mechanismy

organizace zdravotné postizenych
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Mezi faktory ovlivitujici tento proces nefadime dité, které samo nikterak
vyznamné neovliviiuje Gspésnost integrace. Je vSak vhodné, je-li dit€¢ motivovano a

pripravovano na Skolu. Vse vSak ovlivni stupen a druh postizeni.

2.3 Spoluprace s rodici

Nedilnou soucasti vzdélavani déti v predSkolnim véku jsou také jejich rodice. Ve
vztazich mezi pedagogy mateiské Skoly a rodi¢i by méla panovat vzdjemnd divéra,
otevienost, vstficnost, oboustranné porozuméni. Vzdy je dobré, kdyZz jsou spolu obé
strany ochotny spolupracovat, nebot’ spoluprace je mozna jen v pripad¢ partnerskych
vztahl. Jen tehdy vznikd piilezitost k vzajemnému obohacovani o profesni a zivotni
zkuSenosti a nadzory o napliiovani hlavniho posldni, jimz je jednotné plsobeni na dité,
potiebné k jeho optimalnimu rozvoji. Jestlize je pedagog v kontaktu jak s ditétem, tak i
sjeho rodinou, mize obéma strandm porozumét a uspokojit tak jejich konkrétni
potieby. Spoluprace spoc¢iva predevsim v pravidelné informovanosti rodicti o prospivani
a o individualnich pokrocich vrozvoji jejich ditéte a ptipadné domluvé obou

zucCastnénych stran na dal$im spole¢ném postupu pii vychové a vzdélavani.

Rodice maji také moznost podilet se na déni v matetské Skole a ucastnit se tak
ruznych programi. Projevi-li rodi¢e zdjem, mohou se spolecné podilet na planovani
programu matetské Skoly a pii feSeni vzniklych problémii. Pohybuji se tak v prostoru,
kde maji moznost ziskat kvalifikované a odborné informace z oblasti predskolni
vychovy, a tim si vytvareji presnéj$i predstavy o zvlastnostech a pottebach déti
predskolniho véku a vhodnych vychovnych pfistupech, které mohou mit vliv i na

kvalitu vychovy v rodin¢.

Matetska Skola bere v uvahu prostiedi, ve kterém dité Zije. Svymi prostfedky
muze kompenzovat eventualni nevhodné vlivy rodiny. Povinnosti pedagoga je
zachovani diskrétnosti informaci, ochrana soukromi kazdé¢ rodiny a mél by se vyvarovat
podavani nevyzadanych rad a pfili§ nezasahovat do soukromého zivota celé¢ rodiny.

S tim souvisi 1 taktni, ohleduplné jednani s rodici ditcte.

Rodina pfichazi se svym stylem vychovy, nabizi hlubsi poznani ditéte, umozniuje
pronikani reality do prostfedi matefské Skoly a svymi aktivitami zivot ve Skole

obohacuje. Rodinna vychova je zakladem, na némz $kola stavi.
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Matetskéa Skola by méla poskytovat rodicim podporu pii vychoveé, napomahat
v péci o jejich dit€ a snazit se poskytnout poradensky ,,servis® a nejnovejsi poznatky

z oblasti vychovy a vzdélavani déti v predSkolnim véku.

Shrauti

Matetska Skola je prvnim vychovné vzdélavacim zafizenim, do kterého dité
vstupuje. Tato forma instituciondlniho vzd€lavani je vymezena hlavnimi pozadavky,
podminkami a pravidly Ramcového vzdélavaciho programu pro ptredSkolni vzdélavani.
Vzdélavani déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami mize probihat nejenom ve
specidlnim Skolstvi ale také formou integrace do bézné¢ho typu Skoly. Pfi volbé
integrativniho vzdélavani déti je vSak nutnd a nezbytna kvalitni spoluprace mezi skolou

a rodici.
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3 Vyzkumny projekt bakalarské prace

3.1 Cil, metody

Cilem mé bakalafské prace bylo zmapovat potfebné podminky a poskytovanou
péci détem v matefské Skole, pfedevS§im se zaméfenim na déti integrované. Zajimala
jsem se o moznosti aktivit probihajicich v mateiské Skole, prostiedi Skoly a jeji
vybavenost. Dilezitou roli hraje piedev§im poskytovana specidlné pedagogicka péce
integrovanym jedincim a personalni zabezpeceni.

Ke zpracovani bakalarské prace a vyzkumného projektu bakalairské prace jsem
pouzila tyto metody a techniky:

- analyzy odborné literatury

- analyzy pravnich dokumenti

- analyzy dokumentaci poskytnutych mateiskou skolou

- pozorovani zkoumaného zatizeni

- analyza Skolniho vzdélavaciho programu mateiské Skoly

K analyze podminek v matetské Skole jsem pouZila tyto vyzkumné teze:

Zaméstnanci matetské Skoly vytvareji détem vhodné, klidné a stimulujici prostiedi.
Pedagogové Skoly respektuji osobnostni a individudlni psychomotorické tempo déti a
organizace Skoly je tomu podfizena.

Skola a jeji okoli umozituje dostatek piilezitosti k nejriiznéjsimu pohybu.

Matetska Skola a predevsim jeji tfidy jsou vhodné vybaveny s ohledem na specialni
vzdélavaci potieby déti. DEti maji dostatecné podnétné prostiedi s pristupem k hrackam
a pomuckam.

Zakladnim ptredpokladem pro zajisténi komplexni péfe o déti je spoluprice mezi

Skolou, rodinou a odborniky.

3.2 Charakteristika zkoumaného zarfizeni

Mateiska $kola Svatopluka Cecha sidli v historické budové ve stfedu mésta
Chrudimi a jiz vice jak pted sto lety tato budova znéla détskymi hlasy v byvalé

»opatrovné®. V soucasné dobé ma Skola pét tiid pro sto tficet déti, kde je jim k dispozici
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dvanact pedagogii pln¢ kvalifikovanych (specialni pedagog Mgr., asistent pedagoga —
absolventka akreditovaného kurzu, jedna ucitelka DiS, devét ucitelek s uplnym stiednim
pedagogickym vzdélanim) a kolektiv deseti provoznich nepedagogickych pracovniki).
Diky osobnostnim ptfedpokladiim jednotlivych pracovnikli se snazi plnit program
dalsiho vzdélavani a vyuzivaji nabidky Centra pro celozivotni vzdélavani Pardubického
kraje, CCV Jezerka a dalSich instituci, které nabizeji akreditované programy.Kazda
z ucitelek si ma moznost vybrat z nabidky podle vlastniho uvéazeni

Do tiid jsou déti rozdélovany podle véku, coz vsak neni podminkou. Ttida
nejmladSich déti se jmenuje ,,srdicka“, starSich ,, slunicka®™, dalsi jsou ,kociCky®,
specidlni tfida je ,,hefmankova“ a pro déti nejstarsi je pripravena ,,stromeckova“ tiida.
Ve specialni tiid¢€ jsou skupinové integrovany déti s télesnym postizenim ¢i oslabenim,
déti s kombinovanymi vadami a déti s poruchami vyvoje. Tato tfida je stoprocentné
veékoveé smisend. V této specidlni tfidé je 18 déti ve véku od 2,5 do 7,5 let, z toho 14 je
skupinové integrovanych déti s télesnym postizenim ¢i  oslabenim nebo
s kombinovanymi vadami a Ctyfi déti zdravé, zafazené na piani rodict. V této tfidé
sdétmi pracuje kromé ucitelek také specidlni pedagog, asistentka pedagoga a
v neposledni fad¢ i rehabilitacni sestra. Déti s postizenim jsou integrovany do Skoly jiz
desatym rokem. Soucasti Skoly je dale pét samostatnych loznic, pét umyvaren a
samostatnych Saten, kuchynl Skolni jidelny se vSim potfebnym zazemim, feditelna,
sborovna, knihovna a v podkrovi vytvarny ateliér. Pobyt na Cerstvém vzduchu je détem
umoznén diky velké zahradé v aredlu Skoly, ktera je zcela oddélena od ruchu centralni
¢asti mésta. Ve Skole doslo také k vybudovani rehabilitacniho centra a sestaveni
komplexniho ozdravného programu, ktery se stal nedilnou soucasti zivota Skoly. Tento
ozdravny program zahrnuje pravidelné 1écebné cviceni a ndpravny télocvik
s rehabilitacni pracovnici, v indikovanych piipadech masaze a rehabilitacni cviceni
podle pokynti oSetiujiciho 1ékate, vodolécbu perlickovych koupelich spojenou
s aromaterapii, akupresurni masaze v kulickovém bazénu nebo pomoci akupresurnich
pomtcek, cviceni na micich, inhalace v inhala¢ni mistnosti ale také i individualni,
podavani multivitaminovych pfipravki s mineradly, dechova cviceni vcetné ,,léCivé
pistalky* (rekondice hrou na zobcovou flétnu pod vedenim kvalifikované instruktorky)
a novéji také metody muzikoterapie a canisterapie. Program Skoly je zastfeSen
odbornym détskym lékafem a Skola také spolupracuje s oSetfujicimi lékari déti a
rehabilitaénimi pracovnicemi. V pfipadé potieby spolupracuji jest¢ se Specidlnim

pedagogickym centrem Svitani Pardubice a SPC v Brn¢ Na Kociane, s Pedagogicko —
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psychologickou poradnou nebo logopedem. V rehabilitatnim centru se déti stfidaji po
tfidach a détem ve specialni tfid¢ je zde vénovana prohloubend zdravotné preventivni
péce.

Zakladem v této matetské Skole je péce o vSestranny harmonicky rozvoj ditéte,
se kterym samoziejmé také souvisi starost o télesné a dusevni zdravi déti. Koncepce
prace spociva ve dvou hlavnich prioritach, kdy je kladen velky diraz na estetickou
vychovu a komplexni ozdravny program. Estetické vychové je vénovana pozornost ve
vSech jejich slozkach. Pomoci hudby, zpévu, vytvarného umeéni, literatury a poezie se
snazi plsobit na city a vytvatet tak u déti cit pro opravdové hodnoty. Skola ma proto
v nabidce také dostatek nadstandardnich aktivit, mezi které patii pévecké soubory
»Klicek a , Klicenky*, nepferuSen¢ fungujici jiz od roku 1983. V nabidce je dale
vytvarny krouzek ,,Veseld pastelka™, rekondice hrou na zobcovou flétna ,Veselé
piskani“ — zdravé dychani, zéklady baletu a détsky aerobic. Skola také ochotné
spolupracuje na projektech Zdravého mésta Chrudim - Bezpecna cesta do Skoly, Na
kole jen s ptilbou, Pfipoutejte mé, Zdrava rodina nekouii, U¢ime se zdravé sedét, Jak
kralovstvi pfichazi o zdravi, Drogova prevence v MS, Chceme zdravé zuby, Détstvi bez
urazii, Projekt Mrkev, Nakrmte hlinikozrouta,, Tiidéni dopadl aj. Mize se také
pochlubit nazvem ,,Ekologicka Skola®, ktery ziskala po uspésném ekologickém auditu

v uplynulych dvou letech.

Prostiedi Skoly

Matetska skola sidli v historické dvoupodlazni budové s atypickymi prostory,
které¢ poskytuji dostatek prostoru pro péet tiid i1 ostatni prostory nepostradatelné pro
Skolu. VSechny tiidy jsou prostorné a dostatecné prosvétlené. LoZnice jsou odd€leny a
kazda tfida ma 1 své vlastni hygienické zdzemi. Ttidy jsou vybaveny vhodnym
nabytkem a celé mistnosti jsou pfiméiené vhodné dozdobeny. Stale se upravuji mista
pro vystavovani détskych praci a dostatek prostoru je také uréen pro informace
rodi¢im. Mistnost, kde probiha muzikoterapie, je specidlné upravena, odhlu¢néna a je
vybavena fadou doplikii (vodni vdlec, barevna vodni fontanka, solnd lampa, kvalitni
hudebni systém, svételna rampa atd.). Déti si tuto mistnost pojmenovaly ,,akvarium* a
do specidlniho lizka sem chodi relaxovat 1 déti s tézkym télesnym postizenim. Velikou
vyhodou je velk4 zahrada Skoly, kde ma kazd4 tiida své piskovisté a dostatek prostoru

pro pohyb.
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Mateiska Skola pracuje podle Skolniho vzdélavaciho programu ,Klicek
k srdci“,ktery koresponduje s okruhy rdmcového vzdélavaciho programu predSkolniho
vzdélavani. Skolni vzd&lavaci program je v kazdé tiidé dale rozpracovan do tfidnich
vzdelavacich programt. Ucitelky s détmi pracuji projektovou metodou, ktera jim
umoznuje dostate¢ny prostor pro individudlni tvofivost, pohotovost, pro respektovani
slozeni tfidy a uplatnéni osobnostné orientovaného modelu vychovy a vzdélavani. Pro
integrované déti jsou zpracovavany individudlné vzdélavaci plany. Jednotlivé okruhy
Skolnich plant kopiruji logicky stfidani ro¢nich obdobi a jsou dale rozpracovany
v jednotlivych tydennich usecich. V téchto jednotlivych usecich jsou déti zaméstnavany
jak po strance rozumové, citové, estetické, tak 1 télesné. Déti jsou tedy rozvijeny
vSestranné a diraz je kladen pfedevS§im na jejich zdravi, dobry télesny vyvoj. S tim
souvisi vyuzivani nejrizngjSich té€lesnych aktivit, preventivnich rehabilita¢nich cviki,
pfimefené velky prostor pro pohybové hry a pobyt na ¢erstvém vzduchu. Kazdoro¢né je
také pro starSi déti potradana Skola v pfirodé a pro ty nejstar$i je zajistovan
predplavecky vycvik. Dalsi nemalou oblasti zajmu jsou mezilidské vztahy se
zaméfenim na vztahy mezi détmi a dospélymi, toleranci, ohleduplnost, slusné chovani a
vystupovani, svobodu osobnosti a mysleni, tctu k zivému tvoru a ptirod¢ jako celku.
V roviné rozvijeni schopnosti, védomosti a dovednosti jde pfedev§im o logické mysleni
a usuzovani. K osvojovani zakladnich poznatkii dochéazi ve skole prostiednictvim hry a
nejriznéjsich zajimavych ¢innosti. SpiSe neZ na mnoZstvi védomosti je kladen diraz na
zajem a touhu poznavat néco nového. Ve Skole se pedagogové snazi v détech probudit
prirozenou potiebu tvofit, realizovat své predstavy pomoci nejriznéjSich materidli a
také rozvijet své schopnosti a dovednosti. Dostatek ¢asu je vénovan vytvarné vychoveé a
ostatnim oblastem kultury mimo jiné prostfednictvim ucasti na riznych vytvarnych
soutézich, navstévami vystav a muzei, divadelnich a loutkovych ptedstaveni. Velky
diraz je kladen na samostatnou sebeobsluhu, pomoc druhym a na rozvoj elementarnich
pracovnich dovednosti. Déti jsou vedeni ke spolupréci s ostatnimi, u¢i se brat ohled na

druhé, vytvaret si hezky vztah k rodi¢iim, sourozenciim a starym lidem.
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3.3 Kazuistiky déti

Pti sepisovani kazuistik déti jsem Cerpala prfedevsim ze zprav z psychologického
vySetieni a zprav stfediska rané péce a specialné pedagogickych diagnostik. K dispozici

mi také byla feditelka matetské Skoly a jeji pedagogicky sbor.

Divka ¢. 1, narozena roku 2001

Diagnoza :
Détska mozkova obrna — spastické diparéza s postizenim hornich koncetin, vice
postizena prava horni koncetina, strabismus bez korekce, opozdény vyvoj feci, tiroven

rozumovych schopnosti orientaéné v pasmu slabého priameru, imobilni.

Rodinna anamneéza :

Rodina je Giplnd, stimulujici. Rodice i starsi sestra jsou zdravi.

Osobni anamnéza :

Dit¢ zrizikové gravidity ukoncené piedcasné v 29. tydnu. KiiSena nebyla.
Porodni hmotnost byla 1020 g a délka 38 cm. Byla pouzita aplikace kysliku a
Sestitydenni umisténi v inkubatoru. Po tuto celou dobu byla krmena sondou a po
nasledujici dva mésice bylo kojeni doplnéno pfikrmovanim z lahve. Krevni transfuze.
Doslo k opozdovani v psychomotorickém vyvoji. Divka se rehabilituje podle Vojtovy
metody.

Rodi¢e navazali kontakt s Matefskou Skolou v Chrudimi a prali si od tii let

zatazeni (integraci) do této matetské Skoly.

Specialné pedagogicka diagnostika divky :

Hrubé motorika

Je imobilni, sedi ve specidlni sedacce, kterd je vybavena oporou o predlokti a
pracovni plochou. Na zemi se pfemist'uje piekulovanim a s oporou dospélého ¢lovéka je
schopna sedét v kleku na patach. Koordinace pohybti je u divky narusena.

Jemna motorika
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Pfi manipulaci s pfedméty pouziva levou ruku a ma dlaiiovy tchop. V nékterych
piipadech lze zpozorovat Spetkovy uchop. Pravou ruku mé divka sevienou v pést a
pouziva ji jenom ziidka. DokaZe postavit komin ze Sesti kostek, které vsSak
nedorovnava. S dopomoci také dokéze navlékat korale na dratek.

Grafomotorika a kresba

Jeji kresebny projev je na urovni bezobsazné Caranice, kdy pouziva nahodile
vedenych tahll. Vazne zde zrakova kontrola. Pii kresebném projevu pouziva také levou
ruku, kterou ma sevienou v pést a psaci nastroj drzi mezi palcem a ukazovackem.
Kresba je charakteristicka vétsim pfitlakem na tuzku.

Verbalni projev

Re¢ je narusena diagnostikovanou dyslalii. Problémy se objevuji pii vyslovnosti
hlasky /, sykavek a hlasek 7, 7. Jeji spontanni mluvni projev je v jednoduchych vétach a
na pokladané otdzky odpovidé jednoslovné. Dokaze také popsat jednotlivé prvky na
obrazcich. Vjeji te¢i se objevuji vSechny slovni druhy a slovni zasobu ma
podprimérnou.

Rozumové schopnosti

Dokaze pochopit pojmy jako ,moc* x ,malo®, ,mald*“ x “velkd” a také
mechanicky pocita 1-2. Pojmenuje a piifadi zakladni a n€které z doplikovych barev. Na
obrazku 1 na sama na sobé dokaze ukazat a pojmenovat jednotlivé casti téla.
V prostorové orientaci chape pojmy ,,nahote®, ,,dole®, ,,vpredu®, ,,vzadu®.

Sluchové vnimani

Piimétené ke svému véku reaguje na dané sluchové podnéty.

Zrakové vnimani

Korekce brylemi. Dokaze vybrat shodné a odlisné prvky ve skupiné obrazki ale
vazne skladéani ptlenych obrazka.

Pozornost a mysleni

Je schopna konkrétniho mysleni ale pozornost je spiSe kratkodoba.

Sebeobsluha

Je imobilni a je tedy tfeba dopomoci pfi vSech sebeobsluznych Cinnostech. Pti
jidle je schopna sama jist 1zici tuzsi stravu. Pii piti z hrnicku je tfeba dopomoc. Pii
télesné potieb¢ dokdze sama upozornit. )

K doporuceni k integraci doSlo ve c¢tyt a pil letech a pii vypracovani
individudlniho vzdélavaciho planu a pii jeho tvorbé se vychdzelo z Ramcového

programu pro piedSkolni vzdélavani doplnéného doporucenymi postupy SPC pfi
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Mateiské skole a Zakladni Skole pro télesn¢ postizené , Brno, Kocianka. U divky je
nutné veénovat pozornost pii rozvoji hrubé i jemné motoriky, rozvoji kresby a
grafomotoriky. Pfi kresebném projevu pouzivat nejriznéjSich technik, materidlli a
procvi¢ovanim upeviiovat uchop tuzky. Nadale pokracovat v rozvoji logického mysleni,
vizualn¢ motorické koordinace, matematickych predstav, Casové, prostorové a
pravolevé orientace. Pfi rozvoji vSech téchto schopnosti je ndpomocna asistentka, ktera
s divkou pracuje podle instrukci ucitelky matetské Skoly. Intenzivni logopedickou péci
si zajiStuji rodice. Na zdklad¢ informaci od rodici se s postupuje logopedickou péci i
v mateiské Skole. Péce je zaméfena na gymnastiku mluvidel, dechova a artikulaéni
cviceni. Pracuje se na rozvoji aktivni i pasivni slovni zdsoby a je podnécovana ke
spontannimu mluvnimu projevu prostfednictvim pisni, basni a fikadel.

V ramci vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu ma divka vytyCeny
konkrétni vzdélavaci potieby a pedagogické postupy. V oblasti hrubé motoriky je
zaClenovana do télovychovnych aktivit spoleéné s ostatnimi détmi a zafazuji se cviky
pro vSechny svalové skupiny, kombinované s prvky jogy, relaxace v polohovacim vaku.
Stimuluje se obratnost a rovnovaha. Jemna motorika je soustfedéna zejména na prstova
cviceni. V rozvoji kresby se pedagogové zamétuji kupiikladu na rozvoj figurdlni
kresby, ujasnéni si télesného schématu a dbaji na zrakovou kontrolu. Pfirozvoji
rozumovych schopnosti a v§eobecné informovanosti je zakladnim materidlem Ramcovy
vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani. K rozvoji zrakové percepce dochdzi
prostiednictvi koordinace oko-ruka, skladanim piilenych a puzzle obrazkd. Sluchem se
divka uci rozeznavat zvuky vumélém i pfirozeném prostiedi, jejich zdroj a smér.
Zarazovana jsou také pravidelna rytmizac¢ni cviceni a cviceni na rozvoj fonematického
sluchu. Vzhledem k tomu, Ze divka je imobilni je nutné nacvicovat stolovani, oblékéani a

osobni hygienu. Podle doporuc¢eného navrhu je na relaxaci k dispozici polohovaci vak.

Chlapec €. 2, narozen roku 2001

Diagnoza :

V kojeneckém véku prodélal streptokokovou meningitidu s ndslednou atrofii a
pseudocystami na mozku. Dale je pfidruzena sekundarni epilepsie, tézka retardace
psychomotorického vyvoje, centrdlni pravostrannd hemiparéza, axidlni hypotonie,

porucha zraku, retardace expresivni slozky feci, inkontinence. Chlapec je imobilni.
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Rodinna anamnéza:

Chlapec Zije v tplné a stimulujici rodin€. Jeho rodice 1 starsi sestra jsou zdravi.

Osobni anamnéza:

Je narozen ztteti fyziologické gravidity, jejiz pribéh byl normalni. Porodni
hmotnost byla 3600 g a délka 52 cm. Poporodni obdobi probihalo bez komplikaci. Ve
ttetim tydnu prodélal téZzkou streptokokovou meningitidu s néaslednou atrofii a
pseudocystami mozku, s klinickym projevem pravostranné hemiparézy, centralnim
poskozenim zraku a vyraznou psychomotorickou retardaci.

Chlapec byl v péci Strediska rané péce v Praze. Vzhledem k véku byla péce
stiediska ukoncena a matka s chlapcem déle provadi pravidelné rehabilitace dle Bohatna
a aplikuji také metodu mickovani. Rodice také spolecné zajist'uji nutnou lékaiskou péci

a méli zdjem o integraci do matetské skoly v misté bydliste.

Vysledky specidlné pedagogické diagnostiky:

Hruba motorika

Je imobilni, dokaze sedét ve vzptimeném sedu na zemi i v polohovaci zidlicce.
Dle vypovédi matky je schopen se prekulit z biiska na zada i nazpét a pii vzepteni na
predlokti udrzi po kratkou dobu vzptimenou hlavu. V poloze na zadech se otaci kolem
své osy. Neni schopen se vSak plazit a 1ézt. S oporou nakracuje, stiida nohy a zvlada par
krokd. U chlapce je hodinu denné¢ provadéna vertikalizace. Na jafe roku 2005 byla
zahdjena aplikace botulotoxinu.

Jemna motorika

Pfi manipulaci s pfedméty chlapec upfednostituje levou ruku se Spetkovym
uchopem. Hracky polozené v jeho dosahu uchopi a tuké s nimi o podlozku. Z pevného
navleku dokaze sundat a vratit nazpét vétsi kolecka.

Kresba

Kresba neni rozvinuta a papir na pracovni ploSe zmackd. Pii drzeni tuzky
pouziva dlailovy uchop a s tuzkou pak tukd o podlozku. Nejevi zddny zéjem o kresbu a
vytvarné ¢innosti. Nezajimaji ho ani ¢ary na papife vedené ucitelkou.

Verbalni projev

Neni rozvinuta expresivni slozka feci. Dle vypovédi rodict dokéze vyslovit
situatné¢ orientované slovo ,ham* ale dal$i verbalni projevy jsou na tUrovni

neartikulovanych zvuki vyjadfujicich pocity libosti nebo nelibosti, broukani, zZvatlani.
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Rozumové schopnosti

Dobfie se adaptuje v cizim prostiedi a pobyt ve skupiné svych vrstevnikl je
bezproblémovy. Chape pojmy ,,ham®, ,.dej“, ,kopni“ a na vyzvani d& rodicim pusu.
Matka dba na pouzivani vlastniho slovniku , pomoci kterého spolu komunikuji. Chlapec
preferuje zvukové hracky, vnima rtizné zvuky a reaguje na zpév nebo hudbu kyvavym
pohybem. Ve vzptimeném sedu na zemi dokaze koulet s vétSim micem.

Sluchové vnimani

Reaguje na matcin hlas a otaci se za zvuky. Ma radd ozvucené predmeéty a hracky.

Zrakové vnimani

Zrakové vnimani je vzhledem k diagndze omezené. Centralni poskozeni zraku se
u chlapce projevuje nevyrovnanosti vykont a kolisanim pozornosti.

Pozornost a mysleni

Pozornost je kratkodoba a mysleni je konkrétni.

Sebeobsluha

Pti veSkerych sebeobsluznych c¢innostech je nutnd dopomoc. Krmen je
mixovanou stravou a pije sdm z kojenecké lahve. Nutna pomoc je také pti oblékani a
svlékani. Je inkontinentni.

Vroce 2004 byl stfediskem rané péce a na zaklad¢ specialné pedagogické
diagnostiky doporucen k integraci do matetské Skoly, protoze bylo ziejmé, ze
komunikace s ostatnimi détmi podpoii jeho psychosocidlni vyvoj pouZiti feci.
Podkladem pro tyto domnénky také mimo jiné slouzil kladny, motivaéni a aktiviza¢ni
vliv starsi sestry. Na zaklad¢ doporuceni byl vypracovan individudlni vzdélavaci plan a
vzhledem k z4dvaznosti postizeni piidélen osobni asistent. U chlapce se vychazi
z programu Portage a zindividudlniho alternativniho programu pro tézce télesné
postizené. Nadéle je vyuzivdna bazalni stimulace a mickovani, zajiStovana je také
pravidelna logopedicka péce, rozvijeni sluchové percepce. V oblasti zrakovych funkei je
dalezita zrakova stimulace, diky které dochdzi u chlapce k postupnému vyraznému

zlepSovani.

3.4 Zavéry Setreni

Cilem bakalaiské prace a vyzkumného projektu bakalaiské prace bylo zmapovat
potiebné podminky a poskytovanou péci détem v mateiské Skole, predevSim se

zaméfenim na déti integrované. Zajimala jsem se o moznosti aktivit probihajicich
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v mateiské Skole, prostiedi Skoly a jeji vybavenost. Dutlezitou roli hraje predev§im
poskytovana specialné¢ pedagogickd péce integrovanym jedincim a personalni
zabezpeceni.

Matetska Skola na mne zapisobila celkové dobrym dojmem. Prostfedi i
vybaveni je pfijemné jiz pfi prvni navstéveé. Ve vSech prostorach budovy jsou k vidéni
vytvarné prace déti. Je poskytovano dostatek moznosti pro celkovy osobnostni rozvoj a
pomérné velkd moznost sebeuplatnéni. Kvalitni je pfedevS§im nabidka zijmovych
krouzki a nejriiznéjSich forem rehabilitaci. Moznosti rehabilitace jsou vyhodou zejména
u déti se zdravotnim postizenim.

V mateiské Skole panuji dobré vztahy jak mezi pedagogickym 1 ostatnim
personalem, tak i mezi détmi ve specidlni tfid€. Ve specidlni tfide je vidét velika ochota
vrstevnikii pomahat svym kamarddim s postizenim. To dokazuje, jak je integrace
jedincii s postizenim do béznych skol pfinosna nejen pro né samotné ale i pro okoli.
Zaméstnanci mateiské Skoly vytvareji détem dostateéné vhodné podnétné, klidné a
stimulujici prostiedi. Ucitelé ve Skole respektuji osobnostni psychomotorické tempo déti
a organizace i vybaveni koly je tomu pfizptisobeno. Skola a okoli détem umoziuje
dostatek moznosti k pohybu. Matefskd Skola je vhodné vybavena sohledem na
specialni vzdélavaci potfeby jednotlivych déti. DéEti sviij Cas travi v dostateéné
podnétném prostiedi s pristupem k mnozstvi nejriznéjSich hracek a pomicek. Je jim

poskytovana komplexni péce v ramci spoluprace odbornikti, skoly a rodiny.

Shrauti

Matetska skola v Chrudimi s tfidou pro déti s té€lesnym postizenim a oslabenim
vytvaii dostatecné a stimulujici prostfedi pro vychovu a vzdélavani jak zdravych déti,
tak i d&ti se specialnimi vzd&lavacimi potfebami. Skola pracuje podle $kolniho
vzdé¢lavaciho programu ,,Kli¢ek k srdci®, jehoz hlavni prioritou je vSestranny rozvoj déti

s ohledem na jejich zdravi.
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Zaver

Télesn¢ postiZeni jedinci tvofi rdznorodou skupinu osob, pro které je spolecné
omezeni v pohybu. Somatickd postizeni 1ze rozdélit do skupin podle formy a stupné
postizeni. Podle zavaznosti postizeni se tyto osoby vyznacuji urCitymi specifiky
v oblasti motoriky, psychiky, mimiky, feci, atd.. Nejdilezitéjsi je v€asné poskytnuti
odborné pomoci, zajisténi poradenskych sluzeb a zahajeni zdravotnické a pedagogické

intervence.

Mateiska Skola je prvnim vychovné vzdélavacim zafizenim, do kterého dité
vstupuje. Tato forma institucionalniho vzdélavani je vymezena hlavnimi pozadavky,
podminkami a pravidly Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mize probihat nejenom ve
specidlnim Skolstvi ale také formou integrace do bézného typu Skoly. Pii volbé
integrativniho vzdélavani déti je vSak nutnd a nezbytna kvalitni spoluprace mezi Skolou
a rodici.

Matetska skola v Chrudimi s tfidou pro déti s télesnym postizenim a oslabenim
vytvaii dostate¢né podnétné a stimulujici prostfedi pro vychovu a vzdélavani jak
zdravych déti, tak i déti se specialnimi vzd&lavacimi potfebami. Skola pracuje podle
Skolniho vzdélavaciho programu ,,Klicek k srdci®, jehoz hlavni prioritou je vSestranny
rozvoj déti s ohledem na jejich zdravi.

Vzhledem k dne$nimu trendu integrativniho vzdélavani je tieba zajistit kvalitni
poradenské sluzby, jejich vzajemnou propojenost, spolupraci a dobrou navaznost na
praci pedagogii ve Skolach. Velmi dulezitou roli hraje neustdlé vzdélavani a zajisténi

profesniho rozvoje ucitelt a poradcti.
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Resumé

Podil télesné postizenych jedinct v populaci je pomérné vysoky. V zavislosti
na tom se také projevuji stale vétSi tendence vzdélavat déti postizené mezi détmi
intaktnimi.

Teoreticka ¢ast bakalafské prace je veénovana popisu zékladnich kategorii
télesného postizeni, charakteristice ditéte s télesnym postizenim a moznostech
poskytovani poradenskych sluzeb témto spoluobantim. V druhé ¢asti je nastinéna
problematika piedskolniho vzdélavani se zaméfenim na Ramcovy vzdélavaci program,
formy integrace a jeji podminky.

Prakticka ¢ast prace obsahuje charakteristiku zkoumaného ptedskolniho zafizeni
a kazuistiky dvou imobilnich déti, které byly skupinové integrovanych v matetské
Skole. Charakteristika je zamétena predevSim na Skolni vzdélavaci plan matefské Skoly,

jeji vybavenosti a na moznosti nabizenych aktivit.

Summary

Number of physically disabled individuals in the population is quit high. In
connection there are growing the tendencies to educate disabled children among intact
children.

The theoretical part of the bachelor work is dedicated to the description of the
basic categories of physical disabilities, to the characteristic of the children with
physical disability and to the options of providing consultancy to disabled fellow
citizens. In the second part of the work the problem of preschool education is outlined
with a focus on the Frame educational program, forms of integration and its conditions.

The practical part of the work includes a characteristic of the researched
preschool establishment and a case study of two immobile children integrated into the
kindergarten group. The characteristic primarily focuses on the education plan of the

kindergarten, its equipment and on the forms of activities available.
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