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Kritéria hodnoceni Stupen hodnoceni
A |B |[C |D |E |F
1 | Zavaznost tématu, aktuilnost, originalita X
2 | SpInéni cile prace X
3 | Logicka stavba prace X
4 | Prace s literaturou X
5 | Adekvatnost pouzitych metod X
6 | Kvalita analyzy vysledkii vzhledem k tématu X
7 | Vyuzitelnost vysledki prace pro obor X
8 | Formalni a stylisticka uroven prace X

Konkrétni pripominky k praci:

Z formalniho hlediska obsahuje prace nckteré nedostatky. Napt. vloZeni listu navic pied
uvodni strankou. Kapitola 6. byla nazvana Metodologie misto Metodika. Kapitola 9. neni
vhodn€ nazvand a je tak trochu nadbyte¢na. Méla byt spiSe soucasti kapitoly Metodika.
Kapitola 10. je zcela nestandardni. Odpovédi na vyzkumné otazky mély byt soucasti vysledkt
a zaveéru prace. Po obsahové strance je prace kvalitn€ zpracovana. Prace fesi aktualni
problémy praxe a jeji vysledky budou pfinosem pfedevs§im pro trenérskou ¢innost.

Doplnujici otazky k obhajobé:
1. Mgl zapasnici pfed zapocetim vyzkumu k dispozici néjakéd vyzivova doporuceni,
kterych se méli drzet ve svém sportovnim tréninku?
2. Provedli jste se zapasniky zpétnou vazbu a doporucili jste jim Gpravu stravovacich
navyka?
3. Jaké konkrétni zmény, by méli zapasnici provést ve svém stravovacim rezimu?

Zavér:
Piedlozenou bakalatskou praci doporucuji k obhajobé
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