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	Práce je zpracována na 77 stranách včetně přehledu použité literatury a má 8 příloh. 

V práci je 21 odkazů v přehledu literatury. Diplomová práce má komparativní charakter. Je přehledně zpracována. Kapitoly na sebe logicky navazují. 

V první kapitole se věnuje rozboru dosavadních poznatků. Charakterizuje sportovní odvětví, kterými se část sledovaného vzorku zabývá (sportovní aerobic a fotbal). Pokračuje rozborem jednotlivých pohybových schopností. Kapitola je zakončena definicemi pojmů zdatnost a výkonnost.
Ve druhé kapitole jsou stanoveny cíle a hypotézy práce.

Ve třetí je popsána metodika a organizace práce. Charakterizován sledovaný soubor. Popsány metody výzkumu, zpracování výsledků  a organizace práce.
Výsledky jsou přehledně zpracovány pomocí grafů ve čtvrté kapitole.
Následuje obsáhlý závěr ve kterém je uvedeno, že hypotéza H 1 se potvrdila s nečekaným výsledkem.Ukázalo se, že skupina sportujících dětí je výrazně lepší než běžná populace a byla zařazena podle výsledků Unifittestu jako výrazně nadprůměrná kategorie. Skupiny dětí z Německa naopak jako podprůměrné nebo dokonce výrazně podprůměrné. Hypotéza H 2 se npotvrdila 
Přílohy obsahují osobní profily žáků, skupinový záznam somatických měření, skupinový záznam motorických testů a normové tabulky Unifittestu. 

Nedostatkem této diplomové je velmi malý vzorek. S tak malým počtem testovaných osob nemůžeme vytvořit žádný závěr.

Také volba testovaného vzorku není ideální. Německé žáky nemůžeme považovat za běžnou populaci pokud se jedná o školu na rozhraní mezi školou základní a zvláštní.
I přes tyto uvedené  nedostatky doporučuji práci k obhajobě.


	Otázky k obhajobě:
1.Můžete popsat rozdíly v systémech Německého a Českého školství a jejich přístupu k tělesné výchově?
  2. Navrhněte odstranění  nedostatků, které se objevují ve vaší diplomové práci.                          
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