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Diplomantka Be. Katefina Klsova si zvolila pro svou diplomovou préci téma feSici
problematiku vyuzivani hiporehabilitace pro podporu rozvoje socidlnich dovednosti u osob se
sttedn¢ tézZkym mentalnim postizenim v obdobi mladé dospélosti. Cilem diplomové prace
bylo analyzovat zvolenou problematiku v kontextu vyvoje nové terminologie v této oblasti
zooterapii a ve vyzkumné Setfeni analyzovat vyuziti skupinovych aktivit s vyuZzitim koni u
téchto mladych lidi.

Na realizaci vytéené¢ho cile pracovala diplomantka dlouhodobé¢, systematicky a
samostatn¢ a podafilo se ji pfekonat problematické obdobi pochyb o spravné zvoleném tématu
své diplomové prace.

V teoretické casti diplomové prace, kterd ma tii kapitoly, diplomantka zpracovala tii
okruhy témat. V prvni kapitole fe$i nové vymezeni v oblasti hiporehabilitace, vénuje se jejim
jednotlivym ¢astem a zménam, které zde nastaly. Druha kapitola je cilené¢ zamétena na jednu
z oblasti hiporehabilitace, a to na aktivity s vyuzitim koni, které jsou teoreticky vymezeny dle
nejnovéjSich teoretickych poznatki. Treti kapitola teoretické casti nds seznamuje s
problematikou mladého c¢lovéka se stiedné tézkym mentalnim postizenim, autorka
charakterizuje v prvni podkapitole specifika stiedné tézkého mentdlniho postizeni, dale
obdobi mladé dospé€losti a moznosti rozvoje osobnosti u 0so s timto stupném mentélniho
postizeni. Struktura kapitol teoretické casti pln€¢ odpovidd zvolenému tématu diplomové
prace.

Vyzkumna cast diplomové prace, kterou tvoii ctvrta kapitola, je zpracovana metodou
kvalitativniho vyzkumu, s pouzitou technikou piipadovych studii, zacastnéného pozorovani,
rozhovoru a analyzou dokumentli. Na pocatku Setieni si diplomantka stanovila hlavni a dil¢i
cile a vyzkumné otazky. Cilem vyzkumné ¢asti diplomové prace bylo dlouhodobé zkoumat
vyvoj skupinové spoluprace a komunikace, hrubé motoriky a kognitivnich funkci u vybraného
vyzkumného vzorku mladych osob s mentdlnim postizenim pomoci skupinovych aktivit
s vyuzitim koni. Zavéry Setfeni jsou prezentovany v podkapitole 4.5 spole¢né s doporuc¢enim
pro praxi v oblasti Aktivit s vyuZzitim koni.

Metoda a techniky zvolené ke zpracovani vyzkumné ¢asti diplomové prace odpovidaji
stanovenym cilim Setfeni a vyzkumnym otazkam.

Diplomova prace splituje obsahové i formalni pozadavky, které jsou kladeny na prace
tohoto druhu.

Diplomovou praci Be. Katefiny Kiisové doporucuji k obhajobé a hodnotim znamkou
A (vyborng).

Klasifikace: A (vyborné)
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