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VEREJNE LEDNICE V CESKU: PROBLEMY A VYZVY

Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva tématem verejnych (sdilenych, komu-
nitnich) lednic, projektu, ktery si klade za cil omezeni plytvani potravi-
nami na jedné strané, a dat jidlo potfebnym na strané druhé. Prace se
zaméfuje na veiejné lednice v Cesku, kterych zde od roku 2015 vzniklo
hned nékolik. V teoretické casti verejné lednice zasazuji do kontextu
ostatnich iniciativ zamétenych proti plytvani potravinami, jako Food Not

Bombs, Pabérkovani nebo dumpster diving.

Cilem empirické ¢asti je nahlédnout na fungovani verejnych lednic
o¢ima jejich iniciatort a definovat problémy, se kterymi se potykaji a pri-
padné vyzvy. Z vyzkumu vyplyva, Ze nejzasadnéjSimi problémy je pro né
nedostatecné pravni ukotveni, nizka mira vyuZivani nebo naopak pri-

liSné vyuzivani lidmi bez domova.
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Abstract

This bachelor thesis deals with the topic of public (shared, commu-
nity) fridges, a project, which aims to reduce food waste on the one hand,
and give food to people in need on the other hand. The thesis focuses on
the public fridges in the Czech Republic, where several fridges were es-
tablised during last four years. In the theoretical part I put the public frid-
ges in the context of other food waste initiatives, for example Food Not

Bombs, gleaning or dumpster diving.

The aim of the empirical part is to discover the function of the public
fridges through the eyes of the initiators and define the main problems
and challenges, they have to deal with. The research shows, that the main
problems are insufficient law regulation, low utilitazion rate, or contra-

rily excessive using by homeless people.
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Uvop

1 Uvod

Odhaduje se, Ze rocné se na svété vyhodi nebo jinak znehodnoti pri-
blizné jedna tretina vSeho vyprodukovaného jidla, coZ odpovida 1,3 mi-
liarddm tun potravin. Takové mnoZstvi jidla by kazdy rok stacilo k obZivé
skoro tfi miliard lidi. To témér ctyrikrat prekracuje pocet lidi hladovéji-
cich na celém svété (Glopolis, 2019). Nerovnovaha mezi hladovécimi
lidmi a vysokou mirou plytvani ale neni jedinym divodem, pro¢ ma
smysl se plytvanim potravinami zabyvat. K produkci potravin je zapo-
trebi obrovského mnozstvi energie, vody a pidy, jimiz svym konzumnim
chovanim plytvame. V neposledni radé patii vyroba potravin mezi od-
vétvi s nejvétsim mnozstvim vypousténych emisi CO2 na svété. Pri zapo-
¢itani neprimych disledkd, jako je odlestiovani, mnozstvi emisi stoupa
ze 14 procent, které jsou prisuzovany zemédélskému sektoru, az ke 30
procentlim (Zachran jidlo, 2019). Nezanedbatelné je i mnoZstvi emisi
metanu, vzniklého rozkladem zemédélského odpadu a potravin na
skladce nebo oxid dusny z primyslovych hnojiv (Vrlik a kol., 2018:6).
Kdyby vyhozené jidlo tvorilo stat, byla by to tfeti nejvétsi zemé v mire
vyprodukovanych emisi, hned po USA a Ciné (Billingham, 2018:13).
V dobé, kdy po celém svété sili hnuti za klimatickou spravedlnost a udr-
Zitelny zpusob zZivota, je tak snaha o reSeni problému plytvani potravi-

nami zcela na misté.

A je to pravé dnesni moderni spolecnost, které obrovské plytvani
potravinami a potazmo prirodnimi zdroji, neni jedno. Téma plytvani se
v medialnim i spole¢enském diskurzu velmi rychle posouva na predni
pricky zajmu a reSeni hledaji jak politici, tak predevsim lidé a mistni

spolky a sdruZeni. Nékteré projekty jsou u nas zatim v zacatcich, jiné uz
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Uvobp

existuji i desitky let. Jednim z pomérné novych projektili jsou verejné, ji-
nak také sdilené, lednice. Jednoduchy koncept!, ktery umoznuje vSem li-
dem bez rozdilu neomezené vkladat a brat si potraviny z lednice umis-
téné ve verejném prostoru, at' uz v kavarné, spole¢enském centru nebo
primo na ulici. Fenomén, ktery k ndm prisSel v roce 2015 ze zahranici, si
primarné klade za cil bojovat proti plytvani potravinami, avsak neziidka
inicidtori argumentuji také socidlnim a komunitnim presahem. Diky re-
lativni nenaroc¢nosti se jejich pole plsobnosti rozsifuje a neni rok, aby
néjaka nékde v Cesku neptibyla. Na stranu druhou ale nékteré svoji ¢in-

nost zakratko ukoncuji, jiné se potykaji s problémy.

Cilem mé prace je proto snaha o prozkoumani fungovani verejnych
lednic v Cesku. Zajima mé, kde vSude se lednice nachazeji, jak funguji,
kdo jsou realizatori lednic a predevsim, s ¢im se v pocatcich potykali a
stale potykaji, jaké jsou jejich vize a nahledy na koncept verejnych lednic.
DiileZitou soucasti prace je také problematika plytvani potravinami jako
takova, vCetné nepresnosti v ¢islech, které jsou zptsobeny rozdilnymi
pristupy k méteni plytvani potravinami, nebo rtizna vymezeni pojmii oh-
ledné potravinového odpadu a potravinovych ztrat. Aby bylo moZné ve-
Fejnou lednici zasadit do kontextu ostatnich iniciativ bojujicich proti
plytvani potravinami, rdda bych se v praci vénovala také tomu, jaké dalsi

projekty jiz na izem{ Ceské republiky existuji.

1 ACkoliv se lednice v zahranié¢f oznacuji spis jako ,community“ nebo ,solidarity“
fridge, v Ceském pojeti se o lednicich hovoii predevsim jako o lednicich verejnych
nebo sdilenych. Ve své praci pak pouZividm prevazné vyraz verejna lednice, a to ni-
koliv z dlivodu, Ze by mi priSel vystiznéjsi, ale proto, Ze tento pojem mam vice za-
Zity pravé z dob realizace verejné lednice v Brné.

14
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Na zacatku bych také rada zminila, Ze k tématu verejnych lednic
mam osobné velmi blizko. Dozvédéla jsem se o nich hned téhoz roku, kdy
byla v Cesku oteviena prvni lednice, a od té doby jsem veiejnou lednici
chtélaiv Brné, pro Brno. Shodou nahod jsem potkala skupinku podobné
nadsSenych lidi a spole¢nymi silami jsme vlednu 2018 otevieli v Brné
prvni vefejnou lednici. Ta uZ je sice nyni mimo provoz, druha vsak stale
funguje. Diky strance na Facebooku a nevidanému medidlnimu zajmu se
nam navic postupné zacali ozyvat dalsi lidé z mést po celé Ceské repub-
lice, a mné doslo, Ze i pies znacny potencial neexistuji Zddné prace ani

texty, které by se fenoménem verejnych lednic zabyvaly.
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PLYTVANI POTRAVINAMI

2 Plytvani potravinami

O tom, Ze se plytvani potravinami stava celospolecenskym predmé-
tem k debaté, svédcii fakt, Ze v poslednich letech vznikla cela rada publi-
kaci vénujicich se tomuto fenoménu dnesni doby. Tyto publikace ale uva-
déji velmi odliSné tidaje o mnoZstvi plytvani potravinami. Jen v EU exis-
tuji minimalné dveé relevantni studie, jejichz odhady se diametralné lisi.
Studie vedena Bio Intelligence Service (BIOIS)Z nezapocitava do svych
odhadl odpad vznikly pti zemédélské produkci, poskliziiové Upravy a
skladovani, v ivahu bere pouze odpad vznikly pti vyrobé, v obchodech a
supermarketech, vrestauracich a domacnostech (Priefer a kol,
2013:43). Oproti tomu kalkulace na zakladé dat z FAOSTAT?3 za pomoci
metodologie predstavené Svédskym institutem pro jidlo a biotechnolo-
gie SIK, zapocitavaji do konec¢nych ¢isel odpad vznikly na v§ech trovnich
produkce potravin. Velké rozdily mezi jednotlivymi zemémi pak mohou
byt zplisobeny také nedostate¢nou standardizaci metodologie sbéru a
vyhodnocovani dat (Priefer a kol., 2013:35).

Dalsi ptic¢inou rozlicnych ¢isel jsou limity, na které vyzkumy nara-
zZeji. Jednim z nich je fakt, Ze domacnosti i obchody ¢asto deklaruji nizsi

objemy vyhozenych potravin, nez jaka je skute¢nost, ¢asto az tricetkrat

2 Bio Intelligence Service je francouzska firma zaloZena roku 1989 zamétujici se na
analyzu dat s environmentalni tématikou, dlouhodobé spolupracuje také s Evrop-
skou unii, pro kterou zpracovava projekty na implementaci environmentalni poli-
tiky a programu EU. (Zdroj: TRalning Behaviours towards Energy efficiency-
TRIBE)

3 FAOSTAT je statisticka divize Organizace pro vyZivu a zemédélstvi OSN, zaloZena
vroce 1961. FAOSTAT poskytuje Sirokvé verejnosti dostupna data z oblasti zemé-

délstvi, potravinové pomoci, lesnictvi a vyzivy.
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(Stuart, 2009: 26). Casto u riiznych odhadd, napiiklad u supermarketd,
takeé neni definovano, zda se na konecnych ¢islech podileji i potravinové
ztraty vzniklé béhem zpracovani a distribuce, ¢i pouze vyhozené potra-
viny. PotiZ je také v tom, co vlastné do potravinovych ztrat zapocitavame,
a co uZ povazujeme na potravinovy odpad. Dodnes totiZ neexistuje vSeo-
becné prijimana definice potravinovych ztrat a potravinového odpadu, a
to jak v odborné literature, tak v ramci evropského prava (Priefer a kol.,

2013:10)

Publikace rozliSuji dva terminy spojené s plytvanim potravinami:
potravinovou ztratu a potravinovy odpad. Jako potravinova ztrata byva
oznacovano ,jidlo urcené pro lidskou spotrebu, které ale z néjakého dii-
vodu vypadlo ze spotiebniho retézce” (Priefer a kol., 2013:1). , Tyto ztrdty
jsou povétsinou zpiisobeny neefektivnim zachdzenim s potravinami
v rdmci celého potravniho fetézce, jako jsou napriklad Spatnd infrastruk-
tura a logistika, nedostatek technologii, nedostatecné schopnosti, znalosti
a organizace aktéri potravniho retézce a Spatny pristup ke koncovému
trhu” (FAO, 2013:8-9). Potravinovy odpad je pak podle reportu Evropské
komise , celkové mnoZstvi jidla, stdle vhodného ke konzumaci, které se
v diisledku lidského zdsahu ¢i necinnosti vyradi” (Priefer a kol., 2013:1).
Zjednodusené Ize Fici, Ze potravinové ztraty vznikaji na prvnich trovnich
potravinového retézce (zemédélska produkce, zpracovani a distribuce),
kdeZto potravinovy odpad souvisi s poslednimi irovnémi potravinového

retézce, tedy vznika v domacnostech a stravovacich zarizenich.
Potravinovy odpad je také mozné délit do trech hlavnich kategorif -

odpad nevyhnutelny, odpad, kterému Ize ¢astecné predejit a odpad, kte-

rému lze predejit. Mezi nevyhnutelny odpad fadime potraviny, které
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v soucasném svété nejsou urceny pro lidskou konzumaci. Miizeme sem
zaradit napriklad ,nejedlé casti potravin (bandnové slupky, skordpky od
vajec, kosti...) nebo potraviny znicené pocasim ¢i pesticidy a které neni
mozné konzumovat* (Priefer, 2013: 11). Caste¢né vyhnutelnym odpadem
se pak nazyvaji vyrobky nebo ingredience, které se nesni kviili preferen-
cim spotrebitele nebo kviili specifické dpravé jidla. Za takové mizeme
oznacit tieba slupky od jablek nebo kiirky od chleba (Priefer, 2013:11).
Do této skupiny se tadi i zbytky jidel vyhozené v kantynach a restaura-
cich, které je mixem vyhnutelného a nevyhnutelného odpadu. Vyhnutel-
nym odpadem je pak ,jidlo, které i v dobé vyhozeni je zcela jedlé nebo po-
traviny, které by byvaly byly jedlé, kdyby se snédly vcas“ (Priefer, 2013:11).
Jako plytvani potravinami se pak souhrné oznacuje kazda znehodnocena
¢i vyhozena potravina, strucnéji re¢eno se pod timto pojmem skryvaji jak

potravinové ztraty, tak potravinovy odpad (FAO, 2013:9).

Jak vyplyva z vySe uvedeného, stanovit presné cislo urcujici pocet
kilogramtl vyhozenych potravin, at uZ obecné ¢i na obyvatele a rok, je
velmi obtiZné. Vysledky studii se lisi tieba i jen na zakladé toho, co ktery
vyzkumnik povazuje za vyhnutelny ¢i nevyhnutelny odpad, nebo zda ne-

vyhnutelny odpad do statistik zapocitavan, ¢i nikoliv.

2.1 Vznik potravinovych ztrat a potravinového odpadu

K potravinovym ztratdm dochazi na vSech urovnich dodavatelského
potravniho retézce, od zemédélské produkce, pres sklizen, zpracovani,
distribuci az po konzumaci. Rozdily ve ztratach pritom nejsou jen mezi

jednotlivymi potravinami, ale také napriklad mezi zemémi. Zatimco v ze-

18



PLYTVANI POTRAVINAMI

mich s nizkymi prijmy (low-income countries) se vice neZ 40 procent vy-
plytva na urovni sklizné a zpracovani, v zemich s vysokymi prijmy (high-
income countries), se vice nez 40 procent potravinového odpadu obje-

vuje aZ na urovni konzumace (FAO, 2011:5).

Piic¢iny vzniku potravinového odpadu v zemich s vysokymi prijmy
jsou zplsobeny piedevSim konzumnimi zvyky a Spatnou koordinaci
mezi jednotlivymi aktéry potravniho retézce (FAO, 2011:v.). Spousta ze-
médélskych plodin je znehodnocena uz na trovni produkce, bud’ kvili
nedokonalému vzhledu, tvaru ¢i velikosti, nebo také kvili nadprodukci.
Aby zemédélci dokazali dodat mnozstvi, ke kterému se zavazali i pres
piipadnou invazi Skidci ¢i Spatné pocasi, péstuji casto vice, nez potie-
buji (FAO, 2011:10). Napriklad u péstovani plodin jako jsou mrkve, cuk-
rova repa nebo salat jde azZ o 140 procent aktualni poptavky (Stuart,
2009:109). Ackoliv se Cisla znacné lisf a neexistuji oficidlni statistky od-
halujici konkrétni ¢isla, odhaduje se napriklad, Ze se ve Velké Britanii
rocné nedostane na pulty obchodt az 40 procent ovoce a zeleniny. , Také
cesti farmdri uvddéji, Ze jim z kaZdé urody ziistane ¢dst odmitnutd z este-
tickych diivodii. Dohromady to jsou tisice tun zeleniny“ (Vrlik a kol,
2018:lekce 4). Prilis velkou atéchou nenf ani fakt, Ze ¢ast z této zeleniny

putuje na vyrobu krmiv pro hospodarska zvirata.

DalSi urovni, kde vznika potravinovy odpad, jsou zpracovatelsky
pramysl, obchody a restaurace. U prvniho jmenovaného dochazi k plyt-
vani kvili chybam pri baleni, ofezavani a dalsich apravach produkti, coz
vede k znehodnoceni finalnich produkti kviili Spatné velikosti, tvaru ¢i

baleni, bez toho aniz by to jakkoliv ovlivnilo bezpec¢nost, chut' ¢i vyZivo-
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vou hodnotu potravin (FAO, 2011:12).V obchodech, a predevsim pak su-
permarketech, pak velkou roli pti plytvani hraji o¢ekavani zakazniki a
snaha o stale plné regdly. Vedeni supermarketi totiz véri, Ze plné regaly
budi dojem nekonecné hojnosti, coz pritahne zakazniky, jejichZ penize
pak dokazi pokryt ndaklady vzniklé vyhozenim potravin (Stuart,
2009:27).

Plytvani se nevyhyba ani restauracim a dal$im stravovacim provo-
zUm. Zde jsou jakakoliv cCisla jesté méné dostupna, nez u obchodq,
nicméné podle kanadského webu chefhero.com ro¢né restaurace v USA
vyhodi mezi 11 a 34 tunami potravin. Prvni ¢isla pribliZujici situaci
v Ceské republice odhalila iniciativa Zachrari jidlo v ¢ervenci roku 2019
vramci vyzkumného projektu Redukce plytvani potravinami ve verej-
ném stravovani. Podle jejich méreni ve dvanacti provozovnach tri posky-
tovatelli vefejného stravovani po celé CR vznika 56 procent potravino-
vych ztrat v jidelnach a rychlém obcerstveni v kuchyni, 14 procent ve vy-
deji jidel a dalSich 30 procent pak u konzumentti, pfi¢emz provozovny
denné vytadi 1,8 az 24 kilogrami potravin, které by se jesté daly snist

(Zachran jidlo, 2019).

V pripadé restauraci a dalsich stravovacich zatizeni jsou prekazkou
ke sniZeni potravinového odpadu také piisné hygienické normy, které
urcuji, za jakych okolnosti musi byt hotova jidla pripravovana, vydavana
a prevazena. Ve vyhlasSce Ministerstva zdravotnictvi 137/2004 Sb. je na-
priklad uvedeno, Ze ,pokrmy nevydané ve lhiité, kterd byla urcena osobou
provozujici stravovaci sluzbu ... nelze ddle skladovat, opakované ohrivat
ani dodatecné zchlazovat nebo zmrazovat. Teplé pokrmy se uvddéji do

obéhu tak, aby se dostaly ke spotrebiteli co nejdrive, a to za teploty nejméné
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+60 stupriti °C.” (Vyhlaska 137/2004 Sb.). Pro prevoz je také nutné vyu-
ziti nadob, které odpovidaji hygienickym pozadavkim, jsou ¢isté, ucho-
vavaji jidlo ve stanovenych teplotach a chrani potraviny pied kontami-

naci (Vyhlaska 137/2004 Sb.).

Poslednim, ale z hlediska plytvani potravinami naprosto zasadnim
¢lankem potravniho dodavatelského retézce je konzument neboli spo-
tiebitel. Odhaduje se, Ze v Evropské unii se na irovni konzumace vyhodi
42 procent veskerého vyprodukovaného jidla*. Dvé tretiny ztohoto
mnoZstvi pritom tvofi vyhnutelny a ¢aste¢né vyhnutelny odpad. (Princi-
pato, 2017:5). U konzumentti ze zemi s vy$$imi prijmy dochazi k plytvani
potravinami obecné hned z nékolika diivodii. Podle Davida Evanse, zaby-
vajiciho se konzumnim chovanim Britd, jsou hlavnimi pfi¢inami nezna-
lost rozdilii mezi datem spotfeby a minimalni dobou trvanlivosti, nedo-
statecné planovani ndkupu a nedostupnost mensich baleni nebo nebale-
nych potravin. Pri¢inou, pro¢ nékteré potraviny skonci v kosi, i kdyZ jsou
jeSté pozivatelné, jsou také nevhodné zptlisoby skladovani potravin a ne-
znalost vyuziti prebytkd, ptipadné i snaha o ,spravné stravovani*, které
napriklad nuti lidi varit pouze z Cerstvé zeleniny nebo nedavat détem

druhy den zbytky jidel na svacinu (Evans, 2011).

4 Do tohoto propoctu se nazpocitavaji potravinové ztraty na tirovni zemédélské pro-
dukce. Dalsich 39% je znehodnoceno na drovni vyroby, 14% ve stravovacich zari-
zenich a 5% v supermarketech a obhodech. (Zdroj: BIOIS project team,2010:13)
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2.2 Plytvani potravinami v Cesku

Optimistické odhady studie uvadéji, ze v Ceské republice vychazi na
domacnosti 254 124 tun vyhozenych potravin, coZ je v prepoctu 25 Kkilo-
gramu na kazdého obyvatele za rok (Hanzlova, 2019:2). Studie zaloZena
na vyzkumu jiz zminéného BIOIS naopak uvadi ¢islo 94 kilogrami na
osobu a rok. Pokud by se zapocitaly vSechny potravinové ztraty, vychazi
to na 187 kilogramt na osobu za rok. (Priefer a kol.,, 2013: 41). Z celko-
vého mnoZstvi vyhozenych potravin v Cesku je podle této studie Evrop-
ského parlamentu 30 procent vyhozeno v poslednim ¢lanku potravino-
vého Fetézce - na tirovni konzumace.5 Na druhou stranu je Ceska repub-

lika v porovnani s ostatnimi staty EU stale zemi, kde se jidlo v piepoctu

na obyvatele vyhazuje nejméné (Priefer a kol., 2013:41).

5 Do uvedeného odhadu se taktéz nazpocitavaji potravinové ztraty na irovni zemédél-
ské produkce. DalSich 43% potravin je vyhozeno na trovni vyroby, 11% v super-
marketech a obchodech a 14,8% ve stravovacich zatizenich. (Zdroj: Priefer a kol.,
2013:37)
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Pocet kilogrami vyhozenych potravin na osobu
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Tabulka 1: Poet kilogramt vyhozenych potravin na osobu za rok. Zdroj: Priefer

a kol, 2013:37,38

Co se tyce pristupu Cechil k problému plytvani potravinami, z dat
Centra pro vyzkum verejného minéni Sociologického ustavu Akademie
véd CRS, ktery probihal v bi‘eznu a dubnu roku 2019 mezi 1052 respon-
denty starsimi 15 let, vyplyv4, Ze 46 procent respondentli povaZzuje plyt-
vani potravinami za velky celospolecensky problém. 65 procent respon-
dentd zaroven oznacilo ekologicky divod, pro¢ omezit plytvani potravi-
nami, jako velmi diilezity nebo dilezity, avSak nejdtlezitéjSim diivodem
(81 %) byla uspora penéz. Na druhou stranu pétina dotazanych (20 %)
uvedla, Ze jejich domacnost nevyhazuje Zadné potraviny a dalSich 53 pro-
cent uvedlo, Ze vyhazuji méné nez 10 procent potravin. Do tohoto mnoz-
stvi méli respondenti zapocitat i takové potraviny, které dali na kompost

nebo zviratiim, tedy nezkonzumované potraviny (Hanzlova, 2019:4).

6 CVVM SOU AV CR
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3 Iniciativy proti plytvani potravinami

Vreakci na plytvani potravinami, ke kterému dochazi na vSech
urovnich potravinového retézce, se predevsim ve vyspélych zemich za-
caly velmi zahy objevovat také iniciativy, které se snaZzi plytvani potravi-
nami zmirnit. Tyto iniciativy se ¢asto liSi svym rozsirenim, historii i mi-
rou institucionalizace, jejich plisobeni je vSak z velké Casti zaloZeno na
néjaké formé darovani jidla potrebnym a sdileni. Pravé tyto aspekty se
v souvislosti s iniciativami zamérenymi proti plytvani potravinami obje-
vuji nejcastéji. V nasledujici kapitole se pokusim piedstavit ty nejzna-

méjsi z nich.
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INICIATIVY PROTI PLYTVANI

POTRAVINAMI

PABERKOVANI
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Infografika 1: Sefazeni iniciativ znamych v Cesku podle oblasti piisobeni od pri marni produkce k domacnostem
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3.1 Pabérkovani

Pabérkovani je sbirdni nevzhledné nebo jinak nevyhovujici zeleniny
a ovoce, které by po sklizni ziistalo na poli nebo v sadu. Ackoliv se miize
zdat, Ze pabérkovani vzniklo jako reakce na plytvani potravinami v sou-
Casném potravinovém systému, jeho koreny sahaji mnohem dale do mi-
nulosti. Prvni zminky o pabérkovani pochazeji uz z Bible, kde bylo far-
martim dokonce piikazovano nechat plody spadené nebo na okrajich

poli chudym lidem a cizinciim (Badio, 2009:2).

Diive bézna praxe zazila znovu rozmach v novém tisicileti, kdy za-
Caly ve svété, predevsim v USA a v Kanadé vznikat iniciativy navazujici
na tuto tradici (Marshman, 2015:7). A vroce 2015 se pabérkovani do-
stalo i do Ceska, kdy% skupinka dobrovolnikii z iniciativy Zachrari jidlo
béhem osmndcti vyjezdii zachranila osm tun zeleniny. Na sviij uspéch na-
vazali i v dalSich letech a postupné se rozsitili do dalSich ¢asti republiky,
Brno nevyjimaje. Nasbirané plodiny vyuZili napriklad k happeningiim
jako vareni polévky pro verejnost, vétSina pak ale mifi potravinovym
bankam, se kterymi pabérkovaci Uzce spolupracuji (Zachranjidlo.cz,

2019).

3.2 Potravinové banky

, Ucelem potravinovych bank je pomdhat ¢lovéku, aby se mohl najist v

duchu sdileni, a souc¢asné bojovat proti plytvdani. Timto chtéji zamezit pod-
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vyZivé nebo Spatné vyZivé. Potravinové banky shromaZd'uji zdarma potra-
viny, skladuji a rozdéluji je humanitdrnim nebo charitativnim organiza-
cim, aby pomdhaly ¢lovéku se najist” (Potravinové banky, 2019). Mezi tyto
organizace patii poskytovatelé socidlnich sluZeb, jako jsou détské do-
movy, oblastni charity, Armada spasy a dalsi kluby a spolky. Jen v Praze
a okoli je na 150 ¢lenti a odbérateltl mistni Potravinové banky, v Cesku

pak funguje celkem 15 potravinovych bank (Potravinové banky, 2019).

0d ledna 2018 navic vesel v platnost zakon ¢. 110/1997 Sb., ktery
prikazuje retézclim nad 400 m?2 prodejni plochy vSechny neprodané po-
traviny, které by jinak skoncily v kontejnerech, nabidnout potravinovym
bankdam (DouSova, 2018). I diky tomu potravinové banky zprostredko-
valy pomoc pro vice neZ 100 000 lidi, zhruba 60 procent potravin v ban-

kach pochazi totiZ od velkych obchodnich Fetézcl (CTK, 2019).

Ze vSech vyjmenovanych iniciativ jsou pravé Potravinové banky po-
vazovany za nejvic institucionalizované. Potravinové banky jsou sdruZo-
vany pod zapsanym spolkem Ceska federace potravinovych bank, ktery
ma své stanovy, logotyp, ¢leny, kontrolni komisi i pfedsednictvo volené

valnou hromadou.

3.3 Dumpster diving

Zcela na druhé strané v mire institucionalizace je dumpster diving,
neboli obstaravani jidla z kontejnerti supermarketti, obydli nebo firem
(Nguyen, 2013:1877). Dumpster diving také mize byt souc¢asti ,alterna-

tivniho zplisobu Zivota zaloZeného na omezené ucasti v konvencni eko-
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nomice a minimalni spotirebé zdroji - tzv. freeganismu (www.free-
gan.info). Podle Katefiny Lojdové je dumpster diving navodem, jak na
individualni Grovni resit frustraci z nadmeérné spotreby, konzumerismu,
nerovnomeérné distribuce a devastace prirodnich zdroji (Lojdova,
2014:15). Dumpster diveri ¢asto také vytvari neformalni skupiny, ve kte-
rych ,vydumpsterované“ potraviny sdili mezi sebou nebo si z nich pfti-
pravuji spole¢né vecere. Cast potravin dumpster divefi daruji také riz-
nym komunitnim centriim (Nguyen, 2013:1881) ¢i iniciativAm jako Food

Not Bombs.

Dumpster diving se vyskytuje v mnoha vyspélych zemich, naptiklad
v USA, Evropé nebo Australii (Fernandéz, IN: Rombach, Bitsch, 2015:2) a
ackoliv naptiklad v USA je dumpster diving legalni (freegan.info, 2019),
ve zbylych zemich je bud’ zakazan uplné’, nebo se pohybuje nékde na
hrané zakona. V Ceské republice zakon upravujici dumpster diving nee-
xistuje, avsak tento ¢in maze byt individualné povazZovan za prestupek
proti majetku podle zdkona o nékterych prestupcich 251/2016 Sb., za
ktery hrozi pokuta az 50 000 K¢ nebo omezujici opatteni. Okrajové by se
navic mohlo jednati o prestupek proti ob¢anskému souziti dle §7 obc¢an-

ského zakoniku.

7 Nejzndméjsim pripadem takové zemé je Némecko, kde je dumpsterdiving povazovan
za nelegdlni. V praxi ale Casto jednotlivé pripady nejsou ani nahlaSovany, nebot ve-
deni supermarkettli se obava negativni medialni pozornosti a v pripadé, Ze se sku-
tecné k soudu dostanou, byvaji dumpster diveti propusténi pro malichernost pti-
padu. (Rombach, Bitsch, 2015:3)
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3.4 Iniciativy za kfivou zeleninu

Prodej kiivé zeleniny® v supermarketech je pomérné novym feno-
ménem, ktery vznikl jako reakce na vizualni standardy predevsim ovoce
a zeleniny, které tvori az 50 procent vSeho jidla, které supermarkety vy-
hazuji (Louis, Lombart, 2018:256). Kvtili estetickych standardim se na-
vic velka ¢ast produkce na pulty supermarketti ani nedostane. Tyto inici-
ativy se proto snazi presvédcit supermarkety o tom, Ze lidé by si krivou
zeleninu klidné koupili, kdyby byla v nabidce (Kampan Jsem pripraven,

2019).

Kromé sniZeni cen kiivé zeleniny piiblizné o 30 procent, je dileZi-
tou soucasti téchto iniciativ také vzdélavani spotiebitelli a upozornovani
na problém plytvani potravinami. ,Osvéta je také diileZitou sloZkou pro-
deje tzv. ,krivé” zeleniny - pouhd sleva nemusi byt dostatecnou motivacit
pro ndkup zeleniny niZsi jakosti, verejnost potrebuje zndt kontext jeji vy-

roby, aby si uvédomila redlnou cenu produktu” (Zachran jidlo, 2017).

Za prukopniky je vtomto sméru povazovana kampan Fruits et
légumes moches (v prekladu Osklivé ovoce a zelenina), kterou spustil
francouzsky supermarket Intermarché v roce 2014 (intermarche.com,
2019). V Cesku se podobné iniciativy zacaly objevovat v roce 2016. 0d
srpna do fijna roku 2016 pak napftiklad prodali v Penny Marketu kfivou

zeleninu a ovoce za 13,5 milionu korun a na internetovém obchodé Roh-

8 Nestandartné vypdajici kusy - jde naptiklad o Spatny odstin slupky jablka, prilis vel-
kou hlavku kvétaku, nerovnomérné oranzZovou mrkev nebo velkou ¢i zaschlou
stopku papriky atd. (Kampatii jsem ptipraven, Zachraii jidlo, 2016)
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lik.cz si zahnutou okurku ¢i papriku vybrala nejméné ctvrtina nakupuji-
cich (Jsempripraven.cz, 2019). V lednu nasledujiciho roku se pridalo i
TESCO s projektem Perfectly Imperfect (v prekladu Dokonale nedoko-
nalé) (Semeradova, Z., 2017).

Velkou roli v ochoté prodejctli nabizet i kiivou a nedokonalou zele-
ninu a ovoce pravdépodobné v Cesku sehrala i kampaii Jsem pripraven
iniciativy Zachrari jidlo, kterou spustili na jare 2016. Jeji soucasti byla i
vyzva za prodej krivé zeleniny, kterou dodnes podepsalo 12 398 lidi
(Kampan Jsem pripraven, 2019). Svoji podstatou se tyto iniciativy vymy-
kaji vSem ostatnim, jelikoZ jejich zamérem neni jidlo ani sdilet, ani daro-
vat potirebnym, piesto se daji povazovat za dileZité v jiZ zminéné osvéte

a snizovani plytvani potravinami v konven¢nim ekonomickém sektoru.

3.5 Food Not Bombs

Food Not Bombs (v piekladu Jidlo misto zbrani) je celosvétové roz-
Sirené hnuti, jeZ samo sebe profiluje jako iniciativu, ve které stovky au-
tonomnich skupin sdili zdarma vegetarianské jidlo s chudymi lidmi a
protestuji tak proti valce a chudobé. Dle svych slov se dobrovolnici snaZzi
upozornit na to, Ze hlad, suzujici velkou ¢ast lidstva, neni zaptic¢inén po-
pulacni explozi, ale Spatnou distribuci potravin (food-not-bombs.cz,
2019). Cilem je mimo jiné také primét verejnost angaZovat se a zajimat

se (foodnotbombs.net, 2019).
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Prvni skupinu vytvorila v roce 1980 skupina protiatomovych akti-
vistli v americkém staté Massachusetts. Hnuti stoji na tiech zakladnich

principech (foodnotbombs.net, 2019):

o Sdileni veganského nebo vegetarianského jidla s kymkoliv
zdarma
o KaZda skupina je autonomni, nezavisla a rozhodovani

VR4

probiha formou konsenzu, skupiny nemaji Zddného ve-
douciho

o Food Not Bombs neni charita, naopak je zaméreno na spo-
lecenskou zménu, k tomu vyuziva prvky nendsilné primé

akce tak, aby nikdo nemusel stat ve fronté na jidlo

Dilezité je také zminit, Ze dobrovolnici ze skupin neposkytuji jidlo
jen chudym, ale napriklad také protestujicim na nenasilnych primych

V. O s~

akci, pti blokddach, zachranariim po 11. zari 2001 a podobné.

Food Not Bombs se prfi své ¢innosti snazi vyuZit potraviny, které
jsou kviili nesmyslnym piedpistiim neprodejné a skoncily by jinak v kosi.
Jedna se vétSinou o jidlo s proslou dobou trvanlivosti nebo tfeba jen s
poskozenym obalem, jidlo vS§ak musi byt zdravotné nezavadné (food-
not-bombs.cz, 2019). Castym zdrojem surovin pro vafeni byvaji v ¢es-
kém prostiedi potraviny ,,vydumpsterované“® v kontejnerech za super-
markety, ¢i ziskané z prebytkl od prodejct na trzich nebo z restauraci

(StaSova, 2017:76).

9 Viz kapitola Dumpster diving, str.
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3.6 Online platformy sdileni jidla

Moderni technologie umoZnuji vice nez kdy dfive pomahat zabranit
plytvani potravinami také skrze webové stranky, aplikace nebo socidlni
sité. Jednim z prikladli jsou lokalni skupiny nebo stranky na Facebooku,
které umoznuji lidem sdilet napriklad prebytky ze zahradky, nedojedené
pokrmy nebo potraviny, pro které uzZ domacnosti nemaji vyuziti a skon-
Cily by jinak v koSi. Nej¢astéji jde o skupiny pojmenované napriklad: Da-
ruj/Vymeri jidlo - Brno, Free food UPOL - sdileni jidla nebo Sdileni jidla
Praha/Food sharing Prague. Ackoliv jsou skupiny pristupné komukoliv,

existuji zde vétSinou pravidla, kterymi by se doty¢ni méli ridit.

Za pomoci facebookové skupiny se sdruzuji také dobrovolnici z ini-
ciativy Free food ptlisobici v Brné. Ti ¢as od ¢asu sbiraji neprodana jidla

z bister a restauraci, ktera pak na zakladé domluvy ve skupiné rozdavaji.

V neposledni radé existuji také weby a aplikace, které se spis pro-
blému plytvani snaZi predchazet. Mezi takové mliZzeme zaradit naptiklad
web na-ovoce.cz, ktery nabizi mapu s volné rostoucimi stromy, kefti a by-

linami, které mohou lidé vyuzit.

3.6.1 Aplikace

Nejen v zahranidi, ale také v Cesku uZ existuji aplikace zachratiujici
jidlo, naptiklad Jidlov nebo Nesnézeno. Ty umoziuji restauracim nabizet
jidla za vyhodné ceny tak, aby nemusely Zadné vyhazovat. UZivatel apli-

kace nabidku zvyhodnénych jidel ve svém okoli vidi pfimo na mapé ve
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svém mobilu, diky ¢emuZ dochazi k jednoduchému propojeni restaurac-
nich zarizeni s uzivatelem. K dne$Snimu dni (20. zari 2019) je do projektu
Nesnézeno zapojeno 120 podniki po celé CR a zachranéno bylo uz vice

nez 7 400 porci (Nesnézeno, 2019).

Nejen zachrana jidla, ale predevsim socidlni rozmér, ma pak apli-
kace Dishygo.com. Cilem iniciatorl je vytvorit celosvétovou komunitu
lidi, ktefi se nehodlaji smirit s ohromnym plytvanim jidla a zaroven na-
vazovat nova piatelstvi. UZivatelé mohou skrze aplikaci sdilet jak vlast-
noru¢né uvarené jidlo, tak naptiklad prebytky z nakupu predevsSim

s lidmi z blizkého okoli, ktefi si pro jidlo dojdou (dishygo.com, 2019).
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4 Verejné lednice

Jednou z iniciativ bojujicich proti plytvani potravinami, jsou takeé ve-
fejné lednice. Cilem této kapitoly je pokusit se pribliZit tento novy feno-

mén a nastinit kontext jejich plisobeni a fungovani.

Prvni verejné lednice se ve svété i v Cesku zacaly objevovat teprve
nedavno, i proto dosud chybi odborné zdroje, které by se tim, co to ve-
Fejné lednice jsou, jak funguji a co je jejich cilem, néjak hloubéji zabyvaly.
Obecné se jako verejna (téz sdilend nebo komunitni) oznacuje lednice
umisténa ve vefejném prostoru umoziujici sdilet jidlo v rdmci Siroké ko-
munity. Jidlo miize do lednice kdokoliv dat a kdokoliv si ho mtiZe zase
vzit. Za hlavni cil verejnych lednic je povaZovana snaha o sniZeni plytvani
potravinami a tim i Setieni prirodnich zdrojl a Zivotniho prostredi, rov-
néz ale verejné lednice umoZziuji lidem ¢elicim tvrdym Zivotnim podmin-
kdm snadny pristup k vyZivnym potravinam (Therivel, Wikipedia.org,
2019)10, Nékteré lednice maji také pridruzné prostory pro sdileni potra-
vin, které neni nutné uchovavat v lednici. Vefejnym mistem v tomto pfi-
padé muze byt jak oteviené prostranstvi, tak kavarny a dalsi stravovaci
a kulturni zarizeni, neziidka se jedna také o komunitni centra nebo za-

hrady.

10 Jsem si védoma, Ze wikipeadia neni relevantni zdroj pro odbornou praci, nicméné
dosud jsem nenasla jiny zdroj, ktery by pojem verejnych lednic definoval. Obsa-
hové vsak uvedena definice reflektuje vse, co se o verejnych lednicich mizeme do-

¢ist v medialnich zdrojich.
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Stejné jako u predchozich iniciativ, i o verejnych lednicich se mluvi
v souvislosti se sdilenim. Zurek je spolu s iniciativou foodharing.del!
radi do zvlastni kategorie sdileni neprodejnych produktii a zbytkii (Zurek,
2016:680). Sdilenti je v pripadu verejnych lednic prinosné nejen pri re-
dukci potravinového odpadu, ale soucasné také vytvari komunitu, Seti
zdroje a podporuje spolupraci (Belk, 2007:126). Podle Morrowové jsou
lednice navic skvélym nastrojem ke stirani hranic mezi darcem a piijem-
cem a k detabuizaci sdileni jako normalni ¢innosti ve verejném prostoru,
do které se mimo jiné radi vefejné knihovnicky, knihovny véci, sdilené
skriné atd? (Morrow, 2019:205). Dalo by se tak rici, Ze verejné lednice

jsou do jisté miry také edukacnim prvkem.

V kontextu verejnych lednic se ale kromé sdileni ¢asto hovori také o
jejich charitativnim ucelu, tedy Ze verejné lednice jsou prostredkem pro
darovani jidla chudym lidem nebo lidem bez domova. Ackoliv nékteré
z nich jsou spravovany charitativnimi organizacemi?3, lednice jsou ze své
podstaty ur¢ené komukoliv, a stejné jako potraviny do nich miize kdoko-
liv vkladat, mtiZe si je kdokoliv brat. Jejich uzivatellim tak umoziuji na-
priklad i pfimou vyménu jedné potraviny za jinou. Pravé z tohoto hle-
diska nelze proto o lednicich premyslet Cisté jako o charité, nebot charita
je definovana jako systém darovdni penéz, jidla nebo pomoci zdarma tém,

kteri jsou v nouzi, jsou nemocni, chudi nebo nemaji domov nebo jakdkoliv

11Viz kapitola Verejné lednice ve svété

12 Morrowova tuto skutecnost uvadi v souvislosti s vyzkumem fungovani verejnych
lednic a foodsharing.de v Némecku, ptresto vérim, Ze zminéna zjisténi maji obecnou
a univerzalni platnost.

13 Napriklad environmentalni charita Hubbub ve Velké Britanii
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organizace, kterd poskytuje penize nebo pomoc v této oblasti (www.dicti-

onary.cambridge.org, 2019).

4.1 Vefejné lednice ve svéte

Ackoliv neni vylouceno, Ze koncept sdilenych lednic funguje v riiz-
nych komunitach nebo na kolejich uz dlouha léta, prvni projekt verejné
lednice dostupné Siroké verejnosti se pravdépodobné objevil aZ v roce
2014 v Némecku. Zakratko na néj navazaly dal$i zemé&, napiiklad Spanél-
sko, Indie, Spojené arabské emiraty a v neposledni radé také Velka Brita-
nie, kde za necelé dva roky vznikla sit' 50 verejnych lednic, u kterych se
odhaduje, Ze mésitné zachrani mnozstvi odpovidajici 50 000 jidel (Res-

torick, 2019).

Podobny tuspéch zazila i sit’ vefejnych lednic v Némecku. V roce
2012 zde vznikla online platforma a stejnojmenna organizace foodsha-
ring.de, zamérujici se na zachranu potravin. Jejich dobrovolnici v lokal-
nich skupinach zachranuji diky spolupraci s mistnimi obchody, restaura-
cemi a pekdrnami nespotiebované potraviny a jidlo a nabizi ho lidem, a
to jak online, tak pravé prostrednictvim tzv. fair-teilerl4, neboli jiZ zmi-
nénych vetejnych lednic. Svym plisobenim tak umoznuji zachraiovat i
jidlo, které by potravinové banky z diivodu ptisnych hygienickych a dal-
$ich norem nepfrijaly (Uspenskaya, 2019). V soucasnosti toto rychle ros-

touci socialni hnuti eviduje priblizné 280 tisic registrovanych uzivatelt a

14V ptekladu spravedlivé rozdélovace. Jde o platformu pro sdilenf jidla v Némecku a
Rakousku, vé vétsiné pripadi jde o verejné lednice nebo lednice s policemi na su-
ché potraviny. Zdroj: wiki.foodsharing.de
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63 764 trénovanych ,zachranct jidla“, kteri zachranili skoro 27 tisic tun

jidla (foodsharing.de, 2019).

Praveé velikost hnuti s tisici dobrovolniky umoznila od roku 2014
otevrit po celém Némecku na 350 verejnych lednic. Nicméné spousta
z nich musela svou ¢innost ukoncit poté, co v roce 2016 spolkovy urad
zaméieny na bezpecnost potravin (BfR) oznacil verejné lednice za nebez-
pecné a nehygienické, a Komunitnim centriim, které lednice provozo-
valy, posilal drad dopisy s vyhruzkou pokuty, pokud lednice z{istanou v
provozu. Jednim z diivodd, pro¢ lednice uzavtit, bylo, Ze lidé nemaji zna-

losti a schopnosti urcit, zda je jidlo jedlé a bezpecné (Morrow, 2019:205).

[ pres jisté problémy, které zaznamenali napriklad zminéni za-
chranci jidla v Némecku, lze obecné rici, Ze trend verejnych lednic ve
svété roste a postupné se Siri do dalSich a dalSich zemi, jako jsou napfi-

klad Brazilie, Kolumbie nebo Rumunsko (freedge.org, 2019).

4.2 Vefejné lednice v Cesku

Prvni vefejnou lednici v Cesku otevtely studentky z gymnazia
v Ceskych Budéjovicich 8. fijna 2015 v kavarné Mésic ve dne. Podle
svych slov se inspirovaly Slovenskou verejnou spiZirnou, popudem
k zaloZeni vlastni vefejné lednice se pak stal Skolni projekt. (Nedej se,
2016). Do konce roku pak pribyla jesté verejna lednice v Plzni a dal$i na
sebe nenechaly dlouho cekat. UZ v breznu 2016 se otevrela prvni ve-
rejna lednice i v Praze, v dubnu pak v Pelhfimové a v Cervnu i v Chru-

dimi (Nedej se, 2016, Kabelova, 2016, Netolicka, 2016, Koubova, 2016).
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Za timto ,boomem"“ stala pravdépodobné média, ktera otevreni verej-
nych lednic ve velkém stylu dokumentovala a jejichz zpravy se stale daji

snadno dohledat ke kazdé ze zminénych lednic.

V priibéhu dalsich let ptibyvaly dalsi a dalsi lednice, naptiklad
v Brné, Ostravé nebo Roznové pod Radhostém. Pravdépodobné po-
sledni otevirenou verejnou lednici byla lednice ve Frydlantu nad Ostra-
vici, ktera se zptistupnila lidem v listopadu roku 2019. Zatimco ale nové
lednice vznikaji, nékteré se potykaji s problémy nebo svoji ¢innost za-
kratko ukoncily. Témito problémy bylo v pripadé lednice v Chrudimi
nebo Havirové jeji vécna prazdnota, v Plzni lednice skoncila spolu se za-
virenim kavarny Perfect World a i tiplné prvni vefejna lednice v Ceskych
Budéjovicich zavrela. Podle Adama Veita z kavarny, kde se lednice na-
chazela, si ji ,privlastnil” muZ Zijici na ulici, odmital k jidlu poustét ko-

hokoliv dal$iho a vyvolaval konflikty s hosty (Sevela, 2017).

Projekt vetejnych lednic ze své podstaty sice stoji na nékolika za-
kladnich myslenkach, jakymi jsou snaha o omezeni plytvani potravi-
nami nebo pomoc druhym, jejich interpretace ale zaleZi na kazdém
z inicidtord. I proto nelze jednoduse fict, jaka jsou obecna pravidla a jak
moc jsou lednice institucionalizované. Nékteré lednice jsou naptiklad
zakladany za podpory mésta, na zdkladé konzultace s rliznymi organy a
se snahou o maximalni divéryhodnost (Novotny, 2018), jiné vznikaji

spiSe organicky.
Zakladnim pravidlem avsak byva, Ze lidé sami nesou zodpovédnost

za to, co si z lednice berou (napf. Foltova, 2018). Toto pravidlo v§ak

byva z legislativnich diivodl povaZovano za problematické.
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4.3 Zakonné ukotveni verejnych lednic

Vefejna lednice jako takova neni zatim nijak v Ceské republice
pravné ukotvena, avsak i presto se jeji plisobnost do jisté miry dotyka
Sirsich zakont tykajicich se hygieny, potravinového prava a ochrany

zdravi spotrebitele.

V legislativé platné pro Clenské staty Evropské unie jde naptiklad o
Narizeni (ES5) ¢. 178/2002 o obecnych poZzadavcich potravinového
prava, které stanovuje, ,Ze provozovatel potravindrského podniku nese
prdvni odpovédnost za plnéni potravindrského prdva v potravindrském
podniku, ktery ridi. Potravindi'skym podnikem se rozumi verejny nebo sou-
kromy podnik, ziskovy nebo neziskovy, ktery vykondvd ¢innost souvisejici s
jakoukoliv fdzi vyroby, zpracovdni a distribuce potravin“ (ES ¢.
178/2002). Podle tohoto vykladu tak neni mozné pienést zodpovédnost

na spotiebitele, v nasem piipadé na uzivatele lednice.

Dal$im zakonem vztahujicim se klednicim, je Narizeni (ES) ¢.
852/2004 o hygiené potravin. Z pohledu hygieny musi provozovatel po-
travinarského podniku podle vyjadieni potravinového odboru Minister-
stva zemédélstvi zajistit nékolik véci. ,Lednice by podle tohoto zdkona
méla byt instalovdna ve vhodnych prostorech (ochrana pred sluncem, pra-
chem, destéem apod.), a takovym zpiisobem, aby byl Cistitelny a dezinfiko-
vatelny jak samotny pristroj, tak jeho okoli. S ohledem na povahu cinnosti

je nutné mit lednici vybavenou prislusnym kontrolnim zarizenim pro zjis-

15 Evropska smérnice
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tovdni teploty a zaveden systém jejiho sledovdni. PoZadavky vyse uvede-
ného narizeni se vztahuji také na potraviny, které by nebyly uloZeny v led-
nici. Zde je nutné dbdt zejména na zajisténi vhodného zptisobu skladovdni

a ochrany potravin pred kontaminaci” (Fialka, 2016).

Spotiebiteli by také mély byt dostupné veskeré potiebné informace
o potraviné v takovém rozsahu a takovym zpiisobem, jak je ustanoveno
v nafizeni (ES) ¢. 1169/2011, zakonu ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a
tabakovych vyrobcich a vyhlasce ¢. 113/2005 Sb., o oznacovani potravin.
,Z toho vyplyvd, Ze pokud by nékdo vloZil do lednice napr. bramborovy saldt
bez jakékoliv informace napr. o vyrobci, sloZeni, alergenech nebo dobé spo-
treby, pohliZelo by se na tuto potravinu jako na nedostatecné oznacenou a
jako takovd by nemohla byt ddle distribuovdna“ (Fialka, 2016). Podle néj
je také nutné zachovat princip sledovatelnosti. ,KaZdy provozovatel po-
travindr'ského podniku musi byt schopen identifikovat kaZdou osobu, kterd
mu dodala konkrétni potravinu, surovinu nebo dalsi latky urcené k vyrobé

potravin a ddle osoby, kterym své vyrobky dodal“ (Fialka, 2016).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pokud by se na vefejnou lednici
pohliZelo jako na soucast provozovny, pak by vSechna tato kritéria
pravdépodobné musela spliiovat. [ z diivodu, Ze dosud nebyl zazname-
nan zadny piipad trestniho oznameni na iniciatory verejnych lednic
kviili naptiklad ubliZeni na zdravi, se neda jednoduse ur¢it, jak by soud
k takovému ptipadu pristupoval a zda by zde skute¢né zodpovédnost

nesl provozovatel podniku nebo iniciator lednice.
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5 Shrnuti teoretickych kapitol

Plytvani potravinami je celosvétovy problém, ktery se nevyhyba
Zadné urovni potravinového retézce. Navzdory tomu, Ze se o této proble-
matice hovori stale ¢astéji, neexistuje shoda o tom, co vSechno se do plyt-
vani potravinami zapocitava, co jsou potravinové ztraty a co potravinovy
odpad. V diisledku toho se statistiky velmi li$i. Jen v Cesku to jde o rozdily

v desitkach kilogramil vyhozenych potravin na osobu a rok.

[ presto, Ze informovat verejnost o plytvani potravinami kvtli roz-
dilnym ¢islim mtiZe byt komplikovanéjsi, v poslednich letech stale pfri-
byva iniciativ zmirnujicich mnoZstvi potravinového odpadu na vSech
urovnich potravinového retézce. Nékteré, jako napriklad potravinové
banky, podléhaji prisnéjSim normam a jako takové jsou velmi institucio-
nalizované. Oproti tomu stoji iniciativy a skupiny lidi, které jidlo zachra-
nuji sami za sebe, nemaji hierarchické vedeni a sdruzuji se na zakladé
podobnych vnitfnich hodnot. Mezi tyto iniciativy ve své praci fadim na-
ptiklad Food Not Bombs, facebookové skupiny na darovani jidel nebo

osoby provozujici dumpster diving.

Samostatnou kapitolu tvori verejné lednice jako jedna z iniciativ, je-
jiZ ptisobeni dosud nebylo pfili§ zmapovano, a to navzdory tomu, Ze se
tento trend rychle rozsifuje nejen v zahranici, ale také v Cesku. V souvis-
losti s verejnymi lednicemi se nejcastéji hovori o jejich snaze zamezit
plytvani potravinami a pomoci chudym, neexistuje vSak konsenzus na

tom, zda jde o formu sdileni podporujici mistni komunitu nebo o chari-
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tativni projekt. Problematicka je také otazka legislativy, kviili bezprece-
dentnosti totiZ nelze rici, kdo je skute¢né za lednici zodpovédny, ani jaka

hygienicka pravidla se k jejimu fungovani vztahuji.
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6 Metodologie vyzkumu

V kapitole o metodologii se zabyvam priibéhem samotného vy-
zkumu na téma veiejnych lednic v Cesku, od planovani, pres vybér vy-

zkumného vzorku azZ po metody ziskavani a interpretace dat.

Cilem vyzkumu je skrze iniciatory vefejnych lednic nahlédnout na fun-
govani vefejnych lednic v Cesku a zjistit, s jakymi problémy se potykaji.
Dtlezitou soucast tvofi také snaha zjistit, co brani rozsiteni vetejnych lednic
a jak iniciatofi uvazuji o vyznamu tohoto fenoménu, ktery dosud byl jen
velmi okrajové zmapovan v zahraniéi, a téméf viibec v Cesku. Cilem moji
prace je zaplnit mezeru v tomto poznani a vytvofit uceleny text pojednava-
jici o verejnych lednicich, ktery by odpovidal na nasledujici hlavni vyzkum-

nou otazku:

Jak funguji verejné lednice v Cesku a jak o jejich vyznamu uvazuji jejich ini-

ciatori?

Dtlezitou soucasti planovani vyzkumu bylo také specifikovat pomocné
otazky, které se poté staly podkladem pfi tvofeni otazek pro hloubkové roz-

hovory, které jsem s respondenty vedla. Slo o tyto otazky:

Kdo jsou iniciatori verejnych lednic a jaké jsou jejich hlavni motivace?
Jakeé jsou charakteristiky verejnych lednic a s jakymi problémy se pripadné
inicidtori potykaji?

Jak inicidtori hodnoti realizaci lednice a jeji prinos pro spolecnost?

Jak probihalo zakladani verejné lednice a komunikace s mistni hygienickou

spravou?
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6.1 Vyzkumny vzorek

JelikoZ fenomén vetejnych lednic v Cesku je pomérné novy, moji pr-
votni snahou bylo zapojit do vyzkumu iniciatory vSech verejnych lednic
v Cesku. Takovy zptisob vybéru vzorki oznacuje Hendl jako totalni vybér
(Hend], 2016:153) a svym zamérenim ho radi mezi vybér s predem da-

nou strukturou.

Pfi vybér respondenti jsem tak hledala osobu, ktera:
e Ziniciovala kdekoliv v Cesku jakoukoliv vefejnou/komu-
nitni/sdilenou lednici
e Méla k této lednici néjaky vztah, ve smyslu alespon cas-

tecné péce o lednici nebo informovanosti o jejim fungovani

S touto vidinou jsem se pokusila zkontaktovat vSechny iniciatory,
které jsem znala bud’ osobné, nebo jsem se o nich dozvédéla z medialnich
sdéleni napsanych pfii prilezitosti otevirani dané lednice. Také jsem se
pokusila oslovit dalsi lidi z facebookové skupiny Pracujeme na projektu

verejnych lednic, nicméné zde se mi zadné odezvy nedostalo.

UZ pti prvnim kontaktovani jsem narazila na jisté obtiZe, nebot né-
kteri z inicidtort zakladali lednice, které jiZz nefunguji a jini zase méli led-
nici zptistupnénou sotva par tydnt. Nicméné i to jsem nakonec vyhod-
notila jako prinos pro mij vyzkum a ukazku celé sire fenoménu. S valnou
vétSinou z nich se mi pak nakonec podafrilo spojit a domluvit termin roz-

hovoru.
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Dalsi obtizi, ktera mé pii vybéru vzorki a planovani vyzkumu po-
stihla, byl pripad tri verejnych lednic v Praze, jeZ provozuje spole¢nost
Samsung v ramci svého projektu Samsung bezezbytku. Inicidtory tak
v tomto smyslu byli lidé, ktefi lednici do jednoho ze dvou komunitnich
center a kavarny Alta umistili, ale o fungovani lednice se de facto starali
lidé z komunitnich center nebo obsluha kavarny Alta. Lednice pak byla
vysledkem spoluprace nékolika osob a instituci, coz uz by predem vy-
zkum znacCné ztézovalo. Navic pres veSkeré snahy se mi nepodarilo
s pani, ktera méla mit cely projekt na starosti, spojit a podaftilo se mi tak
nasbirat jen kusé informace od barmana kavarny Alta. JelikoZ tento pro-
jekt nesplnoval ma zakladni, vySe vypsana kritéria, nakonec jsem jej
z mého vyzkumu vyradila. Kontaktovat se mi nakonec nepodafrilo ani ini-
cidtory dvou verejnych lednic, jeZ podle dostupnych informaci uz nefun-

guji - jednu v Plzni a prvni lednici v Chrudimi.

V neposledni radé jsem jiz predem tusila, a na zakladé rozhovort
ovérila, Ze existuje i celd rada lednic sdilenych urc¢itou komunitou, napii-
klad na kolejich. Nicméné nalézt a zkontaktovat vSechny iniciatory tako-
vych lednic v Cesku by bylo velmi obtiZné a proto ve vyzkumu pracuji
pouze s vypovédi Lady z Ceskych Budéjovic, ktera dvé takové lednice
mimo jiné zaloZila, a jeZ mi slouZi jako demonstrativni ukazka fungovani

téchto lednicle.

16 Témito verejnymi, €i spi§ komunitnimi lednicemi, rozumime lednice, které se sice
nenachazeji ve verejném prostoru, a nema k nim ptistup kdokoliv, ale stale slouzi
vétsimu mnoZstvi lidi, ktefi se navzajem nemusi znat. To je hlavni rozdil mezi led-
nicemi verejnymi a témi, které naptiklad ,sdili“ rodina nebo zaméstnanci jedné

kancelare.
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6.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Analytickou ¢ast prace zakladdm na vypovédich sedmi respondentd,

kteii v Cesku od roku 2015 do souéasnosti (podzim 2019) zaloZili nebo

se spolupodileli na zaloZeni alespoii jedné verejné lednice (VL). VSichni

respondenti souhlasili se zvefejnénim svého kiestniho jména a mista pti-

sobeni, jména v tabulce tak odpovidaji skutecnosti.

Jméno Povolani Po'cet zaloz.e- Misto/a VL Doba provozu lednice
nych lednic
L 1. leden- bfezen 2018
Kristyna studentka 2 Brno > brezen 2018 - dosud
Hana na materskle do- 1 Roznov p?d Radhos- duben 2018 - dosud
volené tém
Gracian pracujici 1 Havifov cervenec 2019 - dosud
Michaela pracujici 1 Chrudim fijen 2019 - dosud
Zuzana studentka 1 Ceské Budé&jovice Fijen 2015 — zaFi 2017
Pavel osvC 1 Praha jaro 2016 - dosud
Lada vt zrii'gf?e”fnaé Ceské Budjovice a | 1. Fijen 2015 - zaii 2017
P ) P jinJé USA 2. podzim 2018 - dosud

Tabulka 2: Charakteristika vyzkumného vzorku

Dva respondenti (Gracidn a Pavel) se o lednici starali nebo staraji

vedle svych pracovnich povinnosti, dobrovolné a ve svém volném case,

Hana a Michaela verejnou lednici zalozZily v misté svého pracovisté, Mi-

chaela ji bere jako jednu z dalSich aktivit komunitniho centra, Hana jako

doplnéni portfolia sluzeb, které nabizi jejich vzdélavaci centrum a bezo-

balovy obchod. O provoz lednice se Hana alespoii ¢astecné stara i béhem

materské dovolené. Zbylé dvé respondentky, Zuzana a Kristyna lednici
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zakladaly béhem studii, Zuzana jiZ na stfedni Skole, Kristyna béhem stu-

dia vysoké Skoly.

V pripadé havirovské verejné lednice jsem béhem rozhovoru nepla-
nované hovotila kromé Graciana také s jeho manzelkou Hanou S. a Kami-
lou, které se také na projektu verejné lednice podilely. V analytické casti
se proto opirdm o vypovédi i téchto dvou Zen, nebot’ i jejich pohled na
vefejnou lednici v Havifové pro mé byl podnétem ke zkoumani a dopl-

néni Gracidnova vypravéni.

Respondentka Kristyna je mi osobné velmi blizka, nebot pravé ona
byla jednou z téch, se kterymi jsem lednici v Brné spoluzakladala. [ proto
jsem prvni rozhovor absolvovala pravé s ni. Diky tomu jsem méla moz-
nost v klidu premyslet o otazkach i samotnych vypovédich a nasledné

jsem nékteré otazky pro dalsi iniciatory mirné poupravila.

Zajimavosti také je, Ze se mi béhem planovani rozhovora podarilo
zkontaktovat dvé inicidtorky, o nichZ jsem pozdéji zjistila, Ze provozo-
valy tutéz lednici. Jde o Zuzanu a Ladu a prvni lednici v Cesku, ktera se
nachazela v Ceskych Budéjovicich. Zuzana lednici zaloZila a prvni rok se
o ni s kamarady starala, pti odchodu na vysokou skolu do jiného mésta
ale starost o lednici predala Ladé, ktera se praveé vratila z Erasmu v Né-
mecku a kterd méla zajem s jejim provozem pomoci. I kdyz Lada prisla,
dalo by se fici, k ,hotovému®, sama pak zalozila jesté dalsi dvé, spiSe ko-
munitni, lednice, jednu na prirodovédecké fakulté Jihoceské univerzity,
druhou ve vyzkumném centru v USA, kde piisobila béhem studii jako sta-

zistka.
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6.3 Reflexe osobni angaZovanosti

Jak jsem jiZ naznacila v ivodu, s verejnymi lednicemi mam osobné
nékolikaletou zkuSenost a sama jsem se podilela na realizaci obou veftej-
nych lednic v Brné, které se nasledné skrze medializaci a socialni sité
staly inspiraci pro dalsi verejné lednice. Tuto zkuSenost povaZzuji pro vy-
zkum prevazné za pozitivni, nebot mi usnadnila hledani respondenta a
pri pripravé designu rozhovoru mi pomohla snadnéji proniknout do té-
matu a zahrnout do otazek vétSinu okruhti, které by mohly byt pro ve-

rejné lednice relevantni.

Na druhou stranu na mé takovy vyzkum kladl velké naroky, nékoli-
krat jsem sebe sama pristihla, jak odpoviddm za respondenty nebo je
sama o nécem informuji. I pfesto jsem se snaZzila byt maximalné objek-
tivni a véiim, Ze téchto par nedostatkii nenarusilo a neznevazilo vyzkum

jako takovy a jeho zavéry.

6.4 Metody ziskavani dat

Hlavni ¢ast mého vyzkumu tvoii polostrukturované hloubkové roz-
hovory s iniciatory veiejnych lednic v Cesku. Svari¢ek a kol. definuje
hloubkovy rozhovor jako ,nestandardizované dotazovadni jednoho ucast-
nika vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika otevrenych
otdzek” (Svaricek, Sed'ova a kol., 2007:159). P¥i pfipravé rozhovoru jsem
vychazela ze zkuSenosti vice odborniki, pricemz za nejdileZzitéjsi jsem
povazovala vytvorit si schéma zakladnich témat vychazejicich z hlavni

vyzkumné otdzky, a ke kazdému tématu jsem si vypsala nékolik otazek,
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jak se na danou skute¢nost ptatl? (Svaricek, Sed'ova a kol., 2007:162).
Zaroven jsem ale pristupovala k pripravenym otazkam spiSe jako k velmi
flexibilnimu navodu, jak respondenty primét, aby se rozmluvili o daném
tématu, pricemz idedlem bude konverzace, kterd bude bohatsi neZ neZ

pouhé odpovédi na otdzky, aniz se pritom odchyli od tématu (Kaufmann,

2010:52).

Béhem rozhovort, které trvaly zpravidla 30 - 45 minut, jsem se na-
sledné snazila s iniciatory probrat vSechna témata. Castokrat nebylo
nutné pokladat ani vSechny otazky, jelikoZ iniciatori na né sami ¢asto od-
povédéli vramci jiného okruhu. U nékterych respondentti bylo nutné
otazky prizplsobit jejich zkuSenosti s vefejnou lednici, naptiklad tehdy,
kdyZ s provozem verejnych lednic teprve zacinali, nebo naopak, pokud
uZz jejich lednice nebyla v provozu. Samotny rozhovor jsem se snazila
vést empaticky, se snahou porozumét respondentovi, pozorné a soustie-
déné mu naslouchat a proniknout tak do hloubi jeho svéta (Kaufmann,
2010:60).

Ackoliv by vzhledem k rozsahu mé praci pokryvajici velkou ¢ast
Ceské republiky bylo logické vést rozhovory napiiklad pres skype, bylo
pro mé od pocatku dilezité se srespondenty setkat osobné, pokud
mozno piimo v blizkosti jejich verejnych lednic. Osobné jsem se nakonec
setkala se sedmi z osmi respondentti, nicméné bohuzel jen u tech z nich

setkani probéhlo u verejnych lednic.1® Tam, kde se tato setkdni podarila

17Viz Ptiloha 2: Design rozhovoru
18 J dal$ich dvou lednic to ani nebylo mozné kviili tomu, Ze tyto lednice jiz nefunguji
(Brno a Ceské Bud&jovice).
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(Roznov pod R., Havifov a Chrudim), jsem kromé rozhovorti méla moz-
nost za pomoci metody pozorovani nahlédnout, jak verejné lednice fun-
guji, v jakém se nachazeji prostredi, jak jsou konstruovany ¢i jak jsou pfi-
stupné pro potencialni uZivatele. To mi pomohlo uvédomit si ¢asto velmi

rozdilné pristupy k jejich provozu, institucionalizaci a zabezpecent.

V neposledni radé mi jako podklady pro analyzu poslouzily infor-
mace dostupné na internetu a socidlnich sitich nebo analyza sekundar-
nich zdroji, naptiklad pravidel, stanovisek hygieny ¢i diskuzi s dal$imi

Ciniteli.

6.5 Metody analyzy a interpretace dat

Pro analyzu dat bylo nejdrive nutné piepsat nahravky rozhovort.
V této fazi jsem se snazila o doslovnou transkripci, ackoliv se jedna o Ca-
sové velmi narocnou ¢innost a nékteré vypovédi se mi zprvu ani nezdaly

pro zodpovézeni vyzkumnych otazek dulezité.

V druhé fazi jsem doslovny prepis podrobila otevienému kédovani
podle vzoru zakotvené teorie Corbinové a Strausse. Jde o ,Cdst analyzy,
kterd se zabyvd oznacovdnim a kategorizaci pojmil pomoci peclivého stu-
dia tdajii” (Corbin, Strauss, 1999:43). Pti priichodu nasbiranych dat jsem
postupovala radek po radku, lokalizovala jsem zajimava témata a kri-
tick4 mista a prirazovala jsem jim oznaceni. NezaleZelo pritom, jestli jde
o slovo, vétu nebo odstavec, jednotky u mé tvorily spiSe vyznamové celky
riizné velikosti (Svaricek, Sed'ova a kol.,, 2014:211). V textu jsem také hle-
dala tzv. in vivo kddy, tedy takové, které pouzili sami respondenti a které

»,okamZité pritdhnou vasi pozornost”(Corbin, Strauss, 1999:48). Nedilnou
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soucasti prvniho priichodu daty tvorily i pozndmky (memo) a podtrha-

vani zajimavych citaci.

Z velkého mnoZstvi kédi jsem vytridila ty, které maji potencial od-
povédét na vyzkumné otdzky a nasledné jsem kédy zacala seskupovat
podle podobnosti ¢ jiné vnitini souvislosti (Sedova, Svaricek,
2014:221), tedy jsem tyto kédy jinymi slovy kategorizovala. V priibéhu
analyzy jsem jednotlivé fraze, kody i celé pripady neustale porovnavala
mezi sebou, hledala jsem podobnosti a rozdily (Sedova, Svaricek,

2014:224) a postupné tak prechazela k stale obecnéjsim kategoriim.

Poslednim krokem bylo vytvoreni subtémat, ktera vystihnou zkou-
many problém a jezZ bude moZné pouZit jako nazvy kapitol pro vyzkum-
nou zpravu. U toho jsem vychazela z kategorii designu rozhovoru a te-
matickych oblasti, které jsem zkoumala. Z analyzy vSak vysla i nova té-
mata, kterd jsem ptivodné ve svém vyzkumu ani nezamyslela. K tomu mi
pomohla otevienost, se kterou jsem k celé analyze pristupovala a kterou

jsem povazovala za nesmirné dilezitou.

6.6 Etika vyzkumu

Ackoliv vétSina otazek v rozhovoru smeérovala spiSe k charakteris-
tice a fungovani verejné lednice, jsem si veédoma toho, Ze nékteré otazky,
napiiklad o sebereflexi, ¢i pristupu k hygienickym pozadavkim mohly
byt pro respondenty citlivé. Se vSemi respondenty jsem proto pred sa-
motnym rozhovorem proSla informovany souhlas a upozornila je na
moznost odstoupeni od vyzkumu a moznost kdykoliv rozhovor ukoncit.

Téchto moznosti nikdo nevyuZil a naopak mi vSichni umoznili v analyze
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pracovat s jejich pravymi kifestnimi jmény a misty, kde se nachazi jejich

lednice.

Diivéryhodnost jsem se snaZzila podpofit také tim, Ze jsem jiZ béhem
oslovovani respondenttli osvétlovala, kdo jsem, co ma byt cilem mé prace,
proc se tématu vénuji a z jakého diivodu oslovuji prave je. Béhem rozho-
voru jsem se snazila pro respondenty navodit prijemnou atmosféru, nase
setkani zacinala neformalni konverzaci a rozhovory vétSinou probihaly

na mistech, které si respondenti sami vybrali.
Respondenty jsem také informovala, Ze rozhovor bude nahravan a

doslovné prepisy budou slouzit pouze k vyzkumnym uceliim a jako ta-

kové nebudou nikde zverejnény.
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7 Ceské verejné lednice

Vefejné lednice v Cesku se ¢asto li$f nejen mistem, ale také mirou
institucionalizace nebo mirou jejich vyuzivani. Co je ale pro verejné led-
nice podobné, je zadkladni fungovani. Jejich vyuZivani se ridi pravidly,
ktera byvaji umisténa v bezprostredni blizkosti lednic nebo piimo na
nich. Na zakladé pravidel si kdokoliv mize z lednice cokoliv brat a coko-
liv do ni davat. VétSina lednic funguje nepretrzité; ty, které jsou v uzavre-
nych prostorach, mohou lidé vyuzivat v zavislosti na oteviraci dobé da-
ného podniku. Iniciatoti verejnych lednic jsou pak lidé, ktefi v rlizné mire
na zakladé domluvy s dalsimi aktéry verejnou lednici kontroluji a pri-
padné vyhazuji produkty, které nejsou v souladu s pravidly. Dal$imi
ukoly iniciatort byva komunikace s Krajskou hygienickou stanici (KHS),
médii, provozovateli podniki, kde se lednice nachazeji, a verejnosti, kte-
rou napfiklad informuji pomoci socialnich siti o tom, co se v lednici na-

chazi nebo jak funguje.

V nasledujici kapitole se pokusim chronologicky podle data reali-
zace predstavit a popsat fungovani sedmi verejnych lednic, které jsem
diky inicidtoriim méla moZnost detailné prozkoumat a jeZ jsou podstatou

vyzkumu mé prace.

7.1 Ceské Budgjovice

Uplné prvni zdokumentovanou vetejnou lednici v Cesku byla ve-
fejna lednice v Ceskych Budéjovicich. Zalozila ji studentka gymnazia
Zuzana se svymi spoluzackami na podzim rok 2015. Béhem relativné

kratké doby se jim podarilo domluvit se s vedenim mistni kavarny, ktera
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dle Zuzaninych slov fungovala komunitné, a podobné projekty vedeni
podporovalo. Lednici, kterou sehnaly zdarma za odvoz, nasledné umis-
tily do dvora kavarny a na jeji predni stranu umistily pravidla fungovani.
Otazku hygieny pry netesily, a ackoliv do lednice €as od casu zavitaly a
vycistily ji, Zuzana priznava, Ze se o lednici starala predevsim obsluha
kavarny. Ta nakonec pod dvou letech také rozhodla, Ze projekt dal pod-
porovat nebude, a to z diivodu, Ze piilis neplnil sviij cil a navic lednice

pritahovala lidi, ktefi nasledné pisobili v kavarné problémy.

Lada, ktera se o lednici rok starala, se nasledné rozhodla v Ceskych
Budéjovicich zalozit druhou lednici, tentokrat na Prirodovédecké fakulté
tamni univerzity. Ta funguje dodnes a podle Lady i lépe, protoZe slouZzi

uzavienéjsi komunité.

7.2 Praha

V soucasnosti by v Praze mélo fungovat verejnych lednic hned né-
kolik, minimalné tfi od spolec¢nosti Samsung bezezbytku (ty ale nebyly
do vyzkumu zatazeny, viz vySe) a jedna od inicidtora Pavla. Jeho lednice
byla na uzemi Prahy tiplné prvni, k jejimu otevieni doSlo na jare 2016 po
priblizné trech mésicich priprav. Lednice se nachazi ve venkovnim pro-
storu u kavarny Café na ptl cesty na kraji parku na Pankraci. I Pavel vy-
lepil na lednici pravidla vyuZivani a celou lednici zasadil do polooteviené

drevéné boudy, aby byla chranéna pred rozmary pocasi.
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7.3 Brno

Brnénskou verejnou lednici slavnostné oteviela skupina vysoko-
Skolskych studentd vlednu roku 2018 po dlouhych mésicich hledani
vhodného mista, komunikaci s KHS a hledani pravnické podpory. Nako-
nec se jim podarilo spojit se s lidmi z iniciativy People in safety, se kte-
rym za podpory mésta vytvorili projekt Share point. Ten se nachazel na
nameésti, jeZ bylo Castecné skryté, ale piimo v centru a dobre pristupné.
Verejna lednice vSak byla priblizné za ptl roku zrusena spolu s celym
Share pointem, podle Kristyny kvili neshodé s lidmi z People in safety.
Mezi tim iniciatori zrealizovali druhou verejnou lednici ve foyer divadla

a kavarny, ktera slouzi lidem dodnes.

7.4 Roznov pod Radhostém

Podpora mésta byla dutlezita také pro Hanu, kterd na prostranstvi
ptred svym obchodem vybudovala verejnou lednici spolené s boxem na
suché pecivo a skorapky. Verejna lednice v RoZnové funguje od jara 2018
a oproti predchozim lednickdm byla za timto ucelem koupena pravé
z prostiedkl mésta, diky cemuZ je vyvySend, aby do ni nedosahly déti,
prosklend a zasazena do dievéné boudy. Lednici kontroluji denné za-
méstnanci obchodu a jeji vyuZzivani je fizeno pravidly vylepenymi hned

vedle lednice. 19

19Viz priloha ¢. 1
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7.5 Havirov

Havirovska lednice je projektem nékolika lidi, ktef{ za timto iCelem
zalozili spolek Save food. Po konzultacich s KHS i méstem se jim lednici
podarilo zprovoznit v Cervenci roku 2019. Havirovska lednice se nachazi
tésné u zadniho vchodu do komunitniho centra. Od pocatku se podle
svych slov potykaji inicidtori s velkou mirou nevole od mistnich obyvatel,
i presto (byt s prisnymi pravidly) lednice funguje. Nékolikrat tydné tam
jejich dobrovolnici vozi také prebytky z mistni pekarny a lednici pri té

prilezitosti podle slov Gracidna, ktery ji zde zinicioval, kontroluji. 20

7.6 Chrudim

V fijnu 2019 se otevrela v poradi uz druha verejna lednice v Chru-
dimi. Zatimco ta prvni jiZ pravdépodobné nefunguje, druha se pomalu
zatina stavat centrem zdjmu komunitniho centra, ve kterém se nachazi.
Oproti predchozim lednicim je vevnitf, inicidtorka Michaela méa ale
snahu pftildkat kjejimu vyuzivani i lidi zvenci. I ona lednici ziskala
z druhé ruky, a otdzku hygieny zatim pry ptili$ netesila. Podle jejich slov
je projekt teprve v zacatcich a vSe, vCetné pravidel, chce nastavovat az

v pribéhu spolu s lidmi, ktef{ ji vyuzivaji.2!

20 Viz priloha ¢. 1
21Viz ptiloha ¢. 1
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8 Problémy a vyzvy verejnych lednic
v Cesku

V nasledujicich kapitolach se pokusim postupné skrze vypovédi ini-
cidtord analyzovat jednotlivé aspekty tykajici se verejnych lednic, jako
jsou jejich cile, legislativa nebo pravidla a zpusoby vyuZivani. Tyto
aspekty jsou diileZité pro reflexi toho, s jakymi problémy se iniciatori ve-
fejnych lednic potykaji a jaké jsou podle nich prilezitosti rozvoje lednic
v Cesku. A¢koliv je vysledny text rozdélen na kapitoly a tematické bloky,
myslenky se Casto prolinaji a dopliiuji a je proto dtilezité nahlizet na vy-

zkumnou cast jako celek.

8.1 Motivace iniciatort

Pro pochopeni toho, jak iniciatofi o verejnych lednicich celkové uva-
Zuji, je dilezité znat jejich motivace. Nejen piimé otazky, ale predevsim
ladéni celého rozhovoru a slova, ktera iniciatori pouzivaji, dokazuji, jak
moc odliSné motivace a pristup k verejnym lednicim tito lidé maji. Pro
jednu respondentku byla lednice doplnénim sortimentu sluzeb?2, které
jeji komunitni centrum nabizelo, pro Pavla zase prileZitost zaplnit , diru
na trhu“, jelikoZ v Praze tou dobou Zadna lednice nebyla a projekt mu
priSel zajimavy. Pro Zuzanu zase byl popudem k zaloZeni lednice ukol,
ktery dostali na hodiné obcanské vychovy. ,Mély jsme za tikol vymyslet
néjaky projekt ve verejném prostoru, zrealizovat ho a napsat o ném zprdvu.
A tak jsme si rekly, Ze verejnd lednice bude ten projekt.(Zuzana). Zaroven

ale Zuzana doplnuje, Ze vzdy chtéla byt aktivni ve verejném prostoru, ale

22 Respondentka provozuje bezobalovy obchod a ,alternativni“ centrum pro pted-

nasky, cviceni apod.
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nevédéla, co presné by méla délat. Projekt ve Skole tak pro ni byl skvélou

prileZitosti k zaloZeni verejné lednice.

U zbylych Ctyt respondenti vétSinou slo o hlubsi motiv. Shoduji se,
Ze verejna lednice pro né byla dalsi prileZitosti, jak resSit problematiku
plytvani potravinami. Jejich cilem bylo vytvorit platformu pro potraviny,
které by jinak skoncily v koSi. ,Jedna z véci, které mé nejvic Stvou, je to
neskutecné plytvdni, se vsim, s jidlem, s jakymikoliv produkty, s energii. Nd-
sledkem toho trpi celd planeta, plytvame prirodnimi zdroji, lidskou praci,
takZe kazda aktivita, kterd se snaZi néjak Setrit prirodu a koneckoncti i lid-

sky cas je podle mé diilezitd.” (Kristyna).

Dvé respondentky se v souvislosti s motivaci zminuji také o tom, Ze
se jiz delsi dobu vénuji i dal$im iniciativam bojujicim proti plytvani po-
travinami, napriklad dumpster divingu, free food, prednaskam o plytvani

potravinami nebo pabérkovani.

8.2 Cile lednice

Pro vétsinu respondentti, jak je uvedeno vyse, lednice znamena
v prvni roviné mozZnost, jak omezit plytvani potravinami a jak dat druhou
Sanci potravinam, které by se jinak vyhodily. Lada toto tvrzeni dopliiuje
presvédcenim, Ze lednice pomaha omezit plytvani jidlem, které je obrov-
ské na urovni domacnosti a jednotlivych spotrebiteld. Dva respondenti
se navic explicitné v této otazce vyjadruji, Ze stejné vyznamnym cilem
jako je boj proti plytvani potravinami, je také pomoc tém, kteri to potre-
buji. ,Lidi nemaji pristup k potravindm, nemaji dostatek penéz a téch cilo-

vych skupin je spousta, tak néjak uspokojit je.“ (Michaela).
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O pomoci socidlné slabSim obcanlim se v souvislosti s verejnymi
lednicemi hovori pomérné Casto, a ne nadarmo se stala soucasti dis-
kurzu, v jakém o lednicich lidé uvazuji. Vii¢i tomu se ale pomérné ostie
vymezuji Zuzana s Ladou, zakladatelka (Zuzana) a provozovatelka
(Lada) veiejné lednice v Ceskych Budéjovicich. Pro obé z nich byly jed-
nim z primarnich cild lednice podpora komunity, sdileni a omezeni plyt-
vani potravinami. Jejich ocekavani se vsak v tomto pripadé priliS nevypl-
nila. Lada, ktera se problematice plytvani vénuje dlouhou dobu a ma zku-
Senosti i z iniciativy Food Not Bombs tvrdji, Ze lidé zase takovou nouzi o
potraviny nemaji. , TakZe si nemyslim, Ze lednice md nutné nékoho zachra-
novat. [...] Pro mé to zase tak socidlni presah nemd, ale prijde mi, Ze ne jen

bezdomovci maji prdvo na zbyvajici jidlo.” (Lada).

Stejné tak Zuzana, ktera je povazovana za zakladatelku viibec prvni
lednice na uzemi Ceské republiky, méla o lednici piivodné jinou pied-
stavu. ,My jsme nechtéli, aby to byl socialni projekt, ktery pomdhd socidalné
slabsim a ktery ddvd bezdomovciim jidlo. (Zuzana). I kdyZ Zuzana nepo-
vaZzuje darovani jidla skrze ledni¢ku lidem bez domova za problém, je
podle ni chyba pfemyslet o vefejnych lednicich jako o projektu na posi-
lovani komunity a sdileni. Na druhou stranu ale na zakladé svych zkuse-
nosti hovori o tom, Ze spis nez reSeni problému s plytvanim je ucelem
lednice to, Ze miiZe pomoct nékomu, kdo ma nouzi o jidlo. Otazkou zii-
stava, do jaké miry jejich nazor ovlivnila udalost, kdy lednice musela byt
zruSena, jelikoZ podle jejich informaci lednici soustavné navstévoval pan,
ktery se agresivné dozadoval jidla, byl agresivni i vii¢i hostiim a obsluze
kavarny do té miry, Ze se provozovatelé kavarny rozhodli, Ze vefejnou

lednici zrusi.
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Zminéné vypoveédi ukazuji, jak rozdilné vyznam verejnych lednic ve
verejném prostoru jednotlivi iniciatori vnimaji. Navzdory odliSnym oce-
kavanim ale jejich zkuSenosti dokazuji, Ze verejné lednice se do urcité
miry daji povaZovat za socialni projekt, protoZe potraviny skutecné vyu-

zivaji predevsim lidé bez domova a sociadlné slabsi.

8.2.1 Lednice jako prvek edukace
Za sekundarni rovinu cili lednice povazuji iniciatofi jejich piresah

do povédomi lidi ve spolecnosti a to, co je jejim prinosem. VSichni re-
spondenti se shoduji, Ze verejna lednice netvori jen prostiedek pro daro-
vani a sdileni potravin sam o sobé, ale Ze jeji vyznam je spi$ v néjaké
osvété o plytvani potravinami, solidarité a pomoci. ,Jd nefikdm, Ze to za-
chrdni svét, nebo Ze by néjak mélo. Ale rozhodné je to takové gesto, takovd
oteviend dlari. Rict tim prosté: umim darovat, umim si vzit. [...] a uci to tu

spolecnost néjak fungovat v pospolitosti.“ (Hana).

Tti respondenti, ktefi vykazovali nejvétsi obtiZe p¥i provozu lednice
(Kristyna, Gracidn a Zuzana) uvadéji, Ze navzdory témto potizim a kratké
dobé, kdy lednice fungovaly, naplnily sviij el pravé tim, Ze ptinesly do
vefejného prostoru povédomi o problémech plytvani potravinami a so-
cialnich problémech. , Tim, Ze se to Sirilo pres internet a bylo to v médiich,
tak se to dostalo do povédomi mnoha lidi, a zacali do hloubky uvaZovat nad
témi problémy, které si predtim moznd neuvédomovali a nevsimli si, Ze jsou

tu.” (Kristyna).

Pro Graciana je to navic zpiisob, jak ukazat, Ze tyto problémy se ty-

kaji i mésta, ve kterém Zije. Ackoli se o lednici mluvilo nenavistné, podle
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Graciana projekt primél lidi se nad vyhazovanim potravin vice zamyslet.
Na druhou stranu je ale podle Zuzany diilezité vnimat toto povédomi jen
jako zacatek diskuze, v kone¢ném disledku by mélo jit hlavné o to, ucit

lidi nakupovat méné, nezli nevyhazovat.

V Roznové, kde u lednice stoji také schranka na suché pecivo a sko-
rapky, zaznamenala Hana opac¢nou situaci. Podle ni lidé o problému plyt-
vani védi. ,Mné se stdvalo, Ze kdyZ jsem chodila s ko¢drem tady po sidlisti,
tak visely rohliky v sd¢ku u popelnice. Lidi védi, Ze by to neméli vyhodit a Ze
to jesté nékdo spotrebuje, ale neméli to misto, tu platformu, kde by to dokd-

zali.” (Hana).

At uZzlidé o plytvani potravinami vi dostatek, ¢i nikoliv23, z vypovédi
iniciatora vyplyva, Ze prinaset otazku plytvani potravinami do spolec-
nosti je pro né stejné tak dtilezité, jako nabizet lidem konkrétni fyzicky

prostor pro sdileni potravin.

8.3 Lednice na hrané zakona

Zasadnimi body vyzkumu byly otazky tykajici se pravidel, prace
s hygienickymi zasadami, komunikace s Krajskymi hygienickymi stani-
cemi a na to navazujici otazky legislativy. Pravé chybéjici zakon, ktery by
upravoval fungovani lednice, totiz do velké miry ovliviiuje to, jak lednice
funguji, a je praptivodem celé rady niZe popsanych obtizi, se kterymi se

iniciatori potykaji.

23V Cesku podle vyzkumu CVVM povazuje plytvani potravinami za celospolecensky

problém 46 procent populace.
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8.3.1 Pravidla verejnych lednic

Zakladem fungovani vSech verejnych lednic jsou jejich pravidla. Ta
povétsinou definuji, co to verejna lednice je nebo jak ji vyuZivat. AZ na
lednici v Chrudimi jsou u vSech ptipadi vylepena primo na dverich dané
lednice.24 Casto jsou tato pravidla, jak napiiklad Kamila s Hanou ptizna-
vaji, prebirdna nebo inspirovana jinymi lednicemi, nejen z divodu
uspory casu. I ty pravidla, co tady mdme, jsou v podstaté okopirované

z prazské lednice. KdyZ vite, Ze to nékde funguje, tak si je vezmete.” (Hana).

[ pres vzajemnou inspiraci se pravidla lednic do zna¢né miry lisi,
predevsim pak jejich striktnosti a tim, co se do lednice davat smi a co
nikoliv. Nejprisnéjsi pravidla vykazovala lednice v Havirové, kam lidé
smi vkladat pouze originalné zabalené nezavadné potraviny minimalné
1 - 2 dny pred datem spotieby. Do lednice zde zatim, jak uvadi Gracian,
nepatii ani varené jidlo, a to z divodu nevole mistnich lidi, do budoucna
by tam vsak podle nich varend jidla své misto mit mohla. Véci, které nej-
sou v souladu s pravidly, pak inicidtori vytahuji. Podobna pravidla méla
na dvefich vypsana i vefejna lednice v Ceskych Bud&jovicich, jak ale Lada
podotyka, na plnéni pravidel striktné nedohlizeli. ,Kdyby to nemélo byt
prosly, tak tam v Zivoté nic mit nebudeme.” (Lada). V ptripadé lednice na

fakulté pak uz takové pozadavky do pravidel ani nepsala.

Na opacném konci pomyslného spektra striktnosti stoji lednice
v Chrudimi, kde pravidla jsou podle iniciatorky spiSe doporuc¢enim. ,jd

bych byla rdda, kdyby si to vytvorila ta komunita. Kdyby to slo obrdcené,

24 Nebo byly - v ptipadé lednic, které uz nefunguji.
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ne Ze jd dam narizeni, kterd se budou striktné dodrZovat.” (Michaela). Ne-
vadi ji ani nacaté ¢i varené potraviny, pokud by byly oznaceny, kdy a kdo
je uvaril. Zbylé lednice se na Skale piisnosti pravidel pohybuji spiSe né-
kde uprostied. Jidlo, které lidé do lednice vkladaji, by nemélo byt zka-
Zené, plesnivé ¢i shnilé, mélo by byt pozivatelné, a jednotliva jidla po-

psana.

Dal$im pravidlem, které zminuji Kristyna a Zuzana, je snaha zapojit
do péce o lednici jeji uZivatele. , Ty pravidla byly, Ze lednice je spolecnd,
takZe je potreba se o ni spolecné starat.” (Zuzana). Sdilena zodpovédnost
v pripadu budéjovické lednice ale priliS nefungovala, neporadek totiz
Zuzana zminuje jako jeden z nejvétSich problémi, se kterymi se poty-
kala. Oproti tomu v Brné méli iniciatori opacnou zkuSenost. ,Lidé, kteri
tu lednici vyuzivali, tak ndm tikali, Ze kdyZ vidéli néjaky neporddek, tak se

to snaZili uklizet.” (Kristyna).

8.3.2 Vira v selsky rozum
Nejzasadnéjsim pravidlem je pro vSechny iniciatory bezesporu pra-
vidlo, Ze lidé si jidlo berou na vlastni zodpovédnost, a Ze by méli mit né-

jaky uisudek.

Témér vSichni iniciatori uvedli, jak dtlezita je pro né vira, Ze lidé
k lednici pristupuji s rozmyslem a ,selskym“ rozumem. , To zdkladni pra-
vidlo je, Ze ¢lovék by mél mit néjaky usudek, Ze kdyZ si néco vezme, tak po-
znd, Ze ta potravina neni v porddku a nebude ji jist.” (Kamila). Podobné to
vidi i Zuzana: ,,Ono by ddvalo smysl tam ddt zdkaz, Ze tam tieba neddvds
syrovy maso, protoZe je to hrozné ndchylné, ale spis jsme braly, Ze to ti lidi

ani neudélaji, Ze jim to dojde.” (Zuzana). Lada v této souvislosti dokonce
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mluvi o celkovém pristupu ke stavu spolecnosti. ,To je ta véc, co mi vadi,
Ze pomoci pravidel se snaZime lidi zbavit jakychkoliv schopnosti nad vécmi
uvazovat a pouzivat vlastni mysl. Myslim si, Ze lidi by méli mit vlastni do-
statecny usudek a myslim si, Ze je snaha jim ho sebrat v dnesni dobé.”
(Lada). Své stanovisko podklada faktem, Ze pravidla druhé lednice (na
fakulté) byla mnohem liberalnéjsi, i z dlivodu, Ze by stejné neméla Sanci
kazdou potravinu v lednici kontrolovat, a tak si fekla, Ze lednice musi

fungovat tak, Ze nad tim lidé premysleji.

Vira v selsky rozum ma pravdépodobné sviij praptvod v nejistoté,
ktera okolo zodpovédnosti za lednice panuje. Sva tvrzeni iniciatori pou-
zZivaji predevsim jako argument pro piipady, kdyby se s nimi jako provo-
zovateli lednice chtél nékdo soudit, pokud by se z jidla z lednice néjakym
zplUsobem napriklad priotravil. ,,PFimo v pravidlech je napsané, Ze zodpo-
védnost nase neni, Ze je na kazZdém c¢lovéku, jestli si to vezme nebo ne, v pod-
state, jako kdyby nékdo Sel a vzal si néco, kdyZ to preZenu, od popelnice. [...]
Jad doufam, Ze Zijeme nékde, kde maji lidé rozum. KdyZ si vezmu jablko od
popelnice, tak vim, Ze si ho beru od popelnice a nejdu se pak soudit, Ze se

mi po ném udélalo spatné.” (Hana).

8.3.3 Kdo je za lednici zodpovédny?

[ presto, Ze hlavnim pravidlem lednic byva, Ze si lidé berou jidlo na
vlastni zodpovédnost a presto, Ze iniciatori véri v ,selsky rozum“ lidi, ne-
skryvaji respondenti strach a nejistotu z toho, zda jim za provozovani
lednice nehrozi néjaké postihy. , Ta nejistota je strasné velkad. [...] Kdyby se
tady nékdo otravil a rekl: snédl jsem jogurt tady z lednice a sli by po nds,

tak jestli nds ty pravidla ochrdni, to nikdo nedokdZe rict.” (Hana).

64



PROBLEMY A VYZVY VEREJNYCH LEDNIC V CESKU

v

Ptic¢inou tohoto strachu miiZe byt i to, Zze kazda Krajska hygienicka
stanice k pripadu verejnych lednic pristupovala velmi odliSné. Nejcastéji
se ve svych stanoviskach vyjadiovaly k tomu, kdo je za lednici zodpo-
védny. Napriklad v Brné iniciatortim podle Kristyny KHS sdélila, Ze by
projekt podpofrili, avSak kviili neexistujici legislativé, ktera by ¢innost ve-
fejnych lednic upravovala, jim nemohou na provoz lednice dat Zadné po-
voleni. Za lednici by navic podle jihomoravské KHS byl zodpovédny pod-

nik, ve kterém se lednice nachazi, nikoliv iniciatori samotni.

V Praze byla podle Pavla KHS zase toho nazoru, Ze kavarna, u které
je lednice umisténa, by méla mit Zivnost na provozovani charitativnich
sluZeb, a Ze zodpovédni by za ni byli iniciatori. Preneseni zodpovédnosti
na osoby vyuZzivajici lednici se podle Hany nepozdava ani Statni zemédél-
ské a potravinarské inspekci, ktera kontrolovala lednici v RoZnové.
, Tvrdi, Ze jako provozovatelé lednice mdme zodpovédnost za to, co v té led-

nici je.” (Hana).

V Ceskych Budgjovicich snaha, aby za lednici byli zodpovédni orga-
nizatori, dospéla az k situaci, kdy se tamni KHS snazila Ladu presvédcit,
aby se k zodpovédnosti upsala. ,SnaZili se mi vnutit, abych za to papirové
nesla tu zodpovédnost jd, to znamend, Ze tam nékdo dd néco otrdveného,
nékdo to sni, umre a Lada za to piijde do vézeni.” (Lada). Na nic takového
ale nepristoupila a po dvouhodinovém jednani od svého navrhu hygie-
nici ustoupili. ,Oni se mi to vyloZené snaZili vnutit, aby to pro né bylo jed-
nodussi, ackoliv védéli, Ze mnée to miiZe prinést velky problém, coZ je

opravdu husty.” (Lada).
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V Havitové, kde lednice vznikla celkem nové a mistni se viéi ni
velmi vyhrazovali, se inicidtofi rozhodli pfipadnym konfliktiim s hygie-
nou predejit, a tak si, jak sami rikaji, vzali do tymu hygienika s mnohale-
tymi zkuSenostmi, a od pocatku vSechny své kroky konzultovali s nim.
,Konzultoval s ndmi sprdvnou teplotu v té lednici, péci, uklid, hygienu, jak
casto je tfeba umyvat a obecné...” (Gracidn). I proto Gracian tvrdi, Ze jejich
lednice je plné v souladu s paragrafy a s hygienickou vyhlaskou, ani oni
ktomu Zadné oficidlni vyjadieni nedostali a jak dodava Kamila, ,oni
(KHS) v tom taky nemaji jasno, nemiiZou argumentovat nicim, kromé né-
jakého principu pro lednice ve Skoldch nebo restauracich.” (Kamila). Na-
vzdory tomu k této problematice pristupuji iniciatofi velice oteviené a
s maximalni snahou mit lednici legalni. ,Bylo ndm prislibeno, Ze pokud
bude néjaky verejné dostupny materidl, tak ho dostaneme, abychom to

mohli pochopit a uchopit.” (Kamila).

8.3.4 Chybéjici legislativa

Pri¢inou vyse popsanych problémi a odliSnych stanovisek Kraj-
skych hygienickych stanic je podle iniciadtori to, Ze vefejna lednice neni
nijak pravné ukotvena. Navic dosud nebyl zaznamenan pripad, kdy by
nékdo mél s lednici problém a poslal by celou zaleZitost k soudu. Nikdo
tak zatim nedokaze rict, zda by v takovém pripadé mohl byt na viné ini-

ciator nebo podnik, nebo zda by iniciatory jejich pravidla ochranila.
Nejen proto si pravni ukotveni verejné lednice vyslovné pieje hned

pét respondentt. Podle nich by legislativni narizeni navic zjednodusilo

realizaci projektu a napomohlo rozvoji veiejnych lednic v Cesku. ,Mohlo
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by se to v budoucnosti posunout na legislativni tirovni, Ze by bylo stano-
vené, Ze se to muiZe legdlné provozovat a byla by jasnd pravidla i omezent.”
(Kristyna). Podle ni by nasledna realizace byla jednodussi i presto, Ze by

pravidel a omezeni bylo hodné.

Podle Graciana je chybéjici legislativa diivodem, proc se lednice ne-
$irf tak rychle, jak by mohly. ,Osmdesdt procent té realizace je presvédcit
ty lidi (budouct inicidtory), coZ neni jednoduché, protoZe je presvédcujete
v jejich ocich, aby porusovali zdkon nebo byli minimdlné na té hrané, a to
spousta lidi nechce byt.”“ (Gracian). Legislativa by tak podle néj pomohla

zbavit lidi strachu aplikovat lednice do verejného prostoru.

Dilezité je zde také zminit, Ze prvni kroky k projednani verejné led-
nice v Poslanecké snémovné uZ podnikl napriklad inicidtor Pavel. ,Jd
jsem se o to snazil, mluvil jsem s poslankyni Pekarovou?® z TOP 09, ale ona
rekla, Ze to pry neni potreba legislativné osetrit, coz je skoda.” (Pavel).
V soucasnosti by tak stdle lednice mély podléhat zakonlim popsanym
v teoretické Casti prace, navzdory tomu, Ze pod né de facto priliS nespa-
daji, a na lednice je tak pohliZeno podle iniciatort jako na néco, co je na

hrané zakona a nikdo vlastné netusi, jak k nim pristupovat26.

25 Markéta Pekarova Adamova, od roku 2013 poslankyné za TOP 09

26 Viz kapitola Zakonné ukotven{ verejnych lednic
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8.4 Dalsi problemy verejnych lednic

Nejen téma hygieny a legislativy plisobi iniciatoriim potiZe, se kte-
rymi se pri realizaci potykaji. Stejné tak jsou pro né dilezita témata pro-
pagace, vyuzivani lednic i reakce verejnosti. Fungovani lednic je v tomto
ohledu do zna¢né miry dano pravé usilim a energii, kterou do nich inici-
atori v téchto oblastech vkladaji, jak za sviij projekt bojuji a prekonavaji

vSudypritomné bariéry.

8.4.1 Propagace

Pro rozsireni povédomi o lednici a plytvani potravinami je podle ini-
ciatora dulezité, jak svoji lednici prezentuji navenek. Velkou sluzbu jim
v tomto sméru poskytla média a jejich nebyvaly zajem o téma vetejnych
lednic, ktery jsem zminovala jiz v teoretické c¢asti prace, a ktery do velké
miry potvrzuji i respondenti. ,Medidlni ohlas byl obrovsky, zpocatku to
bylo velké hald, Ze je to novinka v Praze.” (Pavel). Na druhou stranu $lo
povétSinou o pocatecni fazi projektu, dal uz se média prilis nezajimala.
» 10, Ze to bylo ve vsech médiich, je super, na druhou stranu my jsme neudr-
Zeli ten trend pordd zdsobovat ty média a ten trh uZ byl tou lednici presy-

ceny.” (Gracian).

Spoustu propagacni prace si iniciatori tvori také sami. VSichni maji
facebookovou stranku, na kterou minimalné ¢as od ¢asu pridavaji foto-
grafii toho, co se v lednici nachazi, nékteri socialni sité plni také vSemoz-
nymi informacemi nebo novymi vyzkumy o plytvani potravinami a

stranku na Facebooku tak vnimaji jako dalSi prostfedek kjiZ zmi-
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néné osveété. ,My jsme si vytvorili facebookovou strdanku, kde jsme zverej-
novali vSechny aktuality, vysvétlovali jsme, jak to funguje, aby to bylo ve-
'ejné a aby se toho lidé nebdli a vyuZivali to.” (Kristyna). Na profilu brnén-
ské lednice tak je moZné i dnes, kdy uz lednice nefunguje, najit naptiklad

informaci o novém vyzkumu o plytvani potravinami.

Nedilnou soucasti propagacnich aktivit jsou ¢asto také prednasky a
dalsi akce. Pro Ladu byly prednasky a promitani zptsob, jak k vyuzivani
lednice prilakat dalsi lidi a informovat o problému plytvani potravinami.
Zaroven vSak podle ni bylo velmi tézké zajem lidi o takové akce udrzet.
Velkou iniciativu v této oblasti vynaklada také Gracian, ktery taktéz
prednasi o plytvani potravinami a nedavno napftiklad usporadal bene-
fiéni akci s predstavenim improviza¢niho souboru; vstupenkou na akci
pak byla néjaka potravina do verejné lednice. Tym student, ktery inici-
oval lednici v Brné, zase natocil propagacni video s nazvem Hledd se do-
mov pro verejnou lednici ve chvili, kdy se témér rok potykali s netspé-
chem pfti hledani vhodného mista pro lednici. Diky videu se ndpad dostal
pies média az k vedeni mésta, které studenty v projektu podpotilo a dalo

tak vzniknout prvni verejné lednici v Brné.

8.4.2 Lednice pro vSechny?

NejcastéjSim problémem, se kterym se iniciatori potykali a ktery do
velké miry pravdépodobné souvisi i se zminénou propagaci a osvétou, je
problém s vyuzivanim lednice. Tti ze sedmi respondentd zminuji, ze
v lednicce byva nebo byval maly obrat potravin, Ze lidé neméli motivaci
jidlo do lednice vkladat nebo si ho nikdo nebral. ,Asi jsem Cekala, Ze se

tam jidlo bude objevovat castéji, protoZe to mdm vyzkousené a vidim to u
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lidi okolo sebe, Ze kupuji nadbytek a nestihaji to spotrebovat.” (Kamila).
V Ceskych Budéjovicich podle Lady lednice fungovala pomérné sluné
hlavné ze zacatku, kdyz studentsky projekt podporovali jejich znami a
spoluZaci, ktet{ v lednici jidlo sdileli. S ustupujici podporou ale zacal kle-
sat i zajem o lednici. Aby lednice fungovala a méla staly prijem potravin,
rozhodla se Lada kromé prednasek osobné obejit vSechny podniky
v okoli a presvédcit prodejce, aby jidlo misto vyhozeni darovali pravé do
lednice. ,Podarilo se mi presvédcit jednu malou pekdrnu, ze které jsem po-
tom vyzveddvala vecer véci a vozila je do lednice. Pak se ale ukdzalo i jako
problém, aby nékdo pro ty véci do lednice chodil “ (Lada). Pro Hanu je pro-
blémem také to, Ze lednici, ktera je umisténa uvnitt komunitniho centra,
vyuzivaji jen jeho navstévnici. ,Byla bych rdda, kdyby se sem natdhla ta

Sirsi komunita, ne jen lidi, kteri se zdrZuji tady za dvermi.” (Hana).

Na druhou stranu je pro nékteré iniciatory také problémem, pokud
lednici aktivné vyuZivaji lidé bez domova. ,Problém je v tom, Ze to mistni
bezdomovci objevili a jakmile se tam dad néco novyho, tak to hned berou.
CoZ je skoda, protoZe to pak neziistdvd i na ostatni.” (Pavel). Obdobnou
zkuSenost ma i Gracian, oba tak aktualné premysleji nad zptisobem, jak
mnoZstvi jidla na osobu regulovat tak, aby zbylo i na ostatni, protoZe
chtéji dostat myslence, Ze verejna lednice je pro vSechny. Podle Pavla je
tato skutecnost dokonce diivodem, pro¢ tam mistni obyvatelé prestali
chodit a lednice je tak prazdnéjsi, nez byvala na zacatku. ,Zpocdtku tam
chodili mistni obyvatelé, ale pak to ti bezdomovci vybirali hodné [...] Asi to

odbératelé prenechali tém bezdomovctim [...] (Pavel).

Pripady, kdy nékteri lidé vezmou béhem kratké chvile vSe, co se

v lednicich objevi, zaznamenala i Hana a Kristyna. ,Nékdy se aZ divime, Ze
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vezmou opravdu vsechno, od lizdtek, pres kojeneckou vyZivu az k pastikam
a koreni.“ (Hana). Obé se ale shoduji, Ze diky tomu nemusely témér nikdy

nic vyhodit, coz vnimaji jako vétsi prioritu, nez vSe spravedlivé délit.

8.4.3 Nedlivéra a predsudky

[ kdyzZ si to nékteri iniciatori ptilis nepteji, z vlastnich pozorovani a
zkusenosti potvrzuji, Ze verejnou lednici vyuzivaji predevsim lidé bez do-
mova. Ti jsou Casto stigmatizovani a z vyzkumt je patrné, Ze lidé nechtéji
byt v bezprostiednim kontaktu s lidmi bez domova pfimo na verejném
prostranstvi (Kliment, Docekal, 2016:93,95). Pravé to se podle respon-
dentd nasledné odrazi nejen na mire vyuzivani lednice (viz vyse), ale
také na neuspéchu pri snaze najit lednici misto a stigmatech, ktera si led-

nice s sebou nese.

Pro Ladu tato skutecnost znamenala velké obtiZe pri hledani nového
mista pro lednici, kterou se rozhodlo vedeni kavarny zrusit. ,Bylo to
hrozné téZky a vs§em bylo jasny, Ze kdyZ si tam daji verejnou lednici, tak se
jim tam budou stahovat lidi, ktery tam uplné nechtéji, coZ se prosté nehodi,
kdyz tam mds néjakou kavarnu nebo restauraci.” (Lada). Hana, ktera ve-
fejnou lednici zakladala o tfi roky pozdéji, uZ pak s timto predsudkem
pracovala, a od prvni chvile bylo jeji prioritou, aby lednice byla venku.
,Veédéli jsme, nebo jsme tak néjak tusili, jakou sortu lidi ta lednice bude pri-
tahovat. A asi nechcete, aby lidi, ktef'i se nemyji nebo jsou na Stiru s hygie-
nou, chodili do obchodu nebo do restaurace nebo tieba jen do chodby.”

(Hana).
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Stereotypy se vSak podle inicidtord vyskytuji i na strané lidi, kteri
lednici vyuzivaji. Pravé proto hned tfi respondenti zdliraziuji, jak za-
sadni pro né bylo vybrat pro lednici takové misto, které by napomohlo
lidem prekovavat ostych., Ono bylo dobré, Ze to bylo v centru, ale ne tiplné
na ocich. Kdyby to bylo na néjaké frekventované ulici, tak by to i tém lidem,
kteri by si z lednice byli brdt, bylo blbé délat to nékde, kde se na né divaji
desitky lidi.” (Kristyna). Stejné k vybéru venkovniho mista pro lednici pri-
stupovala i Hana: ,Venku je ta lednice pristupnd 24 hodin denné, coZ je
velkd vyhoda, protoZe neZ se to ti lidi naucili, tak se stydéli. A tam to bylo
anonymni.” (Hana). Podle Lady navic nékterym lidem miiZe pfijit ne-
chutné brat si verejné dostupné jidlo, usuzuje vsak, Ze jde spiSe o jed-

notky.

VyloZené antistigmatizujici si prali mit v lednici i v Havirové, proto
hned ze zac¢atku vyloucili moZnost umistit lednici napriklad do Armady
spasy nebo k jiné charitativni organizaci, aby dle jejich slov byla lednice
skutecné pro vSechny a predevsim, aby bylo chapdano, Ze je pro vSechny.
Jak ale pozdéji priznavaji, odbourat tyto stereotypy a predsudky u verej-
nosti, bylo a je velmi sloZité. ,Oni v tom vidi, Ze je to jidlo pro bezdomovce,
fetdky, alkoholiky...” (Gracian) ,,... pritom ta myslenka byla, Ze to bude pro

v§echny.” (Kamila).

Soucasti souboru predsudkd, které kolem lednice vladnou, je pak
podle iniciatort i strach lidi z nezavadnosti potravin. ,Nékteri lidé meli
strach, aZ takovou paranoiu, Ze tam nékdo miiZe ddt néco otrdveného a Ze
se nekomu miiZe néco stdt...” (Kristyna). Pro Zuzanu je vsak tento strach

pochopitelny. I pro ni samotnou bylo ¢asto obtiZné piremoct sviij strach
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a jidlo si vzit. , Tim, Ze je to jidlo, ktery do sebe néjak prijimds, tak lidi jsou

prirozené velmi opatrni k tomu, co si berou.” (Zuzana).

8.4.4 Reakce verejnosti

Nezanedbatelnym problémem, na ktery iniciatori pri realizace ve-
fejnych lednic narazili, byly reakce verejnosti. Zvlast tézka zkouska to
byla pro iniciatory havirovské lednice, kde se setkali s odporem verej-
nosti. ,To byla neuvéritelnd mira agresivity az. Ta nevole, kterd tady byla
mezi Havifovdkama, nendvistné komentdre, Ze je to pro cikdny, fetdky...,
dokonce tu byla karavana méstské policie, kterd ji (lednici) hlidala nékolik
dni, 24 hodin. [...] Ze to byl obrovsky zdpas, Ze proti ndm stdla opravdu

masa nendvistnych komentdri a lidi, kteri ndm neprdli a nendvidéli nds.

(Gracian).

Podobny ,zaZitek” si zakusili i iniciatori v Brné, proti nimz v dobé
fungovani prvni lednice ostfe vystoupili majitelé okolnich podnikd. , Pri
kontrole na nds vybéhl majitel jedné restaurace, kterd byla naproti v tom
dvore, a zacal na nds byt neprijemny, Ze on to tu nechtél a Ze se ho nikdo
neptal, jestli to tu chce a Ze je tu zvyseny pohyb bezdomovcii a jemu se to
nelibi a nelibi se to ani lidem, kteri navstévuji jeho podnik. [...] Pak jsme se
dozvédéli, Ze majitelé nékterych podnikii na nds chystaji petici. To bylo jako
hon na ¢arodéjnice skoro.” (Kristyna). Ackoliv obé lednice poji spoluprace
s méstem a velka medializace a dalo by se tak Fici, Ze pravé tyto aspekty
mohou byt pri¢inou negativnich ohlasti, v Roznové, kde lednice také
vznikla za prispéni mésta, negativni zpétnou vazbu provozovatelka led-

nice témér nezaznamenala.
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8.4.5 Chybéjici koncept

V em spattuji inicidtofi vyzvu, je vice propojit organizatory verej-
nych lednic a vytvorit koncept, ktery by v oCich verejnosti vyvolaval di-
véryhodnost a ktery by umoznil snadnéji ziskat ,know how*. V soucas-
nosti sice v Cesku funguje vice neZ deset lednic, propojenost mezi jednot-
livymi iniciatory je ale minimalni a obecny koncept nebo navod, jak vy-
tvorit a zrealizovat projekt verejné lednice, 1ze na internetu dohledat jen
stézi. ,Neni se od ¢eho odrazit.” (Hana). Jak popisuje Michaela, pti snaze
najit néjaké tipy, jak na verejnou lednici, procetla fadu ¢lankt na inter-
netu, informaci tam ale moc nenas$la. ,TakZe jsem spis posbirala néjaké

stripky informaci a ten provoz si nastavujeme az v pribéhu.” (Michaela).

Iniciatori, jejichZ verejné lednice byly vyraznéji medializovany (Ha-
vitfov, Brno, Ceské Budgjovice) také popisuji zkusenost, kdy jim nékolik
lidi psalo, Ze by méli zajem verejnou lednici otevrit ve svém mésté a ptali
se na zkuSenosti a tipy. Zatimco Kristyna tuto skutecnost povazuje za pti-
lezitost inicidtory propojit a napomoct diky tomu v budoucnu napiiklad
vytvorit ,néjakou jednotnou publikaci, manudl, néco o tomto konceptu.”
(Kristyna), Lada ji vnima pouze jako jednostranny prisun informaci bez
zpétné vazby. ,Prijde mi, Ze i ti, co to spravuji, tak si nepreddvaji moc in-
formace, Ze spis kdyZ vznikd novd lednice, tak ten clovéek vysosd nékoho, jak
to délaji, at’ to miiZou aplikovat na tu svoji lednici, ale pak uz o nich ¢lovék

neslysi.“ (Lada). Podle ni lidé pak uZ lednice dal nekonzultuji a nema tak

ani informace, zda lednice vznikla ¢i nikoliv.
Presto pravé konceptualizace celého projektu je jednim z bodg,

ktery by podle iniciatort zjednodusil pripravnou fazi a ve vysledku roz-

voji lednic napomohl. ,Kdyby to bylo néjak obrandovany, Ze je to projekt
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Prahy treba a lidi by to brali vic jako koncepcné, tak to urcité mad budouc-

nost.” (Zuzana).

8.5 (Ocekavani versus realita

Chceme-li si odpovédét na otazku, jak veiejné lednice v Cesku fun-
guji a zda plni své cile a oCekavani jejich iniciator, je nutné prozkoumat,
jaké zkuSenosti s jejich provozem maji samotni iniciatori. Jak se liSila je-
jich ocekavani od reality, maji lednice podle nich v budoucnu své misto

7

ve spolecnosti a kam verejné lednice ,kraci“?

Za nejvyznamnéjsi zkuSenost, kterou realizaci ziskali, povazuji tfi
iniciatofi povédomi o naroc¢nosti celého projektu. Shoduji se, Ze pfi pri-
pravé projektu necekali, jak naro¢né bude lednici zrealizovat a kolik
energie do toho budou muset vlozit. ,Neuvédomovala jsem si, kolik ome-
zeni takovy projekt md...” (Kristyna). PrestoZe véri, Ze projekt verejnych
lednic je dobry, ptriznava, Ze tomu vénovala vétSinu volného Casu a vy-

Cerpala se pri tom.

Podobné optimisticti zpocatku byli také v Haviroveé, jejich ptivodni
vize byla dokonce mit nejvice lednic z Ceska v Moravskoslezském kraji a
svoji ptisobnost chtéli rozsirit i o zachranu prebytkd z restauraci. Kdyz
ale zjistili, kolik prace zabere, nez se lednice seZene, neZ se najde a pro-
jedna misto nebo nez dojde ke schvaleni projektu, jejich ptivodni vize jim
dnes prijdou ismévné. Mimo jiné Gracian zminuje, Ze je to obtizné i z hle-
diska toho, Ze to lidé délaji zdarma ve volném case a kontrola lednic za-
bere spoustu c¢asu. A i kdyZ se jim zajemci o dobrovolnictvi u lednice ozy-

‘

vaji, radéji se drzi pri zemi. ,Vime, Ze to prvotni nadseni je téZké udrzZet..."
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(Gracian). I on ale, stejné jako Kristyna, v pfinos lednic neprestava vérit

a zminéné obtiZe nebere jako nedspésnost projektu.

Optimismus naopak s ostatnimi inicidtory nesdili Zuzana s Ladou.
Obé se potykaji s deziluzi z celého konceptu a lednice ve verejném pro-
storu podle nich budoucnost nemaji a energie do toho vloZena se nevraci.
,Nevim, jestli tu energii, kterou do toho vloZis, Ze se o to stards, chodis tam
pravidelné a myjes, tak jestli to ten vysledek md. ProtoZe Casto se ndm std-
valo, Ze jsme fakt vyhazovali jidlo, které tam nékdo dal a uZ si ho nikdo
nevzal.“ (Zuzana). Podle nich na to jesté spoleCnost nejspi$ neni pripra-
vena, lidé maji z vyuZivani strach a navic jedna lednice nedokaZe vykryt
celé mésto; velka vzdalenost lidi podle Zuzany lidi odrazuje. Ze svych
zkuSenosti vyvozuji, Ze vyznam maji lednice, které jsou v uzavirenéjSim
okruhu lidi, napriklad na kolejich ¢i pracovistich, nebot tam lidé podle
nich dokazi potravinam v lednici vice vérit a verejna lednice by se tak vy-

uzivala vice nez ve vefejném prostoru.

[ pfes znacné potiZe, se kterymi se iniciatoii museli potykat, ale vét-
Sina z nich véri, Ze projekt ma budoucnost, pokud se upravi legislativa,
iniciatori za¢nou mezi sebou vice spolupracovat nebo budou-li se lednice
rozvijet v uzavienéjSich komunitach. A i kdyz verejné lednice nékde mu-
sely svoji ¢innost ukoncit, pro vSechny iniciatory, jak popisuji, to byla ob-

rovska zkusSenost.
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9 Diskuze

s

Predkladana prace mi diky bohatému materialu umoznila potfebny
hluboky vhled do tématu vetejnych lednic v Cesku, zaroveii ale prinasi

celou fadu otazek a podnétt k zamysleni, které bych zde rada rozvinula.

Pro svoji praci jsem si vybrala veiejné lednice v Cesku jako nepro-
badany fenomén poslednich let. A¢koliv jich v Cesku v souc¢asnosti fun-
guje okolo deseti, zplisob fungovani a spravy se do velké miry lisi od je-
jich zahrani¢nich souputniki, jimiz se Cesti iniciatori casto inspirovali.
Oproti Némecku nebo Velké Britanii si zdejsi iniciatoii zakladaji lednice
v jednotlivych méstech sami, de facto od nuly, s minimem informaci a né-
kdy zcela na vlastni pést. Navzdory témto odliSnostem ale diky vyzkumu
Oony Morrowové o némecké iniciativé Foodsharing.de, mizeme i tak

spatrit nékolik podobnych specifik.

Ve svém vyzkumu napiiklad Morrowova zminuje, Ze i némecké led-
nice se potykaji s nedostateCnou pravni Upravou a snaha o zménu je
v soucasnosti i tam velmi vyrazna. Kvili restrikcim ze strany uradu pro
bezpecnost jich nékolik muselo ukoncit svoji ¢innost, jiné jsou zamcené.
Podle ni tyto regulace prameni ze strachu z neznamych rizik. , Tyto obavy
vyvoldvd technokraticky rezim, ktery ddvd diivéru podnikateliim, védctiim
a trhiim, ale nikoliv verejnosti. Jako prvek verejného prostoru reprezentuji
verejné lednicky prostredek pro setkdvdani anonymnich a nezodpovédnych
cizincii” (Morrow, 2019:210). Praveé tyto predsudky o sdileni jidla ve ve-

fejném prostranstvi jsou patrné i z mého vyzkumu.
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Stejné tak je diilezitym zjisténim, Ze jak vefejné lednice v Cesku, tak
v Némecku, jsou kromé platformy k omezeni plytvani potravinami také
prostredkem k edukaci. V souvislosti s uzaviranim lednic a uzamykanim
téch zbylych Morrowova reflektuje, Ze reakce utradii ohroZuje jejich pi-
sobeni, které se stalo duleZitym nastrojem pii destigmatizaci jidla

zdarma, Sifeni sdileni a zvySovani povédomi o plytvani potravinami

(Morrow, 2019:210).

Je tak evidentni, Ze navzdory odliSnym systémiim se iniciatori vetej-
nych lednic v Cesku i Némecku potykaji s obdobnymi problémy a maji i
podobné vize. Morrowova si vSak klade jeSté jednu obecnéjsi otazku, kte-
rou povazuji za aktudlni i ve svém vyzkumu. ,,Jak miiZzeme cokoliv sdilet,
kdyz si nemiiZzeme dovolit byt zodpovédni sami za sebe, nebo kdyZ se obd-
vdme, Ze miiZzeme byt zaZalovdni?“ (Morrow, 2019:210). Pravé otazka
zodpovédnosti a strachu z poruSovani zdkonu je zcela zadsadni pro vét-

Sinu mych respondentd.

MiZeme se také ptat, pro¢ bychom viibec méli néco sdilet, kdyz
vSeho je dostatek a spolecnost na to patrné neni pripravena, jak zminuji
nékteri mi respondenti. Odpovéd’ neni treba hledat daleko. Je to pravé
plytvani prirodnimi a lidskymi zdroji, o kterych iniciatoti mluvi, a kte-
rému se vénuji v avodu své prace. Chceme-li zamezit tomuto plytvani a
predejit devastaci prirody, je sdileni smér, kterym by se mysleni nasi spo-

le¢nosti mélo ubirat.
Kromé vyse zminénych vlastnosti, které se daji povaZovat za univer-

zalni, maji veiejné lednice v Cesku jes$té nékolik dalsich specifik. Jde na-

priklad o agresi ze strany lidi, ktefi vefejnou lednici vyuzivaji, a ktera
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jinde nebyla popsana. Z rozhovori vyplyva, Ze iniciatori se nejcastéji se-
tkavaji s nazorem, Ze verejné lednice jsou zde pro lidi bez domova a so-
cidlné slabsi. VyuZzivani lednice socidlné slabsimi lidmi pak potvrzuji i sa-
motné reflexe iniciatorli. Na druhou stranu tuto myslenku ¢asto podpo-
ruji nékdy sami iniciatofti, ktefi si preji, aby lidé potraviny do verejné led-

nice koupili a pomohli tak druhym.

Jak je patrné, socialni problematika hraje u vefejnych lednic v Cesku
dtlezitou roli, dokonce vice, nez problematika plytvani potravinami a
sdileni. To mlize byt do jisté miry ovlivnéno pravé nedostate¢nou kon-
ceptualizaci a tim, Ze kaZdy iniciator propagaci své lednice mifi trochu
jinym smérem. Zatimco pro nékteré iniciatory je verejna lednice pro-
stredkem k omezeni plytvani potravinami a podpore komunity, pro jiné
by lednice méla predevSim pomahat socialné slabsim lidem. To je néco,
s ¢im jsem v zacatcich své prace nepocitala, nebot média tuhle skutec-
nost neukazuji a jiné zdroje jsem nemeéla k dispozici. I proto se teoreticka
¢ast svym zamérenim mirné liS{ od vysledné analyzy, avSak véiim, Ze
praveé vypichnuti téchto témat je pfinosem pro moji praci a pro budouci

vyzkumy.

NejpalcivéjSim tématem verejnych lednic je ale otazka, do jaké miry
lednice skute¢né pomahaji snizit plytvani potravinami, které iniciatori
definuji jako jeden z jejich hlavnich cilti. Navzdory oCekavani totiz led-
nice nejsou casto tak plné, jak by si iniciatori predstavovali, navic sami
reflektuji, Ze podle svych zkuSenosti s vyhazovanim jidla by ho v lednici
cekali vice. I presto naptiklad diky spolupraci s mistnimi podniky ¢i pe-

karnou vétsi mnoZstvi potravin pravidelné neskon¢i v kosi. JelikoZ ale
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neexistuji Zadné statistiky, o mnoZstvi zachranénych potravin Ize jen po-

lemizovat.

Otazkou také zlistava, kolik potravin se ve verejné lednici objevi
proto, Ze je nékdo cilené koupil pro lidi bez domova. Z tohoto thlu po-
hledu by tak lednice plnily sviij cil velmi omezené, na druhou stranu ini-
cidtori zminuji edukativni roli lednic, diky které se lidé nad svym casto
neuvédomélym chovanim vice zamysleji a v kosich tak mize konc¢it mno-
hem méné potravin, nez by skoncilo diive. Takovy posun eviduje i jedna
z inicidtorek, ktera diky zapojeni se do projektu zacala kupovat skute¢né
jen to, co spotrebuje a doma tak podle svych slov uz skoro nic vyhazovat

nemusi.

Pokud bychom proto verejné lednice srovnali s jinymi iniciativami,
dojdeme k zavéru, Ze redlny dopad na omezeni plytvani potravinami je
spiSe minimalni. AvSak praveé ona pridana hodnota v podobé vzdélavani
spolecnosti a velké medializace problému plytvani potravinami je dtivod,
proc stoji za to verejné lednice v misté svého bydliSté mit. Spolu s ostat-
nimi iniciativami pak verejné lednice tvofri silnou opozici k obrovskému

plytvani, ke kterému v bohatych zemich dochazi.
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10 Limity vyzkumu

Jako cil své prace jsem si stanovila popsat fungovani lednic v Cesku,
problémy a vyzvy, kterym celi. Z toho diivodu mi ptislo logické oslovit
vSechny iniciatory verejnych lednic, zvlast kdyz jejich pocet zatim neni
tak velky. Mij plan se mi ale nepodarilo splnit hned z nékolika diivodi
popsanych v kapitole Vyzkumny vzorek. Vysledkem je tak prace, ktera
stoji na vypovédi sedmi respondenti, otazkou vsak zlistava, do jaké miry
by jeji zavéry ovlivnily vypovédi iniciatort dalSich lednic, které uz se mi

nepodarilo zkontaktovat.

Jako dalsi limit vinimam samotny rozsah prace, ktery mi neumoziiuje
podivat se na pripad vetejnych lednic z vice thli pohledu, nez jen z po-
hledu samotnych inicidtort. Pti tvrzenich o stanoviskach hygieny jsem
tak v analyze mohla de facto vychazet jen z vypovédi iniciatord, a to
presto, Ze by se zde nabizelo oslovit také samotné Krajské hygienické sta-
nice a stejné tak vedouci podnikd, kde se verejné lednice nachazeji. Vni-
mam proto, Ze moje prace je v tomto sub-tématu jednostranna a Ze je zde

prostor pro doplnéni.

Stejné tak si uvédomuji, Ze nékteré pasaze, napriklad o tom, kdo vy-
uziva lednice, vychazeji spiSe z domnének, nahodnych kontrol nebo na-
zorl prevzatych od vedoucich podniki atd., jelikoZ samotné lednice nej-
sou monitorovany (s vyjimkou c¢idla, které monitoruje pocet otevieni
lednice v Havirové). Neprobéhl zde ani Zadny vyzkum, ve kterém by ta-
zatel oslovoval lidi vyuZivajici lednici, a neni tak moZné s presnosti urcit,

kolikrat a kdo ji skute¢né navstivil.
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LIMITY VYZKUMU

[ pres tyto limity vSak vérim, Ze ma analyza a zavéry z ni vychazejici
dokaZou ilustrovat, jak veiejné lednice v Cesku funguji, jaké maji pro-

blémy a v cem iniciatori vidi moZnosti, jak tento trend rozsirit.
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11 Zaver

Ve své praci se vénuji tématu verejnych lednic, fenoménu posled-
nich let, béhem kterych se verejné lednice rozsirily témeér po celém
Cesku. Presto, Ze jich v sou¢asnosti funguje okolo deseti a nové stale vzni-
kaji, neexistuje podle mych védomosti v ¢eském ani zahrani¢nim pro-
stiedi Zadna védecka prace, ktera by se timto velmi medializovanym je-

vem zabyvala.

StéZejni ¢ast prace tvori analyza polostrukturovanych rozhovort se
sedmi iniciatory vetejnych lednic z Brna, Prahy, Ceskych Bud&jovic, Ha-
vifova, Chrudimi a RoZnova pod Radhostém. Pravé jejich vypovédi mi po-
mohly vyjasnit, jak vefejné lednice funguji, s jakymi starostmi se potykaji
a co by mélo byt dalsim krokem k jejich rozsiteni. Pevné vérim, Ze nahli-
Zeni na fenomén skrze optiku lidi, ktefi si realizaci verejné lednice zazili
na vlastni kiizi, prinasi do této prace nebyvalou autenticitu a zaroven je-
jich pfimé zkuSenosti a nazory mohou v budoucnu poslouzit lidem, kter{

by se o néco podobného chtéli pokusit v misté svého bydlisté.

Vefejné lednice v Cesku netvoi{ uceleny koncept, naopak k verej-
nym lednicim kazdy z iniciatorl ptistupuje zcela odlisné a ¢asto i s odlis-
nymi motivacemi. U vétSiny z nich presto prevladala snaha o feseni pro-
blematiky plytvani potravinami, potazmo ptirodnimi i lidskymi zdroji.
Nékolik z nich také uvedlo, Ze se problematikou plytvani potravinami vé-
nuji dlouhodobéji a soucasné s verejnymilednicemi se angazuji v dalSich
iniciativach, jako naptiklad ve Food Not Bombs, nebo poradaji na toto
téma predndasky. Verejna lednice pro né byla dalsi platformou, diky které

mohli lidé sdilet jidlo, které by jinak skoncilo v kosi.
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Nazory na cile lednic se ale mezi iniciatory lisi. Néktefi ji povazuji za
prostredek zamezujici plytvani potravinami a zaroven za pomoc socialné
slabsim, pro jiné méla byt lednice predevsim prvkem k posileni mistni
komunity. Na druhou stranu se vSichni iniciatofi shoduji, Ze samotna ve-
fejna lednice zabranuje plytvani potravinami jen minimalné, mnohem
dtlezitéjsim prinosem pro spolecnost je osvéta, kterou lednice prinasi, a
diky které se tato problematika dostava do povédomti lidi, ktefi by jinak

nad plytvanim potravinami a pomoci druhym nepremysleli.

Navzdory ptivodnim planim o posilovani komunity a omezeni plyt-
vani potravinami, je ale realita u mnoha lednic jina. Nékteré sice dle slov
iniciatort funguji dobte, kazda z nich se ale potyka s néjakym problé-
mem a nékteré uz svoji €innost musely ukoncit. Nejcastéji iniciatori
resi nizkou miru vyuZivani lednice, nebo, i kdyZ si to nékteri iniciatofti
prili$ nepreji, nadmérné vyuZzivani lednice lidmi bez domova. Vznika tak
zaCarovany kruh, protoZe vyuzivanilednice socidlné slabSimilidmi podle
inicidtorii odrazuje zbytek lidi. Z analyzy vyplyva, Ze za to miiZou pied-
sudky a stereotypy, které maji lidé s témito osobami spojené, a na které
navazuji dalsi potiZe, jako je strach a stud lidi, kteri lednici vyuzivaji nebo

agrese ze strany mistnich obyvatel.

Jako zcela zasadni prekazku pro provoz lednice vSak iniciatori vni-
maji nedostatecnou legislativni Upravu, kterd by vymezovala, kde lednice
miuzZe byt, a za jakych podminek. To by nejen znacné zjednodusilo reali-
zaci a komunikaci s Krajskymi hygienickymi stanicemi, ale predevsim by
dalo iniciatortim jistotu, Ze to co délaji, neni v rozporu se zdkonem. V sou-

Casnosti totiz podle nich neexistuje konsenzus na tom, kdo je za lednici
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zodpovédny, a vkazdém kraji jsou stanoviska hygienickych stanic

znacneé rozli¢na.

Pravni dprava je pro inicidtory do budoucna viibec nejvétsi vyzvou,
ktera by podle nich napomohla celkové konceptualizaci a nasledné vyssi
divéryhodnosti celého projektu. Neziidka argumentuji iniciatofi také
tim, Ze by se diky tomu mohl pocet verejnych lednic zvysit, a snazsi do-

stupnost by nasledné zvysila také navstévnost verejnych lednic.

V neposledni fadé vnimaji iniciatofi jako vyzvy do budoucna také
lepsi propagaci celého konceptu a vétsi mnoZstvi prednasek, skrz které
by problematiku i vyznam verejnych lednic komunikovali s verejnosti.
Zaroven se ale shoduji, Ze jako dobrovolnici uz tak vénuji verejnym led-
nicim velké mnoZstvi ¢asu, energie a Usili, které si na zacatku ani nedo-
kazali predstavit. Navzdory odliSnym ocekdvanim oproti realité a ¢asto
neskryvané deziluzi z celého projektu, presto vétSina z nich véri, Ze ve-
fejné lednice jsou dobrou myslenkou, kterd ma v sou¢asném svété své

pevné misto.
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PRILOHA 1: VEREJNE LEDNICE V CESKU

Pfiloha 1: Vefejné lednice v Cesku

Obrazek 2: Verejna lednice v Chrudimi je umisténa uvnitf tamniho komunitniho cen-
tra. Zdroj: Archiv autorky
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PRILOHA 1: VEREJNE LEDNICE V CESKU

&

Obrazek 3: V Havirové se verejna lednice nachazi u zadniho vchodu do
komunitniho centra. Zdroj: Archiv autorky
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PRILOHA 1: VEREJNE LEDNICE V CESKU
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Obrazek 4: V Roznové je verejna lednice umisténa v samostatném dievéném domku ai
ma prosklenou vitrinu. Zdroj: Archiv autorky \
|
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PRILOHA 1: VEREJNE LEDNICE V CESKU

Priloha 2: Design rozhovoru

Tematicka oblast

Vyzkumné otazky

Zjistovaci otazky

Sociodemografické udaje

Kdo jsou respondenti

1. Jak se jmenujete?
2. Studujete nebo pracujete?
3.V jakém mésté bydlite?

ZaloZeni lednice a hygi-
ena

Kdy lednice vznikla a jak fun-
guje?

S kym iniciatofi lednici kon-
zultovali?

Jak iniciatofi resili hygienické
normy?

1. Kdy jste se rozhodli pro zaloZeni lednice?

2. Jak jste vybirali misto pro lednici?

3. Po jaké dobé se vam podafilo uvést lednici do provozu?
Kdy to bylo?

4. S kym jste jednali o realizaci vefejné lednice?

5. Komunikovali jste vasi lednici s KHS?

6. Zjistovali jste si, jaké jsou hygienické poZzadavky na led-
nice?

7.V ptipadé, Ze ano, kde jste informace hledali?

Fungovani lednice

Jak lednice funguje/fungo-
vala?

Jakd jsou pravidla lednice?
Vyskytly se zde néjaké pro-
blémy?

Jak probiha/la kontrola led-
nic?

Jak incidtofi komunikuji s ve-
fejnosti provoz lednice?

1. Jaka pravidla vase lednice ma? Vymysleli jste je sami?

2. Jak resite alergeny a data spotieby?

3. Jak Casto lednici kontrolujete?

4. Nasli jste v ni nékdy néco zavadného? Jak jste to resili?
5. Zaznamenali jste béhem kterékoliv faze realizace néjaké
problémy? Ceho se tykaly?

6. Jak jste se s problémy vyporadali?

7. Pro¢ si myslite, Ze tyto problémy viibec nastaly? Co bylo
jejich pficinou?

8. Komunikujete néjak s lidmi ohledné provozu/obsahu led-
nice? Jestli ano, jak?

Reflexe lednic

Jak iniciatoti hodnoti lednici?

1. Jak se lisila vase oc¢ekavani od reality?

2. Jaké byly reakce verejnosti?

3. Kdo vasi lednici podle vas nejéastéji navstévoval/navsté-
vuje?

4. Co do ni lidé nejcastéji nosili/nosi?

5. Jak hodnotite pfinos lednice pro verejnost?

6. Co byste dnes udélali jinak?

7. Co je podle vas cilem verejnych lednic?

Iniciatofi Verejnych led-
nic a plany do budoucna

Co bylo motivaci k zalozeni
VL?

Proc zrovna lednice? -> hod-
notova vychodiska

Plany do budoucna?

1. Co vas osobné pfimélo k realizaci VL?

2. Kde jste se inspirovali?

3. Podileli jste se uZ predtim na néjakém podobném pro-
jektu?

4. Co pro vas lednice znamena? Co jejim prostrednictvim
chcete sdélit?

5. Jaké jsou vase vize do budoucna?

6. Planujete otevrit dalsi verejnou lednici?

7. Jak nahlizite na cely koncept VL v Cesku? Ma to podle vas
budoucnost?
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