MASARYKOVA UNIVERZITA
PEDAGOGICKA FAKULTA

Katedra fyziky, chemie a odborného vzdélavani

Problematika tridéni odpadu
na prvnim stupni zakladni Skoly

Diplomova prace

Brno 2019

Autor prace: Ludék Strobl Vedouci prace: Mgr. Jiii Sibor, Ph.D.



Bibliograficky zaznam

Strobl, L. (2019). Problematika tiidéni odpadu na prvnim stupni zdkladni Skoly.
Diplomova prace, Masarykova univerzita, Fakulta pedagogicka, Katedra fyziky, chemie

a odborného vzdelavani, Brno.

Anotace

Diplomova prace ,,Problematika tfidéni odpadu na prvnim stupni zékladni Skoly*
pojednava V teoretické Casti o jednotlivych typech odpadu, zpasobech jejich tfidéni
a zpracovavani; do souvislosti s tématem uvadi i termin trvale udrzitelny rozvoj. Také
jsou zde uvedeny ekologické dopady netfidéného odpadu. Text je vzdélavacim
podkladem pro ucitele prvniho stupné zakladni Skoly. Praktickd cast je vénovana
vytvoteni interaktivni aplikace Naucme se tridit, diky které se mohou zaci prvniho stupné
seznamit s problematikou tfidéni odpadu zabavnou formou. Aplikace je doprovazena

tisténou metodickou ptiruckou pro ucitele.

Abstract

The ‘Waste Sorting at Primary School’ thesis in its theoretical part focuses on different
types of rubbish, different ways of sorting and processing it and connects those topics
with sustainable development. The impact of unsorted waste on the environment is also
mentioned here. This text can serve as an educational background for primary school
teachers. The practical part of the thesis focuses on creating an interactive computer
application called ‘Learn How to Sort the Waste’. Primary school pupils will get a chance
to become acquainted with waste sorting in a fun way thanks to this application.

The computer application comes with a printed handbook for teachers.
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Uvod a cile

Odpady jsou bohuzel nezanedbatelnou sou¢asti naseho zivota. Nalézame je vSude
kolem nds. V podstaté kazda véc, kazdy vyrobek, at” uz se jedna o pokrm nebo jiné
predméty k uziti, po sobé zanechd néjaky odpad. Na zacatku jsou obalové materialy
a na konci véc, kterd se jiz neda pouZzit.

K vybéru tématu diplomové prace mé vedlo n€kolik faktor. Prvnim piikladem
muze byt prochazka s détmi nebo zaky piirodou. Zajisté nejsem sam, kdo kolem sebe
nerad vidi néco, co v nasi krajing zkratka nema byt, tedy odpad. V Ceské republice, ale
i jinde ve svété existuji rizné projekty, které se uklidem odpadu v pfirod¢ zabyvaji.
Jednim z nich je napiiklad Uklidme svét, uklidme Cesko, ktery si dava za cil odstranit
z piirody nelegalni cerné skladky a nepotadek piedev$im na naSem tzemi (Uklidme
Cesko, 2019). Zastavam nazor, Ze nestaéi jen uklidit, co zde zanechali jini, ale Ze je
pfedevsim dulezité pfedchazet tomu, aby se odpad objevoval na mistech, kde nema byt.

V lokalitach s velkym vyskytem lidi bohuzel nalézame jen malé mnoZzstvi
odpadkovych kosi a jen malokdy jsou urcené na ttidény odpad. Obce maji moznost jejich
pocet zvysit, a to zvlasté na vefejnych prostranstvich. Instalovat jich vice v oblastech
tézko dostupnych pro svozovou techniku je v§ak nema, dle mého nazoru, smysl a zde se
musi zménit nase chovani.

Neni lehké zménit smysleni Cloveka, ktery nechce zatézovat své zavazadlo
odpadem anebo je jen liny dojit o par krokd dal a odpadku se fadnym zpiisobem zbavit.
Ucitelé na prvnim stupni zakladnich $kol v§ak maji nemalé moZnosti zacit pracovat na
zmeéné postojii a navykli pfimo u déti. Jejich Zaci jsou generaci, kterd se bude potykat
s ¢im dal vétSim mnozstvim odpadu, pokud jej bude po vzoru generaci pifedchozich dale
vytvaret. Ale jsou také témi, ktefi mohou ovliviiovat své okoli nejvice. Dité, které vi, jak
s odpadem zachéazet, mize byt velkym piikladem svym rodi¢iim a dal§im ptibuznym.

Cilem teoreticke Casti této prace je shrnout dulezité informace o této problematice
pfedevsim pro ucitele prvniho stupné zékladnich kol tak, aby je mohli pouZivat jako
material pro své ptipravy k vyuce tykajici se tématu odpadi. Vidél jsem zékladni Skoly,
kde se odpad tfidi, ale bez vétsiho dohledu mistnich uciteld a vedeni. Odpad pak casto
kon¢i nevyttidény nebo vytiidény ve Spatnych nadobach. Existuji také Skoly, kde se
tfidéni odpadu jesté zcela nezavedlo. Teoretickd ¢ast bude slouzit i jako motivace pro

ucitele, nebot’ ten, kdo se v daném tématu dobie vyzna, rad jej predava dal.



Cilem praktické casti této diplomové prace je vytvofit interaktivni aplikaci
urc¢enou do vyuky na prvnim stupni zékladnich skol. Tato aplikace bude hravou formou
seznamovat zaky s problematikou tfidéni odpadti. Na praktickych ptikladech si Zaci
budou moci vyzkouset konkrétni ptifazovani béznych odpadkt do urcenych kontejnera,
seznami se s pojmem recyklace a ekologie. Také budou pouceni o negativnich dopadech
na zivotni prostiedi, které ptinasi lidska lhostejnost k netfidéni odpadd. Aplikace bude
obsahovat dvé ¢asti — vzdélavaci a procvicovaci. Ucitelé mohou aplikaci zobrazit na
interaktivni tabuli a pracovat s zaky hromadné, nebo je mozné spustit aplikaci na
jednotlivych pocitacich a zaci se tak mohou vzdélavat ¢i procvicovat si ucivo
individudlng.

Soucasti praktické ¢asti bude 1 metodika pro ucitele k této aplikaci.



TEORETICKA CAST

1 Odpad - soucast spole¢nosti

Odpady jsou nedilnou soucasti nasi spole¢nosti, je jich vytvafeno nadmérné
mnozstvi, tj. vice, nez zvladame zpracovavat. Jeho produkce se projevuje i v nedostatku
pfirodnich zdroju, a to pfedevsim téch neobnovitelnych.

Ptirodni zdroj je shrnujicim ndzvem pro vSechny suroviny vcetné energii, jez
mohou slouzit k uspokojovani zivotnich potieb ¢lovéka. Neobnovitelné jsou pak takové
zdroje, kterych mame pouze omezené mnozstvi (Maté&jcek, 2007, str. 6). Jedna se
napiiklad o uhli, ropu a zemni plyn. Proto je dilezité témito materidly neplytvat a uzivat

jich s rozvahou. To se soucasné spolecnosti bohuzel pfili§ nedafi.

1.1 Co je odpad?

Co je odpad? Jako odpovéd’ na tuto otdzku predkladd Tomas Matcjcek ve své
Ekologické a environmentalni vychove nasledujici definici: ,, Slovem odpad oznacujeme
vSe, co pro urcitého uzivatele ztratilo Svou uzitnou hodnotu.* (Matéjcek, 2007, str. 36).

Ne vSe, co pro nas ztratilo svou hodnotu, vSak nutné musi byt odpadem.
Zamysleme se nad tim, zda by dana véc, kterou se zrovna chystame vyhodit, mohla byt
uzite¢na pro nékoho jiného nebo jestli konkrétni véc mizeme opravit, popiipadé z ni néco
vyrobit. Détem piedskolniho véku tuto myslenku piedklada naptiklad postavicka krtka
v knize Zdenka Milera a Hany Doskocilové s nazvem Krtek a paraplicko. ,,Inu, spravend
vec se kazdému odvdeci.”* (Miler & Doskocilova, 1991).

Radomir Dohnal ve svém ¢lanku v odborném casopise o odpadech hovoti
0 takzvaném remanufacturingu, tedy znovuoziveni vyrobku. Malé firmy se vénuji
odbornym opravam, jako tfeti moznosti, jak nalozit s véci, které bychom se jinak zbavili.
Jde 0 vyménu soucastek, opravu zavad nebo tieba jen ziskani nahradnich dilt. Ubyva tak
odpadi, prodluzuje se zZivotnost vyrobkil, snizuje se zavislost na dovozu zbozi a surovin,

vytvaii se nova pracovni mista a pozitivné to pisobi na ekonomiku statu (Dohnal, 2015).

1.2 Trvale udrzitelny rozvoj v souvislosti s odpady

Svétova komise pro zivotni prostiedi uvadi tuto definici: ,,7rvale udrzitelny rozvoj

je takovym rozvojem, ktery napliiuje potreby pritomnych generaci, aniz by ohrozil
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schopnost budoucich generaci naplnovat potreby své.” (World Commission on
Environment and Development, 1991, str. 47).

Pojem trvale udrzitelny rozvoj souvisi s mnoha oblastmi lidského byti, podivejme
se ale blize na to, jak souvisi trvale udrzitelny rozvoj s odpady. Tento pojem zahrnuje
I myslenku omezeni plytvani zdroji pfirodnich latek pravé proto, aby zlstaly zachovany
pro budouci generace. V souvislosti s tim je potfeba odpad co nejméné vytvaiet. To se
tyka predevsim jednorazovych vyrobki, jako jsou napiiklad obaly. Méli bychom si
uvédomit, zda obaly k Zivotu potiebujeme.

Prvni komeréné uzivané papirové sacky byly vyrobeny v Anglii v roce 1844
aroku 1852 se zacaly ve Spojenych statech americkych vyrabét strojové (Hook
& Heimlich, 2018). Plasty se po svété rozsifily a staly se béznou soucasti naseho zivota
béhem poslednich padesati let (Science History Institute, 2018). Z toho vyplyva, ze do
poloviny 19. stoleti se lidé museli obejit bez jednorazovych obali. Jisté mélo pouzivani
obalovych materiald vliv na zlepseni hygienickych navykt lidstva, nemyslim si vsak, ze
by bylo za timto ucelem nezbytné.

V dne$ni dobé€ zacinaji opét vznikat prodejny, které se specializuji na nebalené
zbozi. Naptiklad neziskova organizace Bezobalu, z. u., se snazi byt vzorem ostatnim.
Zatim se bohuzel tento trend rozsifuje pouze v potravinaiském primyslu a bylo by jisté
uzitecné, kdyby se rozsifil i do dalSich odvétvi. Pfidanou hodnotou nezabaleného
produktu miiZze byt jeho cena, ktera se sniZi o naklady na navrh a vyrobu obalu. OvSem
nemuizeme béhem jednoho dne zménit smysleni velkych producentd zbozi, a prave proto
je dulezité zaméfit se i na recyklaci, tj. opétovné pouziti materialtt z odpadu. Abychom
toho dosahli, je tfeba zalit jednotlivé materidly tfidit, naucit se je tfidit spravné

a pfedevsim rozsifit tuto mySlenku i mezi starsi generace.
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2 Déleni odpadu

Odpad muzeme podle pivodu rozlisit na podnikovy a komunalni. Pro ucel vyuky
se budeme zabyvat odpadem komunalnim.

,,Za komundalni odpad se povazuje odpad z domacnosti a podobny odpad, ktery
je svym sloZenim srovnatelny s odpadem z domacnosti, s vyjimkou odpadu z vyroby

a odpadu ze zemédélstvi a lesnictvi. (Cesky statisticky ufad, 2019).

227, PAPIR

77 SKLO

37, NEBEZPECNY
ODPAD

AE7%

BIOODPAD

4137, PLASTY

357 0STATM'

Obrazek 1 — Podil jednotlivych odpadt na jejich celkové produkci v Ceské republice
(Matéjcek, 2007, str. 36)

Obrdzek 1, ktery uvadi Tomas Matéjcek ve své Ekologické a environmentadlni
vychové, ukazuje podil jednotlivych slozek odpadu v Ceské republice v roce 2007.
Nejedna se o pomér Vodpadu, ktery byl vytfidén, ale o celkovou produkci.
Predpokladejme, Ze se produkce od té doby procentualné vyznamné nezménila.
Z obrazku tak vyplyva, Ze je mozné z produkce odpadu v Ceské republice alespoi 65 %
odpadu vytiidit (ponechame pouze ¢ast odpadu s nazvem ,,ostatni). Ve skutecnosti je
procento tiiditelnosti jesté daleko vyssi — protoze uvedenych 35 % jako ,,ostatni odpad
totiz zahrnuje 1 dalsi tfiditelné materialy, jako jsou naptiklad kovy, elektronika (véetné
baterii) a textil. Z vlastnich zkuSenosti vim, Ze je pfi upravé Zivotniho stylu mozné vytiidit
az 95 % odpadki vyprodukovanych v domacnosti.

Cesky statisticky tufad uvadi, ze vroce 2017 bylo v Ceské republice
vyprodukovano 3,6 milionu tun komunélniho odpadu. Pouze 15 % ale dosahla produkce
oddélené sbiranych slozek, tj. toho, co bylo vytiidéno a mize byt recyklovano. Z celkové
produkce odpadu pochazelo 57 % z popelnic, kontejnerti nebo svozovych pytll, tedy
bézného svozu. Oproti roku 2016 je ale vysledek oddélené sbiranych slozek 0 7,6 % lepsi
(Cesky statisticky tifad, 2019). Kdyby byl meziro¢ni narust stile stejny, za par let

nebudeme potiebovat popelnice na komunalni odpad, protoze vétSinu z n¢j vytiidime.
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2.1 Vysvétleni jednotlivych pojmui

Nasledujici podkapitoly se budou zabyvat jednotlivymi slozkami, které tvofi
komunalni odpad. Zminény budou piedevsim ty, které se daji dale tfidit a jako druhotna
surovina znovu pouzit. Tyto podkapitoly budou charakterizovat jednotlivé materialy
a zaroven popisi zpusob, jakym tyto materidly rozttidit.

Nejprve zminim nékolik pojmu, které se v téchto podkapitolach budou
vyskytovat.

Sbérny dviir, nékdy také oznacovany jako recyklac¢ni, je mistem, kde mizeme
odevzdavat odpady, které nepatii nebo se nevejdou do kontejnerti. Ve sbérném dvoie je
pfitomen pracovnik, ktery vSem poradi, kam piivezeny odpad umistit. Mimo bézné
ttidény opad piijimaji sbérné dvory vétSinou jesté kovy, elektroodpad, stavebni suté,
kompostovatelné, nebezpecné a objemné odpady (EKO-KOM, a.s., 2007). Sbérné dvory

je mozné najit v kazdé vétsi obci.

Kontejner je nadobou uréenou k odkladani odpadu, ktera byva svym objemem
vetsi nez popelnice. Na naSem Uzemi byvaji kontejnery rozliSené barvami. Mlizeme se
setkat s ¢ernou, zlutou, oranzovou, modrou, zelenou, bilou, hnédou a ¢ervenou barvou.

Kazda barva kontejneru odpovida urcité slozce (druhu) odpadu.

Sbérna druhotnych surovin byva vétSinou soukromou spolecnosti, kterd se
zabyva vykupem tfidéného odpadu. Nékteré spolecnosti vyuZzivaji suroviny z takto

ziskaného odpadu k vyrob¢ svych produkti, jiné je upravi a prodaji.

2.1.1 Papir

Papir je vyrobkem, ktery na svété existuje téméi dva tisice let. Pochazi z Ciny
a jeho vznik se datuje k roku 105 naseho letopo¢tu. V pribéhu dé&jin se vSak ménily
suroviny, ze kterych byl tvoten, a také zptisob vyroby. Je vSak zajimavé, Ze jiz od pocatku
probihala pfi vyrobé papiru jakasi forma recyklace. Do 19. stoleti se k jeho vyrobé
pouzivala jako hlavni surovina hadrovina (textilni odpad) a pouzity papir. PouZivaly se
také rtizné rostliny jako zdroj celul6zovych vldken. V padesatych letech 19. stoleti se

zacal papir vyrabét ze dieva a od konce sedesatych let se celulozova vldkna ze dieva
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ziskavaji chemickou cestou. Papir se vyrabél ru¢né, suroviny byly rozemlety a smichanim
s vodou vznikla kase, ktera se pak lisovala a suSila. V roce 1799 byl patentovan
papirensky stroj a rucni vyroba postupné ustoupila té strojové. Papirensky stroj je schopny
vyrobit nekonecny pas papiru, a to rychlosti ¢asto presahujici 1000 metrti za minutu. Na
konci stroje je pak papir povrchové upraven a podle potfeby nafezdn na jednotlivé
formaty. Produkci Ize rozélenit na papir, karton (silngjsi papir) a lepenku (vicevrstvy
material). Podle ur¢eni pak na graficky, hygienicky, balici a ostatni papir (Nadace dievo
pro zivot, 2019).

Ve vyuce se mohou zaci zamyslet nad tim, které bézné pouzivané véci jsou
vyrobené z papiru. Ve skolnim prostiedi jich neni malo. Déti se mohou s papirem setkat
u hygienickych potieb, sesitl, kreslicich kartont, krabic a ptedev$im v ramci velkého
mnozstvi uéebnich pomucek. Nejinak je tomu i u déti doma, kde mizeme sortiment
rozsifit o obaly potravin, hracek a podobné. Diskuse s zaky na toto téma bude jisté velice
bohatd. Co se tyCe papiru, ktery vhazujeme do modrych kontejnert, spolecnost
EKO-KOM uvadi: ,,Hodit sem miizeme napriklad casopisy, noviny, sesity, krabice,
papirove obaly, cokoliv z lepenky, nebo knihy. Obalky s foliovymi okynky sem miizete také
vhazovat, zpracovatelé si s tim umi poradit. Bublinkové obalky vhazujeme pouze bez
plastového vnitiku! Nevadi ani papir s kancelarskymi sponkami. Ty se béhem zpracovani
samy oddeli.* (EKO-KOM, a.s., 2018).

Naopak ,,do modrého kontejneru nepatii uhlovy, mastny, promdceny nebo
Jjakkoliv znecisteny papir. Tyto materidly nelze uz nadale recyklovat. Pozor, pouZité
detské pleny opravdu nepatri do kontejneru na papir, ale do popelnice.” (EKO-KOM,
a.s., 2018).

Stava se, Ze déti oznai za papir takzvané ,papirky* od bonbonil ¢i jinych
sladkosti. Je tfeba je upozornit, Ze zde mize dojit k zdméné a ne vSechny ,,papirky* jsou
opravdu z papiru. Material, ze kterého jsou vyrobeny, je Casto plast.

Papirova vlakna se s kazdou recyklaci zkracuji. Vyrobky, jako jsou napftiklad
plata od vajicek a rulicky od toaletniho papiru ¢i kuchynskych utérek, je velmi obtizné
recyklovat, protoze papirova vlakna, ze kterych jsou vyrobeny, jsou uz piili§ kratka.

Naopak nékteré véci se do modrych kontejnerit nedavaji z hygienickych divodu.
Jsou to naptiklad papirové kapesnicky nebo ru¢niky. Proto je lepsi tyto jednorazové véci,

pokud nemusime, nepouzivat.
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2.1.2 Plast

Pavel a Josef Pecinovi definuji termin plast ve své publikaci Materidly a
technologie — plasty jako ,,souhrnny ndzev skupiny materialii, jejichz podstatou jsou
makromolekularni latky prirodni i syntetické.” (Pecina & Pecina, 2006, str. 5). Daleko
podstatnéjsi pro ucitele zékladnich skol je skuteCnost, ze se jedna o materidl z ropy ¢i
zemniho plynu. Z chemického hlediska tvofii jejich strukturu pifedevsim uhlik a vodik.
Jejich pojmenovani vychézi predevsim z jejich hlavni vlastnosti — plasticity, tedy urcité
tvarnosti.

Co se tyce hlavnich vlastnosti plastl, vétSina z nich je fyziologicky nezdvadna, to
znamena pro ¢loveéka zdravotné neskodnd, a proto je vyuzivame jako obaly potravin
avody. Plasty jsou pruzné a oproti jinym materialim celkem odolné vué¢i narazim
a padum. Bakterie, plisné ¢i houby si s plasty neporadi, v pfirodé¢ jsou tedy nerozlozitelné
(Pecina & Pecina, 2006, str. 5, 13).

S zaky si miizeme popovidat o n€kterych vlastnostech plastd. Lepsi je ale uvést
nékteré ptiklady plastovych vyrobkt a také to, Ze plasty vhazujeme do zlutych kontejnerd.
Zminime piedev§im PET lahve. Pokud by se nas Zaci ptali na jejich pojmenovani,
muzeme uvést, ze PET je zkratka chemické slouceniny polyethylentereftalatu a ze se o ni
jisté budou ucit na druhém stupni zakladni Skoly v hodinach chemie.

Daéle uvedeme plastové kelimky od jogurtl a upozornime, Ze ne vSechny musi byt
plastové. Zminime také sacky a igelitové tasky.

Pobavime se i o plastovych hrackach a nechame zaky poptemyslet, co jesté se da
ttidit. Do Zlutych kontejnert patii ,, folie, sacky, plastové tasky, seslapnuté PET lahve,
obaly od pracich, cisticich a kosmetickych pripravku, kelimky od jogurtii, mlécnych
vyrobkii, balici folie od spotrebniho zbozi, obaly od CD diskii a dalsi vyrobky z plasti.
Pénovy polystyren sem vhazujeme v mensich kusech. “ (EKO-KOM, a.s., 2018).

., Naopak sem nepatii mastné obaly se zbytky potravin nebo cisticich pripravkii,
obaly od Ziravin, barev a jinych nebezpecnych latek, podlahové krytiny ¢i novodurové
trubky. “ (EKO-KOM, a.s., 2018).

Zde bych rad upozornil, Ze to, co do Zlutych kontejnerti vhazujeme, se mize lisit.
V nekterych obcich mezi plasty vhazujeme i1 napojové kartony, které s plastem krome
vicka nemaji nic spole¢ného (jinde jsou pro né uréené specialni oranzové kontejnery),
nebo dokonce plechovky. To zalezi na rozhodnuti konkrétni svozové spolecnosti, ktera

v dané obci odpad svazi. Obsah svezeného kontejneru totiz kon¢i na tfidici lince, kde se
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vyhozené plasty déle tfidi podle druhu. Vyhozeny népojovy karton nebo plechovka uz
moc prace zaméstnanciim tiidirny nepiidélaji.

,, Kontejner na napojové kartony nemusi byt nutné cely oranzovy, duleZité je opét
oznaceni sbirané komodity oranzovou nalepkou na kontejneru. Pokud najdete oranzovou
nalepku, pak sem patri krabice od dzusii, vina, mléka a mlécnych vyrobkii, které je potreba
pred vhozenim do kontejneru radné seslapnout. “ (EKO-KOM, a.s., 2018).

., Nepatri sem ,,mekké" sacky, napriklad od kavy a riznych potravin v prasku.
Neodhazujte sem ani ndpojové kartony silné znecisténé zbytky potravin. “ (EKO-KOM,
a.s., 2018).

Otazkou je také vymyvani plastli. Pozadavky spolecnosti, které zpracovavaji tento
odpad, se mohou lisit. Kazdopadné pokud je plastovy odpad Cisty, je jeho kvalita pro dalsi
zpracovani vyssi. Abychom neplytvali pfi vymyvéni kazdého kelimku od jogurtu vodou,
muzeme jej odlozit a umyt ho az spole¢né s nadobim.

Neopomenutelnou informaci pro Zaky by také méla byt velice dlouha doba
rozkladu plasti, kterd ma takeé jisté souvislosti s ekologickymi dopady plastii pohozenych

V ptirodé.

2.1.3 Sklo

Pokud bychom chtéli zajit az k samotnému pocatku pouzivani skla, museli
bychom se vratit zpét o ptiblizné pét tisic let. Pivodné bylo sklo pouzivano jen na vyrobu
ozdob, a to v Egypté kolem roku 3000 pied nasim letopoctem, a pravdépodobné nebylo
ani moc prihledné. Opravdové sklenéné predméty se objevuji az o 1400 let pozdé&ji
a znalost vyroby skla se zacala §itit i do Evropy (Asociace sklaiského a keramického
pramyslu CR, 2019).

Se sklem se déti setkavaji uz v raném veéku. Kompoty, ptesnidavky, marmelady,
nakladana zelenina, to vSe byva ve sklenénych nadobach. Potkavaji se S nim v podobé¢
nadobi ¢i kvétinovych vaz, neminou je ani rizné lahve od népoji, okna a vitriny.

Internetovy portal Samosebou.cz, za kterym stoji spolecnost EKO-KOM,
zduraziuje, pro€ je dalezité tiidit sklo: ,,Vyhozenim skia do smésného odpadu mu totiz
bereme Sanci na recyklaci. Soucasné tim z prirody Ccerpdme cenné suroviny
a spotiebujeme vice energie na vyrobu novych sklenénych produktii. Pomoci miize kazdy

z nas.” (Samosebou.cz, 2019).

16



Recyklaci skla se uSetfi velké mnozstvi pfirodnich zdroji, hlavné sklarskych
piskii. Navic pfi jeho tfidéni nevadi, Ze je Spinavé nebo Ze na sklenici zlstane vicko.
(Samosebou.cz, 2019).

Co tedy muzeme vhodit do zeleného (a bilého) kontejneru?

Do zeleného kontejneru miizeme vhazovat jakékoliv sklo, napriklad lahve od
vina, alkoholickych i nealkoholickych nadpoju, sklenice od kecupii, marmeldad Cci
zavarenin. Patii sem také tabulové sklo z oken a ze dveri. Vytridené sklo neni nutné
rozbijet, bude se dale tridit!

Pokud je vedle sebe zeleny a bily kontejner, vhazujeme do bilého ciré sklo a do
zeleného sklo barevné.” (EKO-KOM, a.s., 2018).

., Do techto nadob nepatri keramika a porcelan. Nepatri sem ani autosklo, zrcadla
nebo treba dratované sklo, zlacena a pokovovana skla. Vratné zalohované sklo patri zpét
do obchodu. “ (EKO-KOM, a.s., 2018).

Nékteré sklenéné lahve od napoji jsou zalohované, a proto je nevyhazujeme, ale
odnasime zpét do obchodu. Usetti se tak energie nutné k opétovné vyrobég. Jde predevsim
o limonady, mineralni vody a pivo.

wpotrebitelské vratné zalohované obaly pri predani spotrebiteli musi byt
oznaceny ndpisem v tomto provedeni: ZALOHOVANY OBAL.*“ (EKO-KOM, a.s., 2019).

Nez lahev vyhodime do tfidéné¢ho odpadu, je vhodné se pifesvédcit, zda na ni

nenajdeme vySe zminény napis.

2.1.4 Biologicky rozlozitelny odpad

S biologicky rozloZitelnym odpadem, zkracené bioodpadem, se podobné jako
S papirem, plastem a sklem béZn¢ setkavame. Jeho vyuziti je vSak mirn€ odli$né.

»Vse, co mad prirodni zdklad a co se v prirodé samo rozlozi — tak lze velmi
zjednodusené definovat bioodpad.” (EKO-KOM, a.s., 2019).

Do bioodpadu Ize zatfadit jak kuchynské zbytky, pfedevsim z ovoce a zeleniny,
tak odpady, které vznikaji pti udrzbé zahrad (EKO-KOM, a.s., 2019).

Bioodpad lze bud’ odvazet do sbérného dvora, vhazovat jej do naddob, které pro
néj zfizuje obec nebo jej kompostovat. Od ledna 2015 maji obce povinnost zajistit sbér
odpadu rostlinného ptivodu (EKO-KOM, a.s., 2019).

Do nadob na bioodpad mtiizeme vhazovat veskeré zbytky rostlin, ovoce a zeleniny,
sacky od ¢aje, zbytky vylouhované kavy, takzvany 16gr, pecivo a skotfapky od vajicek.
Uvadi se 1 lepenka a papirové kapesniky. Papir, ktery se nedéd déle recyklovat, I1ze tedy
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vhazovat mezi bioodpad, nemélo by ho ale byt velké mnozstvi. Déle dievény popel, ne
vsak popel z uhli (EKO-KOM, a.s., 2019). Popel nesmi byt zhavy, protoze jinak by obsah
nadoby mohl vzplanout, a pokud je naddoba na bioodpad plastova, tak ji 1 ponicit.

Do nadob by se nemély vhazovat zivocisné zbytky, exkrementy zvifat nebo
rostliny napadené chorobami. Co do nadob Ize vhazovat, se muze v jednotlivych obcich
lisit, a proto je dobré si tyto informace zjistit (EKO-KOM, a.s., 2019).

~Kompostovani je zpusob vyuziti biologicky rozlozZitelnych odpadii k vyrobé
organického hnojiva — kompostu.* (Kuras, 2008, str. 77). Za pomoci mikroorganismu zde
dochazi k pfeméné organickych slozek odpadu. Tento proces je velmi podobny rozpadu
organické hmoty v pfirodé. Postupné¢ v kompostu dochdzi ke vzniku humusu, tedy
nejurodngjsi ¢asti pady. Pivodni odpad nelze po ur¢ité dobé v kompostu rozpoznat. Za
ucelem rychlejSiho a kvalitniho zrani kompostu je dilezité jej provzdusiovat, proto se
piekopava. Pokud neni dostate¢né provzdusnén, hnije (Kuras, 2008, str. 77-78). | z tohoto
davodu jsou zahradni kompostéry po svém obvodu dérované.

V kompostu miize byt vSe, co bychom jinak davali do nadob na bioodpad. Nesmi
vsak z hygienickych divodt obsahovat zivoc¢isné zbytky (HBABIo, Ekodomov, 2019).

S kompostovanim, respektive kompostéry, se mohou déti setkat v rodinnych nebo
Skolnich zahradach. Na sidlistich nebo u rodinnych domu byvaji hnédé¢ kontejnery, kam
se vhazuje biologicky rozlozZitelny odpad z domécnosti, nasledné je svdzen a zpracovan
primyslové.

Prof. Ing. Megislav Kura$ uvadi, Ze ,,kompostovini ma na vizemi Ceské republiky
téemer nejstarsi tradici v Evropé* a ze ,,prvni kompostdarna s Fizenou technologii u nds
byla zavedena v roce 1912.“ (Kuras, 2008, str. 78).

Podstatné je, ze trodnou pidu, kterd v kompostu vznika, lze znovu vyuzit pro
péstovani rostlin, jak v domacnostech, tak i ve Skolach. Pokud biologicky rozlozitelny

odpad zlstava na zahradach, neni zatizen dopravou.

2.1.5 Kovy

Materialy typické svym ,kovovym® vzhledem. V bézném zivoté se s nimi
v souvislosti s odpady setkavame pievazné ve formé riznych konzerv, plechovek ci
vicek. Jak jiz bylo uvedeno v souvislosti s plasty, n¢které svozové spolecnosti svazeji
plasty a plechovky spolecné. Co vSak plati vSeobecné, kovy lze odvazet do sbérného

dvora.
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Déti se pak s kovy, kromé téchto béznych prikladi, mohou setkat v dilnach, a to
jak téch Skolnich, tak i téch domacich (u svych rodi¢ti nebo prarodi¢ti). Narazit zde mohou
na hiebiky, Sroubky ¢i ztupené pasy pil. Dale je vhodné se v souvislosti s kovy zminit
0 dopravnich prostiedcich, a to hlavné o téch, které déti hojné vyuzivaji, jako je kolo nebo
kolobézka. Nicméné jednim z kovii, na ktery bych rad upozornil a vyplati se jej tfidit

oddélené od téch ostatnich, je hlinik.

Hlinik je na na$i planeté tfetim nejrozsSifenéjSim prvkem, ziskava se z horniny
tézené v povrchovych dolech, z takzvaného bauxitu. Z hlediska vyroby obalovych
materiald a riznych kovovych konstrukci ma vyborné vlastnosti. Vyuziva se také proto,
ze dobie vede teplo a elektricky proud (Veronica, 2007).

Ekologicky institut Veronica jej povazuje za zbyteény odpad. Jeho vyroba je
spojena s velkou energetickou naro¢nosti. Na nasem tizemi se hlinik netéZzi, a proto je
jeho vyroba z hlediska dopravy ekologickou zatézi. Oproti tomu recyklace hliniku, ktera
probiha formou ptetaveni, je 0 90 % méné energeticky naro¢na a komplikace vyplyvajici
z dopravy odpadaji. Ekologicky institut Veronica jest¢ uvadi, Ze pii vyrobé hliniku
dochazi k uvolnéni latek, které byvaji pri¢inou alergii (Veronica, 2007).

Vsimnéme si, ze na tfidéni hliniku, se kterym se setkdvame v podob¢ potravinové
folie, takzvaného alobalu, ¢i vicek od jogurtl, oballl od ¢okoldd nebo jiz zminénych
plechovek, se v nasi spole¢nosti neklade piili§ velky duraz, piestoze by jeho recyklace
vyznamné prospéla zivotnimu prostiedi. Problémem jsou také kombinované obaly, kdy
je hlinik velmi tézké odd¢lit od jinych materiald, ¢ehoz si mizeme vSimnout napiiklad
v souvislosti s Iéky (u kterych se o to mizeme alespon pokusit), ¢i S napojovymi kartony.

S vytfidénym hlinikem nds uvitaji v kazdém sbérném dvofte, ¢i sbérné druhotnych
surovin, a navic za néj muzete dostat i mensi finan¢ni obnos. Ekologicky institut Veronica
uvadi néasledujici polozky jako ptiklady hlinikovych vyrobkt: ,,napojové plechovky, vicka
od jogurtii, termixu apod., obaly od mékkych syri, pastik, cokolad atd., sroubovaci
uzavery od napojii a zavarovaci vicka, tuby od léciv, hlinikové nadobi a pribory, Zaluzie,
stanové konstrukce, lehdtka apod.© (Veronica, 2007).

Pokud si nejsme jisti, zda jde o hlinik nebo jiny materidl, miZeme jej zkusit
zmackat ¢i roztrhnout. Hlinik se totiz po zmackani nevraci do svého pivodniho tvaru a pfi

trhani neklade zadny odpor.
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2.1.6 Elektroodpad

Elektroodpad je nedilnou soucasti odpadu z doméacnosti, ale i Skol. Ve Skolach se
s nim zaci mohou setkavat prevazné ve forme drobnych elektrospotiebicu a baterii.

Skoly nejsou vefejnym mistem pro sbér elektroodpadu, ale v ramci riznych
projektil, jako je naptiklad Recyklokrani, mohou mit pro tento ucel sbérnou nadobu
(ASEKOL a.s., 2019).

Zakon 185/2001 Sb., o odpadech a o zmén¢ nékterych dalSich zakonu, definuje
elektroodpad jako ,elektrozarizeni, které se stalo odpadem, vietné komponentii,
konstrukcénich dilii a spotrebnich dilii, které v tom okamzZiku jsou soucdsti zarizeni*
a elektrozatizeni jako ,,zarizeni, jehoz funkce zavisi na elektrickém proudu nebo na
elektromagnetickém poli nebo zarizeni k vyrobé, prenosu a mereni elektrického proudu
nebo elektromagnetického pole a které je urceno pro pouZiti pri napéti nepresahujicim
1000 V pro stiidavy proud a 1500 V pro stejnosmérny proud.” (Zékon o odpadech
a 0 zméné nékterych dalSich zakont, 2001).

Elektrozatizeni Ize rozd¢lit do Sesti skupin (do srpna 2018 se délilo do deseti).
Prvni skupinou jsou zafizeni pro tepelnou vyménu, kam patii chladnic¢ky, klimatizace,
tepelna Cerpadla, bojlery a jim podobna zafizeni. Druhou skupinou, ktera zahrnuje
i notebooky, jsou obrazovky a teti svételné zdroje. Ctvrta skupina zahrnuje velka
zafizeni, tedy zafizeni, jejichz rozmér alespoil na jedné strané ptesahuje 50 cm, napf.
mycky, sporéky, velké kopirky a tiskarny. Pata skupina je opakem té Ctvrté a patii do ni
malad zafizeni (do 50 cm), tedy vétSina zafizeni v domdcnostech. Posledni skupina
snazvem: Mala zarizeni informacnich technologii a telekomunikacnich zarizeni je
zjednodusené feceno podskupinou té paté a fadi se do ni telefony, GPS navigace, sitové
prvky, pocitace, ale i napiiklad kalkulacky a mensi tiskarny (ELEKTROWIN, a.s., 2019).

Rozdéleni do skupin neni pro Zaky zakladnich Skol tak podstatné a uvadim ho zde
hlavné proto, abychom si uvédomili, co vSe lze do elektroodpadu zafadit. A 1 v té€chto
skupinéch plati rizné vyjimky. Déti se budou setkavat spiSe s menSimi elektrozatizenimi,
ty velké je stejn¢€ nutné odvést do sbérného dvora nebo sbérny druhotnych surovin. I tak
je dobré veédét, jak se miizeme zbavit zatizeni, ktera jiz nelze opravit.

Kam tedy s elektroodpadem? Prvni mozZnosti jsou jiz zminéné sbérné dvory.
Nékteré obce potadaji takzvany mobilni svoz a v jinych lze nalézt kontejnery na drobné&;jsi
elektroodpad, vétSinou cervené barvy. Prodejny s elektronikou jsou povinné piijmout

stary elektrospotiebi€ pii koupi nového a drobnéjsi elektrozatizeni nepfesahujici Zadnym
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rozmérem 25 cm bezplatné (ASEKOL a.s., 2019). Pouzité baterie mtizeme odevzdat také

na n¢kterych tradech.

2.1.7 Textil

Jedna se o staré obleCeni, obuv, kabelky, povleceni, ubrusy, zavésy, zaclony,
zkratka textil, ktery bud’ nosime, nebo je soucasti nasi domacnosti. Pokud vime, Ze jej uz
nebudeme pouzivat, existuje nékolik zptsobt, jak se ho zbavit.

Prvni moznosti, ktera se nam nabizi, je darovat textil nékomu znamému nebo tieba
prodat. Zvlaste¢ déti jsou skupinou, kterd musi svij Satnik Casto obménovat. Zkratka
Z obleceni vyrostou a ani ho moc neobnosi.

Pokud se nenajde nikdo, kdo by mél o toto zanovni obleCeni zajem, existuji
kontejnery na textil. VétSinou jsou velké, kovové a maji bilou barvu. Nebyvaji tak
rozsifené jako ostatni kontejnery, pfesto se s nimi mizeme setkat. Do téchto kontejneri
1ze vkladat i pouzité hracky. O pouzity textil se vétSinou postara nékterd z charitativnich
organizaci a ten se tak dostane potfebnym. VSe musi byt zachovalé a Cisté, zabalené do
igelitového pytle.

Pokud v nasem okoli neni kontejner uréeny pro textil, jsou nejbliz§im mistem
sbérné dvory.

Urcit¢ mame doma 1 textil, ktery uZz neni nositelny, je roztrhany nebo jinak
poskozeny. S takovym je potfeba zamifit do sbérného dvora. Poslouzi naptiklad k vyrobé
Cisticich hadrti nebo specialni lepenky. Ty hodné $pinavé se pak stanou palivem pro
cementarny (EKO-KOM, a.s., 2019). Na nasem uzemi existuji i kontejnery, kam lze
vhazovat i tento textil, neni jich ale velké mnozstvi.

V piipadé textilu je dobré zjistit si moznosti recyklace v nejbliz§im okoli, a to

véetné organizovanych svozu.

2.1.8 Kuchynsky olej jako surovina

Zdanlivé s tiidénim nesouvisi, ale jisté stoji za zminku. Zaci se mohou
s rostlinnymi oleji setkat nejen doma pii vareni s rodici, ale 1 ve Skolnich kuchynkéch.

Ptipravy pokrmil jsou soucasti Ramcového vzdélavaciho programu (Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2017, str. 104).

Zbyly pouzity olej vétSinou zcela nevhodné konéi ve diezu, a tak dochdzi

K ucpavani kanalizace. Spravné by se mél pouzity olej vylévat do nadob, které se pak
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zanesou do sbérného dvora. V soucasné dobé¢ se v tisku mluvi o povinnosti obci zavadét
kontejnery na pouzity olej, a to od roku 2020. Lidé by pak méli mit tyto nadoby stejné
dostupné, jako tieba kontejnery na plasty, papir a sklo.

Rostlinné oleje se nasledné upravi a lze je pouzit jako mazaci prostitedky nebo

pfimési do automobilovych paliv.

2.1.9 Dalsi triditelny odpad

Odpad uvedeny v nésledujicich odstavcich by mél vzdy koncit ve sbérném dvore.

Objemny odpad je odpadem s velkymi rozméry nebo hmotnosti, fadime do ng;

predevsim stary nabytek, umyvadla a toalety, koberce ¢i linolea (EKO-KOM, a.s., 2007).

Stavebni suté jsou odpadem, ktery vznika pfi stavbé ¢i rekonstrukci domu a byti,

piikladem mohou byt zbytky betonu, kachlic¢ek a cihel (EKO-KOM, a.s., 2007).

Nebezpeény odpad je odpadem, ktery svymi vlastnostmi miize negativné ptsobit
na lidské zdravi nebo zivotni prostiedi. ,,Mezi nejcastejsi druhy nebezpecnych odpadii
patri: barvy, lepidla, oleje a nddoby jimi zmnecisténé, zbytky chemickych Ccistidel
a rozpoustédel, léky, zarivky, vybojky, akumulatory, galvanické clanky (autobaterie),
atd.* (EKO-KOM, a.s., 2007).

2.2 Zpusoby tridéni bézného odpadu

Vytiidit vS§echen odpad miize byt nékdy problematické, proto se v nésledujicich
podkapitolach budu zabyvat jeho znacenim, které nam mutZze ulehdit tfidéni tam, kde si
nejsme uplné jisti. Zminka bude také o smésném komunalnim odpadu, respektive odpadu,
ktery bohuzel vyttidit z jistych divodi nelze. Tfidéni odpadu je jist¢ dobré, ale podle
mého nazoru je nejlepsi odpad ten, ktery vibec nevznikl, proto uvedu také nékolik

zpuisobt, jak jeho produkci snizit.

2.2.1 Znaceni recyklovatelného odpadu

Byva zvykem oznacit obal vyrobku, ¢i vyrobek samotny, grafickym symbolem
nebo velkymi pismeny, které ve zkratce oznacuji material, ze kterého je vyroben. Do roku

2014 existovala norma, ktera toto znaceni sjednocovala. Norma byla bez nahrady zrusena,
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nicmén¢ vétsina firem podle ni vyrobky oznacuje nadale, protoze lidé jsou na tato znaceni
zvykli (EKO-KOM, a.s., 2019).

ZnaCeni bylo usporddané z identifikacniho Cd¢iselného koédu, pismenného
identifika¢niho kédu a z grafické znacky. Graficka znacka je ,,obrazec sestavajici ze tii
plnych sipek ve tvaru rovnostranného trojuhelniku,” pti¢emz existuji ¢tyfi varianty. Ty
zobrazuje Obrdzek 2 na prikladu lahve od mineralni vody z polyethylentereftalatu,
zkracen¢ PET. Je pouze na vyrobci, pro kterou variantu se rozhodne (EKO-KOM, a.s.,
2019).

AR VAR VAR
PET PET PET
Obrazek 2 — Varianty zna¢eni materialu. (EKO-KOM, a.s., 2019)

Identifika¢ni kédy

CK|PK | Material ¢k | PK | Material

Plasty

1|PET |polyethylentereftalat 70| GL |bilé sklo

2 | HDPE | vysoko hustotni polyetylén 71| GL |zelené sklo

3| PVC | polyvinylchlorid 72| GL | hnédé sklo

4 | LDPE | nizkohustotni polyetylén Kompozitni materialy

5|PP polypropylén 80 | C/* | Papir a lepenka/rizné kovy

6 | PS polystyren 81 | C/* | Papir a lepenka/plast

7 ostatni 82 | C/* | Papir a lepenka/hlinik
— 83 | C/* | Papir a lepenka/ocelovy pocin. plech
20 | PAP | vinita lepenka 84 | C/* | Papir a lepenka/plast/hlinik
21| PAP |hladka lepenka 85 C/* | Papir a lepenka/plast/hlinik/
22 | PAP | papir ocelovy pocinovany plech
Kovy 90 | C/* | Plast/hlinik

40 | FE ocel 91 | C/* | Plast/ocelovy pocinovany plech
41 | ALU | hlinik 92 | C/* | Plast/r(izné kovy

Drevo 95 | C/* | Sklo/plast

50| FOR |dfevo 96 | C/* | Sklo/hlinik

51 |FOR |korek 97 | C/* | Sklo/ocelovy pocinovany plech
Textil 98 | C/* | Sklo/rizné kovy

60| TEX |bavlna

61| TEX |juta

Tabulka 1 - Identifika¢ni kody materiala (EKO-KOM, a.s., 2019)
*CK — ¢iselny kod, PK — pismenny kod
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Toto znaceni pro nas mize byt vhodné, pokud si nejsme jisti materidlem daného
odpadu a tim padem nevime, jakym zptusobem jej tridit.

ZjednodusSené plati, Ze plastim jsou piifazena c¢isla 1-7 (PET, HDPE, PVC,
LDPE, PP, PS, ostatni plasty), papiru 20-22 (pismenny kod PAP), sklo 7072 podle barvy
bilé, zelené a hnédé (kod GL). Kovy pozndme podle ¢isla 40 pro ocel (FE) a 41 pro hlinik
(ALU). Dfevo a korek, tedy biologicky rozlozitelny odpad, maji znac¢eni FOR s ¢isly 50
a 51. Piirodni textil — TEX, bavina a juta (60 a 61) (EKO-KOM, a.s., 2019).

Kompozitni materialy, tedy materidly obsahujici vice slozek, se oznacuji ve
formatu C/*, kde hvézdicku zastupuje pismenny kod materialu, ktery ve slozeni ptevazuje
(EKO-KOM, a.s., 2019). Tyto materialy az na vyjimku, kterou je napojovy karton
(C/PAP), nelze tridit.

2.2.2 Smésny komunalni odpad

Nekteré véci bohuzel recyklovat nelze, a proto je netfidime, ale vhazujeme mezi
smésny komundlni odpad. Je lepsi se jim vyvarovat uz pii ndkupu, ale n€kdy zkratka jinou
moznost nemame. Pro piiklad uvedu nékolik typi odpadu, jejichz tiidéni je
problematické.

ZneciStény papir, ktery je mastny, Spinavy nebo promaceny, nelze dale
recyklovat (EKO-KOM, a.s., 2018).

Varné sklo ma vyssi teplotu taveni, a proto nelze recyklovat spolu s ostatnim
sklem. Takové sklo pak patfi do smésné¢ho odpadu, v ptipadé¢ vét§siho mnoZzstvi do
sbérného dvora. Prikladem muze byt sklenéna konvice na ¢aj (EKO-KOM, a.s., 2019).

Tuba od zubni pasty je sice z plastu, ale miize obsahovat i hlinikovou vrstvu. Jde
tedy o kompozitni material. Navic mize obsahovat zbytky pasty a tim padem je obal
povazovan za znecistény (EKO-KOM, a.s., 2019). Pokud bychom ji chtéli vyhodit mezi
plasty, musime zkontrolovat, zda je plast jedinym materialem, ze kterého je vyrobena,
a také ji vymyt.

Keramika; z rozbitych hrnecku a talifii uz nové nevyrobime.

Lahev od oleje je povazovana za zneCiStény obal. Mame tak moznost bud’ ji
dikladné vymyt, anebo ji vhodit do smésného odpadu (EKO-KOM, a.s., 2019). Podobné
to je se sacky od brambiirkii a jinych mastnych potravin.

Kompozitni materialy, tedy materialy obsahujici vice sloZek, napt. plato od 1éki.
V nékterych piipadech mame moZnost od sebe jednotlivé slozky oddélit a vytfidit,

bohuzel to malokdo déla.
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Zrcadlo je vyrobené ze skla, jeho odrazova vrstva je ale kovova a nelze ji odd¢lit.

Plato od vajicek, rulicka od kuchynskych utérek nebo toaletniho papiru;
papirova vldkna, ze kterych jsou vyrobeny, jsou malo kvalitni a kratka, jejich dalsi
zpracovani je tak velmi problematické.

Pokud si nejsme jisti, co s konkrétnim odpadem, mizeme se zeptat ve sbérném
dvore. Je lepsi predpokladat, Zze dana véc vyttidit Ize, a zjistit, Ze se mylim, nez ji zbyte¢né

vyhodit do smésného odpadu.

2.2.3 Rozlozitelnost odpadt v prirodé

Doba rozkladu odpadu je jednim z mnoha diivodii pro¢ odpad nejen neodhazovat
mimo sbérné nadoby, ale také jej vytridit. Odpadek odhozeny v ptirodé miZe setrvat
Vv zavislosti na materialu a okolnim prostiedi cela staleti. Kdybychom jej neuklidili, mohli
by se nasi potomci v budoucnosti velmi podivovat nad slozenim nasi stravy a véci, které

V soucasnosti pouzivame.

Obrazek 3 — Rozklad odpadki v ptirodé — soucast naucné stezky Poznej a chran
prirodu kolem sebe v obci Ticha v Beskydech
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Neni diilezité znat dobu rozkladu kazdé konkrétni véci, stadi jen par piikladii. Zaci
si tak mohou uvédomit, pro¢ se s odpadem zabyvat. Zalezi také na mnozstvi, odpad ve
velkém ulozeny na skladce se bude rozkladat déle, nez kdyz je ho méné.

Papirové utérky, které se ve skolach bézné pouzivaji, se rozkladaji v zavislosti
na prostiedi dva az ¢tyii tydny. To znamend, ze zbytky odhozené utérky najdeme v kefi
u skoly jesté po mésici.

Slupce od pomerance nebo bananu to muze trvat az o tyden déle. V praiméru
dva az pét tydnt.

Jable¢ny jad¥inec se v prirod¢ rozlozi za dva mésice, trva to celé letni prazdniny.

Bavinéné triko, i kdyz roztrhané, najdeme i1 po péti mésicich, vydrzi tedy dobu
od prvnich zndmek aZ po pololetni vysvédceni.

Cigaretové filtry se budou na chodniku ,,povalovat® i po péti letech, mtize to vSak
trvat i dvojnasobnou dobu. Zminka o nich muZe vyvolat diskuzi a téma odpadu lze
provazat s problematikou navykovych latek a zdravého Zivotniho stylu.

Igelitové tasky Vv ceskych obchodech nastésti pomalu ustupuji tém platénym na
opakované pouziti, nebo papirovym, které se Iépe rozkladaji. Pfesto, pokud je neuklidime,
budeme je nachazet i za dvacet let, ale setrvat zde mohou mnohem déle.

Nylonovy vlasec je pevny, ale pokud se pfetrhne, mohou vnoucata i za Ctyficet let
hledat mista, kde jejich dédecek rybafil.

Gumové holinky, které tam zapomnél, mohou vydrzet aZ osmdesat let.

Pénovy kelimek na horké napoje bude pouzitelny jesté za padesat let.

Z pouzitych baterii se mohou nebezpecné latky do ptfirody uvolnovat i béhem
celého stoleti.

Hlinikova plechovka vydrzi téméf dvé stoleti, coz je aZ Ctyfikrat vice nez Zelezna.

Jednorazové pleny bychom opravdu neméli nechavat v piirodé. Pokud se
S ostatnim odpadem nezpracuji, mohou zde byt i za ptl tisicileti.

Plastovému odpadu vSeobecné miiZe trvat az tisic let, nez se rozlozi, U plastové
lahve se udava vice nez Ctyfi sta padesat let.

Sklenéné lahve jsou témé&f nerozlozitelné, udava se milion let.

Polystyren muze byt velmi nebezpeény tim, Ze se droli. Drobné bilé kuli¢ky totiz
nejsou vibec biologicky rozloZitelné. A tak se jich pfiroda nedokéze zbavit.

Casové udaje jsou pouze orienta¢ni a riizné zdroje se V nich rozchézeji. Tyto
konkrétni pochézeji z webu americké spolecnosti zabyvajici se usporou energie (Save On

Energy, LLC, 2019) a od reportéra zabyvajiciho se udrzitelnym rozvojem v oblasti
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obalovych materialti, Ricka Leblanca. Ten také zduraziuje, Ze rychlost rozkladu zalezi
na podminkach skladkovani (Leblanc, 2018). Je rozdil, zda odpad lezi na skladce nebo se
,povaluje* nékde Vv ptirod€. Myslim si, ze je velmi tézké odhadnout dobu rozkladu, ktera
je Casto delsi nez primérny vek, kterého se doziva Clovek. I tak je dulezité zduraznit, ze

odpad nas ve vétsing pripadii miize piezit a problém se tak piesouva na nase potomky.

2.2.4 Snizeni produkce odpadu

V této souvislosti vznikl zajimavy koncept, nebo spiSe zivotni styl Zero Waste,
v ¢eském prekladu ,,zddny odpad,”“ jehoz cilem je ze zivota odpad zcela vyloudit.
K tomuto zaméru mutize postupné dospét kazdy ¢lovek, ale pravdou je, ze je zde pomyslna
latka nasazena hodné¢ vysoko.

V nésledujicich odstavcich se zminim o tom, jak produkci odpadu alespoii snizit
a co mize udélat kazdy z nés pro to, aby odpadu vytvarel co nejméng.

Lidé byvaji Casto pohodlni, a tak si oblibili nakupovani se v§im, co k tomu patii.
Mnoho z nas se vydava do supermarketu a nakupni kosik postupné zapliiuje tim, co
zrovna potiebuje 1 nepotfebuje, véetné plastovych sackll na zeleninu a pecivo. Nékteti
nakup zakon¢i tim, Ze si poridi igelitovou tasku.

Uvazuji nad tim, zda je opravdu nezbytné kazdou véc potfadné obalit. Zdali
musime mit samostatny sacek na jednu cibuli, kterou stejné doma zbavime slupek, nebo
na jedno rajce, které budeme doma oplachovat. Chléb ¢i jiné pecivo z hygienickych
divoda zabalime, ale otazkou je, jestli bychom nemohli k tomuto uéelu pouzit néjaky ten
saCek z minulého ndkupu. A ndkupni taSka? Potidime-li si n¢jakou kvalitni, mize nam
vydrzet n¢kolik let. Pravé opétovné pouZzivani zdanliveé jednorazovych véci miize velkou
mérou piispét K prazdnéjsim kontejnertim.

Dalsim ptipadem je nakup vétSiho mnozZstvi napt. jogurtil, které behem par dni
spotiebujeme. Mohu se zamyslet nad tim, neni-li uspornéjsi koupit jich mén¢ a ve vétSim
baleni. To plati i pro ostatni zboZi — v&tsi baleni znamena méné odpadu.

Kladu si otazku, pro¢ se zdlohované ldhve pouzivaji pouze na pivo a nékteré
limonady. Timto dotazem mifim spiSe na vyrobce. Sklo je material, ktery se i z divodu
hygienickych d& pouZzivat opakované, protoze se dobie oplachuje a odolava 1 vy$Sim
teplotam. Tak pro¢ nejsou sklenice s détskymi presnidavkami, kompoty a nalozenou

zeleninou vratné, pro€ se tolik potravin bali do plechovek a plastu?
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Nekteti z nas si jist¢ vzpomenou na maminky a babicky, které v 1ét€ zavarovaly
okurky a ovocné kompoty do stale stejnych sklenic. Kromé toho, ze tim nevytvarely dalsi
odpad a zuzitkovaly zdravéjsi domaci potraviny, méla tato ¢innost i ekonomické vyhody.

V nékterych obcich jsou takzvané mlékomaty, tedy automaty na mléko. Zakaznici
si obvykle pfinaseji svou vlastni sklenénou ¢i plastovou lahev, i kdyz je mozné si tyto
lahve za vyssi cenu zakoupit pfimo u automatu. Mléko tedy vyjde s vlastni lahvi pomérné
levné. To motivuje k tomu, aby se nadoba pouzila znovu. Mohlo by byt uziteéné, kdyby
podobné automaty existovaly i pro jiné napoje ¢i potraviny.

Pti ndkupu nové elektroniky ¢i spotiebicli se dale mizeme ptat, jestli skute¢né
potiebujeme krabici napf. na nové radio. Ur¢it¢ ho v ni zapinat nebudeme. Pokud
kupujeme elektroniku a je uz rozbalena, nemusime hned pozadovat, aby zaméstnanec
obchodu vse dukladné zabalil do igeliti a polystyrenovych vyztuzi. Obalu se stejné brzy
zbavime. Zde stoji za zminku i baterie, které se ¢asto kupuji pro jednordzové pouziti.
Nabijeci baterie sice byvaji drazsi, ale daji se pouzit opakované a naklady na baterie
jednordzové jsou oproti tém nabijecim daleko vysS$i. Problémem modernich
elektrospotiebicii je to, Zze se stavaji spotfebnim zbozim a vyrobci povysuji pocet
prodanych kust nad kvalitu vyrobki. Novy mobilni telefon si velké mnozstvi lidi kupuje
jednou za rok.

Nakupovani mize byt zabavnéjsi, zatneme-li nad nim pfemyslet. Nebojme se jit
proti proudu lidské pohodlnosti. Do supermarketu si s sebou vezméme nékolik sacku
a svou oblibenou nakupni tasku. Kupujme vétsi baleni a premyslejme, jestli potiebujeme
vse, co si vezeme Kk pokladné. | kdyz je krabice s oplatkami za vyhodnou cenu, mize
skoncit jako odpad, pokud ji nespotiebujeme a uloZime ji ,,do z&soby* na nevhodné

dlouhou dobu.

2.2.5 Nakupni tasky a sacky

Co se ty¢e nakupni tagky, jdeme v Ceské republice spravnym smérem. Vétsina
obchodll a supermarketi postupné nakupni tasky zpoplatnila. Nékteré fetézce zacaly
nabizet tasky z rozlozitelnych materiala (Hodek, 2015).

V soucasné dobé& existuje vice druhil materialt, ze kterych se nakupni tasky
asacky vyrabg&ji. Jsou bud recyklovatelné, stoprocentné¢ rozlozitelné nebo
kompostovatelné. Stoprocentné rozlozitelné se vyrdbéji ze stejnych materidlli jako ty

recyklovatelné, ale jsou doplnéné o oxidacni ¢inidla, tedy chemické latky, které zptisobi,
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ze se pii reakci se vzduchem (kyslikem) za¢nou rozkladat. Takové sacky mohou byt
vhodné do odpadkovych kost, pokud v nich néjaky sacek pottebujeme (Hodek, 2015).
Kompostovatelné sacky jsou vyrobené z kukuii¢ného nebo bramborového Skrobu
a biologicky se preménuji na oxid uhli¢ity a vodu. Jsou ideélni pro sbér biologicky
rozlozitelného odpadu v domacnostech (Hodek, 2015). Napriiklad v Italii je pouzivani
téchto sacki jiz zcela béznou praxi. U nds se o této moznosti bohuzel moc nemluvi.
Pozitivni je, ze se na ¢eském trhu daji sehnat. Naopak jejich cena je zatim pro mnohé lidi

nepfijatelna.

2.3 Ekologické dopady netfidéného odpadu

I odpad, ktery neni vytfidén, se musi né&jakym zplsobem odstranit. Nyni
pomineme odpad voln¢ rozhazeny po okolni krajing, ktery je sam o sob& velkym
ekologickym problémem kvili své pomérné dlouhé dobé rozkladu. Jak jiz bylo uvedeno
drive, existuje n€kolik zpisobd, jak se netfidéného odpadu zbavit. Komunélniho odpadu
se nejvice tyka skladkovani a tepelné zpracovéni, predevsim spalovani. Podle Ceského
statistického utadu bylo v roce 2017 49 % odpadu ulozeno na skladkach a 17 % spaleno
(Cesky statisticky utad, 2019).

V médiich se mluvi o tom, ze Cesi jsou na tom se tfidénim oproti zbytku Evropy
dobte. Bylo zminéno, ze vice nez 70 % naSich obyvatel odpad tiidi. Jsme tedy na dobré
cesté, ale vzhledem K ¢islim uvedenym v pfedchozim odstavci se mame stale co ucit.

Vime tedy, ze je dobré tiidit, ale vétSinu odpadu stale nechavame nevytiidénou.

Skladkovani je proces, kdy se svdZzeny odpad hromadi na jedno misto k tomu
urcené. Vyhlaska €. 294/2005 Sb. déli skladky podle technického zabezpeceni na
3 skupiny. Prvni skupina je urena pro inertni neboli nete¢ny odpad, tedy ten, ktery
zadnym zplisobem nereaguje se svym okolim, druha pro ukladéni odpadu s jistym
obsahem biologicky rozloZitelnych latek, ta posledni pak pro nebezpecné odpady
(Vyhlaska €. 294/2005 Sb., o podminkach ukladani odpada na skladky a jejich vyuZivani
na povrchu terénu a zméné vyhlasky ¢&. 383/2001 Sb., o podrobnostech
nakladani s odpady, 2005). Na skladkach dochazi k nezadoucim chemickym procestim.
Prof. Ing. Mecislav Kuras, CSc., uvadi, ze ,,T¢leso skiadky je z chemicko-technologického
pohledu nekontrolovatelnym bio-chemickym reaktorem.* a Ze ,, Po zavedeni odpadu do

telesa skladky a jeho zhutnéni jsou samovolné zahdjeny na sebe postupnée navazujici
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stupné biologického rozkladu.* (Kuras, 2008, str. 84). I ptes rizna zabezpeceni skladky,
jako je naptiklad jeji tésnéni, mize dojit k znecisténi podzemnich vod i ovzdusi.
Vzhledem k tomu, Ze je odpad jen ukladan a neni nasledné zuzitkovan, je skladkovani
tim nejméné¢ vhodnym zplisobem zpracovani odpadu. V soucasné dobé se hovori
0 omezeni skladkovani, které by mélo zacit platit v roce 2024. Tyka se zejména zdkazu
skladkovani komunalniho odpadu. Doufejme, Zze to nepovede k nartistu ¢ernych skladek
na nasem tGzemi. Cernou skladku miiZzeme definovat jako misto, na kterém se hromadi

odpad, prestoze neni ke skladkovani urcéené.

Spalovani je dalsi formou zpracovani netfidéného odpadu. Jeho vyhodou oproti
skladkovani je, Ze timto procesem vzniké energie, kterou je mozno dale vyuzit, a také to,
ze odpad se nikde nehromadi.

Piikladem mutze byt spalovha SAKO Brno, a. s., kterd je pro mésto Brno
vyznamnym zdrojem tepelné a elektrické energie (SAKO Brno, a. s., 2018).

I ptes vyspélé technologie systému CiSténi spalin ale nedokazou spalovny zarucit,
ze se do ovzdusi nedostanou nebezpecné latky. Také zalezi na tom, jak jsou zakonem
stanovené emisni limity.

Mohlo by se zdat, Ze netfidény odpad prospiva vyrobé energie, souhlasim vSak
s nazorem prof. Ing. Mecislava Kurase, CSc., ze ,,spalovat by se mélo jen to mnozstvi

odpad, které jiz nelze vyuzit jako druhotné suroviny. “ (Kuras, 2008, str. 89).

2.3.1 Siteni odpadu v pfirodé

Ivan Landa a Gabriela Kovalska uvadéji ve svém ¢lanku o vlivu skladek na Zivotni
prostiedi nékolik zplsobll, jakymi se mohou §ifit nebezpecné latky z odpadi. Nicméné
tyto cesty plati vSeobecné, nejen pro odpad na skladkach.

Tyto latky se Sifi S pomoci povrchové vody, vody z deStovych srdzek 1 té
podzemni. Dochazi tak ke kontaminaci vody i ptidy. Protoze se odpad né&jakym zpisobem
rozklada, dochazi k uvolnovani skladkovych plynti a také drobnych prachovych ¢astic do
ovzdusi (Landa & Kovalska, 2001). Podobnym zptisobem se ale mohou S§ifit celé jesté
nerozlozené kusy odpadu a prachové Castice z néj pochazejici.

Velkym problémem je plastovy odpad, ktery se hromadi ve svétovych ocednech.
Ptiplouva na hladiné¢ velkych fek 1 drobnych potiickt vlévajicich se do moii. Co nesvede

voda, pfivane vitr z plazi a turistickych letovisek. Média béhem poslednich let informuji
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0 uhynulych velrybach vyplavenych na pobiezi, kdy byl pti¢inou jejich umrti zaludek

plny plastového odpadu.

3 ~ 3 ' el \/\‘ I » 4 N /,I X -“’
Obrazek 4 - Odpad vyplaveny na jiznim pobrezi Sicilie, autor
fotografie Radim Strobl

2.3.2 Mikroplasty

V posledni dobé se také hodné hovoii o takzvanych mikroplastech. VSeobecné
jsou to ¢astecky plasti mensi nez pét milimetrt (Freidinger, 2018), coz je velikost, kterou
si zaci mohou predstavit.

Védci rozlisuji mikroplasty na primarni a sekundarni, podle toho, zda se do
prostiedi dostavaji ptimo ¢innosti ¢lovéka, nebo rozpadem vétsich plasti. Ty primarni se

uvolnuji pti prani syntetického pradla, z pneumatik béhem jizdy a také z kosmetiky, ktera
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obsahuje takzvané mikroperlicky. Néco zachyti ¢isticky odpadnich vod, ale zbytek konci
v fekach a nasledné v oceanech (Freidinger, 2018).

Nejveétsi negativni dopady maji mikroplasty na malé vodni organizmy, ale
nebezpecné mohou ziejme byt i pro clovéka. Do té€la se mohou dostat v rdmci potravniho
fetézce. Tvar plastovych mikrovldken napomaha vstiebavani skodlivych latek nebo
pfenaseni bakterii. Nejmensi plastové castecky se pak mohou dostat az do krevniho

feCisté a hromadit se v téle (Freidinger, 2018).

2.3.3 Celosvétové hnuti Trash Hero

Velmi dobrym ptikladem pro nés pro vSechny V ptistupu k odpadiim muze byt
celosvétové hnuti Trash Hero.

»1rash Hero je kazdy clovek, ktery se stara o to, aby zmirnil dopad nasich
plastovych stop na této planeté. V uzsim slova smyslu clen organizace Trash Hero. Jsme
jedni z nejvétsich svetovych popelari.” (Bares, 2018).

Je to hnuti, které vzniklo v hlavé ¢eskych turisti, kterym ned¢lal dobte pohled na
plastovy odpad v mofi a na plazich. Zacali tedy odpad kolem sebe sbirat a postupné se
k nim ptidali i mistni obyvatelé. Hnuti se rozsifilo po celém svété. Jde o dobrovolniky,
ktefi ve svém volném case Cisti svét kolem sebe, prestoze sami nejsou piivodci tohoto
odpadu.

Zminka o Trash Hero miize byt velkou motivaci pro kazdého. Za sbirani odpadu
kolem sebe se nemusi nikdo stydét, naopak by m¢l byt hrdy na kohokoli, kdo tak ¢ini. Je
pravda, Ze miizete byt pii uklidu svého okoli tdzani, zda to dé€late za trest v rdmci vetejné
prospesnych praci. Odpoveéd’, Ze uklizite jen pro to, Ze se vam odpad v okoli nelibi, mtze

ostatni pfimét k premysleni.
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3 Dalsi zpracovani a vyuziti tfidéného odpadu

Zde se dostavame k samotné recyklaci, tedy opétovnému vyuziti materialt
z tfidéné¢ho odpadu k dalsi vyrobé. Tiidény odpad, ktery se odveze z kontejnerd
a sbérnych dvorti, je na tfidicich linkach jesté dotiidén. VEétsSinou se pouziva jedna tridici
linka pokazdé pro jiny typ odpadu.

Z jednotlivych slozek odpadt je vyfazeno to, co do nich nepatii, a dale rozdeleno
podle druhti. Napiiklad u plastd se odd€luji PET lahve, néapojové kartony, folie
a polystyren. Papir je roztfidén na lepenku, noviny a ¢asopisy. Z kazdého materidlu se
pak vyrabi néco jiného. Vytiidény material se bud’ rozemele, nebo roztavi. Odpad potom
uz neni odpadem, stane se z n¢j druhotna surovina.

Recyklovany plast se pouziva v mnoha odvétvich. Z PET lahvi se nevyrabi jen
nové ldhve. Recyklovany plast se pouZije pfi vyrobé obleceni, sportovniho vybaveni,
spacakli nebo kobercl. Vyrabi se z néj ploty, um¢lé travniky nebo odpadkové kose.
Plastovy je dnes i nabytek, a to nejen zahradni, jde ptevazné o zidle a stoly. Velké vyuziti
ma plast v automobilovém primyslu, ale i ve stavebnictvi. Nezapomenme ani plastové
hracky. Moznosti vyuziti recyklovaného plastu je opravdu mnoho.

Z recyklovaného papiru se podle kvality vyrabi nové sesity, noviny, ubrousky,
toaletni papir, kuchynské utérky nebo papirové ruéniky. Bohuzel lze recyklovat
opakovang jen nékolikrat, ale pfesto se vyuzije tolikrat, kolikrat to 1ze. Vyrobky, u kterych
nezalezi na jeho kvalité, jako jsou rulicky od toaletnich papir ¢i kuchynskych utérek
a plata od vajec, jsou poslednimi vyrobky v fad¢ recyklace.

Sklo je surovinou, kterou lze vyuzivat opakované, prakticky do nekone¢na. Jen je
dulezité, aby se ve vytiizeném skle nenachazely necistoty, které by jeho recyklaci mohly
znehodnotit. Velmi problematické pii recyklaci skla byvaji kousky kovi nebo keramiky.
Lahve a sklenice mohou byt opét lahvemi a sklenicemi nebo také Gpln€ nécim jinym,
napiiklad vazou, oknem, nebo lustrem.

Biologicky rozlozitelny odpad se vyuziva k vyrobé energie nebo tepla, pii jeho
zpracovani vznikd takzvany bioplyn, ktery lze k témto ucelim pouzit. Bioodpad je
obnovitelnym zdrojem energie, podobné jako vitr, voda a slunce. Déle se kompostuje,
vyrabi se z n¢j hnojiva, kterd 1ze pouzit na polich ¢i v zahradkach.

U elektroodpadu se odd¢luji jednotlivé slozky, pifevazné z kovi se pak vyrabi

nova elektronika. Co se nevyuzije, poslouzi spalenim k vyrobé energie.
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3.1 Re-use, upcyklace a downcyklace

Kromé recyklace, ktera znamena jakykoliv zptisob vyuziti odpadut, pii kterém
z n¢ho vznikaji nové vyrobky nebo materialy (Samosebou.cz, 2019), existuji tfi pomérné
nové pojmy, které souvisi s vyuzitim starych nebo rozbitych véci, které by se jinak staly
odpadem.

Re-use se muze v ¢eském jazyce vylozit jako ,,znovupouziti“. Jde tedy o to, znovu
pouzit véc, kterd by se jinak uz nepouzivala, a to Vv nezménéné podobé. Prikladem je
darovani starého textilu nebo hracek. Pokud je nepouzivame, mizeme je takto nabidnout
dale do obéhu (Samosebou.cz, 2019).

Upcyklace si klade za cil odpadovy material vyuzit k vyrobé nééeho nového
suzitnou hodnotou. Upcyklaci lze v jistém slova smyslu zvysit kvalitu ptvodniho
vyrobku. Novy vyrobek miiZze mit jiny ucel vyuziti nebo jiné vlastnosti (Samosebou.cz,
2019). Upcyklaci mohou vznikat dekorac¢ni pfedméty, nové obleceni nebo tieba novy
nabytek.

Downcyklace je opakem upcyklace. Jde vlastné o opakované vyuzivani odpadu,
pii¢emz postupné klesa jeho kvalita, tak aby zadny odpad nevznikl. Uvadénymi piiklady
je odpad z kuchyné, ze kterého vznika kompost nebo strouhanka ze starého peciva

(SIEGL s.r.0., 2019).
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4 Moznosti vyuziti odpadového materialu ve vyuce
na prvnim stupni v souvislosti s vystupy danymi
RVP zZV

Protoze tato diplomova prace ma jako jeden ze zakladnich cila to, aby Zaci na
prvnim stupni chapali vyznam recyklace a opétovného vyuziti jiz vyrobenych materiala
a véci, uvedu nékolik piikladi toho, kdy mtize u€itel na prvnim stupni vyuzit véci prvotné
povazované za odpad. Tyto materialy se mohou stat novymi pomtickami a pracovnimi
materidly do vyuky v jednotlivych pfedmeétech na prvnim stupni zakladni skoly. Jednak
mohou mit takové pomucky ekonomické vyhody pro skolu a zaroven budou zaci svédky
realného a smysluplného opétovného vyuziti véci, které v tomto sméru prestanou byt
pouhym odpadem. Tyto naméty jsem navrhl na zakladé vlastnich zkuSenosti a fantazie
tak, aby souvisely s vystupy jednotlivych pfedméti danymi RVP ZP, tedy s Ramcovym

vzdelavacim programem pro zakladni vzdélavani.

4.1 Vyuziti odpadového materialu v matematice

vvvvvv

V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace je ,, nejdilezitéjsi prispivat k tomu,
aby zZdci pochopili pojem prirozeného cisla. Je proto vhodné nejprve zarazovat aktivity,
které prispivaji k rozvoji predciselnych predstav, tj. prace s predmeéty, jejich identifikace,
hledani shod, rozdilii, usporadani, trideni, prirazovani apod. Postupné vytvareni pojmu
prirozeného cisla — nejprve do tii, do péti, pozdéji do deseti, do dvaceti — podle
individudlnich moznosti zaku. VSe na zakladé manipulativnich cinnosti s konkrétnimi
predmeéty, aby postupné dochazelo k pozadované abstrakci — vytvoreni pojmu prirozeného
cisla. “ (Metodicky portdl RVP.CZ, 2019). Pokud tedy budeme chtit Zadkiim v prvnim
ro¢niku poskytnout predméty pro ndzornou manipulaci a zndzoriovani urcitého poctu
prvki, 1ze na tuto ¢innost vyuzit i pomucky tvofené odpadovymi materialy, jako jsou
vicka z PET lahvi. Jednak jsou velmi lehce dostupné ve velkém poctu, zaroven lze vyuzit
I barevné odlisnosti. Kazdy zak tedy muze mit svou vlastni sadu vic¢ek a podle pokynt
ucitele modeluje pocty prvkil na své lavici (naptiklad znazornit Cervené pocet 3, zelené
2, Zluté 4).

Dalsi pomutickou do matematiky se mizou stat vystiizené obrazky z reklamnich
letakd. Zaci mohou séitat realné ceny jednotlivého zboZzi (pro lepsi manipulaci lze
obrazky nalepit na karti¢ky z hnédého kartonu). Zaroveini se budou Zaci diky této aktivité

podvédomé vzdelavat ve finan¢ni gramotnosti.

35



Dalsi ucivo, které mlize byt procvi¢ovano vytvorenymi pomuickami, jsou ¢iselné
fady. Jiz od prvniho ro¢niku se Zaci uci rozpozndvat jednotky a desitky. V dalSich
Je mozné vytvotit pomiicku z ¢tvercového plata od vajec. Sloupce dulki poslouzi jako
umisténi pro fady, které se vepisi na dno dilku v prvni fad€. Pro jesté lepsi orientaci se
mohou jednotlivé dilky odlisit barevng. Zaci podle pokynii ugitele vkladaji PET vriky
nebo malé karticky s ¢islicemi a tvoii tak viceciferna Cisla. Naplnime tak vystup RVP ZV,
ktery udava, ze zak ,,modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuZitim pomiicek
(Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2017, str. 32) a dale tyto indikatory
Standardu pro zakladni vzdelavani v oblasti Matematika a jeji aplikace:

1. zak spravné sepise Cisla pod sebe (podle Ciselnych fadi) pti s€itani, od¢itani,
nasobeni a dé€leni ptirozenych cisel,

2. z&k vyuziva pifi pisemném vypoctu znalost prechodu mezi ¢iselnymi fady

(Narodni ustav pro vzdélavani, 2019, str. 58).

4.2 Vyuziti odpadového materialu v éeském jazyce

Ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura je v &asti s nazvem Jazykovd
vychova uvedeno, ze , zdci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UCT se poznavat a rozlisovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede Zaky k presnému a logickému mysleni, které je zdakladnim predpokladem
jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani.* (Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy, 2017, str. 16). Ucivo, které by se mohlo velmi snadno procvi¢ovat pomoci
nejriiznéjsich pomiicek, se nabizi napiiklad v ramci vystupu RVP ZV: Zik . odiivodiiuje
a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhldaskach ve
vyjmenovanych slovech, de, té, ne, u/ii, be, pé, vée, meé — mimo morfologicky sev, velka
pismena na zacatku vety a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich
pojmenovani. *“ (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2017, str. 20).

Pro tento ucel navrhuji plastové karticky tvofené menSimi obdélniky
z roziezanych PET lahvi. Na kazdy obd¢lnik (cca 3 cm x 5 ¢cm) se zespodu nalepi slovo
S vynechanym pravopisnym jevem tak, aby slovo prosvitalo skrz plast (napf. piib_tek).
Vznikne tak mala mazaci tabulka. Kdyz zak obdrzi karticku, doplni béZznym fixem

pravopisny jev a po kontrole ucitelem bude mozné napsané pismeno settit navlhéenym
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hadiikem. Ptedejde se opetovnému tisku novych slov, uSetii se i papir a pro zaky miize
byt tato ¢innost zajimava.

Ucivo o stavbé slova lze podpofit pomickami vyrobenymi z kelimkt od jogurt.
Na vnéj$i stranu dna nalepime ¢i lihovym fixem piedepiSeme nejriznéjsi piedpony,
ptipony, koncovky a koteny slov. Zaci skladaji kelimky dnem vzhiru a skladaji je do
tfady, ktera tvoti néjaké spisovné slovo. Naplnime tak vystup pro 2. obdobi vzdélavani na
prvnim stupni podle RVP ZV, kdy zak ,yrozlisuje ve slové koren, cdst priponovou,

predponovou a koncovku *“ (Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy, 2017, str. 20).

4.3 Vyuziti odpadového materialu v prvouce (prirodovédé)

V ramci vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét se Vtematickém okruhu
Rozmanitost prirody zéci setkdvaji s nazvy a podobou nejriiznéjsich zivocicht a rostlin.
U¢i se je rozpoznavat a tiidit. Pro tento Ucel mize ucitel zhotovit po vzoru vyuky
Montessori rizné kolekce karticek s obrazky a nazvy Zivoc€ichl a rostlin. Karticka by
méla mit na jedné stran€ nalepeny ndzev a na stran€ druhé obrazek (fotografii). Aby byly
karti¢cky vhodné pro dlouhodobé pouzivani, mohou byt vytvofeny z nafezané¢ho tvrdého
kartonu. Takové karticky jsou financné€ vyhodné&jsi nez karticky laminované a opét
vyuzivaji odpadovy material. Pro uschovu a lepsi uspotadani karti¢ek mohou poslouzit
kartonové krabice, které se ozna¢i danou skupinou (napf. lesni Zivogichové). Ugelem
téchto karet je, Ze si je zaci ve volnych chvilich individualné prohlizeji, a tim se nenésilné
uci. Jsou k dispozici k zaptjceni Zakiim naptiklad umisténim na policich ve t¥idé. Karty
samoziejmé miiZze vyuzit i u€itel pfi vyuce. Pfispéje se tak k naplnéni vystupu v RVP ZV,
ktery stanovuje, Ze Zak ,,pozna nejbéinéjsi druhy domdacich a volné Zijicich zvirat,
pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami.
(Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2017, str. 47).

I drobny elektroodpad mize poslouzit jako pomucka do vyuky prvouky
(ptirodovédy). Pro lepsi ztvarnéni modelové situace telefonické komunikace, naptiklad
pfi tishovém volani, pouZijeme stary telefon. Zak i ugitel tak mohou hovofit piimo do
sluchatka a jsou vice vtazeni do dané situace. Pfinosem je 1 to, ze si zak realné vytoci
potiebné telefonni c¢islo. Mlze se jednat i o jiné modelové situace telefonickych
rozhovort. Vystup v RVP ZV v tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi pfimo definuje
tyto vystupy: zak ,, reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pri mimordadnych

udalostech; chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
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ktera je mu neprijemna,; v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek.” (Ministerstvo $kolstvi, mladeze

a télovychovy, 2017, str. 49).

4.4 Vyuziti odpadového materialu v télesné, hudebni a vytvarné
vychové

V hodinéch télesné¢ vychovy mizeme opét vyuzit fadu aktivit s vrsky od PET
lahvi. Napftiklad pti nacviku florbalu dostanou Zaci v prvni fazi misto florbalového micku
vrSek od PET lahve. Florbalovou holi potom piistupuji k vrsku jako k micku. Vyhodou
je to, ze vrsek se zaktim neodkutali a mohou se tak 1épe sousttedit na spravné drzeni hole
a presnost tderu. Déle vrsky od PET lahvi poslouzi pfi pohybovych hrach a relaxacnich
technikach, ve kterych zaci vrsky rizné pokladaji na t€lo ¢i do obrazci. I celé PET lahve,
které z&asti naplnime vodou nebo piskem mohou nahradit kuZely pro slalom ¢i pomucky
v pohybovych hrach. Teoreticky se miizeme opfit o tzv. ,,Cinnosti ovliviiujici Groven
pohybovych dovednosti®, které uddva RVP ZV. Mezi tyto doporucené Cinnosti patii
., pohybové hry — s riiznym zamérenim, netradicni pohybove hry a aktivity, vyuziti hracek
a netradicniho nacini pri cviceni, pohybova tvorivost. “ (Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy, 2017, str. 98).

V hudebni vychové se nabizi tvorba pomticek predevsim ve formé jednoduchych
nastroju na rytmicky doprovod k pisnim. Napftiklad rulicka od toaletniho papiru se sepne
seSivackou na obou koncich (na jedné strané vodorovné, na druhé svisle). Uvnitf se
skryvéa ¢ocka ¢i drobny Stérk. Takto nam vznikne jednoduché funkéni chrastitko. Jako
dalsi material pro vznik chrastitka mize poslouzit i plastovy kelimek, ktery zavickujeme
tvrdym papirem. Pro vytvoreni jednoduchého bubinku pouzijeme vétsi plechovku, kterou
na oteviené strané pretdhneme rozstfihnutym nafukovacim balénkem (tak ndm vznikne
membrana) a pfichytime jej gumickou k plechovce. Jako pali€¢ky mohou Zéci pouZit tuzky
S vetsi gumou na jednom konci nebo bubnovat ptimo svymi prsty. Ne na kazdé Skole se
nachdzi dostatecné pocetny Orffiiv instrumentar a takto vlastnoru¢né vyrobené nastroje
mohou vyuzit vSichni zaci ve tfidé k rytmickému doprovodu pisni. Opét tim vyuZijeme
odpadovy material ke smysluplné véci a zaroven podpotfime vystup RVP ZV, ktery zni:
74k ,, vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popripade

vvvvvv

a pisni. ““ (Ministerstvo skolstvi, mladezZe a télovychovy, 2017, str. 84).
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Vytvarna vychova je predmétem, ktery vylozené podporuje vyuziti velkého
spektra riznych materiali pro tvorbu zdkovskych dél. Vyuzit se mohou staré noviny
a plastové materialy k prostorové kompozici, textilni latky na nejriznéjsi kolaze, otisky
atd. RVP ZV je tomuto sméru velmi otevieny, naptiklad definuje jako vystup, ze zak ve
vytvarné vychove ,, naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadieni vznikla na
zaklade vztahu zrakového vmnimani k vnimani dalsimi smysly,; uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorove tvorbe. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2017,

str. 88) ““.

4.5 Vyuziti odpadového materialu v pracovnich €éinnostech

Podobné jako ve vytvarné vychové je tomu i v pracovnich ¢innostech, kde by
mélo byt zakim umoznéno seznamit se s vlastnostmi riznych materialti a volit rizné
postupy pro praci s nimi. Konkrétnéji se mize jednat naptiklad o tvorbu modell, na které
se nejCastéji pouzivaji staré krabice ruznych velikosti, PET lahve, kartony, noviny,
popripadé textilie pti nacviku Siti. V RVP ZV opét najdeme ocekavany vystup pro zaky
prvniho stupné, ktery udava, ze zak ,,vytvari jednoduchymi postupy rizné predmeéty
z tradicnich i netradicnich materialii. “ (Ministerstvo Skolstvi, mladdeze a télovychovy,

2017, str. 105).

Existuji i dal§i moznosti vyuziti odpadového materidlu ve §kolnim prostiedi. Zaci
mohou byt zapojeni do shromazd’ovani vSech téchto materiali. Pro pozorovani ptirodnin
(naptiklad druhi pidy, nerostii, semen rostlin) mohou poslouZit malé sklenicky s vicky,
ve kterych jsou prodavany détské piesnidavky. Pro rozSifeni nasténky lze pouZit vétsi
format polystyrenu, ktery obalime balicim papirem. Kartony polystyrenu miizeme ziskat
pti koupi vétsich domacich spotiebict. Také vrsky od PET lahvi v nejriznéjsich barvach

poslouzi k mnoha vyukovym uceltim.
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5 Vystupy uciva v RVP 2V souvisejici s problematikou
odpad
Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdakladni vzdélavani (RVP ZV) zahrnuje mimo
jiné 1ivystupy tykajici se bezprostiedn¢ problematiky odpadi. V nasledujicich
podkapitolach se zminim o klicovych kompetencich zaka v souvislosti s odpady. Uvedu

zde ucivo a prufezova témata, kterd s odpady pfimo i nepfimo souvisi.

5.1 Kliéové kompetence

K naplnovani klicovych kompetenci by mélo smétovat veskeré ucivo a aktivity
predkladané zakim ve Skolnim prostfedi. Jedna se 0 ,,souhrn védomosti, dovednosti,
schopnosti, postojit a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena
spolecnosti. *“ (Ministerstvo Skolstvi, mladdeze a télovychovy, 2017, str. 10). I ucivo
0 tiidéni odpadd by mélo byt pro zaky rozvijejici a vést k lepsimu souziti lidi na Zemi
I s presahem do budoucna a tim by se mély rozvijet klicové kompetence.

Kompetence k uceni — zaci se uci na konkrétnich ptikladech, které materialy jsou
recyklovatelné a jakym zplsobem se daji vhazovat do urcenych kontejnert. Méli by tedy
ziskat nové védomosti, na jejichz zaklad¢ pak mohou spravné tiidit odpad.

Kompetence Kk feSeni problémii — zakiim jsou piedlozena fakta o problémech
zivotniho prostfedi v nasi zemi i1 ve svété (i s presahem do budoucna) a jsou vedeni
(s ohledem na vlastni moznosti realizace).

Kompetence komunikativni — Z4ci jsou po seznameni s problematikou tfidéni
odpadi schopni komunikovat na dané téma mezi sebou i v prostiedi své rodiny.

Kompetence socialni a personalni — zaci jsou vedeni k respektu k jinym lidem
avtomto piipadé¢ se lIze zaméfit na ohleduplné jednani k Zivotnimu prostiedi
a k budoucim generacim.

Kompetence obéanské — 7zaci , chapou zdkladni ekologické souvislosti
a environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduji
se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti.*
(Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2017, str. 12).

Kompetence pracovni — zaci vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskané o tfidéni

odpadu ve svych ¢innostech v domacnosti 1 ve Skole a upeviiuji tak své navyky.
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5.2 Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét, ktera svym obsahem pronika ucivo
prvouky a prirodovédy, nalezneme hned nékolik pasazi, které vice ¢i méné¢ sméiuji ke
vzdelavani zakl v oblasti ekologie a ohleduplnému jednéni vici Zivotnimu prostredi. Uz
v zakladu je tato vzdélavaci oblast smérovana tak, aby se zaci ucili ,, vaimat zakladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpiisobu Zivota, jeho prednostem
| problémum (véetné situaci ohrozeni)“ a dale se ucili ,, vaimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. “ (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy,
2017, str. 42).

Tato vzdélavaci oblast se dale d€li na pet tematickych okruhti, z nichz tfi nize
uvedené okruhy blize definuji u¢ivo souvisejici s problematikou tfidéni odpadi:

Misto, kde Zijeme — V tomto tematickém okruhu se Zaci seznamuji S pojmem
okolni krajina (mistni oblast, region), ve kterém se zkoumd pisobeni lidi na krajinu
a zivotni prostredi.

Lidé kolem nas — V tomto tematickém okruhu jsou Zaci vedeni k tomu, aby
poukdzali v nejbliz§im spolecenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy
anavrhli moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce. Také se seznami s pojmem zakladni
globalni problémy.

Rozmanitost piirody — Tento tematicky okruh klade diraz na sledovani vlivu
lidské Cinnosti na ptirodu, hledani moznosti, jak mohou zaci ve svém véku pfispét
k ochrang piirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji. Vystupem
je ptimo to, ze zak ,,zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v prirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi cloveka podporovat nebo poskozovat.*
(Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2017, str. 48). A dale je obsahem ucivo
»ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocichu, likvidace odpadu, Zivelni pohromy

a ekologické katastrofy.* (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2017, str. 48).

5.3 Prufezova témata

Uc¢ivo o odpadech 1ze v rdmci RVP ZV zaradit do konkrétnich prafezovych témat.
., PriiFrezovda témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktudlnich problémii
soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Jejich poslanim je vést K ,,rozvoji osobnosti Zdka jak v oblasti védomosti, dovednosti
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a schopnosti, tak v oblasti postojii a hodnot.“ (Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy, 2017, str. 127).

V souvislosti s u¢ivem o problematice tfidéni odpadd lze uvést nasledujici tii
prafezova témata, ktera na toto ucivo piimo odkazuyji:

Environmentalni vychova — toto prufezové téma definuje velmi konkrétné obsah
vyuky tykajici se tfidéni odpadu. Jedna se predevsim o tyto dva tematické okruhy:

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zahrnuje ucivo:

odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpusoby
hospodafeni s odpady, druhotné suroviny); (Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy, 2017, str. 137).

Vztah clovéka k prostiedi — zahrnuje ucivo:

nase obec (ptirodni zdroje, jejich ptivod, zplisoby vyuZzivani a feSeni odpadového
hospodaistvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zaji§tovani ochrany Zzivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, 1idé); (Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy, 2017, str. 137).

nas zivotni styl (spotifeba véci, energie, odpady, zpiisoby jednéni a vlivy na
prostiedi); (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2017, str. 137-138).

aktualni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pficina, dusledky,
souvislosti, moznosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodiovani
a prezentace). V ramci tohoto uciva lze popsat jako problém napiiklad nedostate¢né
ttidéni odpadl v obci ¢i nedostatek kontejnerti na tfidény odpad (Ministerstvo Skolstvi,

mléadeZze a t€lovychovy, 2017, str. 138).

Osobnostni a socidlni vychova — tyk4 se evoluce lidského chovani, zvifeci
a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako zékladniho ekologického principu.
Nabizi téZ moznosti rozvoje emocionalnich vztahid, osobnich postojii a praktickych
dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostiedi (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy, 2017, str. 127).

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — ,, uplatiiuje se
zejména pri objasnovani disledkii globdlnich viivii na Zivotni prostredi v okoli Zaku

S durazem na potiebu a zavaznost ochrany tohoto prostredi predevsim v dané lokalite.

(Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2017, str. 131).
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6 Neékteré soutéze a projekty podporujici tridéni
odpadt u zakl na prvnim stupni ZS
V Ceské republice existuje nékolik projektd a soutdZi, které tzce souvisi

s tfidénim odpadt a do kterych se mohou skoly zapojit. Pro piiklad uvedu dvé z nich.

6.1 Soutéz s panem Popelou

Soutez s panem Popelou je ,, ekologicka soutéz pro Skoly, ktera by méla provazet
soucasnou mladez jak ve skole, tak i mimo ni a dat ji moznost zamyslet se nad stavajicim
neutésenym stavem zivotniho prostredi. Cilem soutéze je ,,zavedeni trvalého systému
separovaného sbéru papiru, pripadné i dalSich slozek odpadu, ve skolach.“ (FCC Ceska
republika, s.r.o., 2019).

Do soutéze se tedy zapojuji jednotlivé Skoly, ve kterych se zaci snazi béhem
celého Skolniho roku nashromdazdit co nejvice papiru, ktery je vykupovéan za smluvenou
cenu. Potadatelem soutéze je firma FCC zabyvajici se nakladanim s odpady
a poskytovanim komunalnich sluzeb. Odménéno je celkem 50 nejlepsich skol v Ceské
republice v riznych kategoriich. V praxi mohou zaci pfinaset svazany papir do Skoly, kde
se postupn¢ shromazd’uje. Ke konci Skolniho roku nechd potadatel soutéze ptivést

kontejner ¢i svozové auto a zdarma papir odveze.

6.2 Recyklohrani
Recyklohrani je ,, skolni recyklacni program pod zastitou MSMT Ceské republiky,

Jjehoz cilem je prohloubit znalosti Zakit v oblasti trideni a recyklace odpadii a umoznit jim
osobni zkuSenost se zpétnym odbérem baterii a pouzitych drobnych elektrozarizeni.
(Recyklohrani, o.p.s., 2019).

Do Recyklohrani se ptihlasi Skola a ziska své identifikacni ¢islo. Behem Skolniho
roku pak ucitelé sleduji webové stranky tohoto projektu a predkladaji zakim ukoly ke
splnéni, které se tam objevuji v intervalech asi po dvou mésicich. Pokud Zzaci splni ukol
a elektronicky odeslou pozadované vystupy ¢i fotografie, obdrzi jejich Skola urcity pocet
bodi. Za tyto body si pak mohou objednat odmény z katalogu Recyklohrani. Tento
projekt nabizi ucitelim a zakliim nejen soutéze, ale i vyjezdni programy, ve kterych
Llektori prijedou do vasi Skoly a zdbavnou formou ucizZaky a studenty zakladiim
spravného trideni a recyklace odpadii.*“ (Recyklohrani, o.p.s., 2019). Také jsou ucitelim
poskytovany materialy do vyuky.
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PRAKTICKA CAST

7 Metodicka priru¢ka k aplikaci Nauéme se tridit

Praktickou ¢ast diplomové prace tvoti aplikace uréena do vyuky na prvnim stupni
zékladni Skoly. Aby se mohli ucitelé 1épe orientovat ve struktufe i obsahu uciva této
aplikace, je jim k dispozici metodicka ptirucka. Ke kazdému tkolu ¢i vzdélavaci pasazi
je uveden komentar tykajici se celkového obsahu uciva ¢i témata k dalsi diskusi. Také
jsou blize popsany technické udaje. Pro lepSi orientaci jsou vSechny ¢asti aplikace
zdokumentovany obrazky.

Aplikace byla vytvofena v programovacim prostiedi Clickteam Fusion 2.5.
Pouzité obrazky, fotografie, animace, hudebni a zvukové podklady jsou autorskou
tvorbou.

Aplikace se stala soucasti projektu CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_036/0005366 Podpora
rozvoje digitdalni gramotnosti. Informace o aplikaci souvisejici s timto projektem jsou

uvedeny v pfiloze diplomové prace.
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METODICKA PRIRUCKA PRO UCITELE

Nauéme se tridit

© Ludé&k Strobl
Brno 2019
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Uvod

., Pane uciteli, muzu to jit vyhodit?“ slychavam Casto z st svych zakli béhem
vyuky. Abych mohl na tuto otdzku kladn€ odpovédét a zaroven vedl zaky k odpovédnému
chovani vici zivotnimu prostiedi, vytvoril jsem tuto aplikaci v rdmci svoji diplomové
prace. Déti v mlad$im Skolnim véku jsou schopny byt vnimavé a ohleduplné k ptirodé
i okolnimu sv¢&tu, staci jim jen ukazat smysl a naudit je spravnym postuptim, nejlépe svym
vlastnim ptikladem.

Prirucka k aplikaci Naucme se tridit by méla slouzit ucitelim k orientaci
v programu (bez znalosti nékterych instrukci by mohlo byt pouzivani aplikace obtizné)
a zaroven predklada naméty pro dalsi diskuse a doprovodné aktivity. Prohloubeni znalosti
Vv oblasti tfidéni odpadi mohou ucitelé Cerpat v teoretické ¢asti diplomové prace. Takze

‘

kéz mizeme odpoveédét svym zaktim: ,, Ano, muzes to jit vyhodit, vsak ty vis kam a proc.

Ludék Strobl

Vvyznam ikonek v nasledujicim textu:

Technické tdaje

Co iika popelnice Spinavice

Obsah uciva dané kapitoly

Doporucena témata k dalsi diskusi
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Instalaéni postup

Instalace aplikace je umisténa na CD. Pokud se program po vlozeni CD do
pocitace nespusti automaticky, oteviete slozku Tento pocitac (Pocitac), kde by se méla
zobrazit zelena ikona aplikace. Kliknutim pravého tlacitka mysi (na tuto ikonu) zobrazite

nabidku, ve které zvolite moznost Nainstalovat nebo spustit program z média.

Jednotka DVD RW (E:)
Maucme se titdit

MNainstalovat nebo spustit program z média
Spustit automaticke prehravani...

Oteviit

Otevfit v novém okné

Pripnout k Rychlému pristupu

Udélit pfistup pro >

Vypalit na disk

Po tomto kroku se spusti nasledujici okno:

Tlacitko Nainstalovat spusti instalaéni program.
Tlac¢itko Spustit z CD spusti aplikaci ptimo z CD disku. Tato moznost je vhodna pro
vyzkousSeni aplikace, ne vSak pro bézné pouzivani.

Tlacitko KONEC ukon¢i aplikaci.
Spusténi instalace miize vyzadovat dle nastaveni Vaseho opera¢niho systému

rizna potvrzeni. Napt. ,,Chcete této aplikaci povolit, aby provadeéla ve vasem pocitaci

zmeny?* Potvrd'te je kliknutim na tlacitko ANO.
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v Nauéme se tfidit - Instalaéni program - X
Vitejte v instalaénim programu aplikace
Nauéme se tridit.

Tento program nainstaluje aplikaci Nauéme se tfidit na vas disk.

NeZ budete pokradovat je doporuéeno ukenéit ostatni aplikace.

Pro instalaci, pouZijte tladitko "DalEi” Tlaéitkem "Konec” ukonéte
instalaéni program

Instalacni program Vs provede instalaénim procesem. Pokracujte kliknutim na
tlacitko Dalsi, popiipadé Start.

Instala¢ni program se mozna zepta: ,, Vybrany adresar neexistuje. Chcete jej
vytvorit? “ V takovém piipade, potvrd’te kliknutim na tlacitko ANO. Instalaci dokoncite
kliknutim na tlacitko Konec.

ws Mauéme se tiidit - Instalaéni program —

Konec
Instalace byla dokonéena

Aplkace Nauéme se tfidit byla 0spé2né nainstalovana.

Spustit aplikaci Nauéme se tfidit

Konec

Pokud zstane zaSkrtnuté policko Spustit aplikaci Naucme se tridit, spusti se

aplikace Naucme se tridit po ukonceni instalace automaticky.

Na vasi pracovni plose se vytvoii zastupce aplikace, ktery mize mit nasledujici podobu:

/ @

Mauéme se Mauéme se
tridit tirdit
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Uvodni strana

B Cel obrazovka

g Po spusténi aplikace Naucme se tiidit se zobrazi nabidka START, INFO, KONEC

a moznost zvoleni reZimu Celd obrazovka. Kliknutim mysi vybereme poZadovany tikon.

Informace o aplikaci, které jsou uvedeny pod nabidkou INFO:

Aplikace ,,Naucme se tridit” vznikla jako soucast diplomové prace
,, Problematika trideni odpadu na prvnim stupni zakladni skoly *. Vsechny
kresby, animace, fotografie, hudba, zvuky i pismo jsou soucasti autorské
tvorby. Autorem je Ludék Strobl, student Pedagogické fakulty Masarykovy
univerzity. Aplikace byla vytvorena v programu Clickteam Fusion 2,5.
ludekstrobl@gmail.com © Ludek Strobl, 2019

Zaky uvedeme do tématu pomoci otazky, jestli si pamatuji, jaky odpad naposledy

vhazovali do koSe. Ptdme se jich, jestli tusi, z jakého byl materidlu, a jestli na tom zaleZi.
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Orientaéni strana

Meume se idit x
(]

Vzd&ldvaceri &dst

0922285 00,

®0 5
@Paee® O o
@ Procvic‘:”on\lgo O

<1:)@

O Vynulovat

@ Aplikace Naucme se tridit je tvotena dvéma ¢astmi:

Vzdélavaci ¢ast je znazornéna zlutymi poli¢ky Vv levé Casti obrazovky.

Procvicovani je znazornéno fialovymi (i Sedymi) policky v pravé ¢asti obrazovky.

Mysi si miiZzeme vybrat poZadovanou kapitolu ¢i procvicovani. Po najeti mySi na
kterékoliv policko se objevi nazev konkrétni kapitoly (aktualni poli¢ko je Cervené). Po
precteni konkrétniho uciva ¢i splnéni ukolu policko zezelend, abychom se 1épe
orientovali, které ikoly uz mame splnéné.

Fialova policka v ¢asti Procvic¢ovani se zobrazuji az v navaznosti na prostudované
ucivo ve vzdélavaci ¢asti. NemiiZe se tedy stat, Ze by se Zaci poustéli do plnéni ukold bez
teoretickych znalosti. K zobrazeni nékterych fialovych policek je nutno prostudovat i vice
témat ve Vzdélavaci casti.

Pokud se nam hodi zacit s aplikaci od zacatku, staci zvolit moznost Vynulovat
a policka maji opét svoji pivodni barvu.

Zluta $ipka ve spodnim levém rohu znamena moZnost vratit se zpét na uvodni
stranu pro ptipad, Ze chceme aplikaci ukoncit ¢i zvétsit na celou obrazovku. Funkci zluté

Sipky plni také klavesa Escape.

50



Po absolvovani vSech ¢asti aplikace budeme odménéni medaili s napisem Uz
umim tridit.
Klavesova zkratka pro zobrazeni celé ¢asti Procvicovani je. Ctrl + Shift + P

(Ucitel mtze vyuzit zkratku podle svého uvazeni, zaci by o ni védét neméli).

@ oueroeseise @ Noutresevic

©® % @@@@o@ ©
O,

@ Procvigovini @@ @ Procvicovam
Soea ®V" © Ceee

@Q@
@
©eee®

Vynulovat

.Q‘ Seznamime zaky s uspotadanim aplikace a vysvétlime zptsob prace s aplikaci.
Informace se budou lehce lisit podle toho, zda se bude pracovat spole¢né na interaktivni
tabuli, nebo budou zZici pracovat individudlné na pocita¢ich. Mlzeme zaky motivovat

néjakou vyhodou za splnéni uré¢itého poctu tikola.

Navaznost Procvi¢ovdni na Vzdélavaci Cast

Nasledujici tabulka nam napovi, které &asti ze Vzdéldvaci cdsti musime
absolvovat, aby se zobrazila urcita policka z ¢asti Procvicovani. Kazda procviovaci
uloha je vazana na konkrétni ucivo ve Vzdeéldvaci casti. Pti vzdélavani je vhodné dodrzet

potadi policek od 1 do 19. VSe na sebe danym zptisobem navazuje.

ProcviCovani | a b c d e f g h i j k I
a
5 5 °
5 b h
Vzdélavaci¢. | 5 . 8 | 9 | 8 11 |12 | 14 | 15 | 7-8 :
c i
10 10-16
€ ]

Ukoly na procvicovani f a | maji formu celkového zopakovani uciva a zobrazi se

az po absolvovani pfedchozich tkolt ze sekce Procvicovani (viz tabulka).
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SEZNAM KAPITOL

Vzd&ldvaei &dst:

© © N o gk~ wDdh -

e T e e L o o e
0o N O U1~ W N B O

19.
Procviovini:

a.

o

- @ a ©

> @

Co najdeme v odpadkovém kosi?
Co to je ekologie?

Co to je recyklace?

Jaky mame odpad?

Plasty

Pro¢ seslapavat PET lahve?
Napojov¢ kartony

Papir

Papir, ktery nelze ttidit

. Sklo

. Bioodpad

. Kovy

. Hlinik

. Elektroodpad

. Textil

. Komunalni odpad

. Aby odpad nevznikal...
. Pro¢ odpad uklizet?

Rozlozitelnost odpadi

Ttidime plasty
Plasty a napojovy karton
Ttidime papir
Nettiditelny papir
Sklo, papir a plast
Zk. 1

Bioodpad

Kovy

Elektro

Textil

Komunalni odpad

Zk. 2
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@ Nejprve se nam piedstavi privodce touto aplikaci, popelnice Spinavice. Po kazdé
vété je nutno kliknout mysi na libovolné misto, aby konverzace pokracovala. Nékteré
etapy probihaji automaticky bez kliknuti (kdyz se predméty pohybuji ¢i zobrazuji).
Automaticky probihajici animace nelze klikanim pieskakovat. Zluta Sipka v levém

dolnim rohu nés piesune zpét na orientacni stranu, jeji funkci plni také klavesa Escape.

Zalezi hlavné na uciteli, jakym zplisobem bude béhem pouzivani aplikace s zaky
pracovat. Napiiklad je mozné, aby néjaky dobry ¢tenaf ¢etl nahlas promluvu popelnice
Spinavice. Také je vhodné pojmenovat si s zaky vSechny zobrazené objekty a popiipadé
rozsifit seznam o dalsi napady a zkusenosti zak.

Pti zobrazovani objekti v ne¢kterych kapitolach mtizeme slysSet melodie lidovych

pisni. Tyto pisné€ si lze s Zaky zazpivat ¢i zatadit do hodin hudebni vychovy.

Melodie pisni u nékterych kapitol:
OVCACI, CTVERACI (1)
MARJANKO, MARJANKO (5)
PASLA HUSY NADE DVOREM (8)
VYLETEL HOLOUBEK (10)
OKOLO TREBONE (11)
ZAJICEK BEZI PO SILNICI (12)
VLASTOVICKO, LET (14)
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1. Co najdeme v odpadkovém kosi?

“Ne viechno )

ale do mé

@ Béhem konverzace je tieba po kazdé vété kliknout mysi.

% ., Ahoj, jsem popelnice Spinavice. Budu té provazet timto programem. Na zacdtek

I3

ti ukazu, co do me vsechno lidé hazeji. Ne vsechno ale do mé patii..."

/" Postupné se zobrazi tyto druhy odpadki, které miizeme bézné najit v odpadkovém

kosi: PET lahev, polystyren, napojovy karton, noviny, krabice od pizzy, konzerva od
rybicek, sklenice, plechovka od limonady, mobilni telefon, stary svetr, kufeci stehno, list
rostliny, sklenéna lahev, kovova zatka, ohryzek z jablka, jedovata kapalina, ruli¢ka od

toaletniho papiru, igelitovy sacek, cibule, lahev od oleje, vybita baterie.

Nejprve si s zaky vSechny zobrazené objekty pojmenujeme a nasledné vyzveme
zaky k vyjmenovani dal$ich druhti odpadkd, které miizeme zahlédnout v odpadkovém
kosi. V tuto chvili upozornime zaky, ze vhazovat vSechny odpadky do jediného kose neni

ohleduplné k zivotnimu prostredi. Témét kazdy materidl se miize dale zpracovat.
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2. Coto je ekologie?

@ Nauéme se tiidit %

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.
[, Vedéli jste, Ze ekologie je véda? Zajimad ji, co se déje mezi v§im, co Zije (Zivymi
organizmy) a tim, kde to Zzije (Zivotnim prostiedim). Chovat se ekologicky znamena

nenarusovat tyto vzdjemné vztahy.

Q7 Animace Vv horni ¢asti obrazovky zachycuje zastupce zivych organizmti — zabu,

ktera Zije ve svém prirozeném prosttedi, vV rybnice. Jedouci auto pak znazoriuje naruseni
piirozeného zivota zivoCicha v jeho prostiedi. Tak si mizeme jednodusSe piedstavit, co

znamena ne/chovat se ekologicky.

Vyzveme zaky k ustnimu popisu této animace. Dale mohou Zaci ve skupinach

vymyslet dalsi ptiklady naruseni vztahti mezi organizmy a jejich pfirozenym prostredim.
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3. Coto je recyklace?

= ~.
-\ [~ B

pokraduj Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

56 )
{:’f ,, Co vilastné skryva slovo recyklace? Cyklus = kruh (kolo), re = znova. Recyklovat
znamend znova pouzit odpad k vyrobé néceho nového. Miizeme recyklovat takto oznacené

RN
vecl.

2/ Nejprve se zaci dozvi vyznam slova recyklace. Je zde vyobrazen symbol tii Sipek
v trojuhelniku, ktery znaci recyklovatelné materialy. Pro lep$i ndzornost slouzi jako
podklad kolo, které se to¢i. Tim se zdlrazni urcity kolobéh véci, které se nejprve povazuji

za odpad a posléze se pfeméni v jiné veci ¢i materidly.

Popiseme zaktim vyobrazeny postup recyklace PET lahve: Kdyz se rozhodneme
PET lahev vhodit do zlutého kontejneru, ktery je urcen na plasty, miiZe byt tato lahev dale
vyuzita. Jeji cesta vede do tovarny, kde je pfepracovéna v jiny material, ktery muize
posléze vést az ke vzniku odévu. Vyzveme zéky, aby se zamysleli nad vyhodami

takového procesu (ekologické a ekonomické vyhody).
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4. Jaky mame odpad?

textil
woVINY
C/ g :paper

»ublo]oycky odpad

4

dokonéi kKliknutim...

<:: nebezpeény odpad

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

|, Lidé do mé hazeji ruzné veci. Vétsina z nich ale patii nékam jinam. Nyni si
57

odpad rozdeélime podle toho, z ceho je vyrobeny.

@ Zaci se dozvi zékladni rozdéleni odpadii podle materialu, ze kterého jsou
vytvoreny. Existuje vice skupin odpadt, ale pro zaky na prvnim stupni zakladni Skoly
jsou vyznamné nasledujici druhy odpadu: textil, plasty, papir, kovy, elektroodpad, sklo,
biologicky odpad a nebezpecny odpad. Pro kazdy zminény druh odpadu je urcen specialni
kontejner (viz nasledujici kapitoly). Dalsi skupinu tvofi smésny komunélni odpad,

kterému se bude vénovat jedna z dalSich kapitol.

Jesté jednou zaky upozornime na to, ze ¢asto vSechen odpad konc¢i v jednom
jediném kosi. Aby ale mohlo dojit k recyklaci (princip a vyhody recyklace — viz pfedchozi
kapitola), musime odpad spravné rozttidit. Nasledné si s zaky vyjmenujeme vSechny
zminéné druhy odpadu. Jednotlivé skupinky Z4kti mohou dostat za kol napsat aspon
5 kust odpadki k ptidélenému druhu odpadu. Spole¢né pak zkontrolujeme napady zakt

a sepiSeme seznam na tabuli ¢i veétsi format papiru.
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5. Plasty

“ Mhevsdéex(}:} Folie@

Kartigek POlystyren

plastové,nddoby

<£:. keek

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

L:/‘ ., Podle své tvarnosti se jmenuji plasty. Vyrobit se z nich dd skoro cokoliv.

pokraduj Kliknutim...

VSechny tyto veci jsou z plastu. Pokud plastové véci doslouzi, patii do Zlutého

¢

kontejneru. *

(‘V Zaci na prvnim stupni zakladni $koly se nejéastéji setkavaji s témito odpadky

z plastového materidlu: PET ldhev, sacek, folie, kartacek na zuby, polystyren, hracky,
obal na seSit, plastové naddoby (od mydla, jaru, Sampénu aj.), kelimek. Zaroven se
zdiirazni, ze plasty vhazujeme do zlutého kontejneru, ktery najdeme ve Skole ¢i na
urcenych mistech v obci. Obaly a lahve by nemély byt vyrazné znecisténé a musi byt

prazdné.

Podrobnéji rozebereme seznam uvedenych plasti, doplnime o rizné varianty
a zkuSenosti zaki. Upfesnime, co je polystyren a folie a na co se pouzivaji. Dale se zaka
zeptame, kde se setkaji se Zlutym koSem ¢i kontejnerem. Zminéna mista mtizeme zakreslit

do mapy ¢i aspoil napsat na tabuli.
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6. Proc seslapavat PET lahve?

SESLAPNUTE

pokraduj Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.
3
|, Zajima vas, pro¢ seslapujeme PET ldahve? Zkusime si je do kontejneru poskladat.
Podivejte se na nasledujici ukazku. Seslapnuté PET lahve Setii v kontejneru misto. A tak

3

se jich tam vejde mnohem vice.

w Cilem této animace s hudebnim doprovodem je pfedevSim motivace zaku.

Se§épnuté/nese§lépnuté lahve maji vliv na objem odpadu. Také je vhodné zmacknout
kelimky od jogurtu ¢i plastové nadoby od dalsich vyrobki (napiiklad mydla a Samponu).
Kartony od néapojii (naptfiklad dZusi a mléka) bychom m¢éli sloZzit ¢i seSlapnout do

mensich rozméru.

Pro zaky je nejleps$i vyzkousSet si seSlapnuti lahve a porovnat jeji velikost
s neseslapnutou 1ahvi. K motivaci miize poslouzit i soutéz o nejvice seslapnutou lahev.
Zaroven zaci zjisti skuteCnost, ze 1ahve a napojové kartony lze seslapovat pouze bez

utazeného vicka.
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7. Napojové kartony

@ Nauéme se tiidit

pokraduj Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

=
{i/f ., Napojové kartony obsahuji vice materialii. Presto se daji tridit a znovu pouczit.

Vhazujeme je do oranzovych kontejnerii. A pokud u vas nejsou, tak do Zlutych.

2/ Napojové kartony jsou mozna pro nékteré zaky na prvnim stupni neznamy pojem.

Je vhodné ptinést ukdzku napojového kartonu do vyuky a vysvétlit, co znamena, Ze jsou
tvofeny z vice materialtl (uvnitt krabice je jiny material nez na povrchu). Zaci se zfejmé
nejcastéji setkavaji s kartony od mléka, dzusu a malych krabi¢kovych napoji. Napojové
kartony také seSlapujeme, abychom Setfili misto v kontejneru. Oranzovy kontejner, ktery
je uréen piimo na napojové kartony, je v obcich spise vzacny. Castéji tedy vhazujeme

napojové kartony do zlutého kontejneru spole¢né s plasty.
Zkusime se spole¢n¢ zamyslet, jaké vlastnosti maji ndpojové kartony v porovnani

S papirovou krabici, PET 1ahvi a sklenénou lahvi. Vyhodou téchto kartond je, ze

nepropousti svétlo, jsou pevnéj$i nez papir, jsou nerozbitné a dobie uchovavaji napoje.
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8. Papir

noviny

list papiru

[ e oy
L

D

balici papir o=
pokraduj Kliknutim...
@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

4’%

|, Papirovych veci je kolem nas opravdu hodné. Pojdme se podivat na nékteré

«

Z nich. Papir patri do modrého kontejneru.’

7/ Zaci na prvnim stupni zakladni $koly se nejastéji setkavaji s témito odpadky
z ppiru: kreslici karton, noviny, darkova taska, list papiru, obalka, asopis, sesit, lepenka,
balici papir. Vycet véci mizeme jesté rozsitit napiiklad o kalendat, jizdenky, knihy bez
pevné vazby, Cisté papirové krabice ruznych velikosti, Cisté papirové sacky od mouky
acukru. Je dulezité zakiim zdUraznit, Ze Zadna z téchto véci nesmi byt znecisténa

a mastna. Papirovy odpad vhazujeme do modrych kontejnerd.

Rozebereme s zaky seznam uvedenych véci a upfesnime, co znamena slovo
lepenka (pro nékteré Zaky to mize byt novy pojem). Také upozornime na to, Ze i papirovy
odpad je vhodné seSlapnout ¢i poskladat tak, aby nezabiral zbytecné moc mista. Dale se
zaki zeptame, kde se setkaji s modrym koSem ¢i kontejnerem. Zminénd mista miZzeme
zakreslit do mapy ¢i aspon napsat na tabuli. KoSe v prostorach skoly bychom méli zaktim
osobn¢ ukéazat. Nakonec zminime, Ze existuji i véci z papiru, které uz nelze tridit. O nich

se néco dozvime v nasledujici kapitole.



9. Papir, ktery nelze tridit

@ Naucme se tiidit X
papirovd ruliéka

plato od vajec

:} pokraduj Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tifeba po kazdé vété kliknout mysi.
|, Papirovd vlakna se pri recyklaci zkracuji. Proto nelze papir recyklovat
donekonecna. Jiné véci se netridi z hygienickych divodu. Takovy papir patii do

komundalniho odpadu. Tedy do cerného kontejneru nebo popelnice.

@/ Kdyz se recykluje papir, tak se (zjednoduSen€ feCeno) rozemele a znovu vytvoii
dalsi papir. Pokud je papir uplné novy a kvalitni, tak se z n&j dalsi papir tvoii nejlépe.
Papirova rulicka a plato od vajec patfi mezi posledni vyrobky, které vznikaji z jiZ
pouzitého papiru. | podle povrchu a barvy mizeme pozorovat, ze se tyto véci nevyrabi
Z nového papiru. Patfi tedy do komunalniho odpadu, kam se vhazuji i pouZité papirové
kapesniky a utérky (ubrusy), protoZe by bylo nehygienické vhazovat je mezi jinak Cisty
papir v modrém kontejneru. Dtlezitou informaci pro zaky je to, Ze papir se vyrabi i ze
dreva jehli¢natych stromi. Takze kdyz nebudeme papirem zbytecné plytvat a zaroven jej

budeme spravné tiidit, budeme tim Setfit lesy a piirodni prostiedi.

Aby si zaci Iépe predstavili proces tvorby recyklovaného papiru, mohou si zkusit
vyrobit vlastni tzv. ruéni papir. Nejprve rozstiithdme papir na malé kousky a povatime ve

vodé. Smés rozmixujeme a piecedime. Poté rozprostiteme na sitko a nechdme proschnout.
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10. Sklo

’
sklenice

(=

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

pokraduj Kliknutim...

%‘v’f ,Se sklem se potkavame uplné vsude. Pokud ho spravné vytridime, usSetiime
spoustu energie a prirodnich zdroju. Sklo patri do zeleného kontejneru. Kdyz jsou

‘

pritomné i bilé kontejnery, patii do bilych ciré sklo a do zelenych barevné. *

@/ Sklo je velmi trvanlivy material. Zaci by mé&li védét, ze se v pfirodé témét
nerzklédé a vydrzi tisice let. D4 se snadno rozbit, ale sttepy zlstavaji. Do kontejnerti by
se mély vhazovat hlavné nevratné lahve, sklenicky a zavatovaci sklenice. Také je dulezité
upozornit zaky na moznost vratit ldhve zpét do obchodu. Jedna se o lahve od piva

a nékterych limondd (ze jsou vratné, najdeme napsano na etiket¢).

MuiZeme piinést do vyuky ukéazky lahvi riznych barev. Néktefi Zaci mozna netusi,
ze existuji rizné barvy skla, a tim se 1 1i$i kontejnery, do kterych se vhazuji. Také si
muzeme S zaky povédét, kde se daji lahve vracet do obchodu v okoli jejich bydlisté

a kolik penéz utrZi za vraceni urc¢itého poctu lahvi.
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11. Bioodpad

@ Nauéme se tiidit 3

ze]enina ovoce

PP
6 t,.,é‘

zbytky ros
o skorapky

}'

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé véte kliknout mysi.

R 8@&\&
&

| ,,To, cO zbyde V kuchyni nebo na zahradé, byva vétsinou rozloZitelné v prirode.
Bioodpad = biologicky rozlozZitelny odpad. Bioodpad patii do hnédych kontejnerii, nebo
se kompostuje. V malém mnozZstvi sem muze prijit i jinak netriditelny papir. Co do

bioodpadu nepatri, je maso a kosti. Ty musi do cerného kontejneru. “

/ Nejéastéji se setkdvame s timto bioodpadem: zbytky ovoce a zeleniny, staré

pecivo, zbytky rostlin (vétve, listi, trava), skofapky (z ofechtl a vajec), ¢ajové sacky (sacek
se také brzy rozlozi). Zjednodusené mizeme fici, Ze bioodpad je hlavné rostlinného
pivodu a je pro n&j urcen hnédy kontejner. Do bioodpadu vsak mizeme obcas vhodit
| papirové ubrousky a rulicku od toaletniho papiru. Také bude mozna zaky zajimat, co je
to kompost. Ne¢kteti lidé maji ve své zahrad¢ tzv. kompostér. Jedna se tedy o specidlni
nadobu, do které se bioodpad vhazuje vrchem. Za néjaky ¢as se uvniti kompostéru
pfeméni na humus, ktery se d4 na zahradé vyuZzit. Humus se odebira ve spodni Casti

kompostéru. Dulezitou informaci je, ze do bioodpadu nepatii maso a kosti.

Probereme s zaky proces vzniku humusu a jeho vyznam pro rostliny.
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12. Kovy

ndpo je dilna
< Q
8 ]
konzervy = viéka

do OO°

pokraduj Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tifeba po kazdé vété kliknout mysi.

36
[ ,, Kovy pozname podle jejich , kovového vzhledu. Pokud neni jind moZznost,

«

odnasime je do sberného dvora.*

/' Zaci na prvnim stupni se nejcastéji setkavaji s drobnéjSimi predméty z kovi, které

vyhazuji. Jsou to naptiklad konzervy (od rybicek, kukufice, masa, rajského protlaku),
plechovky od napojt, vicka (od jogurtl, sklenic, piva a limonad), alobal (bali se do ngj
cokolada nebo svacina na delsi cesty), drobné soucastky z dilny (Srouby, hiebiky, matice,
kusy plechu). Dale je vhodné se v souvislosti s kovy zminit o dopravnich prosttedcich,
a to hlavné o téch, které déti hojné vyuzivaji, jako je kolo nebo kolobézka. Nejjednodussi
zpusob tfidéni je vkladat je do urcené krabice, kterou odneseme do sbérného dvora.

V nékterych obcich se nachazi kontejner na kovy, ale je spiSe vzacny.

U této kapitoly se zminime o sbérném dvote. Zeptame se zakl, kdo uz né¢kdy
v takovém dvofe byl a jak to tam vypada. Pokud je v okoli skoly né&jaky sbérny dviir,
muzeme jej s zaky navstivit a rovnou tam 1 odnést néjaky odpad. VéEtSinou byva na tomto
misté pfitomen i pracovnik, ktery také mlze zakim pfiblizit sbér odpadli ve sbérném

dvofe.
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13. Hlinik

pokraduj Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

2
%\L:// ,,Je dobré od ostatnich kovu oddélovat hlinik. Jeho vyroba je totiz hodné narocna.

Pozname ho podle toho, Ze se da trhat a mackat. Miizeme se setkat s tim, ze plechovky

I3

patii do zZlutého kontejneru.

Z hliniku. Jedné se o hlinikovou f6lii neboli alobal, se kterym se obvykle setkdvame

u ¢okolady a cokoladovych figurek. Alobal ma stiibrny vzhled a lehce se trha a ohyba.
Také do n&j n€kdy maminky bali svacinu na delsi cesty (napfiklad chléb a fizek). DalSim
ptikladem je plechovka od napoje, ktera ma také stiibrny vzhled a da se seSlapnout.
Nekteré jogurty maji hlinikova vicka (pozname je podle vzhledu a snadné ohebnosti).
Nejjednodussi zpiisob tfidéni je vkladat hlinik do urcené krabice, kterou odneseme do
sbérného dvora. V nékterych obcich se vhazuji plechovky spolu s plasty do zlutého

kontejneru.

Pineseme 7akim ukézat vySe zminéné vyrobky z hliniku a realng s nimi

prozkoumame jejich vlastnosti (ohyb, trhani, stfibrny vzhled).
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14. Elektroodpad

pokraduj Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

o

‘%D/
{;J ., Stara nebo rozbitd elektronika obsahuje drahé kovy jako zlato a stribro. Také
V ni najdeme méd, cin a kiemik. Mensi kusy patri do cervenych kontejnerii. Ty vetsi musi

do sbéerného dvora.

w S elektronikou a mensimi domacimi spotfebici se Zaci na prvnim stupni setkavaji
éasto. Vétsina 74kl v dneSni dobé€ vlastni mobilni telefon ¢i tablet a v domécnosti se
nachazi asponl jeden stolni pocita¢. DalSim piikladem elektrozatizeni jsou radia. Ve
velkém mnozstvi se pouzivaji také baterie, jejichz rizné velikosti se mohou samostatné
tfidit do urcenych boxid. Pokud je skola zapojena do Recyklohrani (S8kolni recyklaéni
program pod zastitou MSMT Ceské republiky), uréité se v jejich prostorach nachazi
takovy sbérny box. Dal§imi sbérnymi misty na vybité baterie byvaji napt. obchodni domy
a ufady. Cervené kontejnery na drobngjsi elektroodpad maji otvor na vhazovani dany
urcitou velikosti. Podle toho pozndme, zda urcita véc do kontejneru patii (pokud projde

otvorem Ci nikoli). VEtsi spotiebice se tedy musi odvézt do sbérné¢ho dvora.

Vyjmenujeme si s zaky razné piiklady drobného elektroodpadu a zminime mista

pro sbér. Také se miizeme zaméfit na projekt Recyklohrani a ptedstavit ho zaktm.
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15. Textil

F e

“ Patii sem
i nerozhité
hraéky.

pokraduj Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tieba po kazdé vété kliknout mysi.

5
{‘:’j ,, Pouzitelny textil ma svuj kontejner. Patii sem i nerozbité hracky. Roztrhany textil

odneste do sbérného dvora. *

2 / Textil je ptikladem pouzitych véci, které se nemusi stat odpadem, ale naopak
mohou poslouZit dal§im lidem. Specidlni bilé kontejnery urcené pro sbér €istého oblecent,
nerozbitych hracek a obuvi jsou vétSinou spravovany né&jakou charitativni organizaci.
Instrukce pro vhazovani véci jsou uvedeny pfimo na kontejneru. VétSinou plati to, ze
vSechny véci musi byt v dobrém stavu a zabaleny do igelitovych pytld. Baliky se vhazuji
otvorem, ktery uzZ ndm nedovoli vzit si véci zpét. Textil, ktery uz neni pro nikoho vhodny,

bychom méli odnést do sbérného dvora.

Zeptime se zaki, jestli tusi, ktefi lidé by mohli potfebovat darovany textil
a hracky. Napfiklad miiZeme zminit lidi bez domova, matky v tisni a chud¢é zahrani¢ni
zemé, ve kterych zije spousta lidi v tézkych zivotnich podminkach. Bylo by dobré
prohloubit u zakt pocit solidarity s témito lidmi. Zaci pak budou chapat vyznam toho, co
je uc¢ime. Na toto téma lze navazat naptiklad organizaci Skolniho sbéru hracek pro déti
Vv nouzi. Kazdy zzakti ma jist¢ doma jiz nepouzivané hracky, které muze darovat
potiebnym.
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16. Komunalni odpad

A Naptiklad ™\
mastné véei
a u$pinény
N I

dokonéi Klixnutim...

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

{;} ,, Cernd barva = smésny komundlni odpad. Patri sem to, co uz opravdu nejde

3

tridit. Napriklad mastné véci a uspinény papir. *

/ Nez se odpad zacal tfidit, vhazoval se vSechen dohromady do komunalniho

—

odadu. Nekteti lidé v tom pokracuji dodnes. Neméli bychom druhé lidi odsuzovat, ale
jit jim vlastnim piikladem a tfidit vSe, co miizeme. Samoziejmé existuje i odpad, ktery je
jiz zcela nepouZitelny. Jedna se nejcastéji o mastné a zne€iSténé véci z plastu a papiru,
hygienické potieby, zbytky masnych vyrobkt, keramika, varné sklo, zrcadlo a jiz vicekrat
recyklovany papir (rulicka od toaletniho papiru, plato na vajicka). Na komunalni odpad
slouzi nejcastéji klasické popelnice nebo cerné kontejnery, ze kterych se odvazi na
skladku nebo do spalovny. Sklddka mé fadu negativnich dopadi na Zivotni prostfedi
a spalovna vypousti do ovzdusi (i kdyz v ramci stanovenych limitd) Skodlivé latky.

Spalovny vyrabi teplo a elektrickou energii.

Mizeme vyuZit v okoli bydlisté blizkost spalovny a navstivit s zdky n&jaky
vzdélavaci program, ktery nabizi. V Brn€¢ se nachéazi spalovna SAKO, ktera zaky

v

zékladnich Skol zve na nejriizné;jsi interaktivni programy.
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17. Aby odpad nevznikal...

@ Naucme se tiidit X

dokongi Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

2
{j ., TTidit odpad je dulezité. Také je podstatné predchdazet jeho vzniku. Zacit miizeme
tim, Ze pri nakupovani pouzijeme viastni nakupni tasku a sacky. Také miizeme kupovat

‘

velka baleni. *

w I snizeni mnozstvi odpadu vyznamné ptispiva k ochrané€ zivotniho prosttedi. Vse,
co miizeme pouzit opakovang, zabranuje vzniku odpadu. Nejvice to miizeme pozorovat
pfindkupech potravin. V moZnostech Zakli na prvnim stupni je zcela jisté noSenti si vlastni
nakupni taSky i sackli do obchodu napf. na zeleninu a pecivo. Také je Uspornéjsi
nakupovat objemove vétsi baleni naptiklad jogurtti, limonad, oplatki a sladkosti. Zaroven
nemusime pouZit igelitovy sadek nutné na kazdé ovoce a zeleninu. Setfit by se mélo
I S papirem. Neni usporné vyhazovat jednostranné potisténé papiry, kdyz se na n¢ da jesté
psat ¢i kreslit. Misto baliciho papiru mizeme opakované pouzivat darkové tasky c¢i

latkové pytle.

Aby byli Zzaci uvedeni do praktického Zivota, mohou si vyhledat, jak se od sebe
1isi ceny velkého a malého baleni urcitého vyrobku a kolik se usetii pen¢z. Také si mohou

Vv pracovnich ¢innostech vyrobit darkové a nadkupni tasky.
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18. Pro¢ odpad uklizet?

pokraduj Kiknutim.,

dokonéi Kliknutim.

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

q‘\
>~

) ,, Podivejme se, jak to miize dopadnout, kdyz po sobé odpad neuklidime.

R / Velkym ekologickym problémem neni pouze vznik odpadi a $patné tfidéni, ale
také to, ze je odpad pohozen v ptirodé. V mofich a oceanech plave obrovské mnozstvi
odpadku (hlavné z plastu), které dokonce tvoii souvislé pasy podobné ostroviim. S tim
blizce souvisi velké nebezpeci pro motské zivocichy, kteti Casto umiraji kvuli plastim
Vv travici soustavé. | v lesich se bohuzel nachazi velké mnoZstvi Cernych skladek, které
ni¢i piirodu a ublizuji zvifatim. Pohled na takovou skladku je velmi nepiijemny. Je
opravdu Skoda, Ze se ncktefi lidé chovaji bezohledné, kdyZ existuje velké mnozstvi

sbérnych dvort a kontejnert.

Nechame zaky pojmenovat obrazky s ekologickymi dopady vyhozenych odpadku
do piirody a zavedeme diskusi na toto téma. Zaci mohou zminit své zkusenosti a postoje.
Také se mohou zamyslet nad tim, co by mohli oni sami ud¢€lat pro zlepSeni situace
v budoucnu. Mizeme jim piedstavit aktivity s nazvem Uklidme svét, uklidme Cesko
a Trash Hero. Sbirani odpadka v pfirodé je velmi dilezité, protoze néktery odpad ma

velice dlouhou dobu rozkladu (viz nasledujici kapitola).
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19. Rozlozitelnost odpadii

roky

tisice let
dokonéi Kliknutim...

@ Béhem konverzace je tfeba po kazdé vété kliknout mysi.

(gl
L= | I3

., Pokud odpad ziistane v prirode, trva mu opravdu dlouho, nez se rozlozi. *

@7 Podstatna informace pro zéky je, ze se riizné odpadky rozkladaji v ptirodé rizné
dlouhou dobu. Pro lepsi pfedstavu popisSeme zakiim obrazek se sloupky (viz vyse), které
udavaji ptibliznou dobu rozkladu pro konkrétni odpadky. Okousané jablko se rozklada
mesice, papiry dokonce roky, igelitova taSka desitky let (miizeme pfirovnat k Zivotu
¢lovéka), plechovka ¢i PET lahev celd staleti a sklenéné véci jsou témeért nerozloZitelné.
Pokud tedy nechceme, aby odpad po nas nachazeli nasi potomci a lidé v budoucnu, méli
bychom my sami odpadky poctivé vyhazovat (a tfidit). Pokud mame dost odvahy

a nejsme lini, mizeme néktery odpad z ptirody zacit uklizet.

Pro presnéjsi predstavu délky rozkladu jednotlivych odpadkt mtizeme ptinést do
ttidy klubko provazku a jednotlivé doby presnéji odmétit. Mizeme tak (napt. na Skolnim
htisti) vytvofit redlny graf, ve kterém bude 1 cm provazku znamenat 1 rok. Na konec
provazku se ptivaze dany odpadek. Takze u jablka bude pouze kratky kousek provazku,

kdezto u sklenéné ladhve bude provazek dlouhy pies deset metri.
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PROCVICOVANY

@ Ukoly jsou zaméfené na t¥idéni daného odpadu do urdenych kontejnerd.
Jednotlivé objekty pfesouvame na interaktivni tabuli prstem ¢i specidlnim perem na
vybrany kontejner. Na pocitacich je pfesouvame pomoci mysi. Pokud je nase volba
objektu spravna, objekt po piesunu na kontejner zmizi a zmensi se Cislice v Cervené
kolonce Zbyva. Pokud jsme vybrali nespravny objekt, po pfesunu na kontejner se vrati
zpét na své piivodni misto (také se ozve zvuk pro Spatnou odpovéd’). Jednotlivé ukoly
Z Procvicovani se zobrazuji az po absolvovani souvisejicich kapitol ve Vzdelavaci casti

(viz tabulka uvedend na zacatku metodické ptirucky).

Pted zah4jenim kazdého ukolu je vhodné pojmenovat si s zaky v§echny zobrazené
odpadky a jesté jednou zopakovat barvy kontejnert na tiidény odpad. Poté je uz volbou
ucitele, jakym zpiisobem bude s zaky pracovat. Napiiklad mohou jednotlivi Zaci chodit
k tabuli a ptesouvat odpad sami nebo ulitel muze zaky pouze vyvolavat a s tabuli

pracovat sam.

a. Tridime plasty

© Noutme seide

Najdi mezi odpadem plast

[ l a vyhod ho...
P .
'

0

<:: —

Plast: hracky, kelimek od jogurtu, igelitova taska, nadoba od mydla, nadoba od pripravku

ReSeni ukolu:

na nadobi, kartdcek na zuby, igelitovy sdcek, folie, PET lahev
Ostatni odpad: kalhoty, casopis, hruska, telefon, hrebik, baterie, papirovy kapesnik,

sklenicka
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b. Plasty a napojovy karton

© Noutme e

Roztiid plast
a ndpo jovy karton

’

ReSeni tikolu:
Plast: kelimek od jogurtu, igelitovy sacek, PET lahev, nadoba od pripravku na ndadobi,
obal na sesit

Népojovy karton: krabicka od napoje, krabice od mléka, krabice od dzusu

Ostatni odpad: cibule, krabice od pizzy, alobal

c. Tridime papir

© Neutme se i G

Na jdi mezi odpadem tiiditeny
papir a vyhod ho... L=

ReSeni ukolu:

Triditelny papir: obdlka, casopis, noviny, sesit, kreslici karton, list papiru, balici papir,

lepenka
Ostatni odpad: rddio, sklenéné lahve, sroub, plato od vajec, krabicka od napoje, kost,

hruska
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d. Netriditelny papir

Papir, ktery nelze t¥idit,
vyhod do komundlniho odpadu.

(=

Reseni ukolu:

Netiiditelny papir: plato od vajec, papirova rulicka, papirovy rucnik, kapesnik, krabice

od pizzy

Triditelny papir: kreslici karton, lepenka, noviny, balici papir, obadlka, casopis, sesit,

darkova taska

e. Sklo, papir a plast

@ Maveme seicit

Vytiid sprdvng sklo, papir

ReSeni tikolu:

Sklo: 2 x sklenicka, 2 x lahev barevnd, I x lahev ira, sklenice
Papir: ddrkova taska, list papiru, casopis

Plast: hracky, folie, nadoba od samponu

Ostatni odpad: kost
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f. Zkouska 1 (Zk. 1)

Vyttidsprdvné sklo, papir,
plast a ndpojovy karton.

Reseni iikolu (objekty se zobrazuji nahodn&):

Sklo: 2 x sklenicka, 2 x lahev barevna, 1 x lahev cird, sklenice
Papir: casopis, darkova taska, list papiru

Plast: nadoba od samponu, folie

Napojovy karton: krabice od dzusu, krabice od mléka, krabicka od ndpoje

g. Bioodpad

@ Novéme sesit

Vyber si, zda bioodpad
vyhodi§ nebo zkompostujes.

Ltefl,

Reseni tkolu:
Bioodpad: bandn, jablko, hruska, skorapky, rohlik, chleba, cibule, brambora, list, vétev,
papirova rulicka, cajovy sacek

Ostatni odpad: plechovka od limonady, ryba, kost, maso
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h. Kovy

ReSeni tikolu:

Kovy: hrebik, sroubek, vicko, alobal, vicko od jogurtu, 2 x konzerva, plechovka od
limonady, vicko od piva

Ostatni odpad: obrazovka, c¢asopis, banan, paprika, rohlik, sklenicka, baterie, sklenena

lahev

i. Elektro

2anes elektro do konte jneru
nebo shérného dvora.

ReSeni tikolu:

Elektroodpad: obrazovka (pouze sberny dviir), radio (pouze sbérny dviir), tablet,
mobilni telefon, baterie (mozno vhodit do sbérného dvora i do kontejneru)

Ostatni odpad: brambora, plechovka od limonady, kelimek od jogurtu, krabicka od

napoje
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J. Textil

Do konte jneru hod jen to,
co do nEj pat¥i...

ReSeni tikolu:
Textil: 2 x bota, hracky, sukné, kalhoty, pruhované triko
Ostatni odpad: lepenka, roztrhany svetr, igelitova taska, nadoba od mydla, kartacek na

zuby, cajovy sacek, rohlik

k. Komunalni odpad

Do gerného konte jneru :
dej jen to, co nelze vytiidit... L

Reseni ukolu:

Nettiditelny odpad: ryba, lahev od oleje, maso, krabice od pizzy, kost

Ostatni odpad: nadoba od samponu, konzerva, sukné, lepenka, plechovka od limondady,

Cajovy sacek, list papiru, sklenéna lahev, krabice od mléka, tablet, hiebik
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|. Zkouska 2 (ZKk. 2)

Vytridsprdvng textil,
bioodpad, kovy a elektroodpad.

Reseni iikolu (objekty se zobrazuji nahodn&):

Textil: kalhoty, boty, sukné, pruhované triko

Bioodpad: chleba, paprika, hruska

Kovy: vicko od jogurtu, plechovka od limonddy, konzerva, vicko od piva
Elektroodpad: mobilni telefon, tablet, baterie

Po tspésném absolvovani vSech kapitol i ukolti budeme odménéni medaili.
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7.1 Vyukové cile aplikace Nauéme se tridit podle Bloomovy
taxonomie

1. Afektivni
- 74k citi zodpovédnost za své jednani v oblasti zachazeni s b&znym odpadem
a jedna v zajmu zivotniho prostiedi pro soucasné i budouci generace.
- Z4k vnim4 t&zkou Zivotni situaci lidi v nouzi (lidé bez domova, matky s détmi
V tisni, chudi lidé v rozvojovych zemich) a svoji solidaritu konkrétné projevi
darovanim svych nepouzivanych hracek do uréené¢ho sbéru ¢i kontejneru.
2. Psychomotorické
- Z&k spravnym zpasobem t¥idi odpad do urenych kontejnert a vhodnym
zpusobem jej sklada ¢i seSlapava, aby odpad nezabiral moc mista v kontejneru.
3. Kognitivni
a. Znalosti
- Zak spravné uréi material, ze kterého je tvofen dany odpadek.
- Zak vybere spravny kontejner &i uréené misto pro vyhozeni daného odpadku.
- Zak sefadi zakladni materialy tvotici odpad podle délky rozkladu v p¥irodg.
b. Porozuméni
- Zak vyjadii vlastnimi slovy princip recyklace odpadu.
- Zak vysvétli davody tiidéni odpadu i dasledky net¥idéni odpadu.
c. Aplikace
- Zak diskutuje s ostatnimi zaky o zkuSenostech s ernymi skladkami.
- 74k navrhne aktivity, které mize pro zlepSeni Zivotniho prostiedi sam
podniknout.
d. Analyza
- Zak provede rozbor pfi¢in globalnich problémi tykajicich se odpadki v piirodé.
e. Syntéza
- Zak vytvoii obecné zavéry, jak se ohleduplné chovat k Zivotnimu prostiedi a jak
mohou konkrétné zlepsovat podminky zivotniho prostiedi zZaci na prvnim stupni
zékladni skoly.
f.  Hodnoceni
- Z4&k zhodnoti situaci tiidéni odpadu ve své $kole, obci a domacnosti.

- Zéak posoudi své vlastni moznosti zmeény chovani v oblasti tfidéni odpadu.

80



Zaver

Béhem psani diplomové prace jsem narazil na riizna uskali. Informace, které jsem
nachdzel v riznych zdrojich, se Casto lisily a nebylo vzdy jednoduché dospét k ucelenému
zaveéru. Mym cilem bylo shrnout podstatné informace o problematice tfidéni odpadu tak,
aby byly pouzitelné pii ptipravé ulitele na vyuku daného tématu na prvnim stupni
zakladni Skoly. Véfim, Ze to, co je pro vyuku na prvnim stupni dilezité, se mi podatilo
do diplomové prace zahrnout.

Psani prace m¢ obohatilo o mnohé poznatky a pomohlo mi rozkryt nékteré
nejasnosti. Narazil jsem na spoustu informaci o odpadech, které mi piipadaly velmi
zajimavé. Mnohé z nich jsem ale neuvadél, protoze pro vyuku na prvnim stupni nejsou
zasadni a odbocoval bych tak od svého cile.

Jako soucast praktické ¢asti jsem chtél vytvofit néjaky interaktivni material, ktery
se bude ve skolach vyuzivat. Ze Sirokého spektra moznosti jsem vybral programovaci
prostiedi Clickteam Fusion 2.5, ve kterém jsem vytvofil vyukovou interaktivni aplikaci
s nazvem Naucme se tiidit. Bylo za potfebi naudit Se pracovat v programovacim prostiedsi,
které bylo pro mne do té doby nezndmé. Bylo nutné hledat riizné navody a toto prostiedi
blize poznat. S kazdou dalsi funkci, kterou jsem chtél své aplikaci dat, pfichazela rizna
feSeni. Jeji kone¢na podoba se rysovala velmi pomalu a béhem vytvareni se nékolikrat
zmeénila.

Pro tvorbu jednotlivych tkola v aplikaci mi velmi pomohl informacni podklad,
ktery jsem vytvarel jako soucast teoretické c¢asti diplomové prace. Z didaktického
hlediska jsem zvolil jako prvni ¢ast aplikace ¢ast vzd€lavaci, aby zakiim nejprve zaznély
dilezité informace. Pro utuzeni znalosti navazuje na cast vzdélavaci procvicovani.

Chtél jsem, aby grafickd podoba aplikace vychazela ze zdroj, na které se
nevztahuji cizi autorska prava, proto jsem se rozhodl vytvofit si tyto zdroje sam a jsem
vdécny za konecnou podobu aplikace.

Byl bych rad, kdyby tato diplomova prace motivovala Ctenaie k otevienosti vici
tiidéni odpadt a k zamysleni se nad tim, jak odpadu vytvaret co nejméné. Rad bych, aby
se stala uziteCnou a pouzivanou pomiickou nejen pro ucitele na prvnim stupni zékladnich
Skol. Ttidéni odpadu mize byt zabavné, pokud nad nim, s védomim, Ze témé&f vse jde

vyttidit, malinko popfemyslime.
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Résumé

Diplomovéa prace se zabyva problematikou tfidéni odpadu na prvnim stupni zékladni
Skoly. Teoreticka ¢ast obsahuje informace o riiznych materialech tvofici odpad, zpusoby
jeho tfidéni a dalsiho zpracovani a ekologickych dopadech netfidéného odpadu. Tato Cast
by méla slouzit uciteliim jako vzdé€lavaci podklad pied zahajenim vyuky na dané téma.
Prakticka Cast je zpracovana ve formé interaktivni aplikace Naucme se tridit, Ktera by
méla zdky na prvnim stupni zékladni Skoly seznamit s konkrétnimi ptiklady tfidéni
odpadu a zaroven umoznuje ziskané védomosti procviCovat. Soucasti je 1 Metodicka

prirucka pro ucitele K této aplikaci.

Summary

The thesis focuses on waste sorting at primary school. Its theoretical part contains
information about different types of rubbish, different ways of its sorting and processing
it and the impact of unsorted waste on the environment. This part can serve as an
educational background for primary school teachers before they start teaching it. The
interactive computer application called ‘Learn How to Sort the Waste” makes the practical
part. Primary school pupils will get a chance to become acquainted with waste sorting
and practicing their knowledge thanks to this application. The computer application

comes with a printed handbook for teachers.

82



Pouzita literatura a zdroje

ASEKOL a.s. (15. 2 2019). Sbérnd mista. Nacteno z asekol:
https://www.asekol.cz/asekol/sberna-mista/

Asociace sklafského a keramického pramyslu CR. (20. 2 2019). Co je sklo? Nacteno z Asociace
sklarského a keramického pramyslu CR: https://askpcr.cz/o-skle/co-je-sklo

Bares, J. (8. 7 2018). Trash Hero: Sbirani odpadk( je cool, chceme zménit svét, potfebujeme jen
pytle a rukavice. (D. Drtinova, Tazatel)

Cesky statisticky urad. (5. 2 2019). Produkce, vyuZiti a odstranéni odpadu a produkce
druhotnych surovin - v roce 2017. Nacteno z Cesky statisticky Gfad:
https://www.czso.cz/csu/czso/cri/produkce-vyuziti-a-odstraneni-odpadu-a-produkce-
druhotnych-surovin-v-roce-2017

Dohnal, R. (6 2015). Remanufacturing — opravy prodlouZi Zivotnost. Odpady - odborny ¢asopis
pro nakladdni s odpady a Zivotni prostredi, str. 16.

EKO-KOM, a.s. (4 2007). Ekokomunikace. Praha.

EKO-KOM, a.s. (28. 12 2018). Krdtce o tridéni. Nacteno z Ekokom.cz:
https://www.ekokom.cz/cz/ostatni/pro-verejnost/kratce-o-trideni-odpadu

EKO-KOM, a.s. (19. 2 2019). Cldnky. Nacteno z EKOKOM: http://www.ekokom.cz/obce-a-
mesta/informace-pro-verejnost/clanky.html

EKO-KOM, a.s. (20. 2 2019). Metodika znaceni obalt. Nacteno z EKOKOM:
https://www.ekokom.cz/uploads/attachments/Klienti/znaceni_obalu_16-06.pdf

EKO-KOM, a.s. (28. 2 2019). Otdzky a odpovédi: Kam patri... ? Nacteno z jaktridit.cz:
https://jaktridit.cz/cz/rady-a-tipy/otazky-a-odpovedi/kam-patri

ELEKTROWIN, a.s. (15. 2 2019). Zména skupin EEZ od 1.1.2019. Nacteno z ELEKTROWIN:
https://www.elektrowin.cz/cs/vyrobci-a-dovozci/registrace/zmena-skupin-eez-od-1-1-
2019.html

FCC Ceska republika, s.r.o. (7. 3 2019). Pan Popela - program ekologické vychovy pro $koly.
Nacteno z FCC Environment: https://www.fcc-group.eu/cs/ceska-republika/pan-
popela/soutez-s-panem-popelou.html

Freidinger, J. (4 2018). Co jsou mikroplasty a proc¢ je musime omezit. Nateno z Greenpeace:
https://www.greenpeace.org/czech/clanek/894/co-jsou-mikroplasty-a-proc-je-
musime-omezit/

HBABio, Ekodomov. (19. 2 2019). Co Ize kompostovat. Nacteno z Kompostuj.cz:
http://www.kompostuj.cz/vime-jak/jak-vyrabet-kompost/co-lze-kompostovat/

Hodek, T. (6 2015). Zpoplatnéni dava taskam jejich. Odpady - odborny casopis pro nakladdni
s odpady a Zivotni prostiedi, str. 18.

Hook, P., & Heimlich, J. (24. 11 2018). A History of Packaging. Nacteno z Ohioline - Ohio State
University Extension: https://ohioline.osu.edu/factsheet/cdfs-133

83



Kuras, M. (2008). Opdadové hospodarstvi. Chrudim: Vodni zdroje Ekomonitor spol. s r. o.

Landa, I., & Kovalska, G. (6 2001). Vlivy na Zivotni prostiedi. Odpady - odborny ¢asopis pro
odpadové hospoddrstvi a ekologii, stranky 11-12.

Leblanc, R. (16. 12 2018). The Decomposition of Waste in Landfills: A Story of Time and
Materials. Nacteno z The Balance Small Business:
https://www.thebalancesmb.com/how-long-does-it-take-garbage-to-decompose-
2878033

Matéjéek, T. (2007). Ekologickd a enviromentdini vychova. Praha: Nakladatelstvi Ceské
geografické spoleénosti, s r. 0.

Metodicky portal RVP.CZ. (28. 2 2019). Vzdé&ldvaci obor - Matematika a jeji aplikace - Cislo
a pocetni operace 2. obdobi 1. stupné. Nacteno z Metodicky portdl inspirace
a zkuSenosti uditeld: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10428

Miler, Z., & Doskocilova, H. (1991). Krtek a paraplicko. Praha: Albatros.

Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy. (2017). Rdmcovy vzdéldvaci program pro zakladni
vzdéldvdni. Nacteno z http://www.msmt.cz/file/43792/

Nadace dievo pro Zivot. (8. 2 2019). Materidly na bdzi dieva - papir a jiné. Nacteno z
MeziStromy.cz: https://www.mezistromy.cz/materialy-na-bazi-dreva

Narodni Ustav pro vzdélavani. (28. 2 2019). Standardy pro zdkladni vzdéldvdni - Matematika
a jeji aplikace. Nacteno z Narodni Ustav pro vzdélavani:
https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=67490&view=9832

Pecina, P., & Pecina, J. (2006). Materidly a technologie - plasty. Brno: Masarykova univerzita.

Recyklohrani, o.p.s. (7. 3 2019). Recyklohrani aneb uklidme si svét. Nacteno z Recyklohrani
aneb uklidme si svét: http://www.recyklohrani.cz

Recyklohrani, o.p.s. (7. 3 2019). Vyjezdni programy. Nacteno z Recyklohrani aneb Uklidme si
svét: http://www.recyklohrani.cz/cs/outbounds/

SAKO Brno, a. s. (29. 12 2018). Energetické vyuZiti odpadu. Nacteno z SAKO:
https://www.sako.cz/pro-brnaky/cz/801/energeticke-vyuziti-odpadu/

Samosebou.cz. (7. 3 2019). Slovnicek pojmu. Nacteno z Samosebou.cz:
https://www.samosebou.cz/slovnik/

Samosebou.cz. (20. 2 2019). Tridénim skla pomdhdme prirodé! Jako mohu pomoci? Nacteno z
Samosebou.cz.

Save On Energy, LLC. (2. 3 2019). SaveOnEnergy.com. Nacteno z Material decomposition:
https://www.saveonenergy.com/material-decomposition/

Science History Institute. (24. 11 2018). The History and Future of Plastics. Nac¢teno z Science
History Institute: https://www.sciencehistory.org/the-history-and-future-of-plastics

SIEGL s.r.0. (7. 3 2019). Upcyklace, downcyklace, recyklace. Zndte rozdil? Naéteno z Siegl
kontejnery: https://www.siegl.cz/blog/odpady/upcyklace-downcyklace-recyklace-
znate-rozdil

84



Uklidme Cesko. (8. 11 2019). Zdkladni informace. Nacteno z Uklidme svét, uklidme Cesko:
https://www.uklidmecesko.cz/about/zakladnilnformace/

Veronica. (2007). Hlinik - zbytec¢ny odpad. Brno: Ekologicky institut Veronica.

Vyhlaska ¢. 294/2005 Sb., o podminkdch ukladdni odpadii na skladky a jejich vyuZivdni na
povrchu terénu a zméné vyhldsky ¢. 383/2001 Sb., o podrobnostech
naklddani s odpady. (2005). Praha: Ministerstvo Zivotniho prostredi.

World Commission on Environment and Development. (1991). Nase spolecnd budoucnost:
svétovd komise pro Zivotni prostfedi a rozvoj. (P. Kor¢ak, Prekl.) Praha: Academia.

(2001). Zdkon o odpadech a o zméné nékterych dalsSich zdkond. Praha: Ministerstvo Zivotniho
prostiedi.

85



Prilohy

Seznam priloh

Piiloha ¢. 1: Informace o aplikaci Naucme se tridit souvisejici s projektem
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16 _036/0005366 Podpora rozvoje digitalni gramotnosti

Piiloha €. 2: CD s aplikaci Naucme se tridit

86



Piiloha ¢. 1: Informace o aplikaci Naucme se tridit souvisejici s projektem
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_036/0005366 Podpora rozvoje digitalni gramotnosti

ZAKLADNI UDAJE
nazev | Nau¢me se tridit
autofi | Ludék Strobl
kontakt | ludekstrobl@gmail.com
typ DVVZ | spustitelna aplikace
format DVZ | exe

ANOTACE
Interaktivni aplikace Naucme se tidit je urCena predevsim pro vyuku zaki na prvnim
stupni zdkladni Skoly. Jejim cilem je poskytnout zakiim potfebné informace
0 materialech tvoficich odpad, zptsobech t¥idéni odpadu, principu recyklace
a dopadech nettidéného odpadu na zivotni prostiedi. Aplikace je tvofena dvéma ¢astmi.
V prvni ¢asti s ndzvem Vzdélavaci cast se zaci s danou problematikou seznamuji
a diskutuji o svych zkusenostech a postojich. V druhé ¢asti s nazvem Procvicovani Si
zaci mohou své nabyté védomosti vyzkouset na konkrétnich prikladech tfidéni odpadu
pfi plnéni jednotlivych ukolt. Dilezitou soucasti prace s aplikaci jsou i doprovodné
komentate, které¢ mize ucitel Cerpat v Metodické prirucce pro ucitele k této aplikaci.
Klicova slova ‘ Interaktivni aplikace, odpad, tfidéni, recyklace, metodicka ptirucka

ZAMERENI DVZ

oblast RVP | Clovék a jeho svét obor | -
predmét | Prvouka (Clovék a jeho svét) / Piirodovéda
casova dotace | 5 vyucovacich hodin ‘ vek zaki | 1.— 5. roénik ZS

vhodné zarazeni | Prufezové téma — Environmentalni vychova, tematicky okruh
Rozmanitost prirody (u¢ivo na téma likvidace odpadii
a ekologické katastrofy).

vstupni | Aplikace se zaméfuje na védomosti a dovednosti spravného

pozadavky na | tiidéni odpadu. Zaci by méli chapat nutnost chranit Zivotni
zaka | prostfedi pro soucasné i budouci generace.

mezipredmétove | Vlastivéda — uéivo o krajiné a bydlisti.

vztahy | Pracovni ¢innosti — vyrobky z odpadového materialu.
Hudebni vychova — lidové pisné jako hudebni doprovod
nékterych kapitol.
Informacni a komunikaéni technologie — prace s pocitatem
(procvicovani uciva).

CILE A VYSTUPY

cil | Hlavnim cilem aplikace je poskytnout zaktim potifebné znalosti
i dovednosti ke spravnému zachazeni s odpadem.
(Podrobné;jsi rozpis cila viz kapitola Vyukoveé cile aplikace
Naucme se tridit podle Bloomovy taxonomie Vv Metodické
prirucce pro ucitele.)

‘
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prioritni digitalni | 5.3. Kreativni vyuziti digitalnich technologii.

kompetence
dalst digitalni | 1.1. Prohlizeni, vyhledavani a filtrovani dat, informaci

kompetence | a digitalniho obsahu.

4.4. Ochrana zivotniho prostiedi.

6.1. Hardware a software pocitace.

dalsi kompetence | Kompetence k u¢eni, kompetence k feSeni problémd,

kompetence pracovni, kompetence socialni a personalni,

kompetence ob¢anské, kompetence komunikativni.

MATERIALNI A TECHNICKE ZABEZPECENI
nutné pomucky pro praci | Aplikace Naucme se tridit instalovana na
s DVZ | pouzivanych pocitacich.
nutné vybaveni pro ucitele | Interaktivni tabule, pocitac
nutné vybaveni pro zaka | pocita¢ (v pfipadé samostatné prace)

METODICKE POKYNY

organiza¢ni formy a metody vyuky

Vyukové formy: hromadna vyuka, skupinova vyuka, individualni vyuka (pokud ma
kazdy zéak sviyj pocitac).

Vyukové metody: slovni (popis, vysvétlovani, diskuse, rozhovor); nazorné
(pozorovani, predvadéni); praktické (nacvik pracovnich dovednosti, vytvarné ¢innosti).

vhodny postup

Sezndmime 7zaky s uspofddanim aplikace a vysvétlime zpiisob prace s aplikaci.
Informace se budou lehce lisit podle toho, zda se bude pracovat spolecn¢ na interaktivni
tabuli, nebo budou Zaci pracovat individudlné na pocitacich. Zac¢it bychom meéli
Vzdelavaci casti, ve které se zaci postupné seznami s odpadovymi materialy
a spravnymi zpisoby jejich tfidéni. V ndvaznosti na tyto kapitoly se pak postupné
zobrazuji Gkoly v ¢asti Procvic¢ovani, ve kterych si zaci procvici ziskané védomosti na
konkrétnich ptikladech tfidéni odpadu. Zalezi hlavné na uciteli, jakym zptisobem bude
béhem pouzivani aplikace s zaky pracovat. Napiiklad je mozné, aby né&jaky dobry
&tenaf Getl nahlas promluvu popelnice Spinavice. Také je vhodné pojmenovat si s zaky
vSechny zobrazené objekty a poptipadé¢ rozsifit seznam o dalsi napady a zkuSenosti
zakt. Piirucka k aplikaci Naucme se tridit by méla slouzit uéitelim k orientaci
Vv programu (bez znalosti nékterych instrukci by mohlo byt pouzivani aplikace obtizné)
a zaroven predklada naméty pro dalsi diskuse a doprovodné aktivity.

o¢ekavané problémy

Rizné zdroje literatury se v nékterych informacich neshoduji, coZ mize vést
I K odlisSnym zkuSenostem zaka a uciteld.

Také je nutné informovat se v konkrétnim misté bydlist€ na zptsob tfidéni odpadi,
protoze v riznych obcich mohou byt odlisna pravidla.

Ze strany vedeni Skoly ¢i obce mohou pfetrvavat negativni postoje vici aktivnimu
ttidéni odpadu.
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Priloha €. 2: CD s aplikaci Naucme se tridit

CD je umisténo v obalce na vnitini zadni stran¢ pevné vazby diplomové prace.
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