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Uvod

Na uvod bych rada osvétlila par divodl, které mne vedly pfi
vybéru tématu pro zpracovani diplomové prace. Prvni ze dvou dlvodU je
ten, ze se jedna o téma netradiéni a navic dosud nezpracované. Mam
tedy Siroky okruh moznosti, ¢im se budu ve své praci zabyvat. Druhy
divod je logicky, jelikoz jako Zzenu mé téma porodu pfirozené zajima a
jako budouci pravniCku mé zajima i z jiné stranky.

Pfedmétem mé diplomové prace jsou tedy pravni aspekty porodu
v Ceské republice. Porod patfi ur&ité k nejsilngj§im zazitki zivota zeny.
,Pfedstavuje mimoradnou udalost v roviné fyziologické, psychologické i
socialni. Je spojen s pocity nevyslovného Stésti a radosti, stejné tak ale
mlze znamenat (a to zcela individualné) pro rodi¢ku psychickou i
fyzickou zatéz.“' Mimo to mlzZe s sebou pfinést i nepfijemné zazitky
spojené s vyfizovanim pravni agendy, ktera jiz v dnesni dobé k porodu
jisté patfi, at se jednda o uzavirdni nejraznéjsSich smluv o
nadstandardnich sluzbach poskytovanych porodnici, o vyfizovani na
matrice ¢i na spravé socialniho zabezpeéeni nebo konecné
podepisovani ,informovanych souhlas(“ pfimo u porodu ¢i tésné pred
nim. Pravni otazky spojené s porodem nejsou v ¢eském pravnim fadu,
vyjma utajeného porodu a porodného, upraveny. Pokusim se proto
vypracovat uceleny prehled vSéech pravnich aspektl, které jsou vice Ci
méné svym zpusobem s porodem spojeny a poukazu na nékteré
problematické oblasti.

V poslednich nékolika letech k nasi radosti mirné stoupaji podéty
narozenych déti.? Ceska republika patfi v porodnictvi mezi svétovou
S§picku a profesionalita |ékarll je na vysoké urovni, avSak nedavno
diskutované pripady sterilizaci v Severomoravském kraji provokuji
otazku, jak jsou zeny pfi porodu chranény pfed neopravnénymi zasahy
do své télesné integrity. Pravé ochrana télesné integrity, tedy
osobnostnich prav jako je zivot a zdravi, se pfimo promita v oblasti
zdravotnictvi, resp. gynekologie a porodnictvi, a je tedy jednim

z aspektll porodu, kterym se mimo jiné budu zabyvat. V Ceské republice

! Roztocil, A. a kol.: Intenzivni pé€e na porodnim sale. DVZP Brno, 1996, s. 9
% Viz. priloha k diplomové praci €. 1: Graf porodnosti



neexistuje zakon, ktery by byl zaméren konkrétné jen na ochranu
osobnosti matky pfi porodu, a nezbyva nez pouzit upravu obecnou
z obéanského zakoniku. Dle mého nazoru je obecna uprava dostacujici
a zalezi jen na spravném vykladu upravy osobnostnich prav éeskymi
soudy.

Dale bych chtéla nastinit jaké jsou v dnesdni dobé& v Ceské
republice alternativni ,zplsoby* porodl. Velké riziko, zdravotni i pravni,
predstavuje pro matku a dité porod v domacnosti. Vzhledem k chybéjici
upraveé této oblasti povedu ve své praci uvahy de lege ferenda.

Utajené porody byly v Ceské republice poprvé zlegalizovany pred
necelymi dvéma lety, avSak jak uz to tak u vétSiny nové pfijatych zakonu
byva, vzdy se najde nékolik nedostatkl. Mezery této pravni upravy se
mohou projevit pravé v utajovani totoznosti matky.

Hlavni pozornost chci zaméfit na pravni aspekty porodu
v porodnici, protoze zde se odehraje témér 100 % vsech porodd. | kdyz
se v souvislosti s vy§e zminénymi sterilizacemi mohla do podvédomi
vefejnosti dostat obava o nizké profesionalité a pravnim védomi
porodnic, véfim, ze se mi toto podafi zde vyvratit.

Na zavér vénuji jednu kapitolu oném ,nestastnym® pripadim
sterilizaci, kterymi se nedavno =zabyvaly nékteré ceské soudy a
podrobné zavéreéné stanovisko k nim zpracovala i kancelar vefejného
ochrance prav.

Doufam, ze v mé praci, vychazejic z aktualni pravni upravy,
zachytim v8echny pravni aspekty porodu v Ceské republice a analyzuji

problémy, jez se v souvislosti s pravem a porodem v praxi vyskytuji.



1 Téhotenstvi

Téhotenstvi je zjednoduSené fe€eno obdobi od zplozeni ditéte az
po jeho narozeni. Budu se zabyvat pravni upravou, ktera s pééi v
téhotenstvi a pfi porodu souvisi. Budu vychazet z upravy na ustavni
urovni, kdy je nutno zminit ty ¢lanky Listiny zakladnich prav a svobod,

které se dotykaji tématu porodu a téhotenstvi, coz jsou ¢lanky 31 a 32.

1.1 Zdravotni pécCe

Clanek 31 Listiny je sté&Zejnim pro obecnou uUpravu poskytovani
zdravotni péce, tedy nejen téhotnym zenam. Podle tohoto ¢lanku ma
kazdy pravo na ochranu zdravi a obané maji na zakladé verejného
pojisténi pravo na bezplatnou zdravotni péci a zdravotni pomucky za
podminek, které stanovi zakon. Téchto prav je pak podle &l. 41 odst. 1
Listiny mozno se domahat pouze v mezich zakonl, které je provadéji.
,Je proto trfeba respektovat, Zze pravo na zdravotni pécCi je mozno
uplatiovat jen za podminek, které stanovi zakon. Ten nepochybné
musi vyhovovat obecnému ustanoveni Listiny - ¢l. 4, ktery
zakonodarce opravnuje k omezeni uréitého zakladniho prava zakonem,
a zaroven stanovi, ze toto omezeni musi platit stejné pro stejné
pfipady a vzdy musi Setfit podstatu a smysl omezovaného prava Zi
svobody. Zakon upravujici prava plynouci z €l. 31 Listiny tak nesmi
mit diskriminaéni povahu, podminky, za nichz je mozno tato prava
uplatinovat, jim musi byt stanoveny tak, aby véem ob¢anim byl zajistén
spravedlivy - tedy i vznik moznych nerovnosti vyluCujici - zpUsob
piistupu ke zdravotni péé&i pfimé&fené kvality.“?

Na zakonné urovni zakotvuje pravo obcanl na poskytovani
zdravotni péce zakon ¢. 20/1966 Sb., o péCi o zdravi lidu v aktualnim
znéni, kdyz v § 9 odst. 1 fika, ze ob&ané maji pravo na poskytovani
zdravotni pécCe podle ustanoveni tohoto zakona, zakona o vSeobecném

pojisténi a predpisu vydanych k jejich provedeni a zdkona o ochrané

* Usneseni Ustavniho soudu ze dne 5. 5. 1999 — US 23/98 [Sb.n.u.US Svazek &.14
Usneseni €.33 str.319]



vefejného zdravi.

Zvlastni péci v téhotenstvi zaru€uje €élanek 32 Listiny ve svém 2.
odstavci: zené v téhotenstvi je zaruena zvlastni péce, ochrana v
pracovnich vztazich a odpovidajici zdravotni podminky.

V téhotenstvi je kvalitni zdravotni péce zvlasté dulezita, protoze
Iékar pecuje nejen o zenu, ale i o jeji dosud nenarozené dité. Téhotna
zena jako pojisténec zdravotni pojistovny ma pravo na vybér Iékare &i
jiného odborného pracovnika ve zdravotnictvi a zdravotnického zafizeni,
ktefi jsou ve smluvnim vztahu k prislusné zdravotni pojistovné. Pravo
zmény v8ak mlze pojisténec uplatnit jen jednou za tii mésice.* Pro
pfipad zmény stanovi zakon o péc¢i o zdravi lidu povinnost dosavadnimu
lékafi predat nové zvolenému lékafi vSechny informace potfebné pro
zajisténi navaznosti poskytované péce (§ 67b odst. 13). Obecné se vsak
zména lékare v téhotenstvi nedoporucuje, nema-li k tomu zena opravdu
zavazné dlvody.

Nedavno se v médiich objevily reportaze tykajici se podminovani
prijeti zen do péce zenského l|ékafe zaplacenim urcéitych finanénich
gastek. Zenam bylo v ordinaci feéeno, Ze ona (ne mala) finanéni &astka
je spojena s poskytovanim nadstandardni péée v téhotenstvi, ale
zaroven zenam nebylo dano na vybér, zda o tuto nadstandardni péci
maji zajem nebo ne. Kdyz zena nechtéla &astku zaplatit, protoze o
nadstandardni péc¢i neméla zajem, nebyla zafazena do registru
pacientek a poskytovani Iékarské péce ji bylo odmitnuto. Takové jednani
je dle mého nazoru v rozporu s ¢lankem 31 Listiny a IékafF timto porusil
i § 11 odst. 1 pism. b) zdkona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi, ktery stanovi, Zze zvoleny lékarf mlze odmitnout pfijeti
pojiSténce do své péce pouze tehdy, jestlize by jeho pfijetim bylo
prekro¢eno unosné pracovni zatizeni |ékare tak, ze by nebyl schopen
zajistit kvalitni zdravotni pé¢&i o tohoto nebo o ostatni pojisténce, které
ma ve své péci. Jind vaznéa pfricina, pro kterou muze zvoleny lékar
odmitnout pfijeti pojisténce, je téz pfiliSna vzdalenost mista trvalého
nebo prechodného pobytu pojisténce pro vykon navstévni sluzby. Nejen,
ze zde dochazi k jednani, které neni v souladu se zakonem,
zdUvodnuje-li 1ékaf nepfijeti nezaplacenim pfislusné c¢astky, ale nemélo

by k takovym situacim dochazet i z hlediska |ékarské etiky a moralky.

* Viz. ustanoveni § 11 odst. 1 pis. b) zdkona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi



1.2 Pracovni podminky

Jakkoliv patfi tato otdzka do oblasti pracovniho prava, nemohu ji
pro potfeby své diplomové prace nezminit, nebot jde o neopominutelny
pravni aspekt spojeny tedy hlavné s t&hotenstvim. Uprava je navic, dle
mého nazoru, zcela propracovana a spliiuje svuj ucel.

Pracovni podminky téhotnych zen upravuje pfedevSim zakonik
prace, a to zejména poéinaje § 153 a nasl.’ Pravni Uprava obsahuje
fadu ochrannych opatfeni ve prospéch téhotnych zen tak, aby vykon
prace neohrozil jeji zdravi i zdravy vyvoj nenarozeného ditéte.

Téhotnym zenam je zakazana fada praci, jejichz vyéet obsahuje
vyhlaska ministerstva zdravotnictvi ¢. 288/2003 Sb., kterou se stanovi
prace a pracovisté, ktera jsou zakazany téhotnym zenam, kojicim
zenam, matkam do devatého tydne po porodu a mladistvym, a
podminky, za nichz mohou mladistvi vyjimeéné tyto prace konat z
dlvodu pfipravy na povolani.

Téhotné zeny nesméji jednak pracovat v rizikovém prostiedi, napf¥.
kde je nad stanovené hodnoty zvySen tlak vzduchu nebo je nizsi
koncentrace kysliku, na pracovistich s wuréitym ionizujicim i
elektromagnetickym zarenim, v nadlimitnim hluku, ve vy$Sich teplotach
a v dalSich rizikovych provozech. Dale nesméji pracovat s urcitymi
latkami, tj. napr. karcinogeny, s ruznymi jmenovanymi chemickymi
latkami a chemickymi pfFipravky, pfi vyrobé [é&iv a veterinarnich
pfipravkl obsahujicich hormony nebo antibiotika, pfi vyrobé cytostatik,
jejich pripravé k injek¢ni aplikaci a oSetfovani pacient(.

Dalsi okruh zakazanych praci je spojen s fyzickou zatézi kladenou
na zaméstnankyni, jde o zvedani brfemen, pracovni polohy, ukony
spojené s tlakem na bficho, vnucené pracovni tempo atd. Tento vycet
neni pochopitelné zdaleka vyc&erpavajici.

Mimo vyse uvedené objektivni divody je zaméstnavatel povinen
prevést budouci maminku na jinou praci i ze subjektivnich davodu
téhotné zeny, a to zejména, jestlize kona praci, ktera podle Iékarfského
posudku ohrozuje jeji téhotenstvi ze zdravotnich pfi¢in tkvicich v jeji

osobé (§ 150 odst. 3 ZP). Dale musi zaméstnavatel vyhovét pfipadnému

% Viz. zakon &. 65/1965 Sb., zakonik prace



pozadavku téhotné zeny o pfevedeni z noéni prace do dennich smén (§
153 odst. 1 ZP). Zaméstnavatel je povinen pfevést téhotnou zenu na
jinou praci doéasné po dobu celého téhotenstvi €i dobu, po kterou trva
pfi¢ina pro toto opatfeni. Pracovni ¢innosti, které ji doéasné pfridéli,
museji byt pro ni vhodné zejména vzhledem k jejimu zdravotnimu stavu
a pokud mozno i k jeji kvalifikaci. Protoze se jedna o zakonnou
povinnost jedné smluvni strany, nedochazi viastné v téchto pripadech ke
zméné pracovni smlouvy. Zaméstnavatel je ovSem povinen
zaméstnankyni vystavit pisemné potvrzeni o ddvodech prevedeni a dobé
jeho trvani. Koneéné by mél zaméstnavatel zené poskytnout takovou
praci, pfi niz dosahne stejného vydélku. Pokud to neni mozné nebo zena
z jiného dlvodu po prevedeni dosahuje bez svého zavinéni nizsiho
vydélku, nalezi ji vyrovnavaci prispévek podle predpisi o nemocenském
pojisténi (§ 153 odst. 3 ZP). Jedna se o davku, kterd vyrovnava rozdil
mezi plvodnim a stavajicim vydélkem.

Téhotné zeny nelze rovnéz bez jejich vyslovného souhlasu vysilat
na pracovni cesty nebo mimo obvod obce jejich pracovisté stanoveného
v pracovni smlouvé nebo mimo obec jejich bydlisté. Tento souhlas
mohou vs$ak vyslovit jiz pfi uzavirani pracovni smlouvy nebo v pribéhu
pracovniho poméru, prfipadné pfed vyslanim na jednotlivé cesty.
Zaméstnavatel je vSak k tomuto rozhodnuti nem(ze donutit. Prelozit
nastavajici matku k vykonu prace do jiného mista, nez je dohodnuto v
pracovni smlouvé, lze jen na zakladé jeji vyslovné zadosti (§ 154 odst. 1
ZP).

Ohledné pracovni doby plati, ze zaméstnavatel nesmi téhotnou
zenu za zadnych okolnosti zaméstnavat praci pres¢as (§ 156 odst. 3
ZP). Mél by zohlednit jeji stav i pfi zafazovani do jednotlivych smén,
napfiklad i z hlediska dopravy do zaméstnani. Pokud téhotna zena
pozada o kratsi pracovni dobu, nez jaka je stanovena jeji tydenni
pracovni dobou, nebo o jinou vhodnou upravu pracovni doby, napf.
posunuti pocéatku pracovni doby, je povinnosti zaméstnavatele ji
vyhovét, jestlize mu v tom nebrani vazné provozni diivody (§ 156 odst. 2
ZP).

ZvySena ochrana téhotnych zen se tyka i rozvazani pracovniho
poméru vypovédi ze strany zaméstnavatele. Zaméstnavatel muze dat

vypovéd z pracovniho poméru jen v pfipadé, ze se zaméstnavatelska
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organizace zcela ¢&i z€asti ruSi bez pravniho nastupce a druhym
divodem je premisténi zaméstnavatele do jiného sidla (§ 46 odst. 1 pis.
a), b) ZP). V takovém pripadé vzdy zené nalezi odstupné minimalné v
zakonné vysi, coz predstavuje dvojnasobek jejiho primérného vydélku
(§ 60a ZP). Vypovédni doba ¢Cini tfi kalendarfni mésice. Zaméstnavatel
nesmi s téhotnou zenou okamzité rozvazat pracovni pomér, ackoli je k
tomu dan zakonny duvod. Jedna se predevs§im o zvlast hrubé poruseni
pracovni kazné, napf. neomluvené absence (§ 49 pis. ¢) ZP). Druhym
divodem je situace, kdy zaméstnankyné byla pravomocné odsouzena
pro umyslny trestny €in k nepodminénému trestu odnéti svobody na
dobu del$i nez jeden rok €i k nepodminénému trestu odnéti svobody na
dobu minimalné §est mésicl, souvisi-li trestnd cinnost s plnénim
pracovnich ukoll, napf. zpronevéra. V téchto pripadech muze
zaméstnavatel nahradit okamzité zru$eni pracovniho poméru vypovédi
podle § 46 odst. 1 pism. f) zakoniku prace s dvoumésiéni vypovédni

Ihdtou.®

1.3 Penézita pomoc v materstvi, porodné a rodiCovsky
prispévek

Zenam se v souvislosti s porodem a poté i s pééi o narozené dité
poskytuje materskd dovolena v celkové délce 28 tydn( pfi narozeni
jednoho ditéte. Neni-li zena vdana, bude mit narok na matefskou
dovolenou v délce 37 tydnu (§ 157 odst. 1 ZP). Uvedené se tyka i zen,
kterym se narodi najednou vice nez jedno dité.

Zaméstnankyné nastupuje na matefskou dovolenou zpravidla od
pocatku Sestého tydne pred otekavanym dnem porodu, nejdfive vSak od
pocatku osmého tydne prfed timto dnem. Zena nemusi o dovolenou
zadat, pouze predlozi zaméstnavateli predepsany tiskopis potvrzeny
jejim Zenskym lékarem. Matefska dovolena je dulezitou prekazkou v
praci, pfi niz zaméstnavatel bez dalSiho omluvi nepfitomnost zeny v

zameéstnani.

® Srov. Halifova, G.: Ochrana téhotnych zen a matek pred skonéenim pracovniho poméru.
Zdravotnictvi a pravo, €. 8/2004,s. 4 —-12
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Podstatnymi aspekty porodu jsou penézni davky poskytované pred
porodem, v souvislosti s porodem a po porodu. Jelikoz pravni uprava
této oblasti je v poslednich letech neustale novelizovana, vytvofim jen
struény prehled toho, co je vyplaceno a kym, a uvahy o tom, zda jsou
Castky statem vyplacené prfimérené nebo velmi nizké, pfenecham nasim
zakonodarcim.

Téhotnd Zena ma po dobu 28 tydnl mateiské dovolené pravni
narok na poskytovani penézité pomoci v matefstvi za podminek
stanovenych v pfislusném zakoné&.” Pfesnéji je podminéna pfedchozi
pracovni c¢innosti, tedy ucéasti zeny v nemocenském pojisténi v
predchazejicim obdobi. Vzhledem k tomu, ze davka ma slouzit jako
nahrada za u$lou mzdu, musi zena pro narok na davku prerusit pracovni
¢innost, ktera ji narok na davky zaklada. Na zakladé preruSeni této
¢innosti, mize Zena cerpat davky nemocenského pojisténi. Penézitou
pomoc v matefrstvi vyplaci prislusna sprava socialniho zabezpeceni.

Davka, kterou se matce jednorazové pfispivda na naklady
souvisejici s narozenim ditéte, se nazyva porodné. Narok na porodné
ma zena, kterd porodila dité a tento narok vznika dnem porodu. Jestlize
zena, ktera dité porodila, zemfela a porodné ji nebo jiné osobé& nebylo
vyplaceno, ma na né& narok otec ditéte.® Zadosti o poskytovani
porodného vyfizuji kontaktni mista prislusnych aradi dle mista trvalého
pobytu osoby, ktera uplatiuje svldj narok na davky. Od 1.4.2004 jsou
prisludnymi k vyplaceni porodného ufady prace.

Rodi¢ovsky pfisp&vek je davka statni socialni podpory®, ktera ma
umoznit rodi€i, aby se celodenné vénoval péci o dité. Na rozdil od
penézité pomoci v matefstvi muze rodicovsky prispévek pobirat jak
matka tak otec ditéte, ktery z nich to bude zavisi na jejich spole¢ném
rozhodnuti. O tuto davku je tfeba pisemné zadat. Narok na davku neni
vazan na ucast v nemocenském pojisténi ani na vySi pfijmu rodiny.
Rodi¢ovsky prispévek je vyplacen rodi€i, ktery celodenné a radné pecuje
o dité. Vyse rodiCovského pfispévku se neodviji od poétu déti ani jejich
véku a vyplaci se pouze jednou a pouze jednomu z rodi¢u. Rodicovsky

prispévek vyplaci prislusny urad prace.

" \/iz. z&kon &. 88/1968 Sb., o prodlouzeni matefské dovolené, o davkach v matefstvi a o
gfidavcich na déti z nemocenského pojisténi

Viz. § 44 zakona €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpore
° Viz. § 30 a nasl. zakona €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpore
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2 Porod

Mater semper certa est. Tato pravni zasada vychazejici
z fimského prava je snad prvni véc, ktera mé napadne v souvislosti
s porodem. PFfirozené pak navazuje ustanoveni naseho pravniho fadu,
které stanovi, ze matkou ditéte je Zena, ktera dité porodila.™

Porod je ukonéenim a vyvrcholenim téhotenstvi. ,Porodem
(partus) nazyvame kazdé ukoncéeni téhotenstvi, pfi kterém je narozen
zivy novorozenec o minimalni hmotnosti 500 g, nebo pfrezije-li
novorozenec i s mensi hmotnosti alespon 24 hodin. U mrtvé narozeného
plodu je podminkou porodu miniméalni hmotnost 1000g. Ukonceni
téhotenstvi po narozeni plodd o nizSich nez uvedenych hmotnosti
oznadujeme jako potrat (abortus).“"

Jak v t&hotenstvi tak pfi samotném porodu je matkam™ vénovana
nalezita péce, odpovidajici souc¢asnym dostupnym poznatkim l|ékarské
védy."™ Klade se dliraz pfedev§im na prevenci, aby se zabranilo vzniku
rizik spojenych se zanedbanim péce a predeSlo se tak komplikacim,
které mohou v souvislosti s porodem nastat jak u rodiéky, tak u
novorozence.

Zpusoby vedeni porodu pros$ly dlouhym historickym vyvojem. Do
baba nebo lékar. V 19. stoleti pfichazi rozvoj ustavni porodni péce.
Obrovsky narlst poétu porodnic v Ceské republice byl zaznamenan mezi
dvéma svétovymi valkami a v dnedni dobé uz je porod v porodnici
samoziejmosti. Prestoze po druhé svétové valce dochazi k porodim
mimo porodnice zcela vyjimecné, stale jesté tento zpUsob porodu

pieziva a dokonce jeho rozsifeni propaguji i néktera hnuti.™

10§ 50a zakona &. 94/1963 Sb., o rodiné

" Prof. MUDr. B. Srpa, DrSc.: Porodnictvi 1999. [Citovano 11. 3. 2006 v 11:18 hod.].
Dostupny z: http://www.neonatologie.cz/porod_11.html

2y praci budu uzivat terminy matka, rodi¢ka, Zzena €i téhotna zena, a to podle toho, jak
budou nejlépe zapadat do kontextu

3 Viz. ustanoveni § 11 odst. 1 zakona €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu

" Napf. Hnuti za aktivni materstvi na svych internetovych strdnkach www.iham.cz
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2.1 Porod v domacnosti’

Po druhé svétové valce se tedy zdala byt otadzka, zda vést porody
v domacnosti nebo v porodnicich, vyfeSena. ,Ve v8ech vyspélych
zemich bylo dosazeno nejlepsSich prenatalnich vysledkd v porodnicich,
které odvadéji dostateény pocet porodl a které jsou vybaveny jak
materialné, tak erudovanym personalem. MysSlenka umoznit zené rodit
v prostfedi ji nejbliz§im, ve své vlastni domacnosti, nevznikla
v medicinském profesionalnim prostfedi, ale v laickych kruzich

zabyvajicich se humaniza&nimi trendy v porodnictvi.“™

2.1.1 Jako priklad Holandsko

Je vseobecné znamo, ze rozSifeni porodd v domacnosti nad
ramec ojedinélych prfipadd doznalo napf. Holandsko a to hlavné
v osmdesatych letech. ZkuSenosti z této evropské zemé jsou vynikajici a
to i diky tomu, ze medicinska vzdélanost populace je vysoka a
vysokoSkolsky vzdélané porodni asistentky maji vybornou profesionalni
uroven jak po strance praktické, tak po teoretické. Asistentky jsou
schopny a jsou i zvyklé vést samostatné fyziologické porody. Dnes uz
jsou v Holandsku porody v domacnosti vcelku béznou zalezitosti, coz je
odrazem i té skuteCnosti, ze Holandsko patfi mezi ekonomicky
nejvyspélej$i zemé. Hrazeni financ¢né naroc¢néjsich porodld v domacnosti
a feseni jejich eventualnich komplikaci neplsobi vaznéjsi problémy.
V Holandsku jsou porody doma velmi dobfe legislativné oSetfeny: byl
vypracovan tzv. Seznam porodnickych indikaci, kterym se zcela zasadné
fidi porodnici, porodni asistentky a pojistovny. Pojistovny takové porody
podporuji, jelikoz s porody v domacnosti maji mensi vydaje. Existuji zde
dva druhy zdravotniho pojisténi. Podle platu je zena pojisténa bud ve
statni nebo v soukromé pojistovné. Stat hradi porod doma, v pripadé
komplikaci hradi i porod v nemocnici, za poporodni pé¢i si zena doplaci.

Soukromd pojistovna hradi jak porod doma, tak porod v nemocnici (s

> Pouziva se téZ spojeni ,porod doma*
'® Roztotil, A. a kolektiv autord: Porodnictvi. Institut pro dal$i vzdélavani pracovnikll ve
zdravotnictvi, Brno, 2001, str. 124
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komplikacemi i bez), poporodni pécéi (vétSinou) do uréité sumy. ,V
Holandsku velice dbaji na to, aby doma byly vedeny porody pouze
fyziologické, tj. porody, u kterych se predpoklada jejich fyziologicky
pribéh, a aby byla zajisténa bezproblémova dostupnost rodici zeny do
nemocnice ne delSi nez 20 minut. Paklize tyto podminky nelze zajistit, je
Zené doporuéeno, aby rodila v porodnickém zafizeni.“"’

Porod v domacnosti neni v €eské pravni upravé nijak zakotven,
proto se v souvislosti s nim pouzivd obecna zasada, ze co neni
zakonem zakazano je dovoleno. Dle mého nazoru v8ak u nas ani nejsou
vytvofeny dostateé¢né podminky, pro to, aby porody v doméacnosti mohly
byt podporeny legislativou. Ve srovnani s Holandskem, ma v této oblasti
nase zdravotnictvi jesté velké rezervy a to nejen po strance ekonomické,
ale i z hlediska nedostatku zkuSeného personalu.

Ceska republika se stale drzi na pfednich pFiékach svétovych
tabulek pokud jde o nejniz§i novorozeneckou umrtnost. Je to
samoziejmé dost velky dukaz o tom, Ze porodni péce v nasich ustavech
je na vynikajici urovni. Zda se mi tedy, ze neni co ménit.

Osobné se mi mySlenka humanizace porodu velmi zamlouvala,
ale jen do té doby, nez jsem se z odborné literatury dozvédéla o rizicich,
ktera tento zpusob porodu skyta, jak pro matku, tak pro novorozené dité.
Dle mého nazoru lze vytvofit humanni prostfedi s individualnim
pristupem ke kazdé rodi¢ce i v porodnici, kde je dostate¢né materialni a
personalni zabezpeceni a kde se v praxi aplikuji nejnovéj$i poznatky
lékarské védy.

Porody v doméacnosti jsou v Ceské republice prozatim trpény.
Z toho, ze doposud zadny pravni pfedpis upravujici oblast tohoto trendu
u nas vypracovan nebyl, usuzuji, ze zkuSenosti s porody vedenymi doma
jsou zatim kladné a nic tedy nepfimélo zakonodarce se touto

problematikou zabyvat.

""[Citovano 10. 3. 2006 ve 20:34 hod.], dostupné z:
http:.//www.rodina.cz/cap/texty/Versus/jakrodizeny.html (autor nebyl uveden)
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2.1.2 Kdo by nesl odpovédnost?

Citlivym tématem spojenym s porodem doma je odpovédnost.
,Odpovédnost je vztah subjektu, kterym muze byt jak fyzicka (tj. Iékar,
zdravotni sestra), tak i pravnicka osoba (tj. zdravotnické zafizeni,
porodnice, pokud jsou samostatnym zdravotnickym zafizenim), které
jsou zpusobilé mit néjaka prava nebo povinnosti vuéi jinému subjektu at
jiz individualné uréenému, nebo neurenému (napf. populaci), a tento
druhy subjekt mize pInéni téchto prav nebo povinnosti vyzadovat a
z jejich neplnéni vyvozovat disledky.“"®

PFfi realizaci zaméru rodi¢ky rodit doma je nezbytné jednat
s uréitym porodnikem a porodni asistentkou, aby pfi porodu doma
poskytli odbornou pomoc. Za to je jim slibovana a poskytovana pfima
finanéni odména. Casto se téz stava, ze je podepisovano prohlaseni o
pfevzeti veSkeré odpovédnosti rodinou rodi¢ky. Jakékoliv takové
prohlaseni rodiny rodiéky je v8ak z hlediska porodni péce pravné
irelevantni. | za situace, ze by takové prohlaseni ucinila sama rodicka,
mohla by tak ucinit jen za sebe. Prohlaseni by platilo jen do okamziku
narozeni ditéte.

V praxi existuji takové zkuSenosti, ze ¢&im vice je Iékar
pfemlouvan k néjaké odchylce od standardnich postupl, tim ¢astéji jsou
pak podavany stiznosti a trestni oznameni na konkrétni osoby, pokud
porod nedopadne dobre.

V pripadé, ze se |ékaf pro ulast na planovaném porodu doma
rozhodne, nese spolu s eventualné pfizvanou porodni asistentkou trestni
odpovédnost. Mohou byt obvinéni z nedbalostniho trestného ¢inu, pokud
pfi porodu vznikne situace, kterou sice nepredvidali, ale predvidat méli
a mohli a ktera by pfi porodu v porodnici byla zvladnutelna. Pak se muze
jednat o trestny Cin ublizeni na zdravi dle § 223 zdkona ¢. 140/1961 Sb.,
trestniho zakona, v aktualnim znéni.

Lékar i porodni asistentka nesou soucasné i plnou osobni
hmotnou odpovédnost za zavinéné S§kody, které by v souvislosti

s porodem vznikly.

'® Zeman, Z.; Dolezal, A.: Pravni odpovédnost a pravni vztahy v porodnictvi. Galén Praha
2000, s. 18
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Samozfejmé& se mohou objevit i zvlastni skupiny zen, které chtéji
rodit svépomoci, nebo pomoci manzela ¢&i dal§iho pomocnika bez
zdravotnického vzdélani. Pokud zde dojde ke $kodé na zdravi rodicky
nebo ditéte, nesou osoby, které pfi porodu pomahaly, nejen

odpovédnost ob¢anskopravni, ale i trestni.

2.1.3 Uvahy de lege ferenda

Pravni upravu porodl v domacnosti by jisté uvitali jak lékafi, tak
matky, které se pro tuto alternativu porodu rozhodly. Legislativni uprava
porodU by méla byt inspirovana legislativou statu, které maji s porody
doma bohaté zku$enosti, at uz je to napfiklad vy$e zminéné Holandsko,
SRN nebo severské staty. Nemély by byt opomenuty vyzkumy a
statistiky. Pokusim se jen nastinit moznost, kterym smérem by se mohla
pravni uprava porodd v domacnosti ubirat.

V upravé by pfedevsim méla byt zakotvena jista zakladni pravidla.
Jednim z takovych pravidel je napfiklad to, ze kazdé zené by mél byt
poskytnut dostatek informaci o vyhodach i o nevyhodach porodu v
domacim prostfedi, aby mohla ucinit informované rozhodnuti. Dale by
zené, ktera chce rodit v domacnosti, méla byt oSetfujicim zenskym
lékafrem prostfednictvim podrobné rodinné i osobni anamnézy a na
zakladé vysledku vysetfeni provadénych pfi predporodnich kontrolach
zjiSténa mozna rizika, ktera by s sebou mohl tento zplUsob porodu
prinést, pficéemz porod v domacim prostifedi by mohlo byt doporuceno
pouze zdravym zenam s velmi nizkym rizikem (napf. v Holandsku byl
vytvofen seznam lékafskych indikaci, rozdélujici riziko na nizké, stredni
a vysoké. Podobny seznam je pouzivan v mnoha dalSich zemich.). Mél
by byt stanoven seznam povinnych pomlcek potfebnych k porodu, tedy
tzv. porodni box. V této souvislosti by zena méla absolvovat jakysi
povinny S8kolici kurs, kde by obdrzela takové informace, na jejichz
zakladé bude schopna ve svém domacim prostredi vytvofit optimalni
podminky pro bezpeény porod. U samotného porodu by mély asistovat
miniméalné dvé osoby odborné zpuUsobilé vést porod (napf. 2 porodni
asistentky nebo porodni asistentka a prakticky Iékaf nebo porodni

asistentka a détska sestra.) Poskytovatel péce poskytuje pouze takovou
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péci, ke které byl vyskolen a pracuje jen na zakladé vyborné znalosti
fyziologickych procesu spojenych s porodem. Za poskytovanou pééi je
plné odpovédny. V posledni fadé by mélo platit zcela zasadni pravidlo,
ze nejbliz8i zdravotnické zafizeni, pokud mozno porodnice by mélo byt
v dosahu 20 — 30 minut od bydlisté rodi¢ky a to hlavné pro pfipad, ze by
nastaly neCekané komplikace, pfi kterych jde ¢asto o minuty. Posouzeni
pfipadného odpovédnostniho vztahu by pak pfi splnéni téchto i dal$ich
moznych pravidel zalezelo na konkrétnim soudci.

Porod v domacnosti ma samozfejmé i jina uskali, ktera jsem
nezminovala, a to ta, jak by se k porodim doma stavély zdravotni
pojistovny. Nékdy je zkusenost™ i takova, Zze zdravotni pojistovna hradi

poporodni navstévy predepsané oSetfujicim Iékafem i pfivolanou sanitu.

2.2 Porod v porodnici

,Téhotna zZena ma pravo na svobodnou volbu zdravotnického
zarizeni ¢i porodnice, kde chce porodit své dité. K takové volbé by mélo
dojit v dostateéném predstihu pfed predpokladanym dnem porodu.“®
Porodnici zeny nejcastéji vybiraji na zakladé vlastnich zkuSenosti
z pfedchozich porodud, na doporuceni pratel ¢i svého zenského lékare
nebo na zakladé vlastniho dojmu, ktery na né zafizeni udélalo. V ramci
predporodni péée by mélo byt zené doporuceno, aby zvolené zafizeni
navstivila nejpozdéji tfi tydny pred predpokladanou dobou porodu. V této
souvislosti chci podotknout, Ze jsem nezaznamenala pfipad, kdy by byla
zena porodnici jiz v dobé samotného porodu odmitnuta proto, ze se
predem ,neohlasila“. Lékaf ma at uz moralni povinnost &i povinnost,
ktera mu vypliva ze stavovského predpisu, etického kodexu, v pfipadech
ohrozeni zivota a bezprostfedniho vazného ohrozeni zdravi neodkladné
poskytnout |ékafskou pomoc.?'

Jakmile se zena, ktera zacina rodit, dostavi do porodnice, pfebira

za ni toto zdravotnické zafizeni a odborny personal odpovédnost. |

¥ Kubariova, J.: Mé predporodni peripetie, aneb co musi Zzena v CR absolvovat, kdyz se
dnes rozhodne pro porod doma. [Stazeno 12. 3. 2006 v 11:22]. Dostupné z:
http://www.iham.cz/johanka.php

%0 Zeman, Z.; Dolezal, A.: Pravni odpovédnost a pravni vztahy v porodnictvi. Galén Praha
2000, s. 144

21§ 2 odst. 2 Etického kodexu Ceské lékarské komory
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v pfipadé, ze je porodnik v dobé pfichodu zeny zaméstnan jinou situaci
(napf. protoze v té dobé feSi u jiné zeny zivotu nebezpeénou situaci),
stale tuto odpovédnost ma. Navic by mu mohlo hrozit trestni stihani pro
trestny €in neposkytnuti pomoci podle § 207 odst. 2 TrZ, pokud by se
z porodnice bezdlvodné vzdalil, ackoliv mél sluzbu, a z divodu jeho
momentalni nepfitomnosti by doslo k poSkozeni zdravi rodiCky nebo
ditéte, protoze nebyla zajisténa odborna péce.

Péce, potfebné vySetfeni a dozor je to, co by mélo nasledovat
bezprostfiedné po pfichodu téhotné zZeny do porodnice. V této chvili
pfichazi téz na rfadu nezbytné byrokratické ukony — zjistovani rodného

¢isla, vyplnovani dokumentl pro pojistovny apod.

2.2.1 Uredni agenda

V rdmci predporodni péce by se méla kazda téhotna zena
seznamit s dokumenty, které bude v souvislosti s porodem vyplhovat a
podepisovat. VétSinou nékteré z nich obdrzi jiz u svého zenského
Iékafe, aby si je mohla jeSté pfed porodem v klidu vyplnit doma. Jedné
se napfiklad o tiskopis pro zadost o penézitou pomoc v materstvi a
prohlaseni k narozeni ditéte.

Zadost o penézitou pomoc v matefstvi®® vypliiuje jednak lékaf,
ktery zde potvrzuje pravdépodobny den porodu na zakladé lékafského
vySetfeni téhotné, dale zadatelka oznamuje den nastupu materské
dovolené, kdy pfestala vykonavat samostatnou vydéleénou c&innost a
prohlasuje, ze pfislusné spravé socialniho zabezpeceni ohlasi skuteény
den porodu ditéte po jeho narozeni. Rovnéz ohlasi skute¢nosti, které by
zpUsobily preruseni nebo zastaveni poskytovani penézité pomoci
v matefrstvi, popfipadé zanik naroku na tuto davku (napf. okolnost, ze
dité bylo svéfeno do péce jiné rodiné, predano do ustavni pécée, umrti
ditéte apod.). Svym podpisem ztvrdi, ze je si védoma, ze by byla
povinna vratit éastky, které by nepravem svym zavin&nim pfijala. Zadost
potvrzuje i zaméstnavatel a v pfipadé, ze zena dosud pobirala

rodi¢ovsky pfispévek, potvrzeni vydava pfislusny ufad prace, ktery vyse

22 Dle zakona &. 88/1968 Sb., o prodlouzeni matefské dovolené, o davkach v materstvi a o
pridavcich na déti z nemocenského pojisténi
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zminény pfispévek vyplacel. Tuto zadost by méla je$té pred porodem
dorucit téhotna zena na pfrislusnou okresni spravu socialniho
zabezpecdeni.

Vyplnény tiskopis prohlaseni k narozeni ditéte odevzdava téhotna
zena spolu s oddacim (pfipadné rodnym listem, jedna-li se o zenu
neprovdanou) pfi pfichodu do porodnice. Porodnice pak tyto doklady
zasle matrice. Oddaci list (resp. rodny list) i rodny list narozeného ditéte
bude predan matce jesté v porodnici, jinak si je mize vyzvednout pfimo
na matrice nebo budou zaslany matce ditéte na adresu jejiho trvalého
bydlisté.

Do prohlaseni se uvadi jméno, pfijmeni, rodné ¢islo, $kolni
vzdélani, statni obc&anstvi, trvalé bydlisté, Ccislo data platnosti
obcanského prikazu otce a tytéz udaje jsou vyzadovany téz od matky
ditéte. Podstatou prohlaseni k narozeni ditéte je souhlasné prohlaseni
obou rodi¢ll o jménu ditéte. Do tiskopisu uvedou rodi¢e jméno chlapecké
pro pfipad, ze se narodi syn, a jméno div€i, pokud se narodi dcera. Oba
udaje se vepisuji i tehdy, kdyz uz rodiée znaji pohlavi ditéte, které se
ma teprve narodit. Rodi¢e by se téz méli dohodnout na pfijmeni ditéte a
to hlavné, kdyz si ponechali kazdy své pfijmeni. Je nutné pfipomenout,
Ze pravo ditéte na jméno je zakotveno v Umluvé o pravech ditéte,
konkrétné v €lanku 7, ktery mimo jiné fika, ze kazdé dité je registrovano
ihned po narozeni a ma od narozeni pravo na jméno, pravo na statni
prisludnost, a pokud to je mozné, pravo znat své rodi¢e a pravo na jejich
pégi.?

Do tiskopisu se dale uvadi datum narozeni prfedchoziho ditéte,
pocet déti v tomto manzelstvi, u rozvedenych zen datum nabyti pravni
moci rozsudku o rozvodu a u ovdovélych zen datum umrti manzela.

Je nutné uvazit i moznost, ze chce svobodna matka, aby na
rodném listu jejiho ditéte byl uveden otec. Zde je pro ur€eni rodi€ovstvi
nutné, aby se nastavajici matka a otec dostavili k matriénimu urfadu a
pfinesli s sebou své rodné listy a obCanské prikazy. U rozvedenych a
ovdovélych zen mulze byt rodiCovstvi uréeno jen vtom pfipadé,
uplynulo-li 300 dnl od nabyti pravni moci rozsudku o rozvodu ¢&i umrti
manzela a v tom pfipadé je nutno vzit na matriéni urad rovnéz

pravomocny rozsudek o rozvodu manzelstvi nebo umrtni list manzela.

3 Zakon &. 140/1991 Sb., o Umluvé o pravech ditéte
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Rozhodnou-li se rodice dat svému ditéti jméno netradi¢ni, které
neni vedeno v seznamu jmen na matriénim ufadu, lze o povoleni
pozadat. Znalecky posudek o moznosti uzivat zatim nepovolené krestni
jméno vydava v Ceské republice PhDr. Miloslava Knappova, CSc.*
soudni znalkyné v odvétvi jazykovédy, jmenovana Ministerstvem
spravedinosti CR. Jako jedina u nas ovéfuje podoby jmen a pfijmeni pro
zapis do osobnich dokladu. Znalecky posudek je pak tfeba dorucit na
matriéni urad spolu s prohlasenim k narozeni ditéte.

K dokladlm, které si ma rodicka s sebou do porodnice pfinést,
patfi jesté prikaz totoznosti, tedy obC¢ansky prikaz nebo platny cestovni
pas. Dale se vyzaduje prikazka téhotné, kterou zena dostava u svého
zenského lékafe a do této prukazky jsou ji Iékafem zaznamenavany
Udaje o prabéhu téhotenstvi a samoziejmé prlkazka zdravotni
pojistovny, jiz je zena pojisténcem. Zde chci jen upozornit, ze dnem
narozeni se dité stava pojisténcem zdravotni pojistovny, u které je
pojiSténa matka ditéte v den jeho narozeni. Zménu zdravotni pojistovny
ditéte muze jeho zakonny zastupce provést az po pfridéleni rodného
gisla ditéti.®®

Po pfichodu do porodnice je zené zalozen porodopis, tj. zaznam o
téhotenstvi, porodu, potratu, Sestinedéli. Do porodopisu se uvadi napf.,
jaky byl pribéh porodu, jaky byl pribéh Sestinedéli, rodinna anamnéza
rodi¢ky atd. Porodopis tvofi zdravotnickou dokumentaci rodi¢cky a blize
se jim budu zabyvat v souvislosti s ochranou osobnich udaju.

Porodnice by si méla od matky narozeného ditéte obstarat ve
smyslu ustanoveni § 13c zakona ¢. 133/ 2000 Sb., evidenci obyvatel a
rodnych &islech v aktualnim znéni, souhlas s poskytnutim rodného cisla,
které bude vyuzito v souvislosti s poskytovanim zdravotni pécée ditéti a
s vyuctovanim této zdravotni pécée prislusné zdravotni pojistovné.

Nékteré porodnice se vyznacuji specifickymi ukony v souvislosti
s porodem. Jednim takovym ukonem je odbér pupeénikové Kkrve.
Pupeénikova krev je dalSim zdrojem krvetvorné tkané vhodné pro

transplanta¢ni ucely vedle kostni dfené. Porodnic, které provadi odbér

24 Darikova, D.: Jak se bude jmenovat, Sanije nebo Amalka?, [stazeno 13. 3. 2006 v 16:05].
Dostupné z: http://zena.centrum.cz/rodicovstvi/clanek.phtml?id=3275
% § 11 odst. 1 pis. a) zdkona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi
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pupeénikové krve je v Ceské republice 23.%° Darcovstvi pupeénikové
krve do banky je anonymni. Pro matku znamena darovani pupecnikové
krve vyplnéni jednoho dotazniku v porodnici, odebrani jeji krve v dobé
porodu a 6 mésicl po porodu pro uskuteénéni virologického vysetieni a
také dohlédnuti nad vypsanim jednoho dotazniku o zdravotnim stavu
ditéte po Sesti mésicich pfi navstévé u détského Iékare. Je vSak nutné
zdUraznit, Ze nejde o zadny zasah do organismu ditéte nebo matky.
Krev zbyvajici po porodu, po narozeni ditéte a prestfizeni pupeéni
$nlry, v pupectniku a placenté se odebird punkéni jehlou do vaku s

protisrazlivym roztokem.

2.2.2 Inominaty

Nemocnice jsou pfispévkové organizace?’ s vlastni subjektivitou a
jako takové jsou zpUsobilé uzavirat s rodickami inominatni smlouvy
napf. o poskytovani nadstandardnich sluzeb v souvislosti s porodem.
Dle § 51 a nasl. Ob¢Z mohou ucastnici uzavrit i takovou smlouvu, ktera
neni zvlasté upravena. V pfipadé vétsiny porodnic jsou to jisté hlavné
smlouva o poskytnuti nadstandardniho porodniho pokoje a smlouva o
podminkach U&asti priivodce rodiéky pfi porodu.?®

Pfedmétem smlouvy o poskytnuti nadstandardniho pokoje je jeho
poskytnuti nemocnici na zakladé zadosti pacientky resp.téhotné zeny.
Nadstandardni porodni pokoj neni hrazen zdravotni pojistovnou.
Pacientka vyjadfuje svlj souhlas s tim, Zze nadstandardni pokoj bude
poskytnut v rozsahu a za podminek ustanoveni smlouvy a ze uhradi
dohodnutou cenu nadstandardniho pokoje. Ve smlouvé by mél byt
rovnéz stanoven rozsah pobytu na nadstandardnim porodnim pokoji a to
tak, ze pacientka bude na tomto pokoji umisténa po dobu porodu.
Pacientkam je vétSinou smlouvou ulozeno zaplatit dohodnutou cenu

nadstandardniho pokoje pfed odchodem z porodnice. Vztahy mezi

6 Seznam odbérovych mist, [stazeno 13. 3. 2006 ve 20:49]. Dostupné z:
http://www.bpk.cz/infodark seznam.asp

2 VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi €. 394/1991 Sb., o postaveni, organizaci a innosti
fakultnich nemocnic a dal$ich nemochnic, vybranych odbornych 1é¢ebnych ustavi a krajskych
haygienickych stanic v fidici plisobnosti ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky

2% Autorce se podafilo zajistit si vzory téchto smluv z Gynekologicko — porodnickém oddéleni
Batovy nemocnice ve Zliné
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smluvnimi stranami, které nejsou upraveny smlouvou, se fidi
prisludnymi ustanovenimi obéanského zakoniku.

Pfedpokladam, ze nadstandardni pokoj s vlastnim pfislusenstvim
a masazni vanou je v porodnici vétsinou jen jeden nebo dva a mlze tedy
dojit k situaci, ze pokoj je pfi prichodu téhotné zeny do porodnice
obsazen, proto se tyto smlouvy podepisuji, az pfed porodem v zavislosti
na konkrétni situaci. Ve smlouvé by tedy neméla chybét prohlaseni, o
tom, ze kazda ze smluvnich stran se seznamila s textem smlouvy, jejimu
obsahu rozumi a souhlasi s nim a ze smlouva byla sepsana podle jejich
pravé a svobodné vile, nikoliv v tisni nebo za napadné nevyhodnych
podminek.

Zena by méla byt pfi porodu doprovazena osobami, kterym
dlvéruje a s kterymi se citi dobfe: partnerem, pritelkyni nebo rodinnymi
prisludniky. Dnes uz je doprovod rodi¢ky u porodu zcela béznou
zalezitosti. V nékterych porodnicich je tfeba, aby doprovod absolvoval
predporodni kurz nebo alespon zaplatil poplatek. Kazda porodnice si
v této otazce stanovuje vlastni pravidla a dokonce v nékterych
porodnicich si muze rodi¢ka vzit tolik doprovodnych osob, ,kolik jen
bude chtit.”

2.2.3 Pritomnost otce u porodu

Zadny pravni predpis tuto oblast v soudasné dobé& konkrétné
neupravuje a pfitomnost jinych osob u porodu ani nezakazuje.
PfedevSim je nutno vychazet ze skutecnosti, ze s pritomnosti dalSich
osob u porodu musi rodi¢ka souhlasit.

,PFitomnost doprovodu pfi hospitalizaci, pfi porodu i operacich
musi byt upravena vnitfinim pfedpisem zdravotnického zafrizeni (pfikaz
feditele, vyhlaska reditele), kde je stanovena forma souhlasu pacienta a
zejména pouceni doprovodu, jak se ve zdravotnickém zarizeni muze a
musi chovat a pouéeni o vy$i uhrady, pokud je doprovod pacienta na
Ghradu vazan.“*

PFitomnost otce u porodu si porodnice zpravidla upravuji, jak uz

jsem vyse zminila, inominatni smlouvou o podminkach ucasti privodce

2 Vondracek, L.; Bouska, |.: Zaklady zdravotnického prava. Karolinum Praha, 2004, s. 48
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rodi€ky pfi porodu. Smlouva upravuje prava a povinnosti smluvnich stran
a podminky ucasti prlvodce rodi¢ky pfi porodu, ktery se uskutecni
v porodnici.

Nemocnici ze smlouvy vyplyva povinnost seznamit pravodce
rodi¢ky s prislusnymi vnitfnimi predpisy nemocnice i konkrétnimi pokyny
pro ucast pfi porodu, které je povinen dodrzovat a vybavit ho
ochrannymi pomuckami potfebnymi pro ucast pfi porodu. Nemocnice je
soucasné povinna v pfiméfeném rozsahu daném zdravotnim stavem
rodi¢ky umoznit privodci rodi¢ky ucast pfi porodu.

Prlivodce rodicky je po dobu pobytu v porodnici povinen
respektovat vnitini organiza¢ni a daldi pfedpisy nemocnice a pokyny
oSetfujiciho lékafe a dalSich zdravotnickych pracovniki a je dale
povinen uhradit v hotovosti cenu pobytu v porodnici (cena se stanovuje
v souladu se zakonem ¢. 526/1990 Sb., o cenach v aktualnim znéni).

Na smlouvé figuruji podpisy vSech tfi stran a to nemocnice resp.
porodnice, rodicky a prlvodce rodi¢cky. Rodi¢ka svym podpisem udéluje
souhlas, aby se jeji prlivodce ucastnil porodu.

Z pravniho hlediska, mGze hrat pfitomnost partnera svou roli pfi
nékterych situacich: partner sleduje pocinani zdravotnického personalu,
plni ulohu "advokata". Je to on, kdo rodiCku a dité brani pfed
nadbyteénymi lékaiskymi zdsahy a jedna se zdravotniky. Partner mize
byt téz uzite€nym svédkem v pfipadném soudnim fizeni. Pravni hledisko

se v8ak zcela dostava do pozadi hlediska psychologického.

2.2.4 Informovany souhlas a revers

Kazdému, kdo poskytuje rodiéce péci, je ulozena povinnost poudit
rodi¢ku o jejim zdravotnim stavu, o doporu¢eném postupu €i o moznych
rizicich a komplikacich a pfedat ji dostatek informaci o poskytované
péci. Tato povinnost vyplyva jak z pravnich predpisl, tak z etickych
kodexa.

Vychazejme z Umluvy o lidskych pravech a biomedicing® a jejiho
¢lanku 5, ktery stanovuje, ze osoba musi byt predem fadné informovana

0 Ucelu a povaze zéakroku, jakoz i o jeho dusledcich a rizicich. Je-li takto

30 Zakon &. 96/2001 Sb., 0 Umluvé o lidskych pravech a biomedicing
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informovana a poskytla-li informovany souhlas se zadkrokem v oblasti
péée o zdravi, je mozno tento zakrok provést.

V zakoné &. 20/1966, o pécCi o zdravi lidu je zase fe€eno, ze lékar
je povinen poucit vhodnym zplsobem nemocného, popfipadé ¢leny jeho
rodiny o povaze onemocnéni a o potfebnych vykonech tak, aby se mohli
stat aktivnimi spolupracovniky pfi poskytovani Ié€ebné preventivni péce
(§ 23 odst. 1). K provadénému vySetiovacimu a Iééebnému vykonu je
vyzadovan souhlas (§ 23 odst. 2). Souhlas se zasahem do télesné
integrity se dostal i do navrhu nového ob&anského zakoniku.*'

Eticky kodex prav pacienta, jehoz pravidla byla prohlaSena
Centralni etickou komisi Ministerstva zdravotnictvi CR za platna dne 25.
unora 1992, v bodu 3. stanovuje, ze pacient ma pravo ziskat od svého
Iékare udaje potfebné k tomu, aby mohl pred zahajenim kazdého dal$iho
nového diagnostického a terapeutického postupu zasvécené rozhodnout,
zda s nim souhlasi. Vyjma pfipadd akutniho ohrozeni méa byt nalezité
informovan o pfipadnych rizicich, ktera jsou s uvedenym postupem
spojena. Pokud existuje vice alternativnich postupl nebo pokud pacient
vyzaduje informace o |é€ebnych alternativach, ma na seznameni s nimi
pravo. Ma rovnéz pravo znat jména osob, ktera se na nich uéastni.

Srozumitelnost a vhodny zplsob podéani pouceni rodicce by méli
byt samoziejmosti.

Souhlas rodicky musi byt uéinén svobodné, vazné, urcité,
srozumitelné, jinak je neplatny. Neplatny je rovnéz souhlas, ktery byl
dan osobou nezpusobilou (napf. souhlas nezletilé k interrupci), nebo
souhlas , ktery byl dan na zakladé nedostateéného poucéeni, a nakonec
souhlas, ktery byl dan pod vlivem podanych |éklU kratce pred vlastnim
zakrokem.

,Provedeni lékarského zakroku bez souhlasu pacienta mlze byt
pfipadné téz posuzovano jako neopravnény zasah do osobnostnich prav
takového pacienta, konkrétné do prava na télesnou integritu. Stejné tak
je mozné, byl-li takovy neopravnény zasah do télesné integrity
poSkozeného velmi zavazné intenzity, aplikovat ustanoveni § 13 odst. 2
Obgz.«%

*! Viz. kapitola 5.3 diplomové prace
* Rozsudek Nejvyssiho soudu Ceské republiky ze dne 13.12.2000, sp.zn. 30 Cdo
2870/2000
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Forma souhlasu se ruzni a pacient obvykle muze svUj souhlas
projevit tim, ze vykon trpi bez namitek (konkludentni souhlas), nebo
projevi svllj souhlas ustné (verbalni souhlas). Nejcastéjsi forma
souhlasu v porodnicich v8ak byva pisemna, téz oznadovana jako
pozitivni revers.

Jako priklady pozitivnich reverst na gynekologicko — porodnickych
oddélenich zde uvadim®: souhlas s provedenim ukonéeni t&hotenstvi
cisafskym fezem pfiécnym fezem napfi¢ podbfisku, souhlas s
provedenim laparoskopie, tedy prohlédnuti malé panve a vnitfnich
rodidel optickym pfistrojem, vpravenym do bficha prfes pupek a pfi
potvrzeni zvazovaného mimodélozniho téhotenstvi odstranéni jeho
loziska pomoci dalSich 2 vpichl nad trisly — v prfipadé poskozeni
vejcovodu timto téhotenstvim odstranéni i tohoto a nevyluCuje se ani
nutnost vyvedeni drenu z malé panve pres sténu bfisni na dobu 24
hodin, dale souhlas s provedenim odstranéni délohy s Cipkem a obou
vejcovodl a vajec¢nikl posSevni cestou za laparoskopické asistence ze 4
vpichlU na bfise ( v pupku a dole po stranach nad trisly), kdy pfi
technickych obtizich neni vylou¢ena ani nutnost béhem operace zménit
postup a dokoncit operaci klasickym zplisobem pfi otevieni dutiny bfisni
fezem na bfiSe (bud od pupku doli nebo napfi¢ tésné nad ochlupenim
ohanbi).

V prfipadé, ze u ditéte nastanou napfiklad v souvislosti s porodem
komplikace, vyzaduje se na rodi¢ce, aby poskytla informovany souhlas
zakonného zastupce nezletilého pacienta®, kterym potvrzuje, Ze byla
srozumitelnym zpusobem poucena osSetfujicim |ékafem o zdravotnim
stavu ditéte, povaze onemocnéni a jeho obvyklém prabéhu, a déale o
tom, ze v zajmu pacienta bude pfipadné potfebné provést vySetfovaci a
|é€ebné ukony v tiskopise souhlasu uvedené.

V porodnictvi jisté nejéastéjSim informovanym souhlasem je
souhlas s vykonanim porodni epiduralni analgezie rodi¢ce k utiSeni
porodnich bolesti. Epidural, jak je tato metoda rovnéz nazyvana, se
indikuje vétSinou na zadost rodicky a soucasné, je-li u porodu pritomen

anesteziolog. Na pisemném souhlasu s vykonanim porodni analgezie by

¥ Autorka informace ziskala z Gynekologicko — porodnického oddéleni Nemocnice v
Prerové

** \/iz. pfiloha k diplomové praci &. 2: Informovany souhlas zakonného zastupce nezletilého
pacienta

26



tedy mély byt podepsany tyto osoby: porodnik, anesteziolog a
samozrfejmé rodi¢ka. Nékteré porodnice poskytuji formulafF souhlasu
k vypInéni, jiz par dni pred predpokladanym terminem porodu, aby ho
s sebou mély prichystany pro pfipad rychlé indikace pfi samotném
porodu. Epiduralni analgezie mulze byt v nékterych porodnicich i
zpoplatnéna, na coz by méla byt rodi€ka rovnéz predem upozornéna.
SoucCasné se ji dostava do rukou tzv. anesteziologicky dotaznik.
Dotaznik by si rodi€ka opét méla precist v klidu domova a pfed
predpokladanym terminem porodu. Dotaznik je totiz celkem obsahly a
bylo nevhodné, aby ho rodicka dopliiovala v porodnich bolestech.
Ovsem poskytnuti vSech téchto dotaznik(li ze strany porodnice rodicce
v dostate€ném predstihu zavisi na kvalité predporodni péce, ktera je
rodickdm v porodnicich poskytovana napfiklad formou kurzl pro
nastavajici matky. Setkala jsem se i s velmi podrobnym poucenim o
pozitivech a negativech, které obnasi indikace epiduralni analgezie, a
zastavam nazor, ze informaci v pfipadé informovanych souhlast neni
nikdy dostatek.

Nesouhlas, respektive odmitnuti poskytované pécée, by mélo byt
obsahem pfislusného negativhiho reversu. Negativni revers je
prohlaseni, kdy rodi¢ka i pfes nalezité vysvétleni odmita potfebnou pédi,
podle § 23 odst. 2 zdkona €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu (v
aktualnim znéni), a oSetfujici Iékar si o takovém odmitnuti musi vyzadat
pisemné prohlaseni.

Jak uz bylo fe€eno vySe, téhotnou zenu je vzdy nutné poudit o
jejim zdravotnim stavu, o vykonu, ktery odmita a nejen o medicinském
riziku, ale i o pravnich dlsledcich, které by z odmitnuti zdravotni péce
mohly vzniknout, napf. o moznych trestnich dlisledcich, pokud by svym
jednanim méla zavinit smrt novorozence.

Prohlaseni o odmitnuti pé¢e (negativni revers) musi mit pisemnou
formu. Musi vzdy obsahovat datum, hodinu,misto, podpis rodi¢ky a
podpis svédka. Nemocnice maji vétSinou negativni reversy jiz
predtisténé a udaje jsou konkretizovany doplnénym zapisem.

Pokud rodi¢ka po poueni odmita jak doporuenou zdravotni pééi,
tak odmita podepsat revers, mél by oSetfujici Iékar postupovat tak, ze

napise podrobny negativni revers a uvede, ze pacient i po pouceni
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odmita doporuéenou pécCi a soufasné odmitd podepsat revers. Na

takovém negativnim reversu je pak podpis dvou svédkl nutny.
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3 Utajeny porod

Utajeny porod ¢&i pfesnéji fe€eno porod s utajenou totoznosti
matky se do Ceské pravni upravy dostal az v roce 2004 a to pfijetim
zakona €. 422/2004 Sb., kterym se novelizuje zakon &. 20/1966 Sb., o
pécéi o zdravi lidu, dale zadkon ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a
pfijmeni a o zméné nékterych souvisejicich zakonl a zakon ¢. 48/1997
Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi. U¢elem navrhu zakona bylo dle
dlivodové zpravy vytvoreni podminek ke snizeni poétu umélych potratd,
minimalizace poctu vrazd novorozencl a opus$téni novorozenat jejich
matkou.

Je nutné vysvétlit hned na zacatek rozdil mezi porodem
s utajenou totoznosti matky a porodem anonymnim. Anonymni je porod
tehdy, kdy zena dité porodi mimo zdravotnické zafizeni, respektive
v anonymité, a dité ihned odlozi. Dité ma pak statut nalezence a
totoznost jeho matky neni znama. Takové jednani je zcela protipravni a
neni vylouceno trestni stihani zeny pro spachani trestného <cinu
opusténi ditéte dle § 212 TZ. Porod s utajenou totoznosti je oproti tomu
legalni zplUsob ,opusténi ditéte*. Udaje tykajici se totoznosti matky jsou
znamy, avSak utajeny na zakladé jeji zadosti.

Néktefi z odbornikl v oblasti soukromého prava povazuji za
pfinejmensim udivujici, ,ze zavazny zasah do tzv. statusovych prav,
kterd maji svlj zaklad v soukromém pravu, byl proveden novelizaci
norem prava vefejného, bez dlsledného promysleni pravnich nasledkd
takové Upravy a rovnéz i bez novelizace zakona o roding“.*®* Jedna se
totiz o to, ze ustanoveni § 50a ZOR, které upravuje vznik matefstvi, je
kogentni a jednoznaéné, kdyz stanovi, ze matkou ditéte je zena, ktera
dité porodila, ¢im fika, ze materstvi je dano uz samotnym faktem porodu
ditéte. Neméni se tedy nic na pravnim vztahu matka dité, kteryzto

zanikne az v okamziku, kdy je dité nezrusitelné osvojeno.

* Hrusakova, M.; Kralitkova, Z.: Anonymni a utajené materstvi v Ceské republice — utopie
nebo realita? Pravni rozhledy, 2005, €. 2, s. 53
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3.1 Problémy s utajenim totoznosti rodicky

Prestoze problémy spojené s pravni uUpravou utajenych porod(
jsou spojeny napf. stim, zda dité narozené v dlsledku utajeného
porodu je ditétem tzv. pravné volnym &i nikoli*, pro uéely mé prace se
zaméfim pfedevS§im na ono utajeni osoby matky. Co fika v této
souvislosti zakon o péc¢i o zdravi lidu? Dle nové doplnéného odstavce v
§ 67b méa zena s trvalym pobytem na Uzemi Ceské republiky, ktera
porodila dité a pisemné pozadala o utajeni své osoby v souvislosti
s porodem, pravo na zvlastni ochranu svych osobnich udajd. Nesmi se
vSak jednat o zenu, pro jejihoz manzela svéd¢i domnénka otcovstvi.

Zdravotnické zafizeni je v takovém pfipadé povinno vést
zdravotnickou dokumentaci v rozsahu péce souvisejici s téhotenstvim a
porodem, jejiz souéasti jsou osobni udaje této zeny nezbytné ke zjisténi
anamnézy a dalsi potfebné udaje. Jméno a pfijmeni zeny je vedeno
oddélené od zdravotnické dokumentace spolu s pisemnou zadosti o
utajeni totoznosti zeny, datem narozeni a datem porodu. Po skonéeni
hospitalizace se zdravotnicka dokumentace o tyto udaje doplni a
zapeceti. Otevreni takto zapeceténé zdravotnické dokumentace je
mozné jediné na zakladé rozhodnuti soudu. Lékafi a pfisludnici
zdravotnického personalu, ktefi v rdmci vykonu lékarfské péce pfrisli do
styku s osobnimi udaji zeny podle véty prvni, jsou povinni o nich
zachovavat miléenlivost. Z ustanoveni vyplyva, ze ochrana dat se
nevztahuje na registracni ¢islo pojisténce a Cislo (resp. nazev) pfislusné
zdravotni pojistovny a ze tedy utajovanym udajem je pouze jméno,
pfijmeni, datum narozeni matky a datum porodu. V této souvislosti je
potieba uvédomit si, Ze registracni Cislo pojistovny se u vétsiny obcéani
Ceské republiky shoduje srodnym ¢&islem. Metodické opatieni &.
36306/2004/OZP uvefejnéné ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi €.
1/2005, s. 5, ve svych ¢&lancich 1 az 3 uvadi, jak maji zdravotnicka
zarizeni postupovat pfi poskytovani zdravotni péce souvisejici
s utajenym porodem.

Clanek 2 metodického opatfeni Fika, ze prisludné zdravotnické

zarizeni, které poskytne zdravotni péc&i souvisejici s utajenym porodem,

* Srov. tamtéz, s. 55
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ma moznost vyuétovat tuto péci zdravotni pojistovné podle sdéleni
rodi¢ky, ktera pisemné uvede své registraéni Cislo pojisténce a Cislo
(resp. nazev) prislusné zdravotni pojistovny. Pokud rodiCka nebude
ochotna nebo schopna tyto udaje sdélit, bude zdravotnické zafizeni
postupovat vici rodicce jako vic¢i samoplatkyni bez Uhrady této péce ze
zdravotniho pojisténi. Kdyby tedy byla rodi¢ka samoplatkyné, nevznika
tim padem zadny problém s utajenim jeji totoznosti.

Clanek 3 pak stanovuje, ze stejnym zplisobem bude vyuétovana
zdravotni péée poskytovana novorozenému ditéti - tedy pfes registraéni
Cislo matky - pojisténkyné.

Bude-li tedy zdravotnickym zafizenim pfedlozena zdravotni
pojistovné k proplaceni uhrada za poskytnuti zdravotni péce souvisejici
s utajenym porodem, ktera bude pfifaditelna k pfislusnému (a
zdravotnickym zafizenim ovérenému) registracnimu cislu pojisténkyné,
ma takové zdravotnické zafizeni narok na uhradu této péce z verejného
zdravotniho pojisténi za stejnych podminek jako u ostatnich porodu.

Nastinila jsem zde problém, ze lze ,vystopovat" totoznost rodiéky,
na zakladé &isla, pod nimz je registrovana u zdravotni pojistovny. Pokud
si tedy zena nehodla hradit vSechny néaklady spojené s
utajenym porodem sama, miji se zamér zakonodarce se zamys$lenym
uéinkem a utajené porody mohou byt opravdu utajené jen tehdy, je-li
rodiCka dostate¢né movita.

Druhy problém s utajenim totoznosti rodi¢ky je spojen s novelizaci
zakona o matrikach, kdy je rodicce umoznéno, aby se jeji osobni udaje
na zakladé jeji zadosti nedostaly do rodného listu ditéte, a tim nasledné
do dalSich dokladl. Nabizi se zde otazka, jak bude feSena situace
zapisu pfijmeni ditéte do matriky, jestlize je v § 19 odst. 4 zakona ¢.
301/2000 Sb., o matrikach stanoveno, Zze neni-li znam otec ditéte,
zapiSe se do knihy narozeni pfijmeni matky, které ma v dobé& narozeni
ditéte. Predpokladam, ze se zde musi pouzit ustanoveni § 18 odst. 4
pism. d) zadkona o matrikach, protoze jinak by byla totoznost matky
castec¢né prozrazena. Jen si vSak nedokazu predstavit, kdyz by
v kolonce ,matka:“ bylo vepsano ,neznama®“.

Novelou 422/2004 bylo uzakonéno vytvofeni nového typu
zdravotnické dokumentace, tzv. zvlastni zdravotnické dokumentace.

Pfestoze tato obsahuje stejné udaje jako dokumentace bézna, je
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charakteristicka zvlastnim zplsobem nakladani s témito udaiji.
Zachovani zvlastni dokumentace je nezbytné a to véetné osobnich udaju
zeny, jejiz totoznost ma byt utajena. Tyto udaje mohou mit vyznam
napfiklad pro ochranu zdravi ditéte, jestlize se u ného v pribéhu Zivota
vyskytnou néjaka onemocnéni, ktera mohou mit dédiény zaklad. Znalost
anamnézy matky mize v tomto pfipadé usnadnit 1é¢bu. | kdyz jsou
zaméstnanci zdravotnickych zafizeni vazani povinnosti miléenlivosti,
nelze riziko zverejnéni osobnich udaju zcela vyloucit. Navic, kdyz
uvazime, ze okruh osob s pfistupem ke zdravotnické dokumentaci je tak
Siroky, je velmi problematické kontrolovat povinnost mi¢enlivosti.
Vzhledem minimalné k vySe zminénym problémdm, na které
poukazuji, neni pravni Uprava v oblasti utajenych porod( zcela dotazena

do konce a bylo by dobré nejen tyto rezervy v budoucnu odstranit.
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4 Porod versus ochrana osobnosti

Jak uz jsem v uvodu zminila, jednim z pravnich aspektl porodu je
pravni ochrana osobnosti matky, proto se chci v této kapitole vénovat
ustavni a zakonné urovni pravni upravy ochrany osobnosti obecné. Budu
se tedy zabyvat pfedevsim vSeobecnymi osobnostnimi pravy, které jsou
na rozdil od zvlastnich priznana véem a nevznikaji az v disledku tvQrci
dusevni ¢innosti urcité fyzické osoby.

,V8eobecna osobnostni prava nabyvaji fyzické osoby v okamziku
narozeni. Pravni ochrany osobnosti pozivaji vSechny fyzické osoby bez

ohledu na jejich zpUsobilost (popf. nezptsobilost) k pravnim dkondm.“*’

4.1 Ustavni Groven upravy

Kazda fyzickad osoba mé& pravo na ochranu své osobnosti. Ustavné
je zakotvena Ucta k pravim a svobodam v ¢lanku 1 Ustavy Ceské
republiky (Ustavni zakon &. 1/1993), ktery stanovi, ze Ceska republika je
demokraticky pravni stat zalozeny na ucté k pravim a svobodam
Clovéka a ob&ana. Smysl toto ustanoveni dostava vyétem prav a svobod
v Listiné zakladnich prav a svobod (ustavni zakon &. 2/1993).

V ramci Ustavy véak nesmim zapomenout na velmi dllezity ¢lanek
10, ktery otevira moznosti mezinarodnépravni ochrany lidské osobnosti,
kde bych jako stézejni dokument pro mou praci uvedla Umluvu o
lidskych pravech a biomediciné pfijatou dne 4. dubna 1997 v Oviedu,
ktera pro Ceskou republiku vstoupila v platnost dne 1. Fijna 2001.
Umluvou se budu zabyvat podrobnéji.

Listina jako katalog obcanskych, politickych, hospodarskych,
socialnich a kulturnich prav vytvari ustavnépravni zaklad pro upravu
zakladnich prav a svobod jako ustavniho uznani lidskych i ob&anskych
prav a zakladnich svobod, tedy upravu osobniho statutu fyzickych osob.
Listina v ¢lanku 1 garantuje zakladnim pravim a svobodam vlastnosti

nezadatelnosti, nezcizitelnosti, nepromléitelnosti a nezruSitelnosti,

3 Hurdik, J. a kol.; Ob&anské pravo hmotné. Multimedialni u¢ebni text. Pravnicka fakulta
Masarykovy univerzity v Brné 2004, kap. 2.2.1.4.
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z Cehoz vyplyva, ze se snazi ochranit zakladni prava a svobody pfed
neopravnénymi zasahy jak vefejné moci tak pred vzajemnym
nezadoucim jednanim obcanl a samotné fyzické osoby vuci sobé samé.

| v nasledujicich €lancich, které chci zde jmenovat, je zakotven
ustavni zaklad téch prav a svobod, které souvisi s osobni integritou
fyzické osoby. Budu zmihovat predevsim ty ¢lanky Listiny, které maji
souvislost s ochranou osobnosti obecné.

Podle ¢lanku 3 odstavce 1 se zakladni prava a svobody zarucuji
véem bez rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, viry a nabozenstvi,
politického ¢i jiného smys$leni, narodniho nebo socialniho plvodu,
prisludnosti k narodnostni skupiné nebo etnické mensiné, majetku, rodu
nebo jiného postaveni.

Clanek 4 stanovi, ze povinnosti mohou byt ukladany toliko na
zakladé zakona a v jeho mezich a jen pfi zachovani zakladnich prav a
svobod.

Dalsi ¢lanky specifikuji jednotliva zakladni prava a svobody, kdy
podle &lanku 6 ma kazda fyzicka osoba pravo na zivot. Toto pravo se
vztahuje i na osobu jesSté nenarozenou a nikdo nesmi byt svého zivota
zbaven, proto se nepfipousti trest smrti. Z toho pravidla plati vyjimka,
kdyz je nékdo zbaven zivota v souvislosti s jednanim, které podle
zakona neni trestné. S timto ustanovenim souvisi napfiklad eticky kodex
prav pacientl, jez jsem jiz ve své praci zminovala.

A& se to mlze zdat po prelteni 6. &lanku nemozné, je v Ceské
republice legalizovano provadéni interrupci, tj. umélého preruseni
téhotenstvi. Interrupce predstavuji hlavné eticky problém a nejéastéji je
v této souvislosti diskutovano, ve kterém stadiu téhotenstvi se jedna o
zabiti. Casto se uvadi, ze pokud se jedna o plod mladsi 24 tydnu,
nejedna se o zabiti. Star$i plod uz je pak udajné schopen zivota bez
nutnosti ,zavislosti na matciné téle“.

Vratme se v8ak k vyétu &lanka Ustavy, které jsou spojeny
s ochranou osobnosti. Clanek 7 zaruuje nedotknutelnost fyzické osoby
a jejiho soukromi. Omezeni prfichazi v uvahu jen v pfipadech
stanovenych zakonem.

Neméné dllezité je téz ustanoveni ¢lanku 10, kdy kazdy ma
pravo, aby byla zachovana jeho lidska dlstojnost, osobni ¢est, dobra

povést a chranéno jeho jméno, dale ma kazdy pravo na ochranu pred
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neopravnénym zasahovanim do soukromého a rodinného zivota a pred
neopravnénym shromazdovanim, zverejnovanim nebo jinym

zneuzivanim udajd o své osobé.

4.2 Umluva o lidskych pravech a biomediciné

protokolli. Umluva tedy predstavuje spoleény ramec pro ochranu
lidskych prav a dlstojnosti lidské bytosti pokud jde o aplikaci biologie a
mediciny. Umluva obsahuje fadu ustanoveni, ktera je mozné podle
vnitrostatniho pravniho fadu kvalifikovat jako pfimo aplikovatelna ¢&i
ustanoveni s bezprostfedni u¢innosti. Tak je tomu konkrétné v pfipadé
ustanoveni formulujicich prava jednotlivce. Jind ustanoveni obsahuji
obecnéjsi zasady, které vyzaduji pfijeti uréitych pravnich uprav, aby
platily ve vnitrostatnim pravnim fadu.

Clanek 1 Umluvy vyjadfuje potfebu chranit duastojnost a
svébytnost v8ech lidskych bytosti a kazdému bez diskriminace zarudit
uctu k integrité jeho bytosti i ostatnich prav a svobody pfi aplikaci
biologie a mediciny.

Clanek 2 neboli &lanek o nadfazenosti lidské bytosti mé& svym
ustanovenim zaujal asi nejvice, nebot dava prioritu zamim lidské
bytosti pfed zajmy védy nebo spole€nosti v pfipadé, ze mezi nimi dojde
k rozporu. Tento ¢lanek vyjadfuje zasadu, zasadu nadrazenosti lidské
bytosti, jiz je inspirovana cela Umluva.

Dal$im &lankem, ktery je zde zcela na misté&, je ¢lanek 5. Umluvy,
ktery stanovi, ze jakykoliv zakrok v oblasti péée o zdravi lze provést
pouze za podminky, ze k nému dotéena osoba poskytla svobodny a
informovany souhlas, kdy tato osoba musi byt prfredem fadné
informovana o ucelu a povaze zakroku, jakoz i o jeho dlsledcich a
rizicich a mze kdykoliv svobodné sv(j souhlas odvolat. V této
souvislosti je dulezité zminit ¢lanky 6 a 7, dle kterych je zajisténa
ochrana osob, které jsou neschopny dat souhlas, popf. trpi duSevni
poruchou. V situaci nouze, kdy potfebny souhlas nelze ziskat, FfeSi

¢lanek 8, kdy nutny lékarsky zakrok lze provést okamzité, je-li to
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nezbytné pro prospéch zdravi dotéené osoby.

Podle &lanku 9 Umluvy je tfeba brat u pacienta zfetel na jeho
drive vyslovené prani ohledné lékarfského zakroku.

Umluva pamatuje ve svém &lanku 24 i nahradu za zpUsobenou
ujmu, kdyz stanovi zasadu, ze osoba, ktera utrpéla protipravni ujmu
zpUsobenou zakrokem, ma narok na spravedlivou nahradu skody.
ukonu nebo opomenuti. Zakrok tak mlze, ale nemusi zakladat trestny
¢in. Ma-li vzniknout narok na nahradu $kody, musi existovat pri¢inna

souvislost mezi vzniklou ujmou a zakrokem.

4.3 Zakonna uroven upravy

Od ustavniho ramce a mezinarodni smlouvy pfrechazim
k ob&anskopravni upravé vSeobecného osobnostniho prava, jez je blize
provedeno a konkretizovano v zakoné ¢& 40/1964 Sb., obfanském
zakoniku.

Vzhledem ke skuteénosti, ze ochrana osobnosti matky
v souvislosti s porodem neni samostatné nijak upravena konkrétnim
pravnim predpisem, je zcela evidentni, ze tuto oblast pokryva obecna
uprava ob¢anského zakoniku. Proto se ji dale budu zabyvat.

,Cilem upravy v8eobecnych osobnostnich prav, obsazenych
v obéanském zakoniku, je zabezpelit respektovani osobnosti fyzické
osoby a tim jeji v8estranny svobodny rozvoj.“*® Uprava vieobecného
osobnostniho prava v obanském zakoniku se soustfeduje do jeho ¢asti
prvé, do obecnych ustanoveni, pfesnéji v hlavé druhé nazvané ,Ochrana
osobnosti“. Jde konkrétné o ustanoveni § 11 - 17. ,Ta obsahuji
vymezeni v8eobecného osobnostniho prava fyzické osoby za pomoci
jednotlivych — v sou¢asném spoleéenském obdobi — typickych dil¢ich
osobnostnich prav, dale stanovi jejich omezeni a koneéné vypoditava
zvlastni (specifické) prostfedky obcéanskopravni ochrany osobnosti

fyzické osoby pro pfipad neopravnénych zasahu objektivné zpusobilych

® Fiala, J. a kol.: Ob&anské pravo hmotné. Masarykova univerzita Brno, 2004, s. 84

36



toto pravo ohrozit, popfipadé toto pravo piimo porusit.“*

V souvislosti s porodem a matefstvim dochazi k zdsahium do
télesné integrity. S ochranou télesné integrity ¢lovéka je podstatné dal
navrh nového obcéanského zakoniku, kde je jiz upraven souhlas se
zasahem do télesné integrity, jez je prozatim upraven v zakoné o péci o
zdravi lidu. Navrh ob&anského zakoniku stanovi v § 70 odst. 2, ze mimo
pfipad stanoveny zakonem nikdo nesmi zasahnout do integrity jiného
Clovéka bez jeho souhlasu udéleného s védomim o povaze zakroku a
jeho moznych néasledcich.

Oblast ochrany osobnosti ¢lovéka je upravena nejen mnohem
rozsahleji (§§ 66 — 85) néz ve stavajici upravé, ale je rozdélena na
samostatné casti, které jsou zaméreny konkrétné. Oddil 5, nazvany
Osobnost Clovéka se dale déli na 3 pododdily: VSeobecna ustanoveni,
Pravo na télesnou integritu (v ramci tohoto pododdilu je zvlastni
pozornost vénovana formulaci obecnych pravidel pro nakladani s ¢astmi

lidského téla v §§ 86 a 87) a Ochrana podoby a soukromi &lovéka.*

4.3.1 Rozsah ochrany osobnosti

V § 11 Ob¢Z je stanoveno, ze fyzickd osoba mé& pravo na ochranu
své osobnosti, zejména zivota a zdravi, oblanské «cti a lidské
dUstojnosti, jakoz i soukromi, svého jména a projevl osobni povahy.
Toto ustanoveni dava tusit, ze pfedmétem ochrany je osobnost ve své
celistvosti. ,Jednotlivé dil€i slozky této osobnosti (fyzicka integrita,
ob&anska cest, jméno, podoba, projevy osobni povahy atd.) jsou
chranény jen tehdy, jestlize jejich prostfednictvim je napadena osoba ve

své celistvosti, jak bylo uvedeno.**

§ 11 Ob&Z je tzv. generalni klauzuli,
vyCet prav zde je pouze demonstrativni, coz znamena, ze ochranu lze

poskytnout i jinym pravam, ktera patfi mezi osobnostni prava. V

¥ Knap, K.; Svestka, J.; Jehlicka, O.; Pavlik, P.; Plecity, VV.: Ochrana osobnosti podle
obanského prava. Linde, Praha 2004, s. 23

9 Navrh ob&anského zakoniku je ke stazeni na strdnkach Ministerstva spravedinosti,
konkrétné na internetové adrese
http://portal.justice.cz/ms/ms.aspx?j=33&0=23&k=381&d=40461

41 Holub, M.; Fiala, J.: Ob&ansky zakonik. Poznamkové vydani s judikaturou a literaturou.
10.aktualizované a doplnéné vydani podle pravniho stavu k 1.3.2005;Linde, Praha 2005, s.
32

37



nasledujicim ustanoveni (§ 12) je proveden taxativni tj. kone¢ny vycet
dalSich osobnostnich prav. V souladu s timto ustanovenim se poskytuje
ochrana pisemnostem osobni povahy, podobiznam, obrazovym
snimkdm, obrazovym a zvukovym zaznamim a také projevim osobni
povahy.

K ochrané osobnosti matky lze pfristupovat i z pohledu upravy
zvlastni. ,Mezi pravni prameny ochrany osobnosti — v ramci zvlastnich
uprav — rfadime napfiklad zdkon €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
udaji a o zméné nékterych zakonu, ve znéni pozdéjSich predpis.
Jednalo se a jedna se stale zejména o shromazdovani osobnich udaji
raznych lidi za ucelem zdravotni evidence, policejni evidence, pro
potieby profesnich komor, bank, |ékarl, advokatd apod. Tento zakon je
vyznamnym  dopliikem obcéanskopravni ochrany osobnosti dle
ob&anského zakoniku, prficemz specialné upravuje ustavnépravni zaklad
o shromazdovani, zvefejiiovani ¢i jiném uzivani osobnich udajd
ulozenych v informaénich systémech.

Dale do oboru zvlastni legalni upravy prava na ochranu osobnosti
fadime napfiklad zdkon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjsich
prfedpist, zakon ¢. 65/1965 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich

predpisli, nebo zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni

pozdé&jsich predpis(.“*

4.3.2 Zdravotnicka dokumentace a ochrana osobnich udaju

Kazdé zdravotnické zafizeni ma povinnost vést zdravotnickou
dokumentaci, jejiz soucasti jsou i osobni udaje téhotné zeny.
Dokumentace pro gynekologicko — porodnicka zafizeni se nazyva
porodopis, jak uz jsem zminila vy$e. Povinnost vést dokumentaci
vyplyva ze zakona o péc&i o zdravi lidu.® Zakon stanovi, co je obsahem
zdravotnické dokumentace. Obsahem jsou osobni udaje pacienta v
rozsahu nezbytném pro identifikaci pacienta a zjisténi anamnézy a

informace o onemocnéni pacienta, o prubéhu a vysledku vyS$etreni,

42 Zikmundova, M., Telec, l.: Nékolik pozndmek k ochrané osobnosti ve zdravotnictvi,
Zdravotnictvi a pravo, 2003, €. 6, s. 11
* Viz. § 67b
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Ié€eni a o dalSich vyznamnych okolnostech souvisejicich se zdravotnim
stavem pacienta a s postupem pfi poskytovani zdravotni péce. Pro
identifikaci rodi¢ky v porodpisu jsou témito udaji nejéastéji jméno,
prijmeni, nékdy téz titul, rodné Cislo, adresa trvalého nebo pfechodného
pobytu a €asto rovnéz zdravotni pojistovna, u které je rodiéka pojisténa.

Jelikoz porodopis obsahuje data osobni a citliva, je nutna jejich
ochrana, aby nemohla byt jakkoliv zneuzita. Osobni a zdravotni udaje
rodicky mohou byt zaznamenavany nejen v porodopisu, ale i
v elektronickém informaénim systému uvnitf zdravotnického zafrizeni.
Okruh osob, které mohou pfFijit do styku s osobnimi a citlivymi udaji je
tak dost Siroky. Na vS8echny pracovniky ve zdravotnictvi se proto
vztahuje povinnost zachovavat ml€enlivost o skute€nostech, o nichz se
dozvédéli v souvislosti s vykonem svého povolani.** Zakon o pééi o
zdravi lidu stanovi, kterym osobam je umoznén ke zdravotnické
dokumentace pfistup. Pravo na poskytnuti ves$kerych informaci
shromazdénych ve zdravotnické dokumentaci vedené o jeji osobé a v
jinych zapisech, které se vztahuji k jejimu zdravotnimu stavu, ma
samozrfejmé i rodika. Dosud v8ak v pravni upravé neni zakotvena
moznost pofizovat si kopie této zdravotnické dokumentace.

Zpracovanim osobnich udaji podle zdkona o pécéi o zdravi lidu se
rozumi zpracovani osobnich udaju pfi vedeni zdravotnické dokumentace
a dalsi nakladani s ni a zpracovani osobnich udaji v Narodnim
zdravotnickém informaénim systému. Zakonem o péci o zdravi lidu je
zdravotnické zafizeni, tedy i Iékaf se soukromou praxi, povinno se fidit.
Prava a povinnosti pfi zpracovani osobnich udaju souvisejicich se
zajistovanim zdravotni péée se fidi zakonem o ochrané osobnich
Gdaju.* Zdravotnické =zafizeni je  povinno dodrzovat pfislusné
podminky zpracovani osobnich Udajl, které stanovi tento zakon, véetné
povinnosti stanovené v § 5 odst. 1 pism. f) zakona &. 101/2000 Sb.,
podle kterého lze zpracovavat osobni udaje pouze v souladu s uéelem,
ke kterému byly shromazdény, pokud zvlastni zakon nestanovi jinak, za
predpokladu, ze mu zvlastni zakon, tedy zakon ¢. 20/1966 Sb.,

neumoznuje jiny postup.

4§ 55 odst. 1 pism. d) zakona &. 20/1966 Sb., o pé&i o zdravi lidu
% Zakon &. 101/2000 Sb., 0 ochrané osobnich udaj(
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VSeobecné fakultni nemocnice, které na svych klinikach ,zaucuji”
studenty mediciny nebo nemocnice, ve kterych ziskavaji zpUsobilost
k vykonu zdravotnického povolani zdravotni sestry, jsou ze zakona
povinny opatfit si souhlas rodiéky, ze tyto osoby mohou nahlizet do jeji
zdravotnické dokumentace. Toto pravidlo stanovi § 67b odst. 11 zakona
o péci o zdravi lidu, ktery zni: ,Osoby ziskavajici zplsobilost k vykonu
zdravotnického povolani mohou nahlizet do zdravotnické dokumentace
pouze v rozsahu nezbytné nutném a u pacientl stanovenych povérfenym
zdravotnickym pracovnikem zdravotnického zafizeni, které zabezpecuje
praktickou vyuku osob ziskavajicich  zpUsobilost k vykonu
zdravotnického povolani; k nahlizeni do zdravotnické dokumentace
takovych pacientld je tfeba jejich pisemného souhlasu, pfipadné
souhlasu jejich zakonnych zastupcl. Souhlasu pacienta neni tfeba,
neni-li mozné jej ziskat vzhledem ke zdravotnimu stavu pacienta. Osoby
ziskavajici zpUsobilost podle véty prvé jsou povinny o skuteénostech, o
nichz se ze zdravotnické dokumentace dozvédély, =zachovavat
mlicenlivost.”

PFfi ziskavani informaci k psani této prace jsem se setkala
s konkrétnim znénim vyse zminé&ného souhlasu®: ,Prohladuji, ze: 1)
souhlasim s nahlizenim do své zdravotnické dokumentace v ramci vyuky
studentd a medikd (ktefi jsou povinni zachovavat micenlivost o jejim
obsahu), 2) souhlasim s podavanim informaci o svém zdravotnim
stavu®’*

Co se souhlasu s podavanim informaci o zdravotnim stavu tyce,
nema tento oporu v pravni upravé a dovozuji tedy, ze se zde opét uziva
zasady, co neni zakazano je dovoleno. Zaroven je nutno vychazet
z ustanoveni élanku 10 Umluvy, ktery Fika, Ze kazdy ma pravo na
ochranu soukromi ve vztahu k informacim o svém zdravi a je tedy nutné,
aby bylo toto pravo rodi¢ky respektovano a informace o jejim zdravotnim
stavu tedy poskytovany jen na jeji vyslovny souhlas.

Je zde nutné pfipomenout, ze v dnesni dobé rozvoje informacnich

technologii se pohledy na ochranu osobnich a zdravotnich dat velmi

“6 \/seobecna fakultni nemocnice v Praze, Gynekologicko — porodnicka klinika, Apolinarska
18, Praha 2

" Pokud rodi¢ka souhlasi, uvede, komu maiji byt informace o jejim zdravotnim stavu
podavany.
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rychle méni a bude tak narustat potfeba dokonalej$i pravni Upravy této

oblasti.

4.3.3 Prostredky obéanskopravni ochrany osobnosti

Podstatou pravni upravy ochrany osobnosti je samoziejmé i
uéinna obrana proti neopravnénym zasahum jak do télesné integrity
matky, tak proti zneuziti osobnich udajl jejich nebo jejiho cerstvé
narozeného potomka. Kdyz uz tedy k takovym zasahum dojde i zde opét
pfichazi ke slovu obCansky zakonik (§ 13 Ob¢&Z), jelikoz vztah rodi¢ky a
Iékare provadéjiciho zakrok je vztahem soukromopravnim. Z ustanoveni
§ 13 Obc¢Z plyne zvlastni povaha prostiredkl ochrany osobnosti. S.
Kadetka® vychazi pfi déleni prostiedk( obé&anskopravni ochrany
osobnosti z klasifikace prof. Karla Knapa a prof. Jifiho Svestky a
odliSuje prostiedky obecné a zvlastni. Obecné prostiedky nejsou primo
spojeny s ochranou osobnosti. Jsou to tyto zplUsoby ochrany: ochrana
soudni (§ 4 Ob¢&Z), ochrana u prislusného organu statni spravy (§ 5
Obé&Z) a ochrana svépomoci (§ 6 Obc¢Z). Naopak zvlastni prostiedky
ochrany obé&ansky zakonik spojuje pfimo s pravem na ochranu
osobnosti. Demonstrativné je jako zvlastni prostfedek ochrany osobnosti
uvedena zaloba negatorni, odstranovaci a satisfakéni, coz umoznuje
vyuzit k ochrané osobnosti i jiné prostfedky, které nejsou vyslovné
uvedeny. Pfi vybéru zplUsobu ochrany osobnosti je v§ak potfeba mit na
paméti, Ze tento zpUsob musi byt pfiméfeny povaze zasahu.

V rdmci soudni (petitorni) ochrany — pouze stru¢né feceno -
rozeznavame Ctyfi typy ochrany: ochranu prfed zahajenim fizeni (tzv.
soudni smir), ochranu predbéznymi opatfenimi, ochranu prostfednictvim
ostatnich zalob obecného charakteru (napf. uréovaci zaloby) a nakonec
ochranu prostfednictvim nahrady $kody. Nahrady skody se muze fyzicka
osoba domahat v souladu s § 16 Ob&Z na tom, kdo neopravnénym
zasahem do prava na ochranu osobnosti zpUsobi §kodu. Rezim nahrady
Skody se zde fidi § 415 a nasl. Ob¢Z, pfi€emz naroky vyplyvajici z ujmy
nemajetkové nejsou naroky na nahradu $kody nijak ovlivnény.

Obc&anskopravni ochrana osobnosti je zalozena na objektivnim

8 Kadetka, S.: Prostfedky ob&anskopravni ochrany osobnosti v soudni praxi, Casopis pro
pravni védu a praxi, 1999, €. 2, s. 179
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principu a neni tedy treba, aby byl neopravnény zasah zavinény.
Odpovédnost za Skodu, na niz odkazuje § 16 Ob¢&Z je postavena na
principu subjektivnim.

Pravni praxe se shoduje na tom, ze jsou dva zakladni predpoklady
ob&anskopravni ochrany osobnosti. Prvnim z nich je neopravnény zasah
do prava na ochranu osobnosti. Tento zasah je neopravnény, kdyz
spociva bud v jednani (facere) nebo pasivnim chovani (non facere).

Koneéné se dostavam ke konkretizaci zvlastnich
obc¢anskopravnich prostfedkll ochrany osobnosti, jak jsou uvedeny v jiz
vySe zminéném § 13 Obc&Z. Uplatiuji se zde tedy zaloba negatorni
(upusténi od neopravnénych zasahu), Zzaloba restitu¢ni (odstranéni
nasledkll téchto zasahl() a zaloba satisfakéni  (pfimérené
zadostiucinéni).

Zvlastni pozornost budu vénovat zalobé& naposled zminéné, tedy
zalobé satisfakéni, ktera sméfuje k pfiznani pfiméreného zadostiucinéni
dotéené fyzické osobé&. Zena, kterd by se citila poskozena na svych
osobnostnich pravech, mlze pozadovat jak moralni satisfakci, tak
penézité pIlnéni a kumulace obou neni vylouéena. ,Moralni
zadostiu€inéni byva uplathovano zejména ve formé omluvy, odvolani
urcitého vyroku ¢i uvefejnéni soudniho rozhodnuti (jeho vyroku) na

naklady povinného.**

Moralni zadostiuéinéni je primarni. ,Finanéni
zadostiu€inéni za neopravnény zasah do prava na ochranu osobnosti Ize
prfiznat, pokud neni postacujici moralni zadostiu¢inéni a neopravnénym
zasahem doslo ke snizeni dustojnosti fyzické osoby ¢i jeji vaznosti ve
spole¢nosti ve znaéné mirfe. Snizeni dlstojnosti fyzické osoby ¢i jeji
vaznosti ve spoleénosti ve znacné mire je pak tfeba vymezit tak, ze jde
0 nemajetkovou ujmu vzniklou v osobnostni sféfe fyzické osoby, kterou
tato fyzicka osoba vzhledem k povaze, intenzité, opakovani, trvani a $ifi
okruhu puUsobeni nepfiznivého néasledku spocivajiciho ve snizeni jeji
distojnosti ¢i vaznosti ve spole¢nosti pocituje a proziva jako zavaznou.
A& se uréeni vySe tohoto zadostiu€inéni stava predmétem volného
uvazeni soudu, musi soud v kazdém jednotlivém pripadé vychazet z

uplného skutkového stavu a v tomto ramci se opirat o zcela konkrétni a

49 Kadetka, S.: Prostfedky ob&anskopravni ochrany osobnosti v soudni praxi, Casopis pro
pravni védu a praxi, 1999, €. 2, s. 183
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pfezkoumatelna hlediska.“*® Vys$i nahrady soud uréi nezavisle na vysi
pozadované zalobcem, av8ak ,s odkazem na ustanoveni § 79 odst. 1
OSR musi byt ze zaloby patrno, jaké konkrétni vy$e zadostiu¢inéni se
zalobce domaha. Pozadovana vySe penézitého zadostiu€inéni pak tvofi
maximalni éastku, kterou soud mlze pfiznat.“’ Zde musim podotknout,
ze se ztotoznuji s nazorem S. Kadeclky, ,ze pfijaté feSeni nespravné
interpretuje znéni § 153 odst. 2 OSR ve spojeni s § 13 odst. 3 Obé&Z.
Zasada ne eat iudex ultra petita partium zde neni dana jako absolutni a
soud mulze, vyplyva—-li z pravniho predpisu urcity zpusob vyporadani
mezi U&astniky, jit i ultra petitum.“>

V souvislosti s uplathovanim prava na ochranu osobnosti je
dllezité, Zze postaci zjisténi, ze zasah byl objektivné zpUlsobily narusit
nebo ohrozit prava chradnéna ustanovenim § 11 Ob¢&Z. Nevyzaduje se

vyvolani nasledkd.

° Rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 27. fijna 2003, sp. zn. 30 Cdo 2005/2003

°" Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 20. &ervence 1995, sp. zn. 1 Co 174/95

2 Kadeéka, S.: Prostfedky ob&anskopravni ochrany osobnosti v soudni praxi, Casopis pro
pravni védu a praxi, 1999, €. 2, s. 184

43



5 ,Nucené“ sterilizace v Ceské republice

Pfed dvéma lety zacaly sdélovaci prostfedky projevovat zvySeny
zajem o téma nucené sterilizace romskych zen v Ceské republice.
Jelikoz se tato problematika pfimo dotyka mého tématu, pokusim se
osvétlit, o co se v pfipadech nucenych sterilizaci jednalo.

,oterilizace je zdravotnicky vykon zasahujici do reprodukéni
schopnosti fyzické osoby, kterym se zabranuje plodnosti, bez poSkozeni
nebo odstrané&ni pohlavnich zlaz.“*

Sterilizace se provadi bud ze zdravotnich dlvodl nebo z divodi
planovaného rodiCovstvi na zadost. Sterilizace se smi provést jen se
souhlasem nebo na vlastni zadost osoby, u niz ma byt sterilizace
provedena, a to za podminek stanovenych ministerstvem
zdravotnictvi.®* *° Z textu smérnice vyplyva, Ze je nutné v kazdém
prfipadé zkoumat, zda byly spinény zakladni nalezitosti, tj. zadost nebo
souhlas sterilizované osoby podle § 2 ve spojeni s § 6 smérnice,
rozhodnuti sterilizaéni komise podle § 5 smérnice a pouéeni pred
zakrokem podle § 11 smérnice. Nelze se v8ak ve zkoumani omezit
pouze na zjistovani, zda je ve zdravotnické dokumentaci obsazen
zaznam o téchto ukonech, jelikoz se jedna pouze o formalni doklad, ale
je treba zkoumat materialni obsah ukond. Zejména je tieba se zabyvat
otazkou, zda byla zadost a souhlas sterilizované osoby skute¢né
svobodnym, vaznym a omylu prostym pravnim ukonem.

Sterilizace provedena bez informovaného souhlasu je velmi
zavaznym poru$enim zakladnich lidskych prav. Pfedstavuje zasah do
télesné integrity ¢lovéka, coz muze rovnéz vést k vazné psychické
ujmé. Jak uz bylo vySe feCeno sterilizacni zakrok zejména postihuje
reprodukéni schopnost zeny, ktera ztraci tuto schopnost bez toho, aby
dostala véechny dllezité informace o zavaznych nasledcich zakroku.

V roce 2003 a 2004 vykonalo Evropské centrum pro prava Romu
ve spolupraci se zastupci ¢eskych nevladnich organizaci (Ligy lidskych

prav, Vzajemného souziti a IQ Roma Servis) nékolik vySetfovacich misi,

3 Vondracek, L.; Bouska, |.: Zaklady zdravotnického prava. Karolinum Praha, 2004, s. 52
>4 § 27 zakona &. 20/1966 Sb., o pédi o zdravi lidu

> Smérnice &. LP-252.3-19.11.71. Ministerstva zdravotnictvi CSR ze dne 17. prosince 1971
o provadéni sterilizace, zdroj: ASPI
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aby prozkoumalo, v jakém rozsahu praxe nucenych sterilizaci romskych
zen pretrvala v Ceské republice po roce 1990. Vysledky Setieni ukazuiji,
ze romské zeny byly podstupovaly béhem tohoto obdobi nucené
sterilizace a ze u nas stale existuje riziko, ze se stanou obétmi
sterilizace bez plné informovaného souhlasu.

Na zakladé doporuceni Vyboru proti muéeni pfi OSN z kvétna
2004 vladé, aby vySetfila podezfeni, ze v Ceské republice dochazi k
sterilizaci romskych zen, se vy$e uvedené organizace rozhodly pomoci v
tomto Setfeni. Podaly poté prvnich deset konkrétnich stiznosti Kancelafi
vefejného ochrance prav®®. Téchto deset pfipadl v$ak nepfedstavuje
jediné, o nichz byly zjistény zavazné informace. Patfi spise k vyjimkam,
v nichz se obéti nebaly dat souhlas s jejich podanim.

Kancelar vefejného ochrance vydala dne 23. 12. 2005 Zavérecné
stanovisko vefejného ochrance prav ve véci sterilizaci provadénych
v rozporu s pravem a navrhy opatreni k napravé v rozsahu 73 stran.

Vefejny ochrance neni prisludny k feSeni stiznosti fyzickych osob
na zdravotnicka zafizeni, postoupil stiznosti ministerstvu zdravotnictvi,
jehoz €innost pak jiz své kontrole mohl podrobit.

Poradni sbor, jez byl ministerstvem ustanoven, mél za ukol
proSetfit nejen to, zda byly zakroky provedeny podle pravidel Iékarské
védy, tj. lege artis, ale mél se zabyvat i tim, zda byly spInény pravni
podminky pro jejich provedeni.

,Z dlivodu c¢asové narocnosti Setfeni poradniho sboru se verfejny
ochrance prav rozhodl uzavfit své Setfeni podle zakona o vefejném
ochranci prav jiz po uzavieni 50 pfipadld. Koncipoval proto k témto
pfipaddm zpravu podle § 18 odst. 1 zakona o verejném ochranci prav,
vV niz ministerstvu, resp. poradnimu sboru, jehoz vysledky ministerstvo
vi¢i ochranci aprobovalo, vytkl nedostatec¢nost v Setfeni, popfipadé
nespravnost ¢i dokonce neexistenci jakychkoliv zavéri ze skutkovych
zjisténi.“> Ve svém zavéreéném stanovisku pak konstatoval
protipravnost sterilizaénich zakrokl, kterd spocivda vtom, ze
k zakrokilm nebyl dan souhlas, ktery by byl prosty omylu a plné

svobodny v obCanskopravnim slova smyslu. Jako hlavni pfi€iny uvadi,

% Dale uz jen vefejny ochrance

> Zavéreéné stanovisko verejného ochrance prav ve véci sterilizaci provadénych v rozporu
s pravem a navrhy opatreni k napravé [stazeno dne 3. bfezna 2006 v 18:26 hod.], Dostupné
z: http://www.ochrance.cz/
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ze zeny nebyly fadné informovany o zakroku a nemohly tedy ucéinit
zralé rozhodnuti. K tomu jim nebyl dan ani dostateCny ¢&as.
V zavéreénych doporuéenich stanoviska navrhuje konkrétni legislativni,
metodicka a reparaéni opatfeni, ktera by méla byt v souvislosti se
sterilizacemi v budoucnu provedena, aby se tak zabranilo dal§im
podobnym pripaddm.

Vefejny ochrance navrhuje zasadni zménu v ustanoveni § 49
nového zakona o zdravotni pééi,*%jez zni: ,Provadéni sterilizace lze
zapocit, jestlize pacient pred jejim zapoc€etim vyslovil souhlas podle §
103. Vysloveni souhlasu zaznamena do zdravotnické dokumentace
vedené o pacientovi oSetfujici I1ékaf, ktery zdznam podepiSe; zaznam
rovnéz podepiSe pacient.“ Dle navrhu ombudsmana by uprava mohla
mit napf. tuto formu: ,Ustanoveni § 49 se doplhAuje o vétu nasledujiciho
znéni: Mezi vyslovenim souhlasu podle pfedchozi véty a podanim
informace podle § 48 musi uplynout pfiméfena lhuta; tato Ihata nesmi
byt kratsi nez 7 dnd.“

Dale je navrhovano pfijeti zakona, ktery by umoznil odskodnéni
postizenych v rozmezi let 1973 az 1990, tedy v obdobi, kdy existovaly
motivaéni davky vyplacené za sterilizace. Pozdéji uz podle vefejného
ochrance za sterilizace, které byly provadény bez dostateéného
informovani dotéenych zen, nesou odpovédnost konkrétni Iékafi. V této
souvislosti chci zde jmenovat pfipad z nedavné doby, kdy byla
rozsudkem ostravského krajského soudu stanovena povinnost
vitkovické nemocnici Blahoslavené Marie Antoniny v Ostravé, aby se
dopisem omluvila dvaadvacetileté Helené F., ktera nemocnici zalovala
kvlili nechténé sterilizaci. Ostravsky krajsky soud dne 11. 11. 2005
rozhodl, ze zena nebyla prfed zakrokem dostateé¢né pouéena a zaslouzi
si omluvu. Narok na finan¢ni odskodnéni v hodnoté milionu korun soud
zamitl.*® Na konkrétnim pfipadu je tak mozné demonstrovat, ze pravni
nazor soudce se v otazce odskodnéni neliSil od nazoru vefejného

ochrance prav.

% Navrh nového zakona o zdravotni péci je dostupny z:
www.zdn.cz/dokumenty/navrhyzakonu/navrh-zdrav.p.doc

¥ Redakce epravo.cz: 37031. Ostravska nemocnice se musi zené& omluvit za nechténou
sterilizaci [stazeno dne 11. bfezna 2006, v 13:44 hod.]. Dostupny z:
http://www.epravo.cz/v01/index.php3?s1=1&s2=X&s3=X&s4=X&s5=S&s6=1&m=1&typ=clan
ky&recid cl=37031
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Doufejme, ze nedostatky, které souCasna uprava péce o zdravi
lidu skyta, budou brzy odstranény pfijetim nového rozsahlejSiho a

kvalitnéjsiho zakona o zdravotni péci.
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Zaver

Ve své praci jsem se snazila pojmout nejpodstatnéjsi pravni
aspekty porodu v Ceské republice. Porodu nevyhnuteln& pfedchazi
téhotenstvi rodicky a z tohoto duvodu jsem prvni kapitolu vénovala
pravé pracovnépravnim a socialnépravnim vztahlm s téhotenstvim
spojenym, kde jsem vyuzila pfedev§im metody deskripce.

Nedrzela jsem se jedné zakladni mySlenky, kterou bych dale
v souvislosti s téhotenstvim a porodem vyskytuji v praxi. Mym cilem bylo
v praci blize rozpracovat hypotézy, jez jsem zminila hned v uvodu.

PFfi psani diplomové prace jsem necerpala jen z teoretickych
poznatku, ale i ze zprostfedkovanych praktickych zkusenosti nékolika
Cerstvych nebo nastavajicich matek. Méla jsem k dispozici autentické
blankety (informované souhlasy, smlouvy, prohlaseni aj.) z nékolika
porodnic a mohla jsem si tak udélat vlastni predstavu o kvalité informaci
poskytovanych rodi¢kam.

Pfi analyzovani ziskanych dokumentl jsem se presvéddéila, ze
pravni védomi porodnic v oblasti poskytovani nejen porodni péce je na
dobré urovni. Vétsina tiskopisi s informovanymi souhlasy obsahuje
vSechny informace potfebné k tomu, aby si pacientka resp. rodiCka
udélala fadnou predstavu o zdravotnim ukonu, ktery by méla podstoupit.
Je mozné, ze se mnohé nemocnice poucily z pfipadd tzv. nucenych
sterilizaci, o nichz se zminuji v zavére¢né Kkapitole. Pravé téma
sterilizaci mé inspirovalo k ziskani bliz§ich poznatkll o informovaném
souhlasu a reversu. Ignorovanim znalosti pravni upravy informovanych
souhlasli dochazi ze strany zdravotnickych zafizeni k porusovani prav
na ochranu osobnosti. Proto je nezbytné, coz vychazi i z etického
kodexu lékafe, aby |ékafi, a nejen ti, znali pravo. K pochybenim vs$ak
mlGze dochazet i v souvislosti se zpracovavanim zdravotnické
dokumentace. Zakon o péci o zdravi lidu sice jasné stanovi povinnost
mléenlivosti, avS8ak dnes, kdy zaéina obdobi elektronické zdravotni
dokumentace, se mlize stat toto ustanoveni zakona nedostacujicim.

| kdyz s sebou vSechny porody nesou spoustu pravnich aspekt,

v ¢eském pravnim fadu nejsou témér upraveny. Utajené porody se sice
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podafilo nedavno uzakonit, ale ve své praci jsem dospéla k nazoru, ze
disledky utajeni totoznosti matky nebyly zcela domys$leny a to vzhledem
k tomu, ze totoznost matky muze byt vystopovana pres jeji zdravotni
pojistovnu, ktera porod hradi.

Na zavér musim bohuzel konstatovat zjisténi, ze nejvétsi mezeru
ma Cesky pravni rad v oblasti upravy porodl v domacnosti a to hned po
utajenych porodech, jez sice upraveny jsou, ale nedokonale. K tomuto
zavéru jsem dospéla za pouziti metody komparace, kdy jsem
porovnavala praxi porodd v domacnosti s holandskym systémem. Ceska
republika znaéné zaostava za staty zapadni Evropy, protoze zakon,
ktery by porody doma zlegalizoval zatim jesté chybi. Pokusila jsem se
tedy alespon o nastinéni moznosti budouci pravni upravy, kterou by tak

mohlo byt dosazeno vét$i humanizace poroda.
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Resumé

,Legal aspects of childbirth in Czech Republic” is the topic of my
diploma work. | didn’t want to answer every detail aspect but | have
focused on basic questions of this subject. Main sources for my work
were monographs concerning legal institutes, annotated laws, journal
articles, judgments and some internet pages. My diploma work
doesn’t persist of theoretic pieces of knowledge, but also of mediate
practical experience of several green or future mothers.

The first chapter of my work is called ,Pregnancy®. | deal with
legal regulations that are connected with care in pregnancy and
childbirth. | go out with legal regulations included in Document of
basic rights and freedoms. Pivotal are here legal regulations that
found the title to social security benefit and legal relations that came
into existence with employing pregnant women. Good Ilabour
conditions for pregnant women are guarateed with labour code. Legal
regulation of social taxs in connection with childbirth and pregnancy
is all the time amended.

The second chapter, ,Childbirth“, is devided to two subchapters:
,Childbirth at home“ and ,Childbirth in maternity clinic“. Childbirth at
home is not prohibited neither permitted by law. This way of childbitrh
can bring many negative incidence. | compared Czech praxis with the
system in Netherlands where they have the best experiencies with
childbirth at home and have special rules for it. | tried to outline
possible legal regulations of this section. Almost 100 % women still
gives priority to childbirth in maternity clinic. Upon childbirth in
maternity clinic bears necessary official acts. Women can negotiate
with the clinic special contrats. For example contract about care
which is above standard or contract about the presence of other
person at childbirth. These contrats are called inominates. The clinic
is again bound to keep the woman upright health documentation and
inform her of all health acts that can be executed. After that can
woman give well - informed agreement.

The third chapter of my work is named ,Latent childbirth®. Legal

regulations of this type of childbirth is young and has some loopholes.
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These loopholes in law may reveal in connection with secrecy of
motherhood, when the woman can be declassified over insurance
company that covers her childbirth care. It is possible to trace up
identity of woman on the basis of numbers whereunder she is
registered at insurance company. Second problem is linked to law
about register. Woman is able to ask to fail her data in certificate of
birth of the child. But the law says: when a father isn’t known, must
be mother’'s surname in certificate of birth. Therefore the secrecy of
motherhood can be questionable.

The fourth chapter of my work is called ,Childbirth v. protection
of personality“. One of law aspects of childbirth is the protection of
mother’s personality. In Czech legal system is no concrete law that
deals only with protection of mother’'s personality. Therefore |
analysed general institutional and lawful level of legal regulations of
protection of personality. Common frame for protection of human
rights and dignity human beings concerning application of biology and
medicine presents international convention. The convention includes
row of provisions that is possible, according to intrastate law order, to
qualify like directly applicable. Protection of personality is also
related to protection of personal datums in medical documentation
and so the medical personnel has lawful duty to keep discretion. |
didn’t forget mention what is the effective defence against unqualified
hits to the bodily integrity and against misuse of personal datums. |
described three main actions which can be used here.

Two years ago in media discovered news of compulsory
sterilizations. ,Compulsory sterilizations in Czech Republic* is the
theme of last chapter of my diploma. Main problem is that in some
cases of sterilization wasn't given upright well - informed agreement
with it. Some women complained to ombudsman and some brought a
case before a court. Ombudsman issued to cases his final standpoint
and outlined improvement of legal regulations.

| suggest that | have succeeded in answering most questions
relating to the subject of ,Legal aspects of childbirth® and in a whole
sufficient comlexity. As the fundamental idea of my work should be
considered a necessity of improvement of legal regulations which is

associated with questions mentioned above.
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Prilohy

Priloha 1

Ohrnna plodnost v letech 1950-2004

[obr.1]

Graf poCtu zivé narozenych déti na 1 Zzenu ve véku 15 — 49 let.

57



Priloha 2

Bat’ova krajska nemocnice, piispévkova org., Havlickovo nabiezi 600, 762 75 Zlin
Informovany souhlas zdkonného zdstupce nezletilého pacienta

Nize podepsany: .............cooovviiivviiiiieei e Rodné Cislo:...................
Adresa trval¢ho
DYALSEE: ... oo

jako zakonny zastupce ofec - matka nezletilého pacienta novorozeneckého oddéleni Bat'ovy
krajské nemocnice ve Zlin¢
jméno a piijmeni pacienta: datum narozeni:

L potvrzuje, ze

byl(a) dnesniho dne v souladu s § 23 odst. 1 zakona ¢. 20/1966 Sb. .0 péci o zdravi lidu"
srozumitelnym zpiisobem poucen (a) oSetfujicim lékarem novorozeneckého oddéleni Batovy
krajské nemocnice

MUDr.

1. zdravotnim stavu ditéte, povaze onemocnéni a jeho obvyklém pribchu
2. 0tom, Ze v zajmu zdravi pacienta bude pfipadné potrebné provest nasledujici vysetfovaci a
lécebné ukony:
Vysetieni:
»  odbér biologického materialu (krev, moc, mozkomisni mok, vytéry, punktaty)
» ultrazvukové vySetfeni organt
= rentgenologické vySetreni (s pouzitim kontrastni latky i bez ni)
» invazivni vySetfeni (punkce, biopsie), endoskopicka vySetieni
» clektroencefalografie, elektrokardiografie, elektromyografie
Lécebné kony:
» aplikace I¢ka (usty. injekei, infuzi, inhalaci, lokalni aplikace)
= operacni feSeni
» rchabilitace
» sadrova fixace
= fototerapic

jeho (jeji) piFipadné otazky byly jasné zodpovézeny.

IL. bere na védomi, ze

s provedenim uvedenych vySetfovacich a 1écebnych tkontl jsou spojena nasledujici mozna
zdravotni rizika, komplikace a nepfiznivé vlivy, které se mohou i pies fadné provedeni téchto
ukont v souladu se vSemi poznatky I¢karske védy projevit na zdravotnim stavu pacienta:

» neuspéch 1éCby

= krvaceni a krvacive stavy

= zanétlivé komplikace

* nemocnic¢ni nakazy

= aspirace (vdechnuti materialu do dychacich cest)

» nezadouci ucinky podavanych medikamentt

» gmrti na zakladni chorobu, na choroby pridruzené, komplikace, neocekavana,

nahla amrti
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Po pouceni o povaze onemocnéni a potrebnych vySetfovacich a 1é¢ebnych ukonech
ML souhlasi

ve smyslu § 23 odst. 2 zakona ¢. 20/1966 Sb. ,,0 péci o zdravi lidu"
» s provedenim potfebnych vysetfovacich a 1é¢ebnych ukont, uvedenych pod
bodem 1.2
» s provedenim dalSich vyse neuvedenych vysetfovacich a Ié¢ebnych tikonu, pokud
z medicinského hlediska budou tyto ikony nutné k zachovani zdravi a Zivota
pacienta
»  stim, Ze pfipadné nepfiznive vlivy, uvedené pod bodem II., které by se nasledné
projevily na zdravi pacienta nebudou povazovany za skodu na zdravi, zptisobenou
Bat'ovou krajskou nemocnici Zlin v pfipade, Ze vySetfovaci a 1écebné tikony
budou provedeny fadné a v souladu se vSemi poznatky lékarske védy v
prislusném medicinském oboru
» s predanim nalezl a dat dal$im 1ékattim, zdravotnickym zafizenim a zdravotnim
pojistovnam v rozsahu, ktery umoziuji pravni predpisy
» s uverejnénim udaju, které byly léCenim a vySetfovanim pacienta ziskany, ve
védeckych publikacich (v anonymni forme)
V souvislosti s poucenim a udélenym souhlasem déle
IV.  potvrzuje, ze
» prevzal kopii tohoto formulafe s poucenim a svym souhlasem,
" tomuto pouceni rozumi,
VeZlinédne................. ,hodina:................

Podpis oSettujiciho 1ékafe BKN Podpis zakonného zastupce pacienta
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