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YOUNG ADULT LITERATURA VE VYUCE CESKEHO JAZYKA A LITERATURY NA STREDNICH
SKOLACH

Anotace

Tato bakalarska prace se zabyva vyukou young adult literatury na stiednich skolach
v Ceské republice. Teoreticka ¢ast prace popisuje historicky vyvoj tohoto zanru, hlavni
témata, a také jeho didakticky potencial. TaktéZ se soustiedi na ¢tenaiskou gramotnost
a samotnou vyuku literatury. Prakticka ¢ast obsahuje kvalitativni vyzkum, ktery je pro-
veden metodou polostrukturovanych rozhovort s vyucujicimi ¢eského jazyka a litera-
tury. Cilem préace je zjistit, jakym zplsobem je young adult literatura zaclefiovana do

vyuky.
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Abstract

This bachelor thesis focuses on the teaching of young adult literature in secondary
schools in the Czech Republic. The theoretical part of the thesis describes the historical
development of this genre, its main themes, and also its didactic potential. It also deals
with reading literacy and the teaching of literature itself. The practical part includes
qualitative research, which is conducted through semi-structured interviews with tea-
chers of Czech language and literature. The aim of the work is to find out how young
adult literature is incorporated into teaching.
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Uvop

1 Uvod

V poslednich letech roste popularita young adult literatury. PrestoZe se jedna o lite-
rarni fenomén, ktery oslovuje prevazné mladsi ctenare, stava se, Ze dila tohoto Zanru
oslovi i starsi vékové kategorie. Literatura pro mladé dospélé se vyznacuje tim, Ze se
dokaZe vyvijet a prizplsobit se dobé i potfebam svych ¢tenard. Témata, kterad casto
tato literatura resi, se to¢i kolem problému s dospivanim. Tematizované jsou prvni
lasky, psychické zdravi nebo spolec¢ensky tabuizovana témata.

Navzdory vSemu svému potenciadlu se young adult vyuka nedostala do Skolnich
osnov ¢eského jazyka a literatury na stiednich $kolach v Ceské republice. Mnoho $kol
pouziva ve své vyuce literarnéhistoricky pristup, kde se zaméruji predevSim na vy-
znamné autory a jejich dila. ACkoliv ma tento ptistup své diivody, miize zaroven ztézo-
vat zaklim vztah k literature. V tomto ohledu by pravé young adult literatura mohla
slouzit jako most mezi povinnou cetbou a osobnimi preferencemi zaka.

Tato bakalaiska prace si klade za cil zjistit, jakym zplsobem je literatura pro
mladé dospélé zarazovana do vyuky z pohledu pedagogi. Stav zac¢leniovani young adult
literatury je zjisStovan pomoci rozhovori s vyucujicimi ceského jazyka a literatury na
strednich Skolach.

Teoreticka ¢ast prace se zaméfuje na vymezeni pojmu young adult literatura. Sle-
duje jeji historicky i literarni vyvoj, a zaroven i jeji didakticky potencial v ramci stiedo-
Skolského vzdélavani. Také rozviji téma ¢tenarské gramotnosti a pristupy k vyuce lite-
ratury.

Prakticka ¢ast se zabyva kvalitativnim vyzkumem realizovanym pomoci polo-
strukturovanych rozhovori. Vyzkum se zaméruje na pripady, kdy byla young adult li-
teratura vyuzita pti vyuce - at uZ jako doporucena cetba, kniha z maturitniho seznamu,
nebo dopliikovy material pii vyuce.
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2 Young adult literatura

Zajem o young adult literaturu se v posledni dobé u ¢tenart zvysuje. Je to hlavné tim,
Ze tento literarni fenomén odrazi potreby ¢tenaiii v dospivajicim véku a nabizi jim pri-

béhy odpovidajici jejich Zivotnim situacim. V této kapitole pribliZime, co to young adult
literatura je, a predevsim jaky je jeji dopad na mladé ¢tenare.

2.1 Definice a charakteristika

Termin young adult literatura neboli literatura pro mladé dospélé byl poprvé pouZit
v 60. letech 20. stoleti. Tehdy tento termin oznacoval ,realistickou fikci, kterd byla za-
sazena do skutecného (na rozdil od predstavovaného), soucasného svéta a resila pro-
blémy a Zivotni okolnosti, které zajimaji mladé Ctendre ve véku priblizné 12-18 let."!
Jedna se o beletrii, ktera by méla zmirnit prechod c¢tenare od détské literatury k litera-
tui'e pro dospélé.?

2.2 Historie a vyvoj young adult literatury

Pokud zapatrame v historii, miizeme nalézt knihy, které by se v soucasnosti daly ozna-
Cit jako young adult literatura. Mezi tato dila patii napriklad ,Adventures of Huckle-
berry Finn“ (Dobrodruzstvi Huckleberryho Finna) nebo ,The Adventures of Tom
Sawyer“ (DobrodruZstvi Toma Sawyera) Marka Twaina.3 PrestoZe v dobé jejich vydani
nespadaly do samostatné kategorie, ale byly pouze oznacovany jako dila, ktera prita-
hovala mladé ¢tenare, nyni v nich mtzeme najit prvky, které spadaji praveé pod litera-
turu pro mladé dospélé.

Zména nastala ve 20. stoleti, kdy se nékolik riiznych autort dalo oznacit jako spi-
sovatelé pro mladez. Jako viibec prvni autorku mizZeme uvést Maureen Daly a jeji ro-
man ,Seventeen Summer“4, ktery vypravi pribéh sedmnactileté Angei a jejtho prvniho
milostného vzplanuti. Tématem romanu jsou prvni laska a strasti i radosti dospivani.

1 CART, Michael. The Value of Young Adult Literature. YALSA [online]. 8. 5. 2008 [cit. 2025-03-01]. Do-
stupné z: https://www.ala.org/valsa/guidelines/whitepapers/yalit

2 DUNNING, Stephen, 1962. Criticism and the "Young Adult Novel." The High School Journal. 45(5),
208-213.

3 SHAVIT, Zohar 2009. Poetics of Children's Literature. University of Georgia Press. ISBN 978-0-8203-
3481-3

4 CART, Michael, 2016. Young adult literature: from romance to realism. Third Edition. Chicago: Neal-
Schuman. ISBN 978-0-8389-1462-5.
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PrestoZe se jednalo o ojedinély pripad, jasné se nastinovala moZnost nového literar-
niho typu, kde hlavnimi hrdiny byli teenagefi.

Dal$i zasadni prilom nastal v 60. letech sromanem ,The Outsiders“ autorky
S. E. Hinton. Té bylo v dobé, kdy pribéh napsala, pouhych 16 let. Tento piibéh se vSak
vyrazné liSi od toho predeslého, kde hlavnim motivem byla laska. Kniha vypravi
o stfetu dvou gangii z rozdilného socialniho prostiedi a jeho hlavnimi tématy jsou kon-
flikty, identita a smrt. The Outsiders byva povaZovan za zakladajici dilo ,nového rea-
lismu“ v young adult literature.>

Sedmdesata a osmdesata 1éta 20. stoleti prinesla rozmach tzv. problem novels ne-
boli romanti zamérenych predevsim na aktualni a tabuizovana témata, jako byly sexu-
alita, drogy nebo zneuzivani.6 Prikladem dél v této dobé muze byt ,Go Ask Alice“, vy-
dana roku 1971, ktera byla nejdrive publikovana anonymné a pozdéji pod autorkou
Betrice Spaks. Kniha prinasi pohled dospivajici divky a jeji boj s drogovou zavislosti.”
Druhym vyznamnym piikladem je ,Abby, My Love“ z roku 1985, ktera vysla pod au-
torskym pseudonymem Hadley Irwin, tedy jménem, které si vybrala dvojice autorek
Lee Hadley a Annabelle Irwin. Tato kniha je povaZovana za prvni v détské literatufte,
ktera se vénuje problematice incestu.® Pozdéji v roce 1988 byla zfilmovana. Tyto pro-
blem novels hraly dtilezitou roli v posunu literatury pro mladé dospélé smérem k vétsi
autenti¢nosti a otevirenosti. Pfestoze byla néktera dila v priibéhu let cenzurovana, pri-
kladem muze byt pravé kniha ,Go Ask Alice“® nebo , The Chocolate War“19, i tak pfri-
spéla k rozsireni témat literatury pro dospivajici.

5 CART, Michael, 2016. Young adult literature: from romance to realism. Third Edition. Chicago: Neal-
Schuman. ISBN 978-0-8389-1462-5.

6 CART, Michael, 2016. Young Adult Literature: The State of a Restless Art. SLIS Connecting [online].
2016-09-26, 5(1) [cit. 2025-03-02]. ISSN 2330-2917. Dostupné z: doi:10.18785/slis.0501.07

7 NILSEN, Alleen Pace, 2013. Reminiscing: One Perspective on ALAN’s Beginnings. The ALAN Review
[online]. 2013-05-01, 40(3) [cit. 2025-03-02]. ISSN 1547-741X. Dostupné z:
doi:10.21061/alan.v40i3.a.1

8 THOMAS, Robert McG. Lee Hadley, 60, Half of a Beloved Writing Team. The New York Times [online].
1995-09-26 [cit. 2025-03-02]. Dostupné z: https: //www.nytimes.com/1995/08/26 /obitu-
aries/lee-hadley-60-half-of-a-beloved-writing-team.html

9 MAYCOCK, Angela. Timeline entry for 1993: Go Ask Alice [online]. Intellectual Freedom Blog, 14. zari
2012 [cit. 2025-04-20]. Dostupné z: https://www.oif.ala.org/timeline-entry-for-1993-go-ask-alice/

10 AMERICAN LIBRARY ASSOCIATION. "The Chocolate War" tops 2004 most challenged book list [on-
line]. 11. dnora 2005 [cit. 2025-04-20]. Dostupné z: https://www.ala.org/news/news/pressrele-
ases2005/february2005/2004mostchallengedbook
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Zatimco 70. a 80. léta uprednostnovala spoleCenska témata, 90. 1éta prinesla roz-
mach specifickych subZanri, jako jsou dystopie nebo fantastika.l! Jednim z klicovych
dél tohoto obdobi je roman ,The Giver” (Darce) od Lois Lowry, vydany vroce
1993. ,The Giver“ je dystopicky roman, predstavujici filozofickou reflexi tehdejsi tota-
litni spolecnosti. O rok pozdéji kniha ziskala prestiZzni ocenéni Newbery Medall? a je
povazovana za jeden z prvnich tituld, které dokazaly, Ze i young adult literatura miiZe
zpracovat etické i existencialni otazky bez jakychkoliv zjednoduSovani.

Na prelomu tisicileti byl nejvyraznéjsim dilem ,Harry Potter autorky J. K. Row-
ling. ACkoliv prvni dil cili spiSe na détské ctenare, pozdéjsi dily série vyviji postavy a te-
matiku inklinujici spiSe k dospivajicim ¢tenartim.13 J. K. Rowling zac¢ina zpracovavat
obtiznéjsi témata, jako jsou smrt, zrada nebo politicky natlak. Zaroven s tim Harry Pot-
ter dokazal, Ze young adult literatura miiZe dosdhnout tspéchu i u dospélého ctenare.

V novém tisicileti se young adult literatura dostava do tzv. zlatého véku.1* Obdobi
je charakteristické nariistem produkce a prodeje literatury pro mladé dospélé, a to ne-
jen pro Ctenare, jimz je tato literatura urcena, ale i pro dospélé. Tato skutecnost po-
mérné vyrazné promeénila postaveni dané literatury v ramci knizniho trhu. Kromé jiz
zminéného Harryho Pottera se do popredi pomérné rychle dostava fantasy romance
»Twilight Saga“ autorky Stephenie Meyer, kterad ¢tenare provazi laskou mezi lidskou
divkou a upirem. Kniha oslovila zejména div¢i publikum pro svou emocionalitu, mo-
ralni napéti a sexudlni zdrZenlivost.’> Popularita , Twilight” ptispéla ke vzniku sub-
Zanru paranormal romance, ktery dominoval mezi lety 2007-2012.

Soucasné s paranormal romanci se rozvijela i dystopicka literatura, jejimz hlav-
nim predstavitelem je trilogie ,Hunger Games" autorky Susanne Colins, ktera se stala
nejen uspésnou knizni produkci, ale také jednim z kulturnich fenoménli young adult
literatury. Série je klasicka dystopicka fikce. Hlavni hrdinové Ziji v totalitnim staté, kde
jsou dlouhodobé manipulovani masmédii a trpi ztratou individuality. Pribéh je

11 CART, Michael, 2016. Young adult literature: from romance to realism. Third Edition. Chicago: Neal-
Schuman. ISBN 978-0-8389-1462-5.

12 Literarni ocenéni udélované Asociaci pro knihovnické sluzby détem

13 HENDRY, Natalie Ann, 2013. Harry Potter and the Millennials: research methods and the politics of
the Muggle generation. International Journal of Social Research Methodology [online]. 2013-07-09,
17(6), 742-743 [cit. 2025-03-03]. ISSN 1364-5579. Dostupné z:
doi:10.1080/13645579.2014.959323

14 CART, Michael, 2016. Young adult literature: from romance to realism. Third Edition. Chicago: Neal-
Schuman. ISBN 978-0-8389-1462-5.

15 DAY, Sara K., 2013. Reading like a girl: narrative intimacy in contemporary American young adult
literature. Jackson: University Press of Mississippi. Children's literature association series. ISBN
9781621039600. Dostupné také z: https://ebookcentral.proquest.com/lib/natl-ebooks/de-
tail.action?docID=1113455
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vypravén Ctenari prostiednictvim dospivajici divky a tematizuje odpor proti systému,
trauma a moralni volby.16

Ve druhém desetileti 21. stoleti literatura pro mladé dospélé zacala nabizet vice
druhti Zanrovych forem. PrestoZe stale pokracuje popularita dystopickych romand,
jako je ,Divergence” Veroniky Roth, Sifi se zajem nejen o sci-fi, ale i o urban fantasy
nebo o historické young adult romany. Vyznamné se také $iii romany ze soucasnosti,
které reflektuji kazdodenni problémy mladych lidi. To jen potvrzuje, Ze young adult
literatura je schopna se adaptovat a oslovovat ¢tenare napric¢ Sirokym spektrem cCte-
narskych zajmi.

Dal$im, také velmi vyznamnym romanem v tomto obdobi, ktery opét posunul li-
teraturu pro mladez, je kniha ,The Fault in Our Stars“ (Hvézdy nam nepraly) z roku
2012. Autor John Green propojil emocionalni hloubku pribéhu s prvky humoru.1? Ro-
man zkouma témata lasky, smrti a hledani smyslu Zivota z pozice dvou nemocnych do-
spivajicich.

DalS$i vyrazny posun v poslednich letech nastal v reprezentaci diive opomijenych
témat a skupin. Zména vychazi z velké Casti z potieby ¢tenai a z tlaku literarni komu-
nity, ktera reagovala na nerovnosti na kniZnim trhu. Iniciativa # WeNeedDiverseBooks,
ktera byla spusSténa v roce 2014, reagovala na absenci genderové a sexualni diverzity
v young adult literature. V diisledku jejich kampané doslo k tomu, Ze pribylo knih, je-
jichz hlavnimi hrdiny jsou osoby s rliznymi zdravotnimi ¢i psychickymi potiZzemi, nebo
osoby jiného rasového plivodu.18 Prikladem tohoto tématu miize byt dilo ,The Hate
U Give“ (Nenavist, kterou jsi probudil) autorky Angie Thomas z roku 2017. Sestnécti-
letd Starr se stava svédkem smrti kamarada z détstvi rukou policisty. Vzhledem
k barvé pleti a okolnostem neni policista obvinén z vrazdy, ¢imz vrcholi spole¢enské
nepokoje.

Vzhledem k fenoménu crossover readership neboli dospélych ¢tenart ctoucich
young adult literaturu se okolo roku 2009 zacal objevovat novy fenomén, a to new

16 SADLIN, Brooke, 2021. The Hunger Games Trilogy and Young Adult Dystopian Literature: Guiding
Adolescents in Addressing the Issues of Media, Power, Guiding Adolescents in Addressing the Is-
sues of Media, Power, and Violence. Fant Memorial Library [online]. 5(1) [cit. 2025-03-05]. Do-
stupné z: https://athenacommons.muw.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1025&context=merge

17 DAY, Sara K., 2013. Reading like a girl: narrative intimacy in contemporary American young adult
literature. Jackson: University Press of Mississippi. Children's literature association series. ISBN
9781621039600. Dostupné také z: https://ebookcentral.proquest.com/lib/natl-ebooks/de-
tail.action?docID=1113455

18 BOLD, Melanie, 2021. The Thirteen Percent Problem Adult Market, 2017-2019 edition: Authors of
Colour in the British Young Adult Market, 2017-2019 edition. The International Journal of Young
Adult Literature [online]. 2021-11-12, 2(1), 1-35 [cit. 2025-04-05]. ISSN 2634-5277. Dostupné z:
doi:10.24877/1JYAL.37
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adult literatura. Tento termin poprvé pouzilo nakladatelstvi St. Martin’s Press, jejimz
cilem bylo nalézt knihy, které tematizuji prechod z adolescence do dospélosti. New
adult literatura se soustredi na ¢tenare od 18 do 25 let. D&j knih byva ¢asto zasazovan
do vysokoskolského prostiedi, prvniho zaméstnani nebo bydleni. Klicovymi tématy to-
hoto Zanru byvaji dlouhodobé vztahy, dusevni zdravi a osamostatnéni jedince.1® Tento
Zanr, na rozdil od young adult, je otevienéjsi viici explicitnéjSim scénam, coZ je jeden
dtvodd, proc spoustu dél nelze zaradit do zminéné literatury. Pfikladem new adult li-
teratury je série ,A Court of Thorns and Roses“ (Dvfir trnti a riizi) autorky Sarah ]. Maas.
Kniha zkouma téma lasky, odvahy a hledani identity. Skrze devatenactiletou Feyre au-
torka reflektuje slozitost mezilidskych vztaht a moralnich dilemat.

2.3 Témata literatury pro mladé dospelé

Ctenat, ktery vyhledava literaturu pro mladé dospélé, se nachazi v prechodové fazi
mezi détstvim a dospélosti. Casto ¢eli fadé vyvojovych i emocionalnich vykyvii a ota-
zek. Pravé tato literatura se pro néj miiZe stat prostorem, ve kterém miiZe své otazky
zkoumat a reflektovat. Témata, ktera se bézné vyskytuji, nejsou nahodila, nybrz ¢asto
vychazeji primo z prostiedi a zapadaji do zkuSenosti adolescentniho ¢tenare.

Z pohledu vyvojové psychologie je adolescentni obdobi intenzivni hledani iden-
tity, vytvareni pratelskych i partnerskych vazeb a vymezovani se vii¢i spolecnosti i je-
jim normam.2% Young adult literatura to zrcadli nejen tematicky, ale i formalné, tedy
prostirednictvim vypravécské perspektivy, prozitkd a dirazi na emoce. To je pravé
bod, kde se odliSuje jak od détské, tak dospélé beletrie. Young adult neni jen zjednodu-
Sena verze literatury pro dospélé, ale je to samostatné stojici literatura, ktera vyuziva
specifické strategie k osloveni svych ¢tenari.2!

Z tematického hlediska balancuje young adult literatura mezi otazkami lidské
existence a specifickymi problémy dospivani. Typicka témata nejsou stala pro vSechna
obdobi. Pokud si vezmeme naptiklad 70. a 80. 1éta a jejich problem novels, kdy k hlav-
nim tématiim patrily sexualita, drogy a zneuZivani, sou¢asnymi hlavnimi tématy jsou
otazky duSevniho zdravi, genderové identity nebo rasova spravedlnost. Takto

19 STEWART, Emma, 2013. Bridging the Gap: An Inquiry into New Adult as a Viable Category of Fiction.
Dalhousie Journal of Interdisciplinary Management [online]. 2013-04-04, 9(1) [cit. 2025-04-05].
ISSN 1923-6530. Dostupné z: doi:10.5931/djim.v9i1.3347

20 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, 2012. Viyd. 2., rozs. a preprac. V
Praze: Karolinum. ISBN 978-80-246-2153-1.

21 WOLF, Shelby, Karen COATS, Patricia ENCISO a Christine JENKINS, 2011. Handbook of Research on
Children's and Young Adult Literature [online]. Routledge [cit. 2025-03-07]. ISBN 978-0-203-
84354-3. Dostupné z: doi:10.4324/9780203843543

20



YOUNG ADULT LITERATURA

tematicka aktualnost neni pouze nastroj pro podporu ¢tenarstvi a pripravu na dospé-
lost, nybrz jde i o jakési zrcadlo spolecnosti.

2.3.1 Hledani identity a sebepfijeti

Prvni z klicovych témat young adult literatury je identita osoby. NezaleZi na tom, jestli
se jedna o osobni identitu, genderovou, kulturni nebo sexudlni, stale je to identita. Tato
tematika Uizce souvisi s vyvojovou ulohou adolescence, jak ji popsal Erik H. Erikson ve
své teorii psychosocidlnich studii. Podle néj je hlavnim dkolem dospivajiciho jednot-
livce dosazeni identity a jeji integrace do stabilniho obrazu sebe sama.?? Young adult
literatura tento vyvoj zobrazuje skrze hlavni protagonisty, ktefi hledaji odpovédi na
otazky typu ,Kdo jsem?“ nebo ,Kym chci byt?“. Tyto otazky se Casto vztahuji k sobé
samym, nebo ke spolecnosti.

Téma identity ma v young adult literatuire mnoho podob. MiiZe se jednat o hledani
profesniho zatazeni, o ptijeti vlastni ,jinakosti“, o otazky spojené s genderem nebo se-
xualitou, anebo o vyrovnavani se s kulturni odli$nosti. Identita neni zobrazena jako
dana véc, ale jako proces, v némz se mlady Clovék stietava s vnéjSimi ocekavanimi, tla-
kem okoli, vnitfnimi konflikty i snahou o autenticitu.

Pebrym Prikladem muzZe byt kniha ,,Simon vs. the Homo Sapiens Agenda“ (Probu-
zeni Simona Spiera) autorky Becky Albertalli z roku 2015. Hlavni postavou knihy je
Sestnactilety Simon, ktery je gay. Svou orientaci doposud nikomu nepftiznal. KdyZ jeho
anonymni e-mailova korespondence s jinym studentem unikne, musi se vyporadat
s vydiranim, reakci okoli i vlastnim strachem. Téma identity je v knize Uzce spjata s
otazkou autenticity, tedy dilematem, kdy byt sam sebou, kdy se ,priznat”, a jaké to bude
mit disledky. Roman poukazuje na to, jak spoleCenské normy a stereotypy formuji
moznosti sebereflexe a vyjadreni vlastni identity.

2.3.2 Laska, pratelstvi a mezilidské vztahy

Romantické vztahy a pratelstvi patii mezi nejvyraznéjsi témata literatury pro mladé
dospélé. Dospivani je obdobi, kdy jedinci vytvari intimni, hluboké a ¢asto kompliko-
vané vztahy, které zasadné ovliviiuji identitu, vinimani sebe sama. V knihach tato spo-
jeni slouZi nejen jako katalyzator déje, ale také jako nastroj pro zobrazeni vnitini trans-
formace postav.23 Déjové linie zamérujici se na vztah u¢i empatii a vyporadani se s od-
liSnosti druhych. V tomto smyslu romantika v young adult literatui'e neni jen Zanrovou
konvenci, ale jednim z prvkl dospivani.

22 ERIKSON, Erik H., [1968]. Identity: youth and crisis. New York. ISBN 03-933-1144-9.

23 WOLF, Shelby, Karen COATS, Patricia ENCISO a Christine JENKINS, 2011. Handbook of Research on
Children's and Young Adult Literature [online]. Routledge [cit. 2025-03-07]. ISBN 978-0-203-
84354-3. Dostupné z: doi:10.4324/9780203843543
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Jako dilo, které spada do této kategorie, mizeme uvést knihu ,Selekce” (The Se-
lection) z roku 2012, jejiz autorkou je Kiera Cass. Roman je prvni dil stejnojmenné série
a sleduje pribéh divky z niZsi spolecenské vrstvy, ktera soutézi s dalSimi divkami
o ruku prince. Hlavni hrdinka se musi vyrovnat nejen s neCekanymi city k princi, ale
také s vlastnimi pochybnostmi. Vztah mezi ni a princem se v knize nevyviji linearné,
ale je plny odmitani, rozhodovani a nastavovani si vlastnich hranic. Pfibéh tak ukazuje,
Ze laska neni vzdy jednoduchg, ale prinasi s sebou i jisté zavazky.

Mezilidské vztahy nejsou jednoduché a skytaji mnoho nastrah. Ctenaf skrze knizni
pribéhy ziskava modely vztahového chovani, at' uz negativniho, nebo pozitivniho. Také
miiZe skrze postavy reflektovat své vlastni dojmy a zkuSenosti.24 Knihy tedy nemusi
slouzit jen jako romanticka pohadka, pribéh se Stastnym koncem, ale i jako empaticka
napovéda, kde se vztahy ukazuji ve své nejryzejsi podobé, slozité, proménlivé a formu-
jici.

2.3.3 Jinakost, marginalizace a spole¢enské vylouc€eni

Soucasné se young adult literatura pohybuje kolem jinakosti. Tématy mohou byt et-
nické rozdily, genderové, télesné, kulturni, socidlni nebo sexualita. Mladi ctenari se mo-
hou prostrednictvim knih nejen porovnat s vlastni zkuSenosti, ale také porozumét sku-
te¢nostem, které piresahuji jejich osobni nebo kulturni znalosti.

Literarni védkyné Melanie Ramdarshan Bold poukazuje na to, Ze marginalizované
hlasy byly v tradi¢nim vydavatelském prostiredi dlouhodobé potlacovany, a to jak v za-
stoupeni autorl a autorek jiné nez bilé etnické prislusnosti, tak i ve smyslu postav,
které se v knihach objevuji. Young adult literatura se ale stava mistem, v némz tyto
mensiny postupné ziskavaji vliv.2>

Jiz bylo zminéno dilo , The Hate U Give“, které spada do této kategorie. ,Felix Ever
After” (Felix aZ navéky) vydala v roce 2020 Kacen Callender. Kniha Ctenare prenasi do
pribéhu dospivajiciho trans chlapce cernosského ptivodu Zijictho v New Yorku. Felix se
potyka s otazkami identity, predsudky spole¢nosti, i vnitinimi pochybnostmi o vlastni
hodnoté. Situace, ktera nastane ve Skole kviili anonymnimu vystaveni fotografie Felixe
ve Skole pred tranzici, donuti Felixe zamyslet se nad hlubsim pochopeni sebe sama

24 DAY, Sara K., 2013. Reading like a girl: narrative intimacy in contemporary American young adult
literature. Jackson: University Press of Mississippi. Children's literature association series. ISBN
9781621039600. Dostupné také z: https://ebookcentral.proquest.com/lib/natl-ebooks/de-
tail.action?docID=1113455

25 BOLD, Melanie, 2021. The Thirteen Percent Problem Adult Market, 2017-2019 edition: Au-thors of
Colour in the British Young Adult Market, 2017-2019 edition. The International Journal of Young
Adult Literature [online]. 2021-11-12, 2(1), 1-35 [cit. 2025-03-07]. ISSN 2634-5277. Dostupné z:
doi:10.24877/1JYAL.37
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nejen jako trans chlapce, ale i jako ¢lovéka. Na rozdil od jinych dél tato kniha stavi na
prvni misto postavu, ktera se aktivné vyrovnava s vlastni identitou a hled4 uznani spo-
leCnosti. V knize také mizZeme najit prvky intersekcionality. Hlavni postava netrpi
pouze jednou diskriminaci, ale hned nékolika. Takovéto knihy odmitaji jednoduché ka-
tegorie a ukazuji, Ze skutec¢nost je proménliva a formovana kontextem.2¢ Dal$i kniha,
ktera soucasné tematizuje rasu, gender a socialni status, je ,,All American Boys" autora
Jasona Reynoldse.

Literatura o jinakosti neni jen pro ¢tenare, ktery se s knihou nebo s postavou zto-
toZni, ale také pro ty, ktefi tématu nerozuméji nebo chtéji jeji pomoci porozumét a zis-
kat zkuSenosti. Young adult literatura je vhodnym mistem, kde zacit. NejenZe zviditel-
uje to, co je béZné skryté, ale také napomaha inkluzi kulturniho prostoru.2”

2.34 Rodina

V détské literatufe ma rodina dilezité misto. Casto je vnimana jako opora a kotva
hlavni postavy. V young adult literatufe tomu vSak tak byt nemusi. Rodina v knihach
miZze vytvaret konflikt a nechténé napéti. Z vyvojovépsychologického hlediska je ado-
lescence obdobi, v némZ se prirozené prohlubuje rozpolcenost viici rodictim. Mlady
clovék potiebuje ziskat autonomii, ale zaroven je jeSté zavisly na rodinném zazemi.28
Tento paradox je pravé tématem pribéhd, kde znazorfiuje mezigenerac¢ni nedorozu-
méni.

Kniha ,I'll Give You the Sun“ (Dam ti slunce) od Jandy Nelson z roku 2014 temati-
zuje rozpad diive silného sourozeneckého pouta vlivem vnéjsich udalosti a pocit.
Noah vypravi sviij pribéh v dobé, kdy je mu trinact let a objevuje svou homosexudlni
orientaci. Jude pribéh vypravi azZ o tti roky pozdéji, kdy je uzaviena a emocionalné za-
blokovana po smrti matky. Matka dvojcat je sice intelektudlné inspirujici, ale emocio-
nalné velmi distancovana. Jeji ocekavani a ambice viic¢i détem pusobi jako tlak, ktery
narusuje jejich prirozeny vyvoj. Otec je pritomen spiSe okrajové a citové chladné. Vy-
raznym tematickym prvkem je v tomto romanu také umeéni, které se ukazuje jako
forma komunikace, zpracovani traumatu a opétovného propojeni. Roman ukazuje, Ze
rodina neni stala jistota, ale prostor, ktery se mlize proménovat, uzdravovat a znovu
tvorit.

26 CRENSHAW, Kimberle, 1991. Mapping the Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence
against Women of Color. Stanford Law Review [online]. 43(6) [cit. 2025-03-07]. ISSN 00389765.
Dostupné z: doi:10.2307/1229039

27 WOLF, Shelby, Karen COATS, Patricia ENCISO a Christine JENKINS, 2011. Handbook of Research on
Children's and Young Adult Literature [online]. Routledge [cit. 2025-03-07]. ISBN 978-0-203-
84354-3. Dostupné z: doi:10.4324/9780203843543

28 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani, 2012. Vyd. 2., rozs. a pieprac. V
Praze: Karolinum. ISBN 978-80-246-2153-1.
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Young adult literatura prostrednictvim rodinnych motivii zobrazuje napéti mezi
loajalitou a autonomii, mezi ocekavanim a sebeprijetim. Rodina mtiZe byt zdrojem bez-
peci, ale také vSeobecného tlaku na jedince.

2.3.5 Smrt, trauma a dusSevni zdravi

Téma duSevniho zdravi v young adult literature je také jedno z téch aktualnéjsich.
Vzhledem ke zvysujicimu se povédomi o psychickych onemocnénich, izkostech, de-
presich, sebeposkozovani a sebevrazdach pribyva i knih, které toto téma reflektuji. Li-
teratura pro mladé dospélé tak miiZe pomoci k destigmatizaci duSevnich onemocnéni
a zaroven poskytnout ¢tenari emoc¢ni podporu i porozumeéni.

Literatura pro adolescenty se lisi od détské praveé tim, Ze umozinuje postavam pro-
chazet ztratami a traumaty, pricemz ukazuje, jak pravé tato obdobi ovliviiuji jejich
emocionalni vyvoj.2? DuSevni zdravi nebo smrt nemusi byt v knize pouze vedlejsi dé-
jova linka, ale pravé dané trauma miize tvorit celé jadro pribéhu.

Téma dusevniho zdravi se v young adult literature objevuje také ve spojenti s tla-
kem na vykon nebo uzkosti z budoucnosti. Roman ,All the Bright Places” (VSechny
malé zazraky) z roku 2015 autorky Jennifer Niven sleduje piibéh dvou dospivajicich.
Poprvé se setkavaji na strese, kazdy s vlastni myslenkou na skok dolti. Kniha se dotyka
témat deprese, sebeposkozovani a sebevrazdy. PrestoZe se miliZe zdat, Ze kniha ideali-
zuje romantiku a lasku jako véc, ktera vas spasi, neni tomu tak. Ukazuje, Ze ani silné
mezilidské pouto bez fadné odborné pomoci nemusi stacit na zachranu.

Psychické potiZe v knihach pro mladé dospélé nejsou jen prazdna slova a vymysly,
ale Casto popisuji prave to, co spousta dospivajicich proziva: odcizeni, tlak spolecnosti,
nevyjadiené emoce nebo nepochopeni. V mnoha pripadech mize ¢tenar najit v knize
odraz vlastnich mySlenek a pocitti. Stejné tak miiZe nalézt silu a uvédoméni si, Ze poza-
dat o pomoc nenf slabost. Je to sice to nejtézsi rozhodnuti, které musi ¢asto udélat, ale
je vném sila.

Psat o dusevnim zdravi samo o sobé mtze byt pro autory vyzva. Zvlasté pro ty,
ktefi sami ni¢im z toho, o ¢em pisi, neprosli. Pfinasi to urcité vyzvy, jako jsou rizika
senzace nebo stereotypizace. Aby k tomuto zleh¢ovani situace nedochazelo, kontroluji
knihy tzv. sensitivity readers, ktefi se zaméruji na to, aby citliva témata nebyla v kni-
hach nijak hanéna.3? Vysledkem by tak méla byt kniha, ktera reflektuje realitu, a ne po-
hadku se stastnym koncem.

29 TRITES, Roberta Seelinger, 2000. Disturbing the universe : power and repression in adolescent lite-
rature. University Of lowa Press. ISBN 978-0-87745-745-3.

30 LECLERC, Tresa, 2024. Writing sensitively: defining sensitivity in the literary sphere. New Writing
[online]. 2024-07-02, 21(3), 288-298 [cit. 2025-03-22]. ISSN 1479-0726. Dostupné z:
doi:10.1080/14790726.2024.2325996
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2.4 Jazyk a styl

Styl a jazyk literatury pro mladé dospélé hraje vyznamnou roli pti Ctenarském zazitku.
Vybér slov je volen tak, aby odpovidal specifikacim Ctenare, v tomto pripadé dospiva-
jicimu jedinci. Zaroven se prizplisobuji i perspektiva vypravéce a mira subjektivizace.
Vyznacuje se tedy jazykovou dostupnosti pro ¢tenare daného véku, ale nezjednodusSuje
ji.31 Zaroven je jazyk samotny velmi flexibilni v zavislosti na tematice knihy. V dysto-
pické literature dominuje spiSe napjaty a strohy jazyk, a naopak v romanci byva spise
emotivni.

Charakteristickym rysem young adult literatury je subjektivni perspektiva vypra-
véni. Pribéhy jsou nejcastéji vypravény v ich-formé, tedy v prvni osobé, cozZ umoziuje
Ctenari hlubsi proZitek a zapojeni do déje. Postava, ktera déj vypravi, se ¢asto vyzna-
cuje emocionalni intenzitou, nevyrovnanosti nebo promeénlivosti.32 Napiiklad roman
»Turtles All the Way Down“ z roku 2017 autora Johna Greena vyuZiva tuto formu, aby
zobrazil vnitini chaos hlavni hrdinky, ktera trpi obsedantné-kompulzivni poruchou.

Literatura pro mladé dospélé také casto vyuZziva prvky mluveného jazyka, tedy
slang nebo idiomy, ale také textové zpravy, které prispivaji k autenticité.33 Napriklad
v jiz zminéné knize ,Simon vs. the Homo Sapiens Agenda“ je korespondence mezi po-
stavami psana e-mailem. Nejenze je to zajimavy stylisticky prvek, ale také slouzi pro
rozvoj vztahu mezi hrdiny pribéhu.

2.5 Problematika literarni kvality young adult literatury

Ackoliv se literatura pro mladé dospélé tési oblibé svych ¢tenari, z hlediska literarni
kritiky byva predmétem sport. PrestoZe nepopiratelné existuji dila, ktera jsou svym
obsahem a stylem hodnotna, najde se tu i spousta knih, které svym obsahem nedosa-
huji takovych kvalit. Sklouzavaji ke kycovitosti nebo schematismu. Pravé tyto aspekty
prispivaji k tomu, Ze je young adult literatura vnimana jako literarné méné hodnotna.
Podle literarniho teoretika Chrise Crowa byva dand literatura ¢asto podcenovana

31 TRITES, Roberta Seelinger, 2000. Disturbing the universe : power and repression in adolescent lite-
rature. University Of lowa Press. ISBN 978-0-87745-745-3.

32 WOLF, Shelby, Karen COATS, Patricia ENCISO a Christine JENKINS, 2011. Handbook of Research on
Children's and Young Adult Literature [online]. Routledge [cit. 2025-03-07]. ISBN 978-0-203-
84354-3. Dostupné z: doi:10.4324/9780203843543

33 KOSS, Melanie D. a Eli TUCKER-RAYMOND, 2010. Representations of Digital Communication in
Young Adult Literature Commentary: Science Fiction as Social Commentary. The ALAN Review [on-
line]. 2010-09-01, 38(1) [cit. 2025-04-09]. ISSN 1547-741X. Dostupné z:
doi:10.21061/alan.v38il.a.5
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praveé proto, Ze ¢ast odborné verejnosti ma obavy, Ze by mohla nahradit tradi¢ni kano-
nicka dila, a kvilili mnozstvi horsich tituli neni vnimdana jako rovnocenna ke klasické
literature.34

251  Kyé

V literarni teorii je ky¢ spojovan s prvoplanovosti, sentimentalitou a absenci viceznac-
nosti. Tomas Kulka jej definuje jako formu uméni, ktera potlacuje ambivalenci a pied-
klada jednoznacné srozumitelna poselstvi, a povaZuje ho za konzervativni jak ve volbé
témat, tak forem.35

V young adult literature se ky¢ projevuje jako idealizovani postav nebo predvida-
telné zapletky. Podle Jaroslava Tomana je tento typ fikce postaven na ,uspokojovani
ocekavani ¢tenare pomoci libivych, emocionalné efektnich prvkia“, které vedou k ilu-
zivnimu obrazu svéta.36

Ne vzdy je vSak nutné kyc¢ vnimat jen negativné. J. G. Cawelti ve své knize zminuje,
Ze popularni literatura uspokojuje kulturni potreby opakovanim znamych vzorct.3”
V tomto smyslu mizeme rict, Ze ky¢ mlze poskytovat atéchu ¢tenari. Stejné tak ctenar
miiZe byt pristupnéjsi Cetbé dila, které opakuje predem zavedené vzorce.

2.5.2 Schematismus a template fiction

Schematismus v literature oznacuje Sablonovitost nebo dodrZovani néjakych ustale-
nych pravidel. Tento problém vede k potlac¢eni originality a ke vzniku stereotypnich
postav i pribéhti. Template fiction je jesté o krok dal. Obecné jde o literaturu psanou
podle predem dané Sablony. Jedna se tedy o to, Ze struktura déje a chovani hlavnich
hrdind se opakuji. Ctenaftim to poskytuje jistotu a autor@im komeréni ispéch.

V oblasti young adult se ¢asto stava, Ze struktura textu odpovida ustalenym vzor-
ciim. Mize to byt milostny trojuhelnik38, outsider zachranujici svét nebo dystopicky
piibéh, kdy hlavni hrdina bojuje proti systému. Vhodnym prikladem miiZe byt jiZ zmi-
novana ,Hunger Games", kdy hlavni hrdinka, obyc¢ejna divka, bojuje proti systému a u
toho balancuje mezi laskou dvou muzu.

34 CROWE, Chris, 2001. Young Adult Literature: The Problem with YA Literature. The English Journal
[online]. 90(3) [cit. 2025-04-21]. ISSN 00138274. Dostupné z: doi:10.2307/821338

35 KULKA, Tomas, 2014. Uméni a ky¢. Vyd. 3. Praha: Torst. ISBN 978-80-7215-477-7

36 TOMAN, Jaroslav, 2000. Trivialita a ky¢ v literatute pro déti a mladeZz. CERM. ISBN 80-7204-140-1.

37 CAWELT], John G., 1976. Adventure, Mystery, and Romance: formula stories as art and popular cul-
ture. Chicago: University of Chicago Press.

38 LYTTLE, Stephanie, 2022. Challenging the Love Triangle in Twenty-First-Century Fantastic Young
Adult Literature. The International Journal of Young Adult Literature [online]. 2022-11-02, 3(1), 1-
19 [cit. 2025-04-21]. ISSN 2634-5277. Dostupné z: doi:10.24877/1JYAL.80
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2.5.3 Stereotypizace

Potencial young adult literatury je ve schopnosti reflektovat momentalni témata a pfi-
zplisobovat se potiebam ctenari, presto obcas sklouzava ke stereotypizaci. Opakuje
témata, zjednodusuje postavy nebo prinasi predvidatelné motivy.39

Nejvyraznéji se stereotypizace projevuje v genderovych rolich. Hlavni hrdinky by-
vaji prezentovany jako emancipované, ale na konci svého piibéhu sklouznou zpét a na-
plni tradi¢ni model Zenskosti. Zde opét miizeme vyuZzit knihu ,Hunger Games®, kdy
hlavni hrdinka prochazi knihou jako symbol vzpoury a svobody, ale v zavéru knihy pfti-
jme Zenskou roli a stane se matkou a manzelkou.40

39 CAWELT], John G., 1976. Adventure, Mystery, and Romance: formula stories as art and popular cul-
ture. Chicago: University of Chicago Press.

40 TRITES, ROBERTA SEELINGER, 2018. Twenty-First-Century Feminisms in Children's and Adolescent
Literature [online]. 2018-01-17 [cit. 2025-04-21]. Dostupné z: doi:10.2307 /j.ctv5jxnst
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3 Vyznam young adult literatury pro vzdélavani

Diky svému Sirokému spektru témat nachazi young adult literatura oblibu hlavné mezi
mladymi Ctenari. V kontextu ¢astého nezdjmu Zaki o klasickou literaturu je ziejmé, Ze
klasicka vyuka nebyva pro studenty dostatecné pritazliva. Young adult literatura ne-
musi byt pro Zaky jen atraktivnim zdrojem pro ¢teni, miize pro né mit i didakticky po-
tencial. Pravé diky tématlim, ktera casto odpovidaji Zivotni zkuSenosti Ctenare v dospi-
vajicim véku, mulZe tato literatura poskytovat d¢innou pomoc pii rozvoji ¢tenaiskych
navyka.41

3.1 Vyznam Ctenarské gramotnosti

Ctenarska gramotnost piredstavuje schopnost porozumét psanému textu, praci s nim,
jeho interpretaci a pouziti ziskanych informaci. Tato definice odpovida pojeti uvede-
nému v rdmci mezinarodnich Setfeni, jako je PISA (Programme for International Stu-
dent Assessment), které povaZuje Ctenarskou gramotnost za klicovou slozku pro
uspésné zvladnuti vyzev soucasné spolecnosti.*2

V Ceském prostiedi je dullezitost Ctenarské gramotnosti zdGraziiovana v ramco-
vych vzdélavacich programech. Podle tematické zpravy Ceské $kolni inspekce z roku
2024 se vSak v praxi ukazuje, Ze jen malo strednich Skol systematicky hodnoti tiroven
¢tenai'ské gramotnosti Zaki, a pritom praveé tato kompetence ma vliv na uspésnost stu-
dentl v ostatnich predmétech i v mimoskolnim Zzivoté.#3 Ve zpravé se uvadi, zZe
21 % zakd druhého ro¢niku stfednich Skol nedosahuje dostatecné drovné Ctenaiské
gramotnosti.#* Také uvadi, Ze studenti spiSe porozuméli textlim, které jim pripadaji za-
jimavéjsi. V pripadé samotnych textii povazZovali Zdci za zajimavéjsi ty texty, které jim

41 CART, Michael, 2016. Young adult literature: from romance to realism. Third Edition. Chicago: Neal-
Schuman. ISBN 978-0-8389-1462-5.

42 CESKA SKOLNI INSPEKCE. PISA 2022 - ¢tenafska gramotnost [online]. Praha: €SI, 2023 [cit. 2025-
03-04]. Dostupné z: https://www.csicr.cz/CSICR/media/Pri-
lohy /2023 p%C5%99%C3%ADlohy/Me-
zin%C3%A1rodn%C3%AD%20%C5%A1et%C5%99en%C3%AD /PISA 2022 e-verze-9.pdf

43 CESKA SKOLNI INSPEKCE. Ctenai'ska gramotnost — tematické zprava [online]. Praha: CSI, 2024 [cit.
2025-03-04]. Dostupné z: https://www.csicr.cz/CSICR/media/Pri-
lohy /2024 p%C5%99%C3%ADlohy/Dokumenty/TZ Ctenarska gramotnost final 12032024.pdf
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vvs vv/ vv/s

byly tematicky blizsi, byly psdany jednodussim jazykem a sprdvné je vyresil vyssi podil
Zaki.4s

3.2 Role young adult literatury v rozvoji ¢tenarskych dovednosti

Young adult literatura se v posledni dobé dostava do popredi Ctenaiskych zajma jak
mladych dospélych, tak pedagogt, kteti hledaji dalsi cesty k tomu, jak motivovat Zaky
ke Cteni. Jedna z nejvétSich vyhod young adult literatury spociva v jejim souznéni
s adolescenty. Jak jiz bylo zminéno, zabyva se tématy, ktera jsou jim osobné blizka a ak-
tualni. Problematika identity, vztahy, sloZita rodinna situace ¢i duSevni zdravi predsta-
vuji oblasti, s nimiz se dospivajici ¢tenaii mohou snadno ztotoznit. Tato témata podpo-
ruji emociondlni zaujeti a vytvari hlubsi zajem o literarni texty.46

Vyzkumy ukazuji, Ze knihy s tematikou pro mladé dospélé mohou mit pozitivni
dopad na schopnost pracovat s textem. Napriklad z vyzkumu Kiki Rizki Amelia a Fitri
Novia je vidét, Ze studenti, kteri Cetli text pro mladé dospélé, méli lepsi skore v testu
nez ti, kteri Cetli klasické dilo. Vyzkum byl zaloZen na kvaziexperimentalnim piistupu,
kdy jedna skupina Zakl pracovala se sou¢asnymi texty young adult literatury a druha
skupina s béZnymi Skolnimi materialy. Vysledky ukazaly, Ze prvni skupina dosahla
vyssiho skore v porozumeént, interpretaci a schopnosti prace s textem.4?

Studie Johnnyho B. Allreda a Michaela E. Ceny se pro zménu zamérovala na moz-
nost vybéru Cetby a tichého Cteni béhem vyuky. Tiché ¢teni znamena, Ze pedagog pri
vyucovaci hodiné vyhradi ¢as na neruSené cteni knihy podle vlastniho vybéru. Cilem
této Cinnosti je podpora ¢tenarského navyku, posileni koncentrace a rozsireni slovni
zasoby. Ze studie vyplynulo, Ze zavedeni zminéného tichého Cteni podpoftilo pozitivni
pristup ke c¢teni a hlubsi porozuméni textu.*8

Literatura pro mladé dospélé také podporuje tzv. transakéni pristup. CoZ zna-
men3, Ze ¢tendr aktivné navazuje s textem osobni vztah a interpretuje ho na zakladé

45 CESKA SKOLNI INSPEKCE. Ctenatska gramotnost - tematicka zprava [online]. Praha: CSI, 2024 [cit.
2025-03-04]. Dostupné z: https://www.csicr.cz/CSICR/media/Pri-
lohy/2024_p%C5%99%C3%ADlohy/Dokumenty/TZ_Ctenarska_gramotnost_final_12032024.pdf

46 CART, Michael, 2016. Young adult literature: from romance to realism. Third Edition. Chicago: Neal-
Schuman. ISBN 978-0-8389-1462-5.

47 AMELIA, Kiki Rizki a Fitri NOVIA, 2021. Enhancing Young Adult Literature to Impro-ve Reading Abi-
lity. Linguists: Journal Of Linguistics and Language Teaching [online]. 2021-12-23, 7(2), 87-94 [cit.
2025-03-04]. ISSN 2656-5765. Dostupné z: doi:10.29300/ling.v7i2.5332

48 ALLRED, Johnny B. a Michael E. CENA, 2020. Reading Motivation in High School: Instructional Shifts
in Student Choice and Class Time [online]. 64(1), 27-35 [cit. 2025-04-21]. ISSN 1081-3004. Do-
stupné z: doi:10.1002 /jaal. 1058
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vlastnich zkuSenosti a pocitti. Tento pristup vede k hlubSimu porozuméni, lepSimu
zpracovani obsahu a ke kritickému mysleni Ctenari.*? Text se tak stdva pro Ctenare
jakymsi prostifedkem pro sebereflexi a osobni rist. Pravé diky témto moZnostem je
young adult literatura idealni pro vyuku a praci s textem.

49 GLAUS, Marci, 2014. Text Complexity and Young Adult Literature [online]. 57(5), 407-416 [cit. 2025-
03-04]. ISSN 10813004. Dostupné z: doi:10.1002 /jaal.255
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4 Vyuka young adult literatury na strednich skolach

Vyuka literatury na strednich Skolach tvori vyznamnou soucast vzdélavani. Nejenze
prispiva k rozvoji Ctenarské gramotnosti, prinasi kulturni literarni znalosti, ale také
prispiva k vyvoji kulturni identity zaka. Cil vyuky by mél byt jednoznacny, i kdyz kazda
Skola ma rlizné pristupy k vyuce samotné. Ty se pohybuji v ramci schvaleného skolniho
vzdélavaciho programu, ktery vychazi z ramcového vzdélavaciho programu.

4.1 Pristupy k vyuce

Vyuka literatury na stiednich Skolach se dlouhodobé vyucuje v literarnéhistorickém
pojeti neboli na chronologickém postupu, kdy vyucujici vede vyuku chronologicky od
nejstarsich historickych texti po soucasnost.>0 Probiraji se ritizné literarni epochy
a sméry, vyznamni autori a jejich dila, ktera byvaji Casto doprovazena jen kratkymi
ukazkami textu. Vyuka tak spiSe vypada jako klasicky vycet informaci k zapamatovani
si nez ukazka dél vyznamnych literarnich tvirct.

Na tuto skute¢nost upozoriiuje napriklad Véra Radvakova, ktera ve svém vy-
zkumu mezi Zaky gymnazia konstatovala, Ze pravé prace s textem netvori béZnou sou-
¢ast vyucovaci hodiny literatury, a casto se vyuziva pouze jako doplnék k vykladu uci-
tele.>! Z textu se vytraci jeho esteticka hodnota, a Zak je tak veden k pasivnimu zapa-
matovani informaci, které pravdépodobné brzy zapomene, nez k aktivnimu mysleni
a porozuméni textu. V reakci na kritiku tohoto pristupu se v pribéhu celého 20. stoleti
rozvijel zdjem o détskou cetbu a literarnévychovnou interpretaci. Stejné tak konstruk-
tivisticka vyuka se stala tématem nékolika studii. , Tyto studie ukdzaly, Ze Cetbu Ize chd-
pat jako proces, v jehoz priitbéhu jedinec aktivné (re)konstruuje obsah textu ve své mysli
a porovnavd jej se svymi prekoncepty i s predstavami ostatnich (spoluzadkii i uciteli). “52

Jednu z téchto studii, a sice ,,Pedagogicko-didaktické a psychosocidlni aspekty pu-
bescentniho ¢tenafstvi®, provedla Katefina Homolova. Studie ukézala, Ze Skolni praxe ¢asto
redukuje praci s literdrnim textem na formalni prvky a memorovani udaji, ¢imz dochazi
k oslabeni osobniho ctenarského prozitku a ke ztraté hlubSiho porozuméni. Homolova

50 PETERKA, Josef. Svédectvi studentd o literatui‘e na stiednich $kolach. In: Cesky jazyk a literatura
[online]. 68(5), s. 219-220 [cit. 2025-04-12]. Dostupné z: https://uceb-
nice.fraus.cz/file/edee/2020/11/casopis-5_s209-260_2018-05-21_web.pdf

51 RADVAKOVA, Véra, 2016. Prace s textem na stfedni §kole. ORBIS SCHOLAE [online]. 2016-05-18,
9(3), 87-109 [cit. 2025-04-12]. ISSN 2336-3177. Dostupné z: doi:10.14712/23363177.2016.6

52 JINDRACEK, Vaclav, 2018. Literarni vychova v obdobi kurikularni reformy: rekapitulace vzdélava-
cich koncepci, kvalita vyuky a jeji vyzkum. Paidagogos [online]. 2018(1-2), 42-80 [cit. 2025-04-14].
Dostupné z: https://www.paidagogos.net/issues/2018/1-2 /article.php?id=4
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zaroven zduraznuje potiebu prechodu k metodam, které podporuji aktivni interpretaci textu,
tenafskou gramotnost a kritické mysleni.>

Reformované ramcové vzdélavaci programy pro stredni Skoly zavedly prostor pro
pluralitni pristup k vyuce literatury. Jde tedy o to, Ze nejsou vymezena literarni dila ani
stanoveni autori, které je nutné v hodinach literatury probrat, ale ucitel ma moznost si
vybrat, ktera témata nebo autory do vyuky zvoli. MiZe tedy zohlednit sviij ndzor na
literarni dila, ale také prihlédnout k prani studentt a vybrat takova dila, ktery je zaji-
maji.>*

4.2 Ramcové vzdelavaci programy

V Ceskych strednich Skolach je vyuka literatury ukotvena v ramcovych vzdélavacich
programech (RVP) a poZzadavky na maturitni zkousku. Podle RVP by Zaci stfednich skol
a gymnazii méli ziskat prehled o ceské a svétové literature, tedy o literarnich epochach,
smérech, autorech a jejich dilech.55 Konkrétni seznam dél RVP nenaftizuje, misto toho
ponechava volny vybér ucitellim ¢eského jazyka. Jediné kritérium v tomto ohledu, jez
RVP definuji, je tzv. minimalni literarni kdnon. Maturant musi ke statni dstni maturité
dolozit seznam dvaceti prectenych literarnich dél podle stanovenych kategorii.56
KaZzda skola si miiZze zvolit vlastni seznam literarnich dél k maturitni zkouSce. Mini-
malni hranice téchto dél je 60 knih a maximalni neni stanovena.

4.3 Literarni kanon

Na zakladé RVP kazda Skola tvori své literarni kdnony. Mohou to byt seznamy povinné
¢etby nebo pouze doporucena dila pro zaky. Skoly vétSinou postupuji podle literar-
néhistorického pristupu, a tedy i vybér dél, ktera se vyucuji v danych rocnicich, se od-
viji od tohoto pristupu.>?

53 HOMOLOVA, Katetina, 2008. Pedagogicko-didaktické a psychosocialni aspekty pubescentniho &te-
narstvi. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé. ISBN 978-80-7368-641-3

5¢ KOSTECKA, Jifi, 2014. O vychové ke Etenaf'stvi na stiedni $kole. Special pro stiedni $koly [online].
2025(3) [cit. 2025-04-14]. Dostupné z: https://www.rizeniskoly.cz/casopisy/special-pro-stredni-
skoly/o-vychove-ke-ctenarstvi-na-stredni-skole.m-5270.html

55 CERMAT, Katalog pozadavki z ¢eského jazyka a literatury, 2018

56 Tamtéz

57 eCESTINA.cz. Doporucena ¢etba pro sttedni $koly [online]. [cit. 2025-04-25]. Dostupné z:
https://www.ecestina.cz/doporucena-cetba-pro-stredni-skoly/#:~:text=,G.%20Boccac-
ci0%3A%20Dekameron
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Otazkou zistava, zda a jakym zplisobem se literarni kAnon méni. Nékteri cestinari
haji vyznam tradi¢nich dél.

,Zddny seriézni stredoskolsky cestindi nevynechd - ziistarime u Ceské literatury -
pojmy ndrodni obrozeni ¢i samizdatovd literatura, jména nebo tituly jako Kosmas, Hra-
bal, Seifert, resp. Kytice ¢ Osudy dobrého vojdka Svejka za svétové vdlky, a urcité nevyZa-
duje a nepotrebuje, aby mu je kdokoliv pro vyuku predepisoval.“>8

Maji samoziejmé pravdu. Néktera historickd dila nebo autofi jsou dileziti a ze
Skolnich osnov by se neméli vypoustét. Zvlasté pak autori Ceskych dél, kteri utvareli
historii a tradici ceského statu.

Naproti tomu Vera Kaplicka Yakimov ve své knize rozebira rtizné alternativni pii-
stupy k literarnimu kdnonu. Diva se na néj z nékolika pohledt. Jednim z nich je gende-
rové vyvazeni autort, kde cili na objevovani Zenskych autorek v priibéhu literarni his-
torie.>?

4.4  Young adult literatura v kurikulu Skol

Prestoze se literatura pro mladé dospélé v poslednich letech vyrazné rozsirila na
kniZni trh, ve vyuce literatury se prozatim prili$ neobjevuje. I kdyZ to ramcové vzdéla-
vaci programy umoziiuji tim, Ze nemaji danou jasnou strukturu vyuky ani konkrétni
dila, young adult literatura si zatim své jasné misto nenasla. Vyucujici maji sice ,volnou
ruku, coz jim umoZzniuje, aby pravé literaturu pro mladé dospélé zaradili, stale vSak
pirevlada diiraz na kanonicka dila, jejichZ vybér byva ¢asto ovlivnén maturitnimi poza-
davky, historickym vyvojem nebo setrvacnosti ucitelskych sbor(i.®® Presto jsou to
pravé fantasy, sci-fi nebo dobrodruzné knihy spadajici casto pod young adult

58 Soukal, Josef. Maturitni kanon spisovateli a literarni historie na stfedni skole. A Scestinar.cz [on-
line]. 2024-04-10 [cit. 2025-04-25]. Dostupné z: https://www.ascestinaru.cz/josef-soukal-matu-
ritni-kanon-spisovatelu-a-literarni-historie-na-stredni-skole/

59 KAPLICKA YAKIMOVA, Vera, 2015. Literarni knon a prekracovani hranic: formovani literarniho ka-
nonu v cizim prosttedi. Praha: Academia. Episteme : edice Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budgjovi-
cich. Theoria. ISBN 978-80-200-2585-2.

60 KRALIKOVA, Andrea, 2020. Pitva literatury: Co prozrazuji diskuse o maturitnim kanonu. Vyuka lite-
ratury. 16(15), 5. ISSN 1803-6635.
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literaturu, které studenti nejCastéji Ctou ve svém volném case®! a jeZ byvaji mylné po-
kladany za méné hodnotnou nebo prili§ snadnou pro stiedoskolské prostiedi.62

Obcas se ale objevi naznak zmény. NejviditelnéjSim a nejsnaze dohledatelnym du-
kazem jsou maturitni seznamy kazdé jednotlivé Skoly. V nékterych Skolach se objevuje
,Harry Potter nebo ,Hunger Games"“. Tyto knihy jsou mladsi generaci bliZsi svymi ob-
sahy, ale ucitelé je ¢asto nezarazuji z obav, Ze dostatec¢né nesplnuji literarni naroc¢nost,
nebo to zkratka nejsou dila, ktera by se méla do vyuky dostat. CoZ pochopitelné miize
byt pravda. Literarni kdnon by mél stat nad preferencemi zakd, které se ne vzdy sho-
duji s predstavou kvalitni literatury.

Podle vyzkumu M. Leitkepové z roku 2023, ktery se zabyval postoji ucitelli k za-
fazeni populdrni literatury do $kolnich maturitnich seznamt, 42 % uciteli uvadi, Ze by
studenti o zatazeni soucasné popularni literatury stali. BohuZel navzdory Zadostem
studentd pouze 13 % vyucujicich prosbu vyslysSelo a do maturitniho seznamu ji sku-
tecné zaradilo.®3 Tato ¢isla ukazuji na nedostatecnou reakci systému na zmény ctenar-
skych preferenci nastupujici generace.

MiZe se to zdat zvlastni, kdyz uvazime, Ze literatura pro mladé dospélé neni jen
Ctenarsky pritazliva, ale skyta pedagogicky potencial. Jak jiZ bylo zminéno, mnoha dila
tohoto Zanru resi diilezita témata, ktera jsou blizka svym c¢tenariim. V tomto smyslu
miiZe young adult literatura vyrazné pomoci zakiim Kk rozvoji ¢tenarskych dovednosti,
kritického mysleni a emocionalni inteligence. Nékteti ucitelé tento potencial rozpozna-
vaji a zarazuji literaturu jako motivacni Cteni, které studenty pripravi na praci s naroc-
néjsimi texty. MiiZe se jednat o porovnavani knizni a filmové verze nebo skupinovou
diskusi nad prectenym déjem. Podporu tohoto pristupu lze nalézt i v didaktickych ma-
teridlech a metodickych doporucenich. Naptiklad Narodni pedagogicky institut
CR v ramci rozvoje ¢tenatské gramotnosti doporuéuje pracovat se sou¢asnou literatu-
rou, ktera zaklim umoziuje navazovat osobni vztah k textu.64

61 FRIEDLANDEROVA, Hana, Hana LANDOVA, Pavlina MAZACOVA, Irena PRAZOVA a Vit RICHTER,
2022. Ceské déti a mlade? jako ¢tenati v dobé pandemie 2021. Brno: Host. ISBN 978-80-275-1378-
9.

62 WOLF, Shelby, Karen COATS, Patricia ENCISO a Christine JENKINS, 2011. Handbook of Research on
Children's and Young Adult Literature [online]. Routledge [cit. 2025-04-20]. ISBN 978-0-203-
84354-3. Dostupné z: doi:10.4324/9780203843543

63 LEITKEPOVA, Marie. Vybrané faktory ovliviiujici zafazeni ¢i nezafazeni sou¢asné a popularni litera-
tury do stiedoskolského kdnonu. Online. Diplomova prace. Brno: Masarykova univerzita, Filozo-
ficka fakulta. 2023. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/jkrdc/.

64 ALTMANOVA, Jitka, 2011. Ctenai‘'ska gramotnost ve vyuce: metodicka ptiru¢ka. Vydani: prvni. Praha:
Narodni dstav pro vzdélavani, skolské poradenské zatizeni a zatizeni pro dalsi vzdélavani pedago-
gickych pracovnikt (NUV), divize VUP. ISBN 978-80-86856-98-8. Dostupné také z: https://archiv-
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4.5 Ucebnice a jejich vztah k young adult

Téma zastoupeni young adult literatury je ve vyuce literatury na stiednich Skolach po-
mérné diskutabilni. TotéZ plati pro jeji zastoupeni v u€ebnicich. PrestoZe se tato litera-
tura tési u svych ctenart oblibé, jeji zastoupeni v ucebnicich byva spise okrajové. Di-
vodd, pro¢ tomu tak je, mtze byt mnoho. Jednim z nich miize byt samotny konzerva-
tivni pristup k vyuce nebo tolik zminiovany nedostatek ¢asu k probrani vétSiny uciva, a
pak také samoziejmé zaleZi na autorovi ucebnic, ktera témata zaradi do svého dila.
Vétsidliraz se tedy klade na literarni déjiny, kdnon a esteticka kritéria nez na ctenarsky
zazitek Ci ctenarské preference. V disledku toho vétSina studenti stiednich skol pri-
chazi ve vyuce do kontaktu prevazné s klasickou literaturou, zatimco soucasna a mla-
dym Ctenaiim blizka tvorba zlistava upozadéna.6>

Pokud se budeme fidit pomérné nedavnym vyzkumem Marie Laitepkové, ktera
v ramci ¢asti své prace zkoumala i uc¢ebnice literatury ¢eského jazyka, dochazime k za-
véru, Ze pouze jedna ucebnice obsahuje ukazky spjaté s autory young adult literatury,
kterou je ,Literatura - pracovni u¢ebnice pro SOU s maturitou” z vydavatelstvi Tak-
tiko6, Jednu stranku textu celé ucebnice vénuje literatuire pro mladé dospélé i naklada-
telstvi Didaktis v publikaci , Nova literatura pro stredni Skoly 3 ucebnice“.6”

4.6 Nazory zaku

Nesmime opomenout ani vinimani samotnych studentd, coz je pomérné dllezity indi-
kator toho, zda je vyuka vedena dobie. Rada vyzkumi naznacuje, Ze znacna &ast stre-
doskolakl vnima vyuku literatury jako nezaZivnou, prilis orientovanou na faktografii
a vzdalenou jejich osobni zkuSenosti.®® Tento postoj byva casto dlisledkem frontalni
vyuky vedené literarnéhistorickym pirehledem a zdlouhavym ,biflovanim se“ infor-
maci o autorech a literarnich smérech.

65 LEITKEPOVA, Marie. Vybrané faktory ovliviiujici zafazen{ ¢i nezafazeni sou¢asné a popularni li-tera-
tury do stiredoskolského kanonu. Online. Diplomové prace. Brno: Masarykova univerzita, Fi-lozo-
ficka fakulta. 2023. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/jkrdc/.

66 STRPKOVA, Katefina, Eva JIRICKOVA a Lenka JEDLICKOVA, 2022. Literatura: pracovni uéebnice pro
stfedni odbornd uciliSté s maturitou : v souladu s RVP. Praha: Taktik. ISBN 978-80-7563-450-4.

67 BOROVICKA, Lukas, Michal CURIN, Erik GILK, David JIRSA, Iva SVOBODOVA, Dana SMAJSTRLOVA a
Alena ZACHOVA. Nov4 literatura pro sttedni $koly. Brno: Didaktis. ISBN 978-80-7358-315-6.

68 PETERKA, Josef. Svédectvi student o literatuie na stiednich $kolach. In: Cesky jazyk a literatura
[online]. 68(5), s. 219-220 [cit. 2025-04-15]. Dostupné z: https://uceb-
nice.fraus.cz/file/edee/2020/11/casopis-5_s209-260_2018-05-21_web.pdf
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Josef Peterka ve svém ¢lanku shrnuje vypovédi studentd, ktef{ popisuji vyuku li-
teratury jako pasivni a nezazivnou.

,Pri hodindch literatury jsem se Casto setkala s pristupem, ktery nechal sklouz-
nout Zdky do urcité pasivity. Jednalo se o klasicky prototyp vyuky, kdy ucitel vy-
kladd a Zdci poslouchaji, aniZ by se museli sami angaZovat a premysilet.“®®

Tento typ vyuky se zd4 nejjednodussi, ale je otazka, zda je nejlepsi. Zaci si z téchto
hodin odnesou spoustu informaci, ale také si mohou spojit klasicka dila a autory s ne-
zazivnou a nudnou vyukou. Zaroven je tento typ vyuky, pokud je vyuZit pouze on, neuci
diskutovat a nenuti je ani pfemyslet o daném tématu.

Podobné zavéry prinasi i vyzkum V. Radvakové, ktera zkoumala postoje gymna-
zistl k vyuce Ceského jazyka a literatury. Ze Setieni vyplynulo, Ze studenti ¢teni vnimaji
jako ¢innost oddélenou od Skolniho prostiedi.’? Pro mnoho z nich je literatura ve Skole
spojena s povinnosti, nudou a zkouSenim, zatimco jejich osobni ¢tenarské preference
se do vyuky témér nepromitaji.

0 nékolik let diive dosla k podobnym zavértim K. Homolova ve své jiz zminéné
studii, kde zminuje, Ze Zdci vétsinou nectou knihy, o kterych se uci v literdrni vychové
(a to i presto, Ze jejich sdéleni rozumi). UCit se o spisovatelich a jejich knihdch je pro né
nezdzivné a Skolni literdrni vychova je nezajimd. Dospivajici by Zivot spisovatele poznali
rddi vice neZ seznam jeho knih.”1

Existuji ale vyukové metody, které studenti oceniuji. VétSinou je to néjaka kombi-
nace vykladu uciva a dal$iho podnétu. Takovym podmétem miize byt napiiklad film
nebo audionahravka.

»..casto jsme si spolecné Cetli a rozebirali ukdzky texti, jednou za pololeti musel
kazdy prednést referdt na knihu z doporucené (ne povinné) literatury. KdyZ zbyl Cas,
ptala se nds pani ucitelka na nase dojmy a ndzory. Ddle se také nebdla pouZivat ukdzky
zvukové, takZe urcité pasdZe z knih i treba povidku jsme si vyslechli z nahrdvky. Za téch
osm let jsme zhlédli i nemaly pocet filmovych zpracovdni riiznych dél, coz potom vedlo
k dalsi diskusi.“72
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Zaujeti studentli se stava pro ucitele vétsi vyzvou. V dobé, kdy se da cokoliv vyhle-
dat béhem nékolika minut, se miiZe zdat zbytec¢né ucit se data nebo jména, a ani matu-
ritni zkouSka neni jiZz pro studenty hlavnim motiva¢nim faktorem pro to, aby si knihu
precetli.
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5 Vyzkum

Posledni ¢ast této prace se zaméri na samotny vyzkum zastoupeni young adult litera-
tury ve vyuce. Tento vyzkum byl veden pomoci hloubkovych polostrukturovanych roz-
hovort - osobnich a online - s vyucujicimi literatury na stfednich skolach. Navazuje
tedy na teoretickou Cast, kterd popisuje vyvoj a potencial literatury pro mladé dospélé.

5.1 Cil vyzkumu

Cilem této vyzkumné ¢asti je zjistit, jakym zplisobem je young adult literatura do vyuky
ceského jazyka a literatury na stirednich Skolach zacleniovana, pokud jiz tato skutec¢nost
nastala. Prace si neklade za cil mapovat, jak ¢asto se tento literarni fenomén do vyuky
skutecné dostane, ale spiSe porozumét tomu, jaké konkrétni podoby miizZe vyuka da-
ného zanru nabyvat v praxi. Vzhledem k tomu, Ze vétsSina oslovenych pedagogti odpo-
védéla, Ze literaturu pro mladé dospélé nevyucuji, a rozhovor tedy neposkytnou, za-
méril se vyzkum praveé na tu mensi ¢ast, kdy ucitelé zaradili danou literaturu do svych
osnov nebo si na ni vymezili ve vyucovacich hodinach specialni cas.

5.2 Vyzkumny design, metody, vzorek a harmonogram

Pro ucel této prace byl zvolen kvalitativni ptistup k vyzkumu, za ticelem sbéru dat kon-
krétné metoda polostrukturovanych rozhovora s vyucujicimi strednich $kol po celé
Ceské republice. Tento p¥istup byl zvolen kviili lepsimu a hlub$imu porozuméni tomu,
jakym zpiisobem je young adult literatura zaclefiovana do vyuky. Zaroveri se daly lépe
posoudit motivace a samotné nadSeni pedagogt do jejich vyuky.

V ramci sbéru dat bylo rozeslano zhruba osmdesat e-mailti na rizné stiredni Skoly
na tzemi celé CR se Zadosti o rozhovor na dané téma. Vyzkumny vzorek byl tedy vybi-
ran nahodnym vybérem. BohuZel zhruba na polovinu z nich nebyla Zadna odezva. Né-
které e-maily se vratily s odmitnutim nebo informaci, Ze zkoumana oblast literatury se
na jejich skole nevyucuje, a rozhovor tedy nemtze byt poskytnut. Pouze Sest e-maili
se vratilo s kladnou odpovédi, coZ umoZnilo vyzkum provést. Byl tedy stanoven har-
monogram jednotlivych rozhovori podle preferenci respondentii-vyucujicich. Ctyti
z téchto Skol byla gymnazia (jedno soukromé) a dvé stredni Skoly.

Samotné rozhovory pak probihaly kombinovanou formou: bud’ osobné ve skole,
popripadé na jiném domluveném misté, nebo online vzhledem ke vzdalenosti a ¢aso-
vému vytiZeni obou zucastnénych stran. Rozhovor samotny probihal maximalné dva-
cet minut, kdy byl prirozené ukoncen po zodpovézeni vSech potiebnych otazek.

Pti rozhovorech byly tvoreny diikladné poznamky ke kazdé otazce, ktery byly vy-
uCujicimu poloZeny. Nasledné po ukonceni rozhovoru byly poznamky roztrizeny a
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uZzity jako citace. Poté doslo k systematickému tridéni poznamek do kategorii podle
opakujicich se motivi, které reflektovaly klicové oblasti zkoumaného tématu. Tato ka-
tegorizace tak umoZnila interpretaci odpovédi a formulaci zavéri vystupu. Cely proces
byl provadén ru¢né bez pouziti jakychkoliv softwarovych nastrojt.

5.3 Struktura rozhovort

Jak jiZ bylo zminéno, rozhovory probihaly formou polostrukturovaného scénare, aby
bylo mozZné flexibilné reagovat na tok myslenek pedagoga a pripadné rozvijet jejich
zkuSenosti. VétSina pedagogli sama mluvila dlouze a vasnivé k tématu, aniZ by musela
byt priliS doptavana, v tomto pripadé se rozhovor stal jeSté zajimavéjsi.

Plvodné byly otazky rozdéleny do dvou sad, a to pro ty vyucujici, ktefi danou ob-
last literatury vyucuji, a pro ty, ktefi ji nevyucuji. Vzhledem k situaci a pozménéni cile
vyzkumu byla vyuZzita pouze prvni sada otazek, ktera se zamérovala na skoly, které jiz
literaturu pro mladé dospélé implementovaly do vyuky.

Znéni otazek je uvedeno niZe:

Zatazujete young adult literaturu do vyuky?

Kdy young adult vyuku zarazujete do vyuky?

Jakym zptisobem vybirate young adult literaturu pro vyuku?

Jak reaguji studenti na young adult literaturu ve srovnani s klasickymi literarnimi
dily?

Jak ji integrujete do vyuky, tak aby byla relevantni pro jejich zkuSenosti?

e Mate zkuSenosti s tim, Ze tato literatura zvysuje zajem studenti o ¢teni?

Jakym zplisobem podporujete porozumeéni literarnim konceptim a technikam
v ramci této literatury?

Mate oblibené Zanry nebo autory, které vyzdvihujete?

Existuji u vas na Skole néjaké cteci krouzky / ¢teci dilny?

Jaké prekazky jste zaZili pri vyuce young adult literatury?

Meéla Skola problém se zafazenim young adult literatury do vyuky?

Jak vidite budoucnost vyuky young adult literatury na strednich Skolach?
Spolupracujete s knihovnou? Jakou?

Jaké ucebnice pouzivate?

5.4 Vyzkumny vzorek

Jak jiz bylo zminéno, vyzkumu se zucastnilo Sest pedagogi vyucujicich cesky jazyk a li-
teraturu na stfednich $kolach v Ceské republice. Ctyfi respondenti vyucuji na
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gymnaziich (jeden z nich na soukromém gymnaziu) a dva na stfednich odbornych Sko-
lach. Pouze jedna vyucujici méla na starosti jak Zaky v u¢ebnim oboru, tak maturanty.

Z genderového hlediska $lo prevazné o Zeny. Vyzkumny vzorek zahrnoval pét Zen
ajednoho muZe. VSichni respondenti méli néjakou zkuSenost se zarazenim young adult
literatury ve vyuce nebo s jejim minimalnim vyuzitim v priibéhu vyucovani.

5.5 Limity vyzkumu

Vyzkum je limitovan hned nékolika faktory, které je potreba zohlednit pfi interpretaci
vysledki. Prvnim a velmi dilezitym faktorem je minimalni ndvratnost odpovédi. Pres-
toZe bylo osloveno piiblizné 80 $kol napri¢ celou Ceskou republikou, pokud pfisla né-
jaka odpovéd, byla zamitava nebo obsahovala informaci, Ze zkoumana literatura se na
jejich skole nevyucuje. Rozhovory mohly tak byt vedeny pouze s malym mnoZstvim re-
spondentd.

Dal$im faktorem, ktery je potreba zohlednit, je ten, Ze k Uplnému porozuméni té-
matu této prace chybi pohled samotnych zaka strednich skol. Tato perspektiva je sice
kratce zminéna v samostatné podkapitole, ale bylo by vhodné zaradit ji do samostat-
ného vyzkumného sméru. Takovy vyzkum mize byt proveden v navaznosti na vy-
sledky Setieni provedeného s uciteli jako vyzkumna aktivita v jiné kvalifika¢ni praci.

Jako jeden z limiti maze byt brana skutec¢nost, Ze vlastné neni jasné, do jaké miry
se young adult literatura objevuje ve vyuce. Z e-mailovych odpovédi sice bylo mozné
se domnivat, Ze jeji zafazeni neni idealni, ale s jistotou tuto domnénku potvrdit nelze.

Poslednim a pomérné dilezitym faktorem je ¢as. Nemysli se tim ¢as na vypraco-
vani prace, ale ¢as vyucujicich, pro které neni snadné ve svém nabitém rozvrhu najit
prostor na dalsi zaleZitosti. Vyuka literatury a ¢eského jazyka neni okrajovy predmét
a prinasi s sebou dalsi skryté ukony.

5.6 Vysledky vyzkumu

Tato ¢ast prace analyzuje odpovédi z rozhovort ziskané od vyucujicich ¢eského
jazyka a literatury. VSichni dotazovani se v priibéhu rozhovoru zminili, Ze se p¥i vyuce
ridi literarnéhistorickym pristupem, presto se snaZi o néjakou inovaci ve svych literar-
nich osnovach.

5.6.1 Ukotveni young adult literatury ve vyuce

(1) Zarazujete young adult literaturu do vyuky?

Prvni otazka byla zodpovézena diive, neZ doSlo na samotny rozhovor. JizZ v e-mailové
korespondenci bylo vSem vyucujicim vysvétleno, jakym tématem se tato prace zabyva.
Pét vyucujici teklo, Ze young adult literaturu zarazuji néjakym zptisobem do bézné
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vyuky. Pouze V2 zminil, Ze ji sdm primo nezarazuje, ale dostava se se Zaky do situaci,
kdy zminény Zanr vyuZije.

(2) Kdy young adult vyuku zarazujete do vyuky?

Odpovédi vyucujicich na tuto otazku ukazuji rizné pristupy k zarazovani young adult
literatury do vyuky, které se odvijeji od typu Skoly a zptisobu vyuky.

Dva vyucujici z gymnazii uvedli, Ze young adult literaturu tematicky zatrazuji v ok-
tavé, tedy v poslednim ro¢niku osmiletého gymnazia. Tento zplisob zarazeni odpovida
i nékterym novéjsim ucebnicim, které v zavérecnych rocnicich pracuji s aktualnimi
zanry a tématy.

V4 uvedl, Ze se vyuka v jejich skole odviji spiSe od toho, kdy ucitel tiidu dostane.
»Pokud je u¢im uz od zacdtku, tak vim, co jsme kdy probirali, a mohu jit spise do hloubky.
Problém je, kdyZ dostanu tridu v piilce jejich studia a nemdm jistotu, co uZ probrali.”
Podle tohoto pristupu je pomérné tézké zaradit cokoliv nového do vyuky.

Dalsi zplisob byl spiSe nahodily. V3 priznal, Ze young adult literaturu zarazuje
spiSe nahodile. VétSinou kdyZ studenti donesou referat, ktery zapada do této literatury,
nebo kdyz tematicky odpovida Zanru a autorovi, kterého prave probiraji.

Zarazovani young adult literatury do vyuky zavisi na typu Skoly i individualnim
pristupu ucitele. Zatimco na gymnaziich se objevuje systematické tematické zarazo-
vani zejména v poslednich ro¢nicich, na strednich odbornych Skolach je vyuzivani
young adult literatury spiSe prileZitostné a navazuje na konkrétni vyukové situace.

(3) Jakym zptisobem vybirate young adult literaturu pro vyuku?

Zptusob vybéru literatury pro vyuku mize ovliviiovat nékolik faktort, pricemz nejda-
predstavuje zakladni seznam tituldi, ze kterého Cerpaji pti doporucovani knih. Vzhle-
dem ktomu, Ze knihy, které jsou v tom seznamu, jsou knihy urcené k maturitni
zkousce, je pro ucitele diilezité doporucovat pravé tyto knihy. V1, V3 a V5 k tomu dale
uvedli, Ze se maturitni seznamy snaZi neustale aktualizovat.

V3 uvedl, Ze zminku o young adult literatute vklada i do svého béZného vykladu,
a to tam, kde mu to tematicky plan a probirané literarni obdobi umoznuje. ,Pri vyuce
se u autort, kteri psali pro déti a jejichz dila se daji dneska povaZovat za young adult, tak
zminuji i tento Zdnr.” Tento zplisob umoziuje propojit klasickou literaturu modernéj-
$imi zanry, a studentiim tak nabizi i Sirsi kontext vyvoje literatury.

DilezZitou roli ve vybéru knih hraly také ctenarské preference zaka. ,Snazim se vy-
birat tituly, které by je mohly bavit, ale obcas je to sloZité...” V3 naproti tomu obcas neni
uplné spokojena se zakovskym vybérem. , Velmi casto cteme Denik malého poseroutky,
mné se to moc nelibi, ale oni to maji rddi.”

Jako jeden z divodt, proc¢ vyucujici voli dané knihy, byly zminény i filmové adap-
tace. ,...podle filmu. Pokud vim, Ze je kvalitni a je podle predlohy.” Toto tvrzeni podpofrit
i V1, ktery zminil, Ze se se studenty obcas podiva na film.
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Tituly, které se zakiim také doporucuji, mohou byt i z uebnic nebo jinych uceb-
nich materiali. V1 pfimo ukazoval v jedné z ucebnic stranku, ze které cerpa, a se kte-
rou pracuje. ,Tady je vlastné vidét zpracovdni té kapitoly.” Pouzivani takovych materi-
ali usnadnuje ucitelim praci a dava jim navod, jak pracovat dal se svymi vlastnim vy-
bérem cetby.

Z uvedenych vypovédi je tedy patrné, Ze nejdtilezitéjSim faktorem pro vybér lite-
rarni Cetby je maturitni seznam, ktery se polovina respondentii snazi pravidelné aktu-
alizovat o nové tituly. Stejné vyznamnou roli hraji také ctenarské preference Zakd,
které se vyucujici snazi respektovat.

5.6.2 Preference zaku

(4) Jak reaguji studenti na young adult literaturu ve srovnani s klasickymi
literarnimi dily?

Reakce studenttli na young adult literaturu jsou rtizné. ,Jak studenti reaguji na...?”,Jak
kdo,” uvedl V1, ,obecné jsou nadsenéjsi, kdyZ nemusi ¢ist klasiky, ale je to spiSe individu-
dIni.“ V1 také uved], Ze zajem studentti o tento fenomén prevazuje v prvnim a druhém
ro¢niku stiedni Skoly, a pak zajem opada a sméruje k jinym literarnim Zanrm. S tim
souhlasi i V6, ktery doplnil: ,Bavi je to spise na zacdtku, ale pozdéji prechdzeji na fantasy
nebo detektivky.” S pribyvajicim vékem tedy studenti preferuji jiné literarni Zanry nez
drive.

ZAci také reaguji rozdilné podle genderu. ,Kluci ¢tou spise fantasy. Eragon treba,
nebo Sapkowski. Holky maji rddy spiSe romdny, prvni ldsky a tak.” U chlapci se tedy za-
jem piesouva spiSe k fantasy a dobrodruznéjsi literature, na rozdil od divek, jejichz za-
jem se spiSe soustfedi na zamilované romany.

Rozdil nastal i mezi studenty maturitnich ro¢niki a odborného ucilisté, kde
V3 uved], Ze uc¢ni jsou nadSenéjsi Cetbou, ktera jim je jazykové i obsahové bliZsi. Na-
proti tomu reakce maturantti zaleZi spiSe na jejich preferencich a pripravé na maturitni
zkousku, kde klasicka literarni dila hraji hlavni roli.

Reakce studentli na young adult literaturu jsou velmi individualni a ovliviiuji je
nejen vék, osobni preference, ale také obor, ktery se rozhodli studovat. Obecné Ize kon-
statovat, Ze mladsi studenti a Zaci ucebnich oborl YA literaturu piijimaji pozitivnéji,
na rozdil od vyssich ro¢nikti a maturantd, jejichz zajmy se vice presouvaji k jinym zan-
ram. S pribyvajicim vékem se tvoii navic i genderové rozdily.
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5.6.3 Integrace, motivace a rozvoj literarnich dovednosti prostirednictvim
young adult literatury

(5) Jak ji integrujete do vyuky, tak aby byla relevantni pro jejich Zivotni
zkuSenosti?

V odpovédi na tuto otazku doslo u vyucujicich ke shodé. VSichni se shodli, Ze klicovym
prvkem pro integraci young adult do vyuky je prace s textem. Po precteni uryvku
z knihy nebo ucebnice studenti diskutuji nad jeho obsahem. V4 tento zptlisob vyuziva,
pokud chce rozproudit diskusi. ,SnazZim se, aby se k textu vyjddrili vsichni. U textii, které
je vic bavi, se to vétsinou podari.”

Také jak uz bylo zminéno, V3 ji vklada do své bézné vyuky, kdy young adult zmi-
nuje vkontextu autord, jejichz knihy odpovidaji dnesni young adult literatute.
V1 a V4 se naproti tomu dostavaji ke zminované literature v priibéhu posledniho roc-
niku. V literarnéhistorickém pojeti vyuky se k ni ucitelé dostavaji pravé touto dobou.

Integrace young adult literatury do vyuky probiha tedy zejména prostiednictvim
prace s textem a nasledné diskuse, ktera umoznuje studentlim rozvijet kritické mys-
leni. Nékteri ucitelé rovnéz zaclenuji zminky o young adult literatuie ve svém vykladu,
¢imz umozni studentlim udélat si lepsi predstavu o tomto literarnim fenoménu.

(6) Mate zkusSenosti s tim, Ze tato literatura zvysSuje zajem studentii o ¢teni?

Ze by young adult literatura piimo zvy$ovala zajem o ¢teni, nikdo z vyuéujicich piimo
potvrdit nemohl. ,Nedomnivdm se, Ze by zarazeni literatury do vyuky zvysilo zdjem ke
Cteni,” prohlasil V2, ktery popisovanou literaturu do vyuky nezarazuje. Podle jeho na-
zoru se Zaci, ktefi do té doby necetli témér nic, nenadchnou jen tak pro jakoukoliv
knihu.

Ostatni vyucujici se spiSe domnivaji, Ze doporucovani a samotné vyucovani young
adult literatury miiZze pomoci zakiim objevit Zanr, ktery by je mohl bavit. ,I kdyby to
mélo zacit bavit jen jednoho...“ jsou slova V5, ktery véri, Ze jeho snaha ma smysl, i kdyzZ
se povede oslovit jen malou ¢ast tridy. Zbyli ucitelé se také domnivaji, Ze doporucovani
a prace s texty, které jsou zakiim o néco blizsi, by jim mohly ukazat, Ze ¢teni nemusi byt
jen povinnost, ale i zabava.

Vyucujici se v nazorech na piimy vliv young adult literatury na zvySeni zajmu
o Cteni rozchazeji. Vétsina sice véri, Zze doporucovani knih blizsich zkuSenostem zZaka
miiZe nékteré z nich navést ke Cteni, ale nikdo to nemiize potvrdit s jistotou.

(7) Jakym zpiisobem podporujete porozumeéni literarnim konceptiim

a technikam v ramci této literatury?

V odpovédi na tuto otazku se ukazalo, Ze vétSina vyucujicich pracuje s young adult li-
teraturou jako s klasickymi dily. V1, stejné jako V5, uvedl, Ze pracuje s ucebnicemi
a pracovnimi sesity, kde jsou ulohy jiZ dopredu pripraveny. V1 popsal nasledujici: , Je
tam vZdycky néjaky text a k tomu se vdZou tikoly. Je to stejné jako s klasickymi dily.” Tyto
materialy pracuji s literarnimi motivy a stylistickymi prostredky, stejné jako tomu
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byva u klasickych dél. NezaleZi tedy na tom, s jakym textem pedagog pracuje. Text je
v tomto pripadé chapdan jen jako prostiedek k rozvoji ¢tenaiskych a interpretacnich
dovednosti zZakd.

0Odlisny pristup ma V2, ktery uvedl, Ze texty, které spadaji do young adult, mu
slouZzi jako ukazka pfi hodinach tviirc¢iho psani. Tam slouzi jako ukazky rtznych lite-
rarnich motivi a stylistickych technik. Studenti si na textech ukazuji, jakym zplisobem
jsou v knize vytvoreny charaktery postav nebo literarni motivy. Tento zplisob prace
s literaturou pro déti a mladeZ je sice jiny neZ u ostatnich pedagogi, ale neda se popfrit,
Ze pomaha studentiim rozvijet porozuméni literarnim technikdm.

Vétsina vyucujicich tedy pracuje s literaturou pro mladé dospélé jako s klasickym
dilem. VyuZiva predem pripravené materialy v uebnicich nebo pracovnich seSitech.
Jeden z vyucujicich vyuziva texty young adult literatury i v rdmci tvirciho psani, kde
slouzi jako praktické ukazky konstrukce ptibéhu a charakterti. Oba ptistupy ukazuji,
Ze young adult literatura miiZe byt materidlem pro rozvoj literarniho mysleni Zaka.

Zajimavy poznatek ktery vzesSel z rozhovori byl, Ze polovina uciteli propojuje vyuku
literatury i s jinymi predméty. Dva vyucujici ucili zaroven i déjepis, a tak literarni au-
tory a dila davali do kontextu s déjepisnymi daty. Tento piistup je velmi zajimavy a
domnivam se, Ze je diilezity pro zasazeni autora do urcité doby. Autofi a jejich dila se
sice uci s daty, ale propojeni toho, Ze ,dilo, o kterém zrovna mluvime, vyslo ve stejné
dobé, kdy se stala tato dtilezita udalost mtiZze byt opravdu zajimavy poznatek a leckdy
i prekvapivé zjisténi.

5.6.4 Preferované tituly ucitelt

(8) Mate oblibené Zanry nebo autory, které vyzdvihujete?

VSichni vyucujici méli néjaké tituly, které Casto zminuji nebo je doporucuji k cetbé
svym studentiim. Mezi ty novéjsi autory patrila jednoznacné ]. K. Rowling se svou se
sérii ,Harry Potter”, ktera je ocefiovana jak mladsSimi ¢tenari, tak i témi dospélymi.

Z jednotlivych titull to byly série ,Hunger Games“ a roman ,The Fault in Our
Stars“. Obé tato dila jsou vyznamnymi reprezentanty young adult literatury pro svou
tematizaci slozitych témat. Dalsi zminiované byly ,Ranger's apprentice” (Hranic¢ariv
ucen) a ,Prasina“.

Kromé téch novéjsich tituli zminovali vyucujici i starsi autory. Predevsim V3 méla
seznam starsich autori, které zminiuje a doporucuje. ,, Nejnovéjsi knihy uz nestihdm tolik
sledovat a moc toho o nich nevim.” Pravé proto ucitel spiSe nabizi Marka Twaina, Jacka
Londona nebo Charlese Dickense. Tito autofi sice psali v jiné dobé, ale jejich dila se daji
v soucasnosti zaradit mezi literaturu pro mladé dospélé.

Vyucujici doporucuji jak moderni, tak klasické autory. Studenti si tak mohou vy-
brat, ktery styl textu je jim bliZsi, a hledat tak podobna dila. Mezi nej¢astéji zminované
patii J. K. Rowling Suzanne Collins a John Green, zatimco z klasickych autort jsou
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preferovani Mark Twain, Jack London a Charles Dickens. Na tomto vybéru je vidét
snaha ucitelli poskytnout Zaklim co nejvétsi moZnost vybéru literarnich textl a styld.

(9) Existuji u vas na Skole néjaké cteci krouzky / cteci dilny?
Na tuto otazku odpovédéli tii z dotazovanych vyucujicich kladné. Ve skolach, kde vyu-
cuji, existuji Cteci krouzky nebo cteci dilny, které jsou urceny pro zaky, které Cteni bavi
a chtéli by si o knihach promluvit s lidmi, ktef{ maji stejné zajmy.

Studenti si do téchto aktivit mohou prinést jakoukoliv knihu podle vlastniho vy-
béru. Vybér neni nijak omezen, a Zaci si tak mohou prinést cokoli, co je bavi. ,Mdme
Cteci dilny,” zminuje V4, ,Zdci si tam nosi, co chtéji. Velni ¢asto se tam objevuji knihy, co
spadaji prdvé do young adult.” Tyto informace také potvrzuje V1, ktery jesté dodava, Ze
maji pro studenty univerzalni pracovni listy, které lze navazat na jakykoliv text nebo
knihu.

Cteci krouzky nebo dilny jsou pro studenty idealni k rozvoji ¢tenarstvi. Nejenze
mohou volné diskutovat nad textem se svymi spoluzaky a tim si procvicovat formulo-
vani mysSlenek, ale také si procvicuji ¢tenarskou gramotnost. Tyto dilny maji ale i jiny
potencial. Zaci se mohou seznamit s jinymi stejné starymi lidmi a najit si nové pratele
skrze oblibeny konicek.

5.6.5 Prekazky zarazeni young adult literatury do vyuky

(10) Jaké prekazky jste zazili pri vyuce young adult literatury?

VétSina vyucujicich uvedla, Ze pfi vyuce young adult literatury si nevzpominaji na
Zadné problémy. Nevybavuji si, Ze by jim cokoliv branilo v zafazovani tohoto typu lite-
ratury do vyuky, pokud o to méli zajem.

Jediné, co bylo zminiovano, se tykalo nedostate¢ného zasobeni skolnich knihoven.
»~Mdme néjaké poziistatky skolni knihovny, ale chtélo by to rozsdhlou aktualizaci,” ptiznal
V2. Stejné tvrzeni mél i V5, ktery by ocenil, kdy Skola dokoupila nové tituly do jejich
knihovny. V mensich méstech by mohla nedostatec¢né zasobena skolni knihovna pred-
stavovat problém, zvlasté pokud by mésto nemélo vlastni knihovnu. Tento problém se
vSak netykal primo young adult literatury, i kdyZ ani ona neni prili§ zastoupena ve $kol-
nich knihovnach, ale obecné celého kniZniho fondu $koly.

Vyuka young adult literatury neni podle dotazovanych vyucujicich spojena se zZad-
nymi prekazkami. Jedinym problémem, ktery byl uveden, je nedostatecné zasobena
Skolni knihovna, kterd omezuje studenty, kteti by chtéli fondy knihovny vyuzit, ve vy-
béru. Tento problém vsak neni vniman jako zasadni.

(11) Méla Skola problém se zairazenim young adult literatury do vyuky?

Odpovédi vyucujicich ukazali, Ze Skola samotna neméla se zafazenim young adult lite-
ratury do vyuky Zadny problém. V1 a jeho kolega byli pifimo ti, kdo ve Skole, kde vyu-
Cuji, zavedli literaturu do vyuky. ,Zacali jsme se poohliZet po néjakych moderné;jsich
ucebnicich. V téch, co jsme vybrali, se vase literatura objevuje prdvé tady na té strdnce.”
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V5 a V6 se shoduji, Ze kdyby se rozhodli young adult literaturu primo zaradit do
svych osnov a vénovat ji vice ¢asu nez doposud, nemysli si, Ze by s tim Skola méla pro-
blém. V2 prohlasil: ,Skole to miiZe byt jedno. ZdleZ{ pouze na mém rozhodnuti.” Toto
ukazuje, Ze vyuka young adult literatury by nepredstavovala pro Skoly Zadny problém,
a zalezi tedy jen na vyucujicim.

Z uvedenych vypovédi je tedy jasné, Ze Skola na zarazeni young adult literatury do
uCebnich osnov nema Zadny vliv. Jestli se tak stane, zaleZi tedy pouze na uciteli a jeho
ochoté, ¢asu a pripadné zajmu o dané téma.

Vsichni respondenti si v priibéhu rozhovoru stéZovali na nedostatek casu. CoZ je jeden
z divod, proc se tato literatura nedostava do vyuky tak casto. Zvlast pokud je vyklad
literarnéhistoricky. Z tohoto divodu jsou ucitelé radi, kdyZ na konci posledniho roc-
zkousku. K tomu se také vaZze, Ze V3 priznal, Ze mladsi autory a tedy i autory young
adult literatury, kterymi se zabyval za dob svého studia na vysoké skole, do vyuky ani
nezarazuje.

5.6.6 Prilezitosti pro praci s young adult litereturou

(12) Jak vidite budoucnost vyuky young adult literatury na stirednich skolach?
Néktefi ucitelé se domnivaji, Ze néjaké vétsi rozsireni young adult vyuky neni v tuto
chvili moZné. Upozornuji hlavné na nedostatek casu, ktery je na vyuku literatury po-
skytnut. U u¢niovskych oborii je nizka dotace hodin literatury, u maturitnich ro¢niki je
nutné probrat tituly spojené s maturitni zkouSkou a dotknout se alespon okrajové kaz-
dého dtlezitého literarniho obdobi. ,Musim se vénovat hlavné pripravé k maturiteé,” po-
tvrzuje toto tvrzeni V6. Stejné tak V5: ,V druhé poloviné skolniho roku uz se snazim smé-
rovat vyuku k pripravé na maturitu.” Pro vyucujici i pro studenty je dlleZzité se poctivé
pripravit na nadchazejici maturitni zkousku, a tak se vlivem literarnéhistorického po-
jeti vyjuky Casto nedostanou az do soucasnosti, nebo se ji pouze dotknou.

V1 ma ale jiny nazor a namita, Ze zalezi na vyucujicim, jak se k problému postavi
a zda se sdm rozhodne do vyuky néjaké Casti z dané problematiky zaradit. Véri, ze
i v ramci souCasnych osnov je moZné najit ptileZitost, jak literaturu pro mladé dospélé
integrovat do vyuky.

Budoucnost young adult literatury ve Skolach je nejista. Nékteri vyucujici pouka-
zuji na nedostatek Casu a potrebu prednosti, kterou ma maturitni zkouska. To je urcité
pravda. Priprava na maturitni zkousku by se neméla podcenit, presto se najdou moz-
nosti, jak zaradit literaturu pro mladé dospélé vice do vyuky. Existuji uc¢ebnice, které
texty s young adult literaturou obsahuiji, a také existuji Skoly, které je vyuZzivaji. Proto
nedostatek ¢asu nepredstavuje hlavni problém. Problémem je spousta drobnosti, které
tomu zabranuji.
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(13) Spolupracujete s knihovnou? Jakou?

Ctyti vyucujici uvedli, Ze spolupracuji s mistni knihovnou nebo s vétsi knihovnou ve
mésté. ,Chodime s Zdky do knihovny. Pani knihovnice predstavi Zdkim nékteré knihy, né-
jaké jim doporuci a oni se pak vétsinou sami rozhlédnou.” Takto popisuje V1 svoji zku-
Senost s navstévami mistni knihovny.

V2 ale popsal uplné jinou spolupraci. Starsi Zaci jejich Skoly knihovnu nenavsté-
vuji, ale diky drivéjSim kontaktlim spolupracuje V2 s knihovnou ze vzdaleného mésta.
Knihovnice tamni pobocky mu pravidelné posila seznam nejctenéjsich tituld, které
V2 pak dale doporucuje zaktim.

Ti, ktefi s knihovnou nespolupracuji, uvedli, Ze zatim se nevyskytla spoluprace,
ktera by je zaujala, ale nemeéli by nic proti tomu, kdyby se néco takového naskytlo.

V1 a V2 také zminili, Ze pfed pandemii covidu-19 spolupracovali s knihovnami
bliZe. Zaroven oba respondenti priznali, Ze by byli radi, kdyby se néjaka takova prilezi-
tost znovu naskytla. Odkazovali na to, jak jiz bylo zminéno, kviili Spatnému stavu svych
Skolnich knihoven.

Spoluprace $kol s knihovnami je sou¢asti podpory ¢tenaistvi. Zaci maji moZnost
vyuzivat méstské i Skolni knihovny a podpofrit tak sviij vztah ke ¢teni. Presto vSak uci-
telé zminuji otfesny stav Skolnich knihoven, které nemohou dostate¢né podpofrit Cte-
narské zajmy studenti. Presto ne vSechny Skoly spolupraci s knihovnami navazaly a
nevidi to jako Uplnou nutnost, i kdyZ by se primo spolupraci nebranily. Na rozdil od
toho Skoly, které maji kontakty s knihovnou ve svém okoli, si nemohou na spolupraci
stéZovat. Presto by ale uvitaly, kdyby se ukazala néjaka dal$i moZnost, jak s knihovnou
spolupracovat zase néjak jinak.

(14) Jaké ucebnice pouzivate?

VSichni dotazovani vyucujici se v odpovédich zminili o vyuzivani u¢ebnic z nakladatel-
stvi Didaktis. Toto nakladatelstvi bylo nejcastéji oznacovano jako hlavni zdroj pro vy-
uku literatury. V1 uvedl: , Ty ucebnice jsou opravdu moc hezky zpracované. Jsou pre-
hledné a dobre se mi s nimi pracuje.“ Takto oznaCoval nejnovéjsi vydani Nova Literatura,
konkrétné mél v ruce tieti dil.

V2 mél ponékud odliSny nazor. PrestoZe uvedl, Ze Novou Literaturu také pouziva,
jedna se pouze o prvni dva dily. Je to podle jeho slov proto, Ze autory radi trochu jinak
a radsi si materialy utvori podle sebe. Stejné tak to mél i V3, ktery si celé ucebni mate-
ridly vytvoril pomoci riiznych ucebnic. Stejné jako V2 to podlozil tvrzenim, Ze si radsi
materialy pfedem pripravi sam.

Kromé ucebnic nakladatelstvi Didaktis byli zminovani také dalsi vydavatelé, pre-
devsim Taktik a Fraus, jejichz materialy néktefi vyucujici také vyuZzivaji, a to bud’ do-
plitkové, nebo pri tvorbé svych podkladi k vyuce.

Vyucujici nejcastéji pracuji s u¢ebnicemi nakladatelstvi Didaktis, které vnimaji
jako kvalitnéjsi a velmi dobre zpracované. Nékteri ucitelé je vyuZivaji po celou dobu
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vyuky, jini spiSe podplirné nebo v kombinaci s vlastnimi materidly. Jako doplitkové
zdroje byly zminény také uc¢ebnice nakladatelstvi Taktik a Fraus.

Z rozhovoru s V2 vzesla zajimava informace. V2 uvedl, Ze ma v ramci své vyuky prostor
na hodinu ¢teni, kdy si vSichni Zaci vezmou knihu a ¢tou si. Prohlasil, Ze studenti tyto
hodiny ocenuji a opravdu je vétSinou vSichni vyuZzivaji ke Cteni. ,Nékterym se nejdrive
nechce, ale kdyz vidi, Ze opravdu vsichni ctou, tak se taky pripoji.“ Pro tyto hodiny maji
svoje vlastni knihy nebo si je mohou zapujcit ve Skolni knihovné. V2 se praktikovani
téchto hodin jevi lepSi, nezZ samotna vyuka literatury pro mladé dospélé, zvlast kdyz si
studenti mohou ptinést opravdu cokoliv, co je zajima a formovat tim své ¢tenarské na-
vyky a slovni zasobu.

5.7 Limity vyzkumu

Vyzkum je limitovan hned nékolika faktory, které je potreba zohlednit pfi interpretaci
vysledki. Prvnim a velmi dilezitym faktorem je minimalni navratnost odpovédi. Pres-
toZe bylo osloveno piiblizné 80 $kol napri¢ celou Ceskou republikou, pokud pfisla né-
jaka odpovéd, obsahovala zamitavé stanovisko, pripadné informaci, Ze zkoumana lite-
ratura se v jejich Skole nevyucuje. Rozhovory mohly tak byt vedeny pouze s malym
mnoZzstvim respondent.

DalSim faktorem, ktery je potreba zohlednit, je ten, Ze k Uplnému porozuméni té-
matu této prace chybi pohled samotnych zaka strednich skol. Tato perspektiva je sice
kratce zminéna v samostatné podkapitole, ale bylo by vhodné zaradit ji do samostat-
ného vyzkumného sméru. Takovy vyzkum mize byt proveden v navaznosti na vy-
sledky Setieni provedeného s uciteli jako vyzkumna aktivita v jiné kvalifikacni praci.

Za jeden z limith maze byt povazovana skutecnost, Ze vlastné neni jasné, do jaké
miry se young adult literatura objevuje ve vyuce. Z e-mailovych odpovédi sice bylo
moZné se domnivat, Ze jeji zarazeni neni idedlni, ale s jistotou tuto domnénku potvrdit
nelze.

Posledni a pomérné dilezity faktor predstavuje ¢as. Nemysli se tim ¢as na vypra-
covani prace, ale Cas vyucujicich, ktefi maji nabité své pracovni rozvrhy a je pro né
sloZité udélat si prostor na cokoliv dalSiho.
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5.8 Diskuse a shrnuti vyzkumu

Z vyzkumu vyplynulo, Ze vSichni dotazovani ucitelé stavi svoji vyuku na literar-
néhistorickém pristupu, ktery stale prevlada ve Skolském prostredi.’3 Presto se
spousta z nich snazi vyuku ozivit a prizplisobit ji potfebdm a Zadostem studentd.
Young adult literatura v tomto pripadé slouZi jako most mezi Skolni a domaci cetbou.
Tato zjiSténi koresponduji i s vyzkumem M. Leitkepové, kterd v ¢asti své diplomové
prace zminuje, Ze ucitelé vnimaji zajem Zakd o young adult literaturu, ale jen mala ¢ast
z nich ji do vyuky skutecné zarazuje.’* Zjisténi tohoto vyzkumu ukazala, Ze nékteii
ucitelé zarazuji literaturu pro mladé dospélé bézné do svych literarnich osnov, zatimco
jini ji vyuZzivaji spiSe jako zpestreni bézné vyuky. Bylo také zjiSténo, Ze tato literatura
miiZe byt vyuzita pro diskusi mezi zaky nad tématem nebo jako ukazka pro tvarci
psani.

Reakce studentli na young adult literaturu jsou podle vyucujicich vétSinou pozi-
tivni. Podle vyzkumu profesora Travnic¢ka jsou nejoblibenéjsi zanry pro Ctenare ve
véku 15-24 let fantasy, sci-fi a horory.”> Stejné poznatky potvrzuje i vyzkum ,Ceské
déti a mladeZ jako ¢tenati v dobé pandemie 2021, kde je uvedeno, Ze mladez ve véku
15-19 let preferuje spiSe fantasy, sci-fi, dobrodruzné nebo dystopické Zanry.’¢ Presto
bylo pti vyzkumu upozornéno na individualni rozdily mezi studenty i mezi jednotli-
vymi typy Skol. Toto tvrzeni rovnéZ podporuje vySe zminovany vyzkum, ktery uvadi,
Ze divky Ctou spiSe romany, romantické knihy a Kklasiku. U chlapct prevladaji knihy
spiSe dobrodruzné, fantasy nebo hororové.”” ZaleZzi hlavné na uciteli, aby dokazal od-
hadnout, ktery titul by Zaky mohl zaujmout, a ktery uZ se pro né prilis nehodi.

Mezi zminované problémy, které brani zarazeni young adult literatury do vyuky,
patii ¢as. Na vyucujici je vyvijen tlak, aby stihli probrat vSechny autory a obdobi spo-
jené s maturitni zkouSkou a literarnim kanonem. Ke stejnému zavéru dosla i M.

73 PETERKA, Josef. Svédectvi student o literatuie na stiednich $kolach. In: Cesky jazyk a literatura
[online]. 68(5), s. 219-220 [cit. 2025-04-12]. Dostupné z: https://uceb-
nice.fraus.cz/file/edee/2020/11/casopis-5_s209-260_2018-05-21_web.pdf

74 LEITKEPOVA, Marie. Vybrané faktory ovliviiujici zaFazeni ¢i nezatazeni souc¢asné a popularni li-tera-
tury do stfedoSkolského kdnonu. Online. Diplomova prace. Brno: Masarykova univerzita, Fi-lozo-
ficka fakulta. 2023. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/jkrdc/.

75 TRAVNICEK, JiF, 2024. OhroZeny druh?: kolik, jak a co ¢teme a co si se ¢tenim spojujeme (2023).
Brno: Host. ISBN 978-80-275-2242-2.

76 FRIEDLANDEROVA, Hana, Hana LANDOVA, Pavlina MAZACOVA, Irena PRAZOVA a Vit RICH-TER,
2022. Ceské déti a mlade? jako ¢tenafi v dobé pandemie 2021. Brno: Host. ISBN 978-80-275-1378-
9.

77 Tamtéz

49



VYZKUM

Leitkepova ve své praci, ktera se obecné zamérovala na popularni literaturu.’8 U oborti
zakoncenych vyucnim listem tento problém sice neni, ale nedisponuji takovym poctem
vyucovacich hodin Ceského jazyka. Hodinové dotace se pohybuji v zavislosti na studo-
vaném oboru, ale vétSinou nedosahnou na stejny pocet hodin jako u maturitni obory,
které se pohybuji na 4-5 hodinach za tyden.”® Gymnazia maji oproti u¢novskym obo-
rim stanovenou minimalni ¢asovou dotaci za 4 roky na dvanact hodin.8°

Vyzkum tedy neukazal jednotny systém vyuky young adult literatury, ale spiSe
predstavil riizné individualni zplisoby, pristupy ucitel k dané problematice. Tyto pri-
klady mohou slouZit jako inspirace pro jiné vyucujici, kteri by chtéli do své vyuky im-
plementovat néco nového. Vyzkumné vysledky mohou byt také impulzem pro dalsi ba-
dani v této zajimavé a zdanlivé okrajové problematice.

78 LEITKEPOVA, Marie. Vybrané faktory ovliviiujici zafazeni ¢i nezafazeni sou¢asné a popularni li-tera-
tury do stfedoskolského kdnonu. Online. Diplomova prace. Brno: Masarykova univerzita, Fi-lozo-
ficka fakulta. 2023. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/jkrdc/.

79 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a té&lovychovy Ceské republiky. Databaze v§ech RVP SOV od 1. 9.
2023. Online. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzde-
lavaci-programy-stredniho-odborneho-vzdelavani-rvp-sov/databaze-vsech-rvp-sov-od-1-9-2023/.
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ustav pedagogicky v Praze [cit. 2025-04-29]. ISBN 978-80-87000-11-3.
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ZAVER

6 Zaver

Tato bakalarska prace se zabyvala vyukou young adult literatury na stfednich Skolach
v Ceské republice. Zdmérem nebylo pouze pribliZit literaturu pro mladé dospélé, ale
zjistit, jakym zplisobem se tento zanr zarazuje do vyuky na Skolach. Teoreticka cast
predstavila zminénou literaturu v pribéhu stoleti, kdy se tento fenomén vyvijel. Zaro-
ven ukazala jazykovou a tematickou dostupnost mladym c¢tenaiiim. Dale byla véno-
vana pozornost literatuie ve vzdélavani a v navaznosti na to tenarské gramotnosti a
vyuce literatury.

Vyzkumna ¢ast byla postavena na polostrukturovanych rozhovorech se Sesti pe-
dagogy. Tato Cast se soustiedila na konkrétni ptipady, kdy byla literatura pro mladé
dospélé zarazena do vyuky a jakym zplsobem se s ni pracovalo. Z rozhovori vyply-
nulo, Ze ackoliv vSichni vyucujici pracuji s literarnéhistorickym pristupem a primarné
se vénuji kanonickym diltim, najdou si ve vyuce €as promluvit si se studenty o young
adult literatute. V téchto pripadech je literatura pro mladé dospélé vyuzivana jako ve-
dlejsi cetba, k diskusi nad riiznymi tématy nebo jako ukazka pti tviir¢im psant.

Pedagogové vnimaji spiSe pozitivni recenze studentd na danou literaturu a tituly,
které jsou jim tematicky i jazykoveé blizsi. Bohuzel vzhledem k nedostatku ¢asu na vy-
uku literatury, zlistava young adult literatura stale spiSe jen okrajové zpestieni vyuco-
vaci hodiny.

Bakalaiska prace nabizi pohled ze strany pedagogt. Tento zavér je diilezity, nebot
jsou tak vidét i prekdzky a problémy, kviili nimZ neni young adult literatura pevnou
soucasti vyuky. Nasledné by bylo vhodné zjistit i pohled studentii na dané téma - na-
priklad zda by oni ocenili ve vyuce literatury moznost vice zatradit Zanry a tematiku,
které jsou jim bliZsi.
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Informovany souhlas s ucasti ve vyzkumu

Tento dokument predstavuje informovany souhlas s ucasti ve vyzkumu, ktery je usku-
teCnén v ramci bakalarské prace ,Young adult literatura ve vyuce ¢eského jazyka a li-
teratury na strednich Skolach®.

Jméno studenta: Dana Jirankova
Vedouci prace: Mgr. Pavlina Mazacova, Ph.D.
Pracovisté: Katedra informacnich studii a knihovnictvi

Filozoficka fakulta, Masarykova univerzita Brno

Cilem vyzkumu je zjistit, jakym zplisobem je young adult literatura zarazovana do vy-
uky na stfednich $kolach v Ceské republice. Rozhovor potrva ptiblizné 20 minut. Ucast
na vyzkumu je zcela dobrovolna a miizete jej kdykoliv bez udani diivodu ukoncit.

VeSkeré ziskané informace budou zpracovany anonymné a budou slouZit pouze
pro ucely této bakalaiské prace.
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