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Uvod

Jiz od détstvi bylo mym ptanim, stat se pani ucitelkou. Od samého pocatku, kdy
jsem se ve Skole ocitla, jsem zdej$i atmosféru nasavala jako houba. Pedagogové se stali
objektem mého zajmu, bedlivé jsem je pozorovala, zejména pak jejich verbalni i
neverbalni projevy, to, jakou maji u déti autoritu, jak kdo dokaze ¢i nedokaze pro svij
predmét nadchnout, koho z ucitell Zaci ignoruji, obdivuji, uznavaji nebo ke komu maji

témer pratelsky vztah.

Jak se tika “¢lovék mini, zivot méni*, b&hem mého studia ugitelstvi na VS doslo
k pfehodnoceni mych profesnich priorit a zacalo m¢ lakat asistentstvi v soukromych
firmach, které tehdy zacaly po roce 1989 vznikat, také intenzivni rozvoj bankovnictvi,

kde jsem mohla uplatnit své matematické vlohy.

A dnes? Znenadani a uplné ndhodou se piede mnou zjevil pojem INKLUZE a

ASISTENT PEDAGOGA. A to mé¢ od té doby viibec nenechalo chladnou.

Po nastudovani vyznamu téchto slov, jsem zacala v mysli patrat v minulosti a
znovu vzpominat na mé oblibené Skolni prostiedi. Az teprve ted’ jsem si uvédomila,
jakou proménou Skolstvi proslo. Jakd ohromna pomoc pro ucitele je to, Ze mohou mit
K ruce svého asistenta. Je pravda, ze pied lety nebylo mozné v bézné skole potkat napt.
télesné postizené dité, takove déti jakoby vlastné ani neexistovaly. Na druhou stranu se
nefeSily poruchy jako dysgrafie, dyslexie ¢i dysortografie a samoziejmé dalsi a
pravdépodobné se to détmi s témito poruchami muselo ve $kole docela hemzit. Takze to
pedagogové neméli vibec jednoduché, kdy si ve tiid€ s témér Ctyficeti zaky vcetné téch

S dys... museli poradit sami.

Touto zévérecnou praci bych se rdda vénovala tématu, které mi milj dosavadni
zivot s nejvetsi pravdépodobnosti otoci naruby, jelikoz profese asistentky pedagoga mé
pfitahuje jako magnet. Ze bych dostala druhou Sanci stat se pedagogickym
pracovnikem, mit moZznost vcitit se do mysleni a pocitit déti 1 uciteli, mit moznost byt

jim v§em napomocnd a prispet tak k peknym vztahlim mezi nimi?



1. PODMINKY USPESNE REALIZACE

Cilem uspésné inkluze je jediné, a to “blaho ditéte”, o které maji usilovat
vSechny zucCastnéné osoby. Je tfeba se ucit schopnosti se vcitit do druhych a chovat se

k nim s uctou.

V inkluzivnim vzdélavani jde o zkvalitiiovani uceni pfi zapojeni vSech zakl bez
ohledu na postizeni, rasu, socialni situaci, podminky v roding. Ma jit také o déti nadané,
déti ulice, déti, u nichz existuje riziko vzniku postizeni ¢i naruSeni. Inkluzivni §kola ma
vzdélavat individudlné podle potteb kazdého jedince. Podstatné v inkluzi je ptizpt-
sobeni Skoly potfebdm ditéte, na rozdil od integrace, kterd byvd nazyvana cestou
k inkluzi, a ktera znamena zaclenéni zaka do b&zné Skoly, ale zak se Skole musi
prizptisobit. Riiznorodost v inkluzivni edukaci by méla byt vnimana jako obohaceni a
pfinos pro ob¢ strany, jak pro zaky, tak pro ucitele. O tento idedl maji Skoly usilovat,

avsak nebude zcela snadné jej dosdhnout.

1.1 PoZadavky inkluzivni edukace

Aby bylo mozné dit¢ s handicapem viibec do bézné Skoly ptijmout, musi byt
vytvofeny ur€it¢ podminky. Bez toho by byl tento proces dle mého néazoru
nezodpovédny. ,,Dllezitym faktorem je pfipravenost ucitele. Pouhy entuziasmus bez
zékladnich znalosti pfisluSné oblasti specidlni pedagogiky nestaci. Neznaly nadSenec

muze nevédomé vyprodukovat celou kolekci tézkych skod.* (Vitkova a kol., 2004, s.15)

Nezbytné je bezproblémové piijeti ditéte s postizenim ostatnimi spoluzéky, aby
se nestal terCem verbalnich poznamek ¢i agresivnich utokl, aby neziistal socidlné
izolovany. Na druhé¢ stran¢ by se mu ucitel nemél vénovat natolik, Ze mu na zbytek tfidy

zlistane jen minimum c¢asu.



Skola by méla byt také vybavena nejriiznéj$imi didaktickymi a kompenzaénimi
pomuckami. Obsah uciva jednotlivych pfedméti by mélo byt mozné upravovat podle

individudlni potieby.

vvvvvv

jeji personal a sluzby.

POZADAVKY NA SOCIALN{ SLUZBY:

Inkluze je uspésna, pokud vladne ve vSech smérech otevienost, pokud dochazi
ke stdlému, intenzivnimu sdileni mezi vSemi, ktefi s ditétem pracuji, pokud se bere
Vv uvahu, Ze dité je utvafeno svym okolim, protoze se snazi pfizptisobit se tomu, cO je
Vjeho prostiedi obvyklé, pokud se zkuSenosti, metody a obsahy uciva pouze
nepiebiraji, ale prizplsobuji se tématiim a zptisobtim prace tiidy, pokud vladne pozitivni

naladéni. (Anderlikova, 2014)

POZADAVKY NA ZARIZENT:

Usporadani prostoru ma byt v souladu se specifickymi potiebami piijatych déti,
pfitom je moZno ho pfizpisobovat aktualnim potfebam. Jedna se o bezbariérovy pfistup
do vSech mistnosti, dostatek mista napf. pro uspofddani zidli do kruhu, misto pro
sanitarni oblast, aby byla zaji$téna intimita, zastfeSeny prostor pro parkovani vozicku,
kontrola uzamykatelnosti vnéjSich dvefti (zabezpeceni zahradni branky vedouci na ulici),
zajisténi klidného “koutku®, kde se dité 1épe soustiedi a vnitin¢ se zklidni. Zatizeni by
mélo vychazet vstfic 1 potiebam pedagogl, tzn. podporuje dals$i vzdélavani, podle
potieby zajisti konzultaci s odborniky. Neméli bychom samoziejmé opomenout ostatni
nepedagogicky personal jako jsou ucetni, zodpovédné za finance, personal v kuchyni,
Skolnik 1 osoby dochéazejici do zafizeni narazové€ (socialni pedagog, ucitel rytmiky,

faréft,....). (Anderlikova, 2014)

POZADAVKY NA PEDAGOGY:

Uspésnost inkluze zavisi na viech zicastnénych dospélych, jsou jimi zejména
pedagogové a rodiCe, vzdyt znaji dité nejlépe, a meli by byt naladéni na stejnou notu,
chtji, aby se dit¢ dale rozvijelo, aby byly respektovany jeho zajmy, zaliby a potieby.

Dospéli tvoii tym, ktery by nem¢l zapominat na vzdjemnou komunikaci. V piipadé



potieby se pedagog nema zdrahat pozadat o radu odborniky. Ohledn¢ ucty k osobnosti
je tieba fict, ze by méla byt nejen projevovana, ale také vyzadovana. (Anderlikova,
2014)

“Ve vzdelavani pedagogii je bezpodminec¢né nutné dopliiovat kvalifikaci ucitelti
béznych skol v problematice PNO. Jde o poznatky nejen ze specidlni pedagogiky, ale
také ze socialni pedagogiky, mediciny, psychologie, atd.“ (Lechta, 2016, s. 50)

POZADAVKY NA ASISTENTY:

Ptestoze zodpovédnost ve tfideé lezi na uciteli, tym zde tvofi ucitel a asistent,
pticemz uditel je k dispozici vSem détem a asistent pomaha uciteli se vS§emi détmi, oba
spole¢né podporuji scelovani tfidy cilenym vedenim a poskytnutim bezpe¢ného volného
prostoru (v Case 1 mist&). Asistent navic plsobi jako spojovaci ¢lanek mezi rodinou a
Skolou. Cilem asistenta by mélo byt pomahat ditéti ¢i mladému ¢lovéku tak, aby se
naucil vzit do rukou vlastni zivot, jinymi slovy umoznit ditéti byt samostatné a prevzit
zodpovédnost samo za sebe. Nadherné to vyjadiuji nasledujici vyroky: ,,Nejvétsim
uspéchem asistenta je, pokud jednoho dne zjisti, ze je zbyteény!“ nebo ,,Dostane se mi
pomoci, pokud k cili nedokazu dojit samostatné! Pomoci se mi vSak dostane jen tehdy,

pokud jsem se piedtim opravdu snazil!“(Anderlikova, 2014)

1.2 Kompletni poradenstvi

Poradenstvi v inkluzivnim vzdé€lavani je moZné chapat ve tfech kontextech.

1. Chépani poradenstvi jako systému podpory ¢lovéka v krizovém, narocném,
pfipadné ohroZujicim obdobi Zivota. Vznik postizeni je pro rodinu velmi
zatézujici situaci, ktera mize vést k traumatu, rozpadu rodiny, psycho-

socidlnim potizim apod.
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2. Smyslem jsou opatieni a sluzby zaméiené na prekonavani obtizi v uceni a
vzdélavani. Poradenska centra, dochazejici specialni pedagog, logopedie a
dalsi odbornici dokazou zkvalitnit edukacni prosttedi, zasahovat do néj a

v

meénit vnéjsi 1 vnitini podminky uc¢eni zaki a studenti.

3. Souvisi s psychologickymi potfebami ¢lovéka. Kazdy z nas proziva potiebu
lasky a piijeti od nejblizsich osob a kromé toho mame vSichni potifebu
pozitivniho sebepfijeti, jez je citlivé na hodnoceni jinymi. Pti ¢astych
negativnich hodnocenich se ¢loveék nauci nedivérovat vlastnim vnitinim

zazitkim. (Lechta, 2016)

,Pedagogicko-psychologické poradenstvi je podplrny systém, ktery je
podsystémem $kolské soustavy. Jeho hlavnim tkolem je pfispivat k optimalizaci
procesu vzdélavani a vychovy ve skole a v rodin€. Poradenstvi poskytuje své sluzby
détem a mladezi, véetné déti a mladeZe se zdravotnim postiZzenim, ve v€ku zpravidla
od 3 do 19 let, jejich rodicim a dalSim zdkonnym zastupciim, ulitelim a ostatnim

pedagogickym pracovniktim kol a Skolskych zatizeni.” (Vitkova, 2004)

Soutasny systém pedagogicko-psychologického poradenstvi v CR je tvoren
slozkami, jejichZ ¢innost navazuje na ¢innost ucitelli, vychovateld, mistri odborného

vycviku a dalSich pedagogickych pracovniki. Jsou to:

VYCHOVN{ PORADCI
Pracuji na ZS, SS, specialnich §kolach a ugilistich. Jedna se vétsinou o uitele,
ktefi kromé svého tivazku plni 1 tkoly poradenstvi v oblasti vychovy, vzdélani a volby

studia ¢i povolani.

SKOLNI PSYCHOLOGOVE, SPECIALNI PEDAGOGOVE A METODICI
PREVENCE

Nemusi byt na vSech Skolach, jejich cinnost spociva v prevenci vzniku

vychovnych, vyukovych problému a negativnich jevl ve vyvoji zaki.
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PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKE PORADNY (PPP)

Jsou to samostatna zafizeni, kterd mohou byt statni, soukroma nebo cirkevni a
jsou zastoupena Vv kazdém okrese. Prace téchto poraden spociva v psychologické péci,
poradenstvi a odborné konzultaci v otazkach osobnostniho a vzdélavaciho vyvoje déti a

mladeze.

SPECIALNE PEDAGOGICKA CENTRA (SPC)

Zadala byt ziizovana od roku 1990 z rozhodnuti MSMT CR a to na popud rodi¢i
a pratel postizenych déti a zakl s tim, integrovat tyto déti mezi nepostizené. Centra jsou
zamétena na poradenskou cCinnost jednak pro déti a mladez suréitym postizenim
(smyslovym, télesnym, mentalnim, s vadami fteci), jednak i Skolam a Skolskym

zafizenim.

STREDISKA VYCHOVNE PECE
Jsou zfizovana od roku 1991 jako samostatna zaifizeni nebo soucast specialni
Skoly nebo Skolského zatizeni. Zajist'uji prevenci a terapii socialné patologickych jevi u

déti a mladeze, provadéji psychoterapeutické prace.

INSTITUT PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKEHO PORADENSTVI{
Je to organizace s celorepublikovou plisobnosti, ktera byla ziizena MSMT CR
v roce 1994. Resi koncepci PPP, zajistuje vzdélavani poradenskych pracovniki.

(Vitkova, 2004)

PPP i SPC poskytuji své sluzby ve formé ambulantni poradenské sluzby a to
individualné nebo skupinam, konzultaci Srodi¢i, pofadanim terapeutickych
pfiméstskych pobytl, a také ve formé terénni poradenské sluzby, kdy dochdzejici
specidlni pedagog pomaha pii vyucovani, porada pro pedagogy seminaie ¢i konzultace.

(Lechta, 2016)
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1.3 Priprava ucitelu a specialnich pedagogu

“Dosavadni systém piipravy ucitelii i specidlnich pedagogu ptestal vyhovovat
novym integra¢nim trendiim a zacCaly se proto hledat nové sméry ve vzdélani ucitelq,
specialnich pedagogii a vSech dalsSich odbornych pracovnikt pracujicich v pedagogicko-
-psychologickém poradenstvi.© (Vitkova, 2004, s. 24)

V obecnych tivahach o moznych aktérech inkluze je relativné mald pozornost v
mnoha z pfedstavenych dokumentt kupodivu vénovana vysokym $kolam a konkrétné
pripravé budoucich uditelti, kterda by byla zaméfena na inkluzi. Na ceskych
pedagogickych fakultach (a ostatnich fakultich pfipravujicich ucitele) doposud ne-
existuje jasn¢ deklarovand (natoz sdilend) koncepce ptipravy ,,proinkluzivniho* ucitele.
Jist¢ pojeti inkluzivniho vzdélavani se objevuje napf. na katedrach specidlni
pedagogiky, ovSem vyuka téchto kateder pochopitelné zasdhne jen mens$i cCast
budoucich pedagogii (navic specialnich). Inkluzivni pojeti v ptipravé budoucich uciteld
se také zda byt vyraznéjsi na n¢kterych katedrach primarni pedagogiky (UK Praha, MU
Brno). prvni skutecné setkani s rtiznorodosti zak se pro absolventy pedagogickych

fakult odehrava az s jejich nastupem do prvniho zaméstnani na Skole. (www.llp.cz)

Bylo by hezké, kdyby se budouci ucitelé neptipravovali ,,také na inkluzi®, ale na
»Skolu, jaka je*. K tomu je zapotiebi, aby vzdélavatelé budoucich uditelii na inkluzi
nenahlizeli pouze z pohledu zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, ale spiSe
z pohledu ucitele, ktery musi ve své vyuce vyhovét vzdélavacim potiebam vSech zak,
které ve tfidé ma4, a navic jesté aby tuto jinakost dokazal vyuZit k obohaceni téchto zaki

navzajem.

Ve skolach se ¢im dal vice zfizuji nové pozice, kromé¢ asistentll pedagoga jsou

to napt. Skolni psycholog, socidlni pedagog nebo Skolni specidlni pedagog.

“Zakon ¢. 197/2014 Sb., kterym se méni zdkon ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonl ve znéni pozdé&jSich predpist,
jiz vSechny nové trendy v inkluzivnim vzdélani reflektuje. Z vySe uvedenych

skutecnosti vychazi soucasna koncepce piipravy ucitelli a specidlnich pedagogli na
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pedagogickych fakultach (Praha, Olomouc, Brno, Ostrava, Hradec Kralové, Usti nad
Labem, Liberec).“ (Lechta, 2016) Cim vice se integrace rozsifuje, je tfeba, aby se i
stavajici ucitelé béznych kol dozveédéli vice o postizenich a specidlnich formach vyuky.
Pouhé zkuSenosti z vyu€ovani vSak nejsou dostatecné. Proto si miizeme dnes vSimnout
toho, Ze pedagogické fakulty nabizi zejména pro ucitele 1. stupné rozSifeni o
specializaci v oboru specialni pedagogiky. Kromé toho je také mozné studovat specialni

pedagogiku v ramci celozivotniho vzdélavani.

2. REALIZACE INKLUZE

Jiz v roce 1994 vzniklo obcanské sdruzeni Rytmus, které se snazi umoznit lidem
se znevyhodnénim aktivné se zaclenovat do bézného prostiedi, mimo jiné do Skol.
V souvislosti s aktudlnimi potfebami ¢eského Skolstvi se o. s. Rytmus zacalo
soustied’ovat také na inkluzivni vzdélavani. Toto sdruzeni v soucasnosti nabizi mnoho
programu, které se tykaji praktického proinkluzivniho fungovéni Skol. Programy o. s.
Rytmus jsou mimo jiné zaméfeny na metodické vedeni a poradenstvi pedagogickym
sborim Skol; na vedeni semindii zaméfenych na pfipravu asistent pedagoga ¢i na
pomoc s pripravou a praktickou aplikaci individudlnich vzdé€lavacich plant pro rizné

7aky.

DalSim vyznamnym aktérem je o. s. Liga lidskych prav (LLP), kterd se jiz od
roku 2005 (v ramci projektu Férova skola) intenzivné zabyva rovnymi podminkami ve
vzdélavani. Prostfednictvim certifikaéniho procesu tohoto projektu, jehoz cilem je
ocenéni Skol za prosazovani principl inkluzivniho vzdélavani, pfichazi LLP do tzkého
kontaktu s pedagogickymi pracovniky a vedenim $kol. Dilezitou soucasti spoluprace
Skol s projektem Férova Skola je sledovani potieb a dosazend uroveinn nastavenych
podminek pro inkluzivni vzdélavani. V otazkéach pfipravenosti Skol na inkluzivni
vzdélavani se pojmenované potieby opakované dotykaji problematiky nedostate¢né

ptipravy budoucich pedagogl na praci v inkluzivnim prostiedi.
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2.1 Specifika realizace inkluzivni edukace v CR

Cilem soudasného $kolstvi v CR je vytvofit takové kolni prostiedi a klima
Skoly, které poskytne vSem zakiim stejné podminky a Sance na dosazeni odpovidajiciho
stupné€ vzdélani a zajisti jim pravo na rozvoj jejich individualnich ptedpokladl (zakon €.
561/2004 Sb., o ptedskolnim, zikladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani v novele ¢. 82/2015 Sb.). K vyznamnému kroku smérem k podpoieni
inkluze v CR patii ratifikace Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim Ceskou
republikou v zati 2009 (“antidiskriminaéni zékon*), schvaleny Valnym shromazdénim
OSN v prosinci 2006. Z priorit stanovenych ve Strategii vzdélavaci politiky CR do r.
2020 a podrobnéji definovanych opatieni v Dlouhodobém zaméru vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy CR na obdobi 2015-2020 vychazi Akéni plan inkluzivniho
vzdélavani na obdobi let 2016-2018, ktery se promita do soucasné Skolské legislativy a
dle néhoz se vzdélavani nachazi v popfedi zajmu spoleCnosti i jednotlived a je
povazovano za vyznamnou hodnotu, kvalitni vzdélavani je pfistupné pro kazdého, Zaci
veédi, co se od nich ocekavd na kazdé urovni a v kazdé vzdélavaci oblasti, jsou

motivovani k celozivotnimu uceni. (Lechta, 2016)

V APIV je zdlraznéno pét strategickych cest k zavadéni inkluze, kdy prvni
z nich (Cim diive, tim 1épe) souvisi s dileZitosti véasné podpory déti pred vstupem do
vzdélavani. V popisu strategické cesty 2 (Inkluze je pfinosem pro vSechny) je
zdliraznéno, ze nejen odbornd podpora, ale 1pozitivni postoje zaka ke vzdélavani
a dobré klima ve tfidach a Skolach jsou pfinosem pro rozvoj kazdého zaka. Podpora
zakl a klimatu Skol se pochopitelné neobejde bez vysoce kvalifikovanych odbornikti
(strategicka cesta 3) — v této souvislosti APIV zdlrazinuje, ze pro k inkluzi smétujici
Skolu je stézejni postoj feditele Skoly a také porozuméni ze strany zfizovateld Skol.
Strategicka cesta 4 (Podpirné systémy a mechanismy financovani) se snazi
konkretizovat podplrny systém piedevSim v oblasti poradenstvi a také feSit financni
pokryti vSech predpokladanych aktivit. V posledni strategické cesté 5 (Spolehliva data)
se APIV zaméfuje na evaluaci zavadéni inkluzivnich opatfeni, kterd ma byt predev§im
doménou Ceské $kolni inspekce. Dale se pata strategicka cesta APIV zaméfuje na rizné
zplisoby evidence, Setfeni a monitoringu, kdy cilem bude zjistit dopad aplikovanych

opatieni ve Skolské praxi. (www.llp.cz)
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V roce 2015 probéhla novelizace Skolského zdkona, kterou lze povazovat
Z hlediska inkluzivniho pojeti vzdélavani za zasadni a ve které se pracuje s pojmem
“potfeby podptlirnych opatieni“. Pojem “zak se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
zustava, ovSem méni se jeho pojeti, takze dé&ti, Zaci a studenti se specialnimi
vzdéelavacimi potfebami jiz nejsou vymezovani prostiednictvim konkrétniho handicapu.
Nové se ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami rozumi
jedinec, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani
svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych

opatieni. (Www.lIp.cz)

Podplirna opatieni spocivaji napt. v poradenské pomoci Skoly a Skolského
poradenského zafizeni, v TUpravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod
vzdélavani  a Skolskych  sluzeb, vcetné  zabezpeCeni  vyuky  predméti
specialnépedagogické péce a vcéetné prodlouzeni délky stfedniho nebo vyssiho
odborné¢ho vzdélavani az o dva roky, v upravé podminek pfijimani ke vzdélavani
aukoncovani vzdélavani, v pouziti kompenzacnich pomtcek, specialnich ucebnic
a specialnich ucebnich pomtcek, vyuzivani komunikacnich systéma neslySicich a
hluchoslepych osob, v upravé ocekavanych vystupti vzdélavani v mezich stanovenych
ramcovymi vzdélavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy, ve
vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu, ve vyuZiti asistenta pedagoga, ¢i

vyuziti daliho pedagogického pracovnika, atd. (MSMT, 2015)

2.2 Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Podle skolského zakona jsou za zdky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami
(SVP) povazovani zaci se zdravotnim postizenim — télesnym, zrakovym, sluchovym,
mentalnim, poruchami autistického spektra (PAS), snaruSenou komunikacni schop-
nosti, soubéznym postizenim vice vadami a se specifickymi poruchami uceni nebo
chovani, zaci se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotné oslabeni, dlouhodob&é nemocni

asleh¢imi zdravotnimi poruchami, vedoucimi k porucham uceni a chovani) a Zzaci
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se socidlnim znevyhodnénim (zéaci z rodinného prostiedi s nizkym socidlné kulturnim
postavenim, ohrozeni socidlné patologickymi jevy, Zzijici v prostiedi socialné
vyloucenych lokalit, znevyhodnéni pii svém vzdélavani z diivodu pfislusnosti k etnické
nebo narodnostni skupiné ¢i specifickému socidlnimu prostfedi, zejména ve spojeni
s nedostateCnou znalosti vyucCovaciho jazyka). Patii sem i okruh Zzaki mimoiadné
nadanych. Déti, Zaci a studenti se SVP se v CR vzdé&lavaji od r. 1989, s vyznamnym
akcentem od 1. ledna 2005 (8kolsky zakon), ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu.
Z4ci se stfednd t&Zkym a tézkym mentalnim postiZenim, Zaci se soub&Znym postizenim
vice vadami a Zaci s PAS maji pravo se vzdélavat v ZS specidlni. (Bartofiova, Vitkova a

kol., 2010)

Co se tyce inkluze déti se ZRAKOVYM POSTIZENIM, na jeji uspésnosti se
musi vyrazné podilet rodice, od nich je vyzadovdna zvySena péce pii piipravé na
vyucovani, dopravé do Skoly, pii zajistovani pomicek, musi obeznamovat pedagogy
s vysledky Iékatrskych vySetfeni ¢i zménou zdravotniho stavu. Pocatek Skolni dochazky
ditéte se ZP je narocny, je dobré se pied nastupem do Skoly sezndmit se s prostredim,
aby se zde 1épe zvladlo orientovat. Je obeznameno s rozmisténim nabytku, s umisténim
jeho lavice, umyvadla, odpadkového kose, dvefi, skiiné. U¢i se pohybovat po trasach,
které béhem dne vyuziva nejéastéji. Uspéch inkluzivni edukace zavisi také na tom, jaké
vztahy se vytvoii mezi Zakem se ZP a spoluzéky, zde hraji dilezitou roli ucitel a asistent
pedagoga, ktefi musi vést ostatni k toleranci. Pfi hodnoceni vykond by mél byt ucitel
k Zakovi se ZP stejné naro¢ny jako k zakiim intaktnim, protoze pokud by spoluzaci
pocitili, ze zak se ZP ma jisté vyhody ¢i tlevy, mohlo by to negativné ovlivnit celkovou

atmosféru ve skupiné. (Lechta, 2016)

Jednou z podminek tsp&$né edukace zaka se SLUCHOVYM POSTIZENIM je
vyuziti kompenzacnich pomitcek (individudlni naslouchaci pfistroje, kochlearni
implantaty), je tfeba zajistit pomlcky na zesileni zvuku, infraporty, televize, DVD,
dataprojektory, pocitace. Z persondlnich podminek je to pak vyuziti sluzeb SPC,
asistenta pedagoga, pfipadné osobniho asistenta jako tlumocnika pii vyuce. Ve
vyu€ovani mivaji zaci se SP nasledujici problémy: pii ulohach, kde se postupy soucasné
komentuji, mize mit zak problémy se sledovanim komentaid, psani poznamek
z vykladu ucitele je ztizené, pokud si zak informace ziskavané ze slySeného pfi vykladu

dopliuji odezirdnim. Vyhodné je pak pouzivat poznamky ucitele nebo spoluzaki. Pii
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skupinové praci je dobré, aby méli spoluzaci domluveny signal (gesto), ktery naznaci,
kdo pravé mluvi. Novou terminologii by mé¢l ucitel zptistupnit i jinym zplisobem nez
jen mluvenym jazykem (napsat, obrazky), nové vyrazy je totiz tézké i odezirat. Pisemné
prace zaka mohou obsahovat gramatické chyby, coz nemusi znamenat nedostatecné

pochopeni dané problematiky. (Lechta, 2016)

TELESNE POSTIZENI vznika poskozenim nosného a pohybového ustroji
nebo nervového ustroji, pokud jsou jeho disledkem poruchy hybnosti. Podle stupné lze
télesné postizeni hodnotit jako lehké, stiedni a tézké. Dilezity je nejen aktudlni stav, ale
1 jeho progndza, kdy lze 1écbou dosahnout jistého zlepSeni stavu, ale na druhé strané se
muze stav zhorSovat. Pozadavek na vytvofeni vhodného materidlniho prostiedi je pii
vyucovani jednotlivetl v TP zvlasté dilezity, na zieteli musi byt bezbariérové prostiedi,
specidlné upraveny Skolni nabytek, didaktické pomicky a kompenzacni pomicky.
Pedagogové se také musi seznamit s riznymi zdravotnickymi pomickami a pfistroji
(ortézy, protézy, hole, berle, choditka, voziky,...). Obsahovy standard uciva v béznych
Skoléach reprezentuji platné vzdélavaci programy, pii jehoz zptistupiiovani zakiim s TP
je nutna jeho modifikace zohlediujici somatické i psychické piedpoklady jednotlivych
7akt. Uprava uciva spo&iva v jeho redukci (zejména v predmétech, zaméfenych na
osvojovani pohybovych dovednosti) nebo rozSifeni (o poznatky dotykajici se
zdravotniho stavu a 1é€by, o cviceni na rozvijeni jemné motoriky a poznavacich funkci,
naukovych predmétech, nepotiebuji zadné zohlednéni v relaci k obsahovému standardu.
Pii omezenych moZnostech v pisemném projevu miize ucitel pfipravit didakticky
material v takové podobg, aby stadilo jen oznadovat nebo dopliiovat (i diktat). Uelné
jsou 1 vétsi mezery mezi fadky nebo véEtsi prostor pro slova, kterd se maji vpisovat do
textu. Praktické metody pii osvojovani znalosti a intelektualnich schopnosti piedstavuje
vyuzivani ¢innosti srealnymi pfedméty nebo s jejich symboly, s pomickami nebo
grafickymi ¢innostmi. Napf. pii vyuce matematiky, kde se graficky projev vyuziva
Casto, dostava zak cislice, znaménka, tvary i pismena v takové upravé, aby je mohl
uchopovat, ukladat na podlozku nebo na magnetickou tabulku, zde mohou byt ucelné
vyuzity ICT. Ve vyu€ovaci hodiné je tfeba dbat na ptedchazeni statické namaze nebo
lokdlni Unavé svalii. Pokud neni mozné plnit tkoly ucebniho pfedmétu v rdmci

vyucovaci hodiny pro jeho obsahovou, metodickou nebo ¢asovou naro¢nost, 1ze poradat
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individualni vyuku, kterou se zakem v urCeném cCase a na uréeném misté¢ provadi
specialni pedagog. Utitelé béznych kol v CR v soudasné dobé dostavaji k dispozici
pomémé rozsahlé dilo oznadené “Katalog podpiarnych opatieni A. Cadové a kol.

(2015), které obsahuje informace o praci se zaky s t€lesnym postizenim. (Lechta, 2016)

2.3 Socialné znevyhodnujici prostredi

V pocatcich, kdy se inkluzivni edukace zavadéla, byli v poptedi zajmu zejména
zaci s jednotlivymi druhy postizeni. OvSem v posledni dob¢ dochazi ke zméné. Soucasti
inkluze se rovnym dilem stdva také edukace zakli ze socidlné znevyhodiujiciho
prostfedi. S tim také souvisi problematika romskych déti. Je tfeba piijmout skutecnost,
ze ne vSechny romské déti jsou socialné znevyhodnéné a naopak ne vsechny
znevyhodnéné déti jsou romského ptivodu. Proto neni mozné aby se v rameci inkluzivni
edukace zaki s postizenim, naruSenim a ohrozenim vytvarela samostatna kategorie
tvofend romskymi Zaky, i kdyz mnoho romskych déti do mezi zdky ze SZP spada.

(Lechta, 2016)

Jak vlastné nejlépe definovat socidlné znevyhodnujici prostfedi? Definic je
mnoho. Naptiklad: Loran (2007) povazuje za SZP takové prostiedi, jehoz
znevyhodnénost spociva v jeho uzavienosti vici Sir§Simu okoli, v existenci bez
inzenyrskych siti, bez obchodt a jinych civiliza¢nich sluzeb. Hroncova (1996) tika, ze
vyznamnou roli v socializa¢nim procesu hraje kvalita citovych vztahi mezi v§emi ¢leny
rodiny. Habrovéa (2015) povazuje z legislativniho hlediska za Zzdka ze SZP takového
zéka, jez pochazi z prostiedi, které mu neposkytuje dostatecnou podporu v ramci jeho
edukacni drahy, vcetné neochoty zakonnych zastupcii spolupracovat se Skolou ¢i
nedostate¢né znalosti vyucovaciho jazyka. Je tfeba také upozornit na skutecnost, Ze na
zaklad¢ existujicich relevantnich dikazi nebylo potvrzeno, ze kazdé dité¢ vyrustajici
Vv neuplné rodin€¢ je v konecném disledku vice znevyhodnéno nez dité vyrhstajici
Vv rodiné uplné, ale disharmonické. Dale bychom neméli zapominat na déti nezletilych,
resp. nezralych rodicl, ktefi nejsou pfipraveni na rodiCovskou roli. Na okraj zajmu a

péce rodicti se mohou také dostat, které maji sourozence s postizenim. Ke znevyhodnéni
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zéka mohou vést i dlouhodobé zdravotni problémy samotnych rodici, v jejichz
dasledku nejsou schopni zvladnout rodi¢ovskou roli na adekvatni Grovni. Jak je vidét, je
tteba brat v ivahu opravdu Siroké spektrum jevil, abychom dokéazali piesné identifikovat
vSechny kategorie déti a zakl, o kterych budeme moci fici, Zze pochéazeji ze SZP.

Dokonce mohou vzniknout i vzajemné kombinace jednotlivych kategorii.

Jak lze charakterizovat zaka ze SZP? Podle rtznych autorti jsou tito zaci
charakterizovani zejména: citovou a socialni labilitou, nevyrovnanosti a vybusSnosti,
nizkou toleranci vic¢i zatézi, agresivnimi projevy, odmitavym postojem vaci autoritam,
odporem vuci Skole a Skolnim povinnostem, pouzivanim vulgarismtli, zanedbanym
vzhledem, slabou télesnou hygienou, no$enim Spinavého a zneciSténého obleceni
(Huraj, 2004), nedostatecnou slovni zasobou, slab& rozvinutymi intelektovymi
schopnostmi, védomostmi na nizké urovni, slabsi adaptacni schopnosti na prostiredi

Skoly (Farkasova, 2003), aj.

Je dobré si uvédomit, ze socidlni prostfedi je dynamické, a proto pedagogové a
ostatni odborni pracovnici §kol musi brat neustdle na védomi, ze kterykoliv zdk se
kdykoliv v pribéhu Skolniho roku muZze ocitnout v situaci socialniho znevyhodnéni.

Z tohoto diivodu je tfeba vénovat permanentni pozornost vSem zaktim. (Lechta, 2016)

Jakou podporu miizeme tedy zminénym zakim nabidnout? Dle Lechty (2016)
nezbytnou soucasti pomoci danému zdkovi musi byt podplrna opatieni socialniho
charakteru, ktera by méla byt zamétfena jak na jeho osobnost, tak na napravu jeho
nejbliz§iho socidlniho prostfedi. Co se tyce edukaénich opatieni, je moZné pomoci
vypracovanim individudlniho vzdé&lavaciho programu, zménou v piistupu ke zkouseni a
hodnoceni, zvySenou personalni podporou, upravou kurikula ve vétSim rozsahu, to vse
v zavislosti na stupni socidlniho znevyhodnéni. Zaroven musime pamatovat na
individualitu osobnosti kazdého zdka, tzn. zZe aplikovani stejnych podplrnych opatieni u
dvou riznych zakl ztéhoZz stupné znevyhodnéni nemusi pfinést stejné efektivni
vysledek. Kazdé dit€ je jiné, ma jinou vnitini silu, jinou schopnost zvladat zatézové
situace, z toho plyne, ze vyskyt dvou kritérii u jednoho zaka mize mit na jeho osobnost
mnohem negativnéj$i dopad nez vyskyt Ctyf kritérii u jiného. Také pocet kritérii neni
zcela smérodatny, jelikoZ je rozdil napf. ,,oba rodie nezaméstnani* a na druhé strané

,»Vyskyt domaciho nasili*.
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2.4 Nadprimérné nadani Zaci

Kdo je vlastné¢ nadprimérné¢ nadany zak? Nazory se riizni, shoda nepanuje.
Napftiklad Renzulli (1987) navrhl zajimavou definici ve formé tfiokruhové koncepce
nadani. Ta se sklada ze tii protinajicich se prstencti: nadprimérné schopnosti, tvotivost
a nasazeni (soustfedéni se na ukol). VSechny tfi okruhy museji spadat do téze oblasti, ve
které ma jedinec produkovat nadprimérny vykon. Pravé funkci Skoly mize byt pomoc
zakim objevit oblast z4jmu a budovat schopnost nasadit se v daném oboru a tvofiveé
Vv ném pracovat. Ani od nejbrilantnéjSich zaka nelze ocekavat, ze piijdou do skoly s plné
vyvinutymi schopnostmi, tvofivosti a nasazenim, rozvoj téchto faktord je tkolem

pedagogu. (Pasch, 1998)

Jaké je intelektové nadané dité podle Lechty (2016)? Je to bystry pozorovatel,
vnimavy, rychle chapajici, mé velkou slovni zasobu, klade hodné otdzek, mé originalni
napady, ma vynikajici pamét, samostatné¢ vytvaii nové ulohy, nespoléha na pomoc
jinych. Pfi vyuCovani se nudi pfi béznych, rutinnich, lehkych ulohach, snazi se o
dokonalou praci (jsou perfekcionisté), jsou kriticti a sebekriticti, kladou si vysoké cile,
zajimaji se o otdzky nepiiméfené jejich véku. Na druhou stranu neplati, Ze intelektoveé
nadané dit¢ musi zvladnout dvojnasobné ¢i trojnasobné mnozstvi uciva ve srovnani
s jinymi vrstevniky, Ze je nadané na vSechny predméty stejné. Neplati také, Ze nema
vychovné problémy, prav€ naopak, mohou byt pfecitlivéli, nepfizplsobivi,
perfekcionisté. Pro efektivni praci s nadanymi Z&ky je potieba znat jejich zakladni
znaky a projevy, vlastnosti a charakteristiky, uvédomit si, Ze rychle chapou, ze potiebuji
dostatek a neustaly pfisun novych informaci, zajimavych a podnétnych ukold, Ze
potiebuji odpovédi na kladené otazky, Ze potiebuji dostatek prostoru a casu na
sebevyjadieni a také, Ze potiebuji byt citlivé, taktné a profesionalné hodnoceni
vzhledem ke své ctizadostivosti. Mezi efektivni eduka¢ni metody patii metody
experimentovani, objevovani, zatazovani problémovych a kreativnich ukold, pouzivani

nejednoznacnych zadani.

Jak je vidét, prace s nadprimérné nadanymi zéky neni pro pedagogy snadna,

jisté ji v ramci inkluze neni moZné opomenout.
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2.5 Skolni klima a inkluze

Klima skoly je relativné stala kvalita vnitiniho prostfedi Skoly vyznacujici se
témito znaky:

a) prozivaji ji ti, kteti ke Skole patii (zaci, ucitelé, vedouci pracovnici Skoly,
administrativni ~ zaméstnanci,  poradensti  pracovnici, Skolnici,  udrzbaii),

b) ovliviiuje jejich chovani (www.klima.pedagogika.cz)
Inkluzivni tfida se vyviji 1épe tam, kde Skola bere ohled na zakladni lidské

potieby vSech déti. Vytvorime-li ve tfid€ prostiedi splitujici tyto podminky, vyznamné

se zvysi Sance, ze se déti budou ucit nejen v bezpeéném, ale 1 stimulujicim prostiedi.

Zakladni potteby déti v uebnim prostiedi:

SounaleZitost Svoboda

Radost

Bezpecnost
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Lang a Berberichova (1998) se ptaji, jak vybudujeme tiidu, kterd pomaha ditéti
se specidlnimi potifebami, aby citilo pfiznivé pfijeti a soundlezitost? Jak by m¢cla
vypadat? Jak to bude znat na jejim vzhledu, na zpisobu komunikace, na jeji ,,vini*?
Inkluzivni vzdé€lavaci prostiedi pomaha détem jit za pouhé tolerovani odliSnosti,

pfijimat je a nakonec umét ocenit jedinecnost kazdého cloveka.

Ttida je misto, kde déti travi velkou ¢ast svého Zivota. Casto mluvime o tom, Ze
Skola by méla byt podobna rodiné. Déti by mély mit moznost poznat se osobnéji a to
prostiednictvim ucitele, ktery vybuduje tfidu, kde jsou vystaveny ptib¢hy zaku, vtipy,
snimky rodin nebo déti, kalendat s vyznacenymi narozeninami,... , kde se hraji hry
umoznujici lepsi vzajemné poznani a stmeleni, kde se pfi vyuce vybiraji bésnicky,
pribéhy, témata sloht o hodnotach, jako je pratelstvi, laska, domov, Stésti,

spolupréce,..., kde tfida ma nazev, znak, pokiik, listinu zakont tidy,....

Je mnoho znameni, jimiz lze vyjadfit otevienost a sounaleZitost: pratelska gesta,
usmévy, zajimavé rozhovory se zaky, spole¢né jidlo, hry, zabava, pozitivni zptisob
vyjadfovani bez ponizovani a sarkasmu, otevienost a ¢estnost, povzbuzovat ty, kdo stoji

mimo, schopnost mluvit a myslet v kategorii ,,my*.

Ptedstava o svobodé je ve tfid¢ zietelné¢ znat tehdy, kdyz zéci vyjadiuji potiebu
ucit se tak, jak jim nejlépe vyhovuje, s ostatnimi nebo bez nich, podle svych zajmi a
schopnosti. Zaci maji tolik odpovédnosti za své uéeni, kolik je mozné, diky projektim a
jinym formam individudlni prace, skupinovym planiim préce, osobnimu stanovovani
cili a sebehodnoceni. Diky tomu se pfipravuji na zivot ve spolecnosti, péstuji pocit

obc¢anské odpoveédnosti a uci se vyjadiovat své potieby a pocity.

Radost je druh kladné energie, ktera zpasobuje, ze Zivot stoji za to. Smich,
radost a legrace jsou piiklady na$i potieby zpiijemnit si Zivot. Kvalitni vyucovéni a
uceni probiha tehdy, kdyZ si vysoce cenime sami sebe, a sebeucta se zvétsuje, kdyz to,
co délame, délame radi. Déti maji rady Skolu a uceni, jestliZe citi, Ze je druzi pfijimaji,
Ze mohou samy nécim prospét ostatnim, zaZivaji Gspéch, jejich uspéch vidi a ocenuji

ostatni, maji ve Skole pratele, maji prilezitost ke hie, Ze se ucitel dokaze smat s détmi — i
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sob¢ samému, Ze chyba se nevnima jako nezdar, ale jako krok na novych cestickach

vedoucich k tspéchu.

Ucta se vztahuje k sebepojeti a sebehodnoceni. Jsou-li déti ocefiovany za to, co
nabizeji, zvySuje to jejich sebeuctu a ma to zpétné i kladny ucinek na kvalitu jejich
uceni a jejich ochotu zapojit se do vyucovani. Skvélé moznosti nabizi slaveni zrozenin
déti ve tidé: narozeniny ma jednou za rok kazdy, kazdy muze byt ocenén, protoze je
tim, kym je, bez podminek, bez nutnosti néco mimotradného predvést, bez nutnosti mit

n¢jakou zvlastni prednost, bez nutnosti mit dobré znamky.

Bezpedi je v inkluzivni tfidé nezbytnou slozkou, bez niz nelze vypéstovat pocit
sounalezitosti. Cim vice se lisime od ostatnich, tim vic musime riskovat, a budeme proto
potfebovat vice podpory. Zapojeni do riskantnich tkoli znamend, Ze se musime
pfipravit na neuspéchy nebo na to, ze pied ostatnimi budeme vypadat hloupé€. Starost o
bezpeci ve tiidé znamend, ze déti mohou byt takové, jaké jsou a citit se dobfe, ze ucitel
vénuje pozornost vysvétleni predsudki a jejich pfekonavani, ze déti jsou povzbuzovany
a odménovany za snahu pfekonat samy sebe, Ze existuje védomi, ze mi nikdo nebude
ublizovat ani m¢ nebude zesméSnovat kvili tomu, jaky jsem. (Lang, Berberichova,

1998)

3. POSTOJE PEDAGOGU A VEREJNOSTI K INKLUZ|

3.1 Argumenty obhajujici a odmitajici inkluzi

Clanek Ivy Jungwirthové ,,Je inkluze nesmysl? , ktery vysel v p¥iloze Orientace
Lidovych novin z9.4.2016 se vénuje argumentim, které zaznivaji v debaté o
inkluzivnim vzdélavani, a pokousi se odpoveédét na to, co z toho jsou opravnéné obavy a

co zazité stereotypy.
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Castym argumentem odpurct inkluzivniho vzdélavani je, ze se déti s SVP
nebudou ve tfid€ se zdravymi détmi citit dobfe, Ze budou vystaveny posméchu, a ze si
budou uvédomovat, ze ostatnim intelektualné nestaci. Jenze v kazdé tiid¢€ je i dneska
nekdo, kdo je intelektem na horni hranici, a nékdo, kdo se nachazi na té spodni. Dit¢,
které¢ intelektem jeSté spadd do pasma normy, ale jez vyrtistalo v atypickém rodinném
prostiedi, mize byt snaze obéti posméchu a Sikany nez dité s Downovym syndromem
S harmonickym zazemim. Mimoiadné inteligentni déti jsou casto socidlné¢ velmi
neSikovné. Jejich inteligence nezarucuje, ze se budou ve tiid¢ citit dobfe a Ze nebudou
obéti posméchu praveé pro svoji jinakost z druhé strany spektra. Détska skupina nebude

nikdy zcela homogenni.

Dal$im relevantnim argumentem je obava, Ze se toho déti s postizenim v bézné
Skole nauci méné¢ nez ve Skole specialni. Odbornici ze specidlnich $kol n€kdy vytvareji
dojem, ze tyto déti potfebuji zcela odlisné postupy a metody, bez kterych se nemohou

dobfe vzdélavat.

Déti s postizenim, které jsou integrovany v béznych Skolach, maji v naprosté
vétsing rodice, ktefi si jejich inkluzi piali a byli schopni ji pro své dité domluvit a ziskat
potiebné doporuceni. Dité s jakymkoliv typem postizeni se miize narodit v kterékoli

roding, i v té nasi. Jaky typ vzdélavani bychom si pro né prali? (www.eduin.cz, 2016)

3.2 Postoje verejnosti

V roce 2016 CVVM (Centrum pro vyzkum vefejného minéni) zjistovalo, zda
by se déti z nékterych specifickych skupin mély vzdélavat v béznych tiidach. Uvedu zde
ne¢kolik hlavnich ¢isel z tohoto vyzkumu pro zevrubnou piedstavu, jak se Ceska

vetejnost k inkluzi stavi.

Ukazalo se, Ze vétSina obCanli se nemysli, Ze by se v béZnych tfidach mély
vzdélavat zejména déti S mentalnim postizenim, S c¢imz souhlasilo jen 15 %
oslovenych a 81 % nesouhlasilo, v tom 41 % rozhodné. Pievazujici nesouhlas s jejich

vzdélavanim v béznych tfidach byl také zaznamenan v piipadé déti se zrakovym nebo
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sluchovym postizenim, kde souhlas vyjadiily dvé pétiny (39 %) dotdzanych, zatimco
nesouhlas uvedla nadpolovicni vétSina 56 %. Naopak zafazeni déti s télesnym
zdravotnim postiZenim do béznych tiid schvaluje vice nez dvoutietinova (69 %)
vétSina a jen zhruba 27 % se vyslovuje proti. Podobné vice nez dvoutietinova vétSina
(70 %) souhlasi rovnéz s tim, aby se v béznych tfidach vzdélavaly 1 déti cizi statni
pFislu$nosti Zijici dlouhodobé nebo trvale v CR, zatimco nesouhlas v tomto piipadé
vyjadrila ¢tvrtina (24 %) dotadzanych. V porovnani s tim existuji Castéjsi vyhrady vici
tomu, aby se v béznych tiidach vzdélavaly romské déti (34 %), ovSem i zde jasna, vice
nez tifipétinova (62 %) vétSina dala najevo souhlas. Podobn€ jsou nazory ceské
vetejnosti rozlozeny v otdzce, zda by se v béznych tiidach mély vzdélavat mimoiadné
nadané déti, pficemz témet dve tretiny (65 %) obcantl si mysli, ze ano, ale tfi desetiny

(30 %) s tim nesouhlasi.

Oproti vysledkim, které byly zjistény pred dvéma roky, doslo k nékolika
posunim — statisticky vyznamné poklesl podil téch, ktefi se vyslovili “rozhodné ano* u
déti s télesnym zdravotnim postizenim (0 9 procentnich bodl), coz patrné odrazi
reakce na zavedeni inkluzivniho vzdélavani. Statisticky vyznamné (o 6 procentnich
bodl) se zvysil 1 podil téch, ktefi uvedli “rozhodné ne* u skupiny déti S mentalnim

postiZenim, hlavné na ukor odpovédi “spise ne*.

Uvedena zjisténi dokladaji, ze vefejnost, ktera jiz pied dvéma lety ostfe vnimala
problém inkluze (konkrétné u ment. postizeni), se ve svém nazoru utvrdila, a Ze nazo-

rova hladina neni ustalena. (www.ceskaskola.cz, 2016)

3.3 Vlastni postrehy z praxe

Svou praxi jsem absolvovala na ZS Bosonozska 9, v Brné, kde jsem také
nakonec ziskala uplatnéni jako asistentka pedagoga. Skola je opravdu velka, navitévuje
ji 390 zakt ve 22 tfidach (14 béznych tiid, 7 dyslektickych tiid a 1 pfipravna ttida).
V béznych ttidach se pocty zakl pohybuji okolo 25, v dyslektickych maximalné do 14.
Dosud jsem nepostiehla, Ze by Skolu navstévoval Zak s néjakym télesnym postizenim,
zato déti s poruchami uceni je zde vice nez dost. Vyskytuji se zejména ve specialnich

dyslektickych tfidach, ale jsou také zaclenéni do béznych tid. S tim souvisi piisobeni
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vetsiho poctu specidlnich pedagogt, kterych je 13 a rovnéz 13 asistent pedagoga. Své
misto zde ma také Skolni psycholozka, Skolni specidlni pedagog a metodik prevence.
Na zéklad¢ téchto fakti lze tedy konstatovat, ze Skola sou¢asnym trendem inkluzivniho

vzdélavani opravdu “Zije®.

Pfi svém piisobeni na této Skole mam nyni moznost sledovat, jak vlastné “novy*
proces vzdélavani funguje, jakym zplisobem pomahaji ve tfidach asistenti pedagogti, jak

vewr

déti se SVP ale 1 na ostatni zéky.

Seznamila jsem se vzdélavanim ve tfidach na prvnim stupni (1. — 3. ro¢nik), bylo
to jen formou ndaslechl, ale zde jsem se uplné poprvé nazivo setkala s inkluzi a
spolupraci pedagoga s asistentem pedagoga. Byla jsem velmi mile piekvapena
bezvadnymi vztahy mezi vSemi zucastnénymi. U takto malych déti je prace skute¢né
naro¢na, navic kdyz je ve tfidé kolem 30 zaku a k tomu to byl vzdy jeden nebo dva Zaci
s ADHD. Ptesto jsem nabyla dojmu, Ze to zde, jak se tika, “Slape jako na dratkach.
Zasluha je to vedeni Skoly a predevsim ucitele a jeho asistenta, ktefi si dokazali vytvofit
dobry vztah jeden k druhému, coz se velmi vyrazné projevi na klimatu tfidy. Maji jasné
dand pravidla vzajemné spolupréce, jsou takzvané sehrani. Dilezité je také, Ze maji déti
radi. Vtomto jsem asi méla velké Sté€sti, Ze jsem na takové lidi narazila,
nepiedpokladam ale, Ze to takto nutné vypada vSude. Déti v téchto tfidach vypadaly
spokojené a vesele, Zaka s ADHD jsem zpoc¢atku ani neodhalila, dokud jsem se na néj
sama nezeptala. AP védél od prvni minuty ve tfid€, co ma délat, komu se mé pfednostné
v dany okamzik vénovat a skutecné to byly béhem vyuky vSechny déti ve tide, kterym

byl ob¢as napomocen. U uditele byl znat vdek, Ze neni na déti sam.

Na druhém stupni mi pfipadd situace trosku odlisna. Plsobim nyni konkrétné
v osmém roc¢niku. Jedna se o specidlni dyslektickou tfidu, ve které se vzdélava “jen* 10
zakd, z toho 4 divky a 6 chlapci. AP byl urcen k chlapci s autismem a ADD, ostatni
zaci maji potvrzeny poruchy typu dyslexie, dysgrafie, dysortografie, ADHD,
z dokumentace z PPP jsem vycetla rovnéz sklony k agresivité, podprimérnou
intelektualni vykonnost, grafomotorickou neobratnost a jesté¢ napt. snizenou kapacitu
paméti. To vSe s nastupujici pubertou tvoii “koktejl”, ktery ma na zdejsi pedagogy

neblahy vliv. Nicménég, co se ty€e inkluzivniho vzdélavani, nabizi tato tfida skutecné
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podnétné prostiedi. To, jak tiida funguje, zde obzvlasté zavisi na pfistupu jednotlivych
uciteltl k zakim s SVP a k celé inkluzi. Jelikoz co predmét, to jiny ucitel, jiz se neda
hovofit o stejné piijemném tfidnim klimatu a vztazich mezi jednotlivymi tcastniky, tak
jako tomu bylo na prvnim stupni. D4 se tu chapat zfejma unava ucitelti z permanentnich
zmén jednotlivych tfidnich skupin zakl a u nékterych i predsudky, se kterymi do tfidy
vstupuji. Osobnost ucitele, jeho pfirozena autorita, hezky vztah k détem a ochota
vytvofit dobry a fungujici vztah s asistentem pedagoga je v této tfid¢ naprosto stézejni
predpoklad k tomu, aby zde inkluzivni vzdélavani bylo smysluplné. Proto jsou tu dobfe
vidét rozdily v jednotlivych vyucovacich predmétech. Atmosféra ve tiidé obcas jevi
jako takové malé bojisté s bojovniky o moc. Jindy se ale zase se zajmem inspiruji
zkuSenostmi ucitelt, jak nejlépe s détmi vychézet tak, aby si nepfipadali podcenovani ¢i

ukfivdéni.

Jsou pedagogové, kteti me jako AP povazuji za partnera, komunikuji se mnou,
je snadngjsi se S nimi dohodnout na postupech a strategiich, umime se spole¢n¢ zasmat
a hlavné ochotné dokézi vyslechnout miij ndzor nebo podlozena tvrzeni ohledné¢ dané¢ho
tiidé viibec nejsem, snad meé dokonce ignoruji, v téchto chvilich se ¢asto citim zbyte¢na.
Pravdou je, Ze si tfeba 1 umi sjednat klid a potadek zejména direktivnim pfistupem,
zvySenym hlasem, soucasné vSak umi dat najevo, Ze Zaky s poruchami uceni vnimaji
nespravné jako neschopné a jiz pfedem dokazi ditéti vnuknout svilj nézor, jak to zase
dnes dopadne. O to vétsi snahu musim jako AP vynalozZit a Zaky obcas podpofit a

pochvalit.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze piistup k inkluzivnimu vzdélavani zélezi, jako
ostatné cokoliv jiného, jen a pouze na lidech, na jejich povahovych vlastnostech a
schopnosti vcitit se do druhych. Pfes vSechny uvedené klady a zapory mé nova profese
velmi napliuje, davd mi smysl a déla mi velkou radost, kdyz se komunikace s détmi

dafi a mam hezkou zpétnou odezvu.

28



Jelikoz jsem se vydala ve svém profesnim zivoté na zcela novou cestu,
vypracovanim zavéreéné prace na téma ,,Realizace inkluzivni edukace v CR“ jsem si
uvédomila $ir§i souvislosti tohoto pomérn¢ mladého vzdélavaciho sméru v ceském
Skolstvi. Uvedena literatura a dalSi zdroje mi poskytly nové cenné poznatky, diky
kterym se pomalu ale jisté¢ zacindm v této problematice orientovat. Také proto, jsem se
jiz odvazila odstartovat kariéru asistentky pedagoga, z niz v této praci poskytuji své
vlastni dojmy a své zatim malé zkuSenosti. Zjistila jsem, ze nejdilezitéjsi ze vSeho
Vv celém procesu inkluze jsou spravné a provéiené informace o riznych forméch
télesnych postizenich ¢i specifickych poruchach vzd€lavani, dale pak kladny postoj
vetejnosti a veskerého Skolniho persondlu a zejména laska, ucta a empatie k détem a to
téch, ktefi pfimo s détmi pracuji a ovliviiuji je. Pedagogové spolu s asistenty by se méli
vynasnazit vytvofit ve tfidach pfiznivé klima a spolupodilet se na peknych vztazich

mezi spoluzaky navzajem, mezi détmi a ucitelem, potazmo asistentem.

To vSe si nyni uvédomuji a na déti jsem se zacala divat Gpln€ jinyma ocima, ne
tak jako dfive, kdy jsem je hazela témét vSechny do jednoho pytle jako nevychované a

nezvladatelné.

Na celé inkluzi povazuji za zdsadni to, Ze se diky ni maji déti od utlého véku ucit
piijimat mezi sebe 1 vrstevniky s handicapem, tak aby si tuto “samoziejmost* odnesli aZ

do dosp¢élosti.
Kdyz si denné reflektuji své zkuSenosti ze Skolniho inkluzivniho prostfedi, jsem

pfesvédcena o tom, ze prace s détmi neni jen prace, ale poslani, které rozhodn¢€ nemiize

vykonévat kazdy.
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