Pedagogicka Jihoceska univerzita
fakulta v Ceskych Budé&jovicich

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budgjovicich
Pedagogicka fakulta
Katedra matematiky

Diplomova prace

Tvorba pracovnich listi pro 1. stupeir ZS
na téma prostorova predstavivost

Vypracoval: Katetina Koudelkova
Vedouci prace: RNDr. Marika HrubeSova, Ph.D.

Ceské Budgjovice 2024



Prohlasuji,

Ze jsem autorkou této diplomové prdce, vypracovala jsem ji samostatné s vyuZitim pouze
citovanych pramen( a literatury uvedenych v seznamu pouZitych zdroju.

V Ceskych Budéjovicich



Podékovani

Zde bych rdda podékovala vedouci mé diplomové prace RNDr. Marice HrubesSové, Ph.D.
za odborné vedeni prdce, cenné rady, podporu a trpélivost pri jejim vytvdreni.

Mé podékovdni patrii také vsem participantim, kteri mi vénovali svij ¢as a vyplnili mé
pracovni listy pro uspésné dokonceni této prdce. A v neposledni radé také zdkladnim
$koldm v Ceskych Budé&jovicich za moZnost pracovni listy u nich ve skoldch vyzkouset.



Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva tvorbou pracovnich listi zaméfenych na rozvoj
prostorové predstavivosti u déti na 1. stupni zékladni Skoly. Prostorova piedstavivost je
zakladni kognitivni dovednost, kterd hraje vyznamnou roli nejen v matematice, ale
i v kazdodennim Zzivoté. Piestoze je tato dovednost klicové, v soucasnych vyukovych
materidlech pro mladsi Skolni vék byva Casto piehlizena. Cilem této prace je proto
vytvofit soubor pracovnich listd, které budou podporovat rozvoj prostorové

predstavivosti a budou vyuzitelné pro ucitele v ramci vyuky.

Prace je rozdélena na dvé hlavni Casti. Teoretickd ¢ast se zaméfuje na vyznam
prostorové predstavivosti pro kognitivni vyvoj déti, zohlediiuje specifika mladSiho
Skolniho véku a pfinasi analyzu existujicich vyukovych materiald. Praktickd ¢ast pak
pfedstavuje konkrétni pracovni listy, které byly vytvofeny na zéklad€ teoretickych

poznatkt a jejich efektivita byla ovétena v pedagogické praxi.

Navrzené pracovni listy jsou koncipovany tak, aby nabizely ukoly riizné obtiznosti,
které détem pomohou rozvijet schopnost rozpoznavat a manipulovat s geometrickymi
tvary, orientovat se v prostoru a vnimat prostorové vztahy. Vysledky této prace ukazuji,
ze cileny rozvoj prostorové piedstavivosti mize vyrazné ptispét k lepSimu porozuméni

matematickym konceptlim a celkovému kognitivnimu ristu déti.

Vé&iim, ze tato diplomové prace obohati vyuku matematiky na 1. stupni zékladni Skoly
a poskytne ucitelim inspiraci pro zaclenéni rozvoje prostorové predstavivosti do jejich

vyuky, ¢imz ptispéje k celkovému zlepseni vzdelavaciho procesu.

Klicova slova: Prostorova pfedstavivost, pracovni listy, 1. stupefi zakladni $koly,

matematika, v prostoru, vzdélavaci materidly, mladsi Skolni vék, zdkladni vzdé€lavani.



Abstract

This thesis focuses on the creation of worksheets aimed at developing spatial
imagination in children at the primary school level. Spatial imagination is a fundamental
cognitive skill that plays a significant role not only in mathematics but also in everyday
life. Despite its importance, this skill is often overlooked in current educational materials
for younger school age children. Therefore, the aim of this work is to create a set of
worksheets that will support the development of spatial imagination and be useful for

teachers in their lessons.

The thesis is divided into two main parts. The theoretical part focuses on the
importance of spatial imagination for children's cognitive development, considers the
specifics of younger school age, and provides an analysis of existing educational
materials. The practical part presents specific worksheets created based on theoretical

knowledge, whose effectiveness was verified in pedagogical practice.

The designed worksheets are conceived to offer tasks of varying difficulty, helping
children develop the ability to recognize and manipulate geometric shapes, orient
themselves in space, and perceive spatial relationships. The results of this work show that
targeted development of spatial imagination can significantly contribute to better

understanding of mathematical concepts and overall cognitive growth in children.

I believe that this thesis will enrich mathematics education at the primary school level
and provide teachers with inspiration to integrate the development of spatial imagination
into their lessons, thereby contributing to the overall improvement of the educational

process.

Keywords: Spatial imagination, worksheet, primary school, mathematics, spatial

orientation, educational materials, younger school age
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Uvob

Prostorova predstavivost je jednou z klicovych dovednosti, kterd détem umoznuje 1épe
chapat svét kolem sebe a GspéSné se orientovat v riiznych situacich. Na 1. stupni zakladni
Skoly je rozvoj této schopnosti nesmirné dulezity, nebot’ tvoti zdklad pro dalsi studium
nejen matematiky, ale i dalSich pfedmétt, kde je vizudlni a prostorova orientace nezbytna.
Bohuzel, v ramci vyukovych materiald a pracovnich listli urenych pro tuto vékovou
kategorii je téma prostorové predstavivosti stale malo rozebirané, ¢i témét opomijené.
Pravé tento fakt mé vedl k rozhodnuti vénovat se ve své diplomové praci tvorbé

pracovnich listd zamétenych na rozvoj prostorové piedstavivosti pro déti na 1. stupni ZS.

Hlavnim cilem mé prace je vytvofit soubor kvalitnich a efektivnich pracovnich listi
pro 1. — 3. ro¢nik zdkladnich Skol, které budou slouZit nejen mné pii mé vlastni
pedagogické Cinnosti, ale budou také uzitecné pro ostatni ucitele. Pracovni listy, které
navrhuji, jsou strukturovany tak, aby détem poskytly jasné a srozumitelné tkoly, jeZ jim
umozni rozvijet jejich schopnosti v oblasti prostorového vnimani a orientace. Pii jejich
tvorbé jsem vychdzela z teoretickych poznatkii a vyzkumt, které potvrzuji vyznam

prostorové piedstavivosti pro celkovy kognitivni rozvoj déti.

V diplomové praci se zam¢etfim také na riizné aspekty prostorové predstavivosti, jako
je schopnost rozpoznavat a manipulovat s geometrickymi tvary, orientace v prostoru
a vnimani prostorovych vztahti. Kazdy pracovni list obsahuje ukoly rtizné obtiznosti, aby
si kazdy zak mohl najit ukol odpovidajici jeho irovni a mohl postupné zlepSovat své

dovednosti.

Mladsi Skolni veék, ktery zahrnuje déti na 1. stupni zékladni Skoly, je obdobim
intenzivniho rozvoje kognitivnich schopnosti. Proto se v mé praci okrajov€é zminim
i o specifikach tohoto veékového obdobi a jeho vyznamu pro rozvoj prostorové

pfedstavivosti a vénuji tomuto tématu jednu z kapitol.



Véfim, Ze mnou vytvorené pracovni listy nejen obohati hodiny matematiky, ale také
prispéji k vétSimu z4jmu déti o tento pfedmét. Déti si diky témto aktivitdim mohou
rozvinout své schopnosti hravou formou, coz je v tomto vékovém obdobi klicové pro
jejich motivaci a celkovy pfistup ke vzdélavani. Doufam, Ze tyto materidly budou
inspiraci i pro ostatni ucitele a pomohou jim integrovat rozvoj prostorové predstavivosti

do jejich vyuky.

Zavérem bych chtéla vyjadfit pfani, aby tato prace nejen pfispéla k rozvoji
pedagogické praxe, ale také oteviela diskuzi o dilezitosti prostorové piedstavivosti na
1. stupni zékladnich Skol. Jsem piesvédcena, ze kvalitni a cilené materidly mohou mit
vyznamny dopad na vzdélavaci proces a ptispet k lepSimu porozumeéni a uspéchtim nasich

zaka.



TEORETICKA CAST
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1. MLADSI SKOLNI VEK
1.1 CHARAKTERISTIKA MLADSIHO SKOLNIHO VEKU (PREPUBERTA)

Obdobi mladsiho Skolniho v€ku znamena pro dité jednu z prvnich vyznamnych
zmén v jeho Zivoté. V této fazi déti obvykle prechédzeji z prostiedi materskych skol
a rodinného prostiedi do strukturovaného systému povinné Skolni dochazky. Déti se
setkavaji s vyS$imi naroky, které kladou nejen Skolni povinnosti, ale také socidlni
interakce a disciplina. V tomto véku se déti musi naudit fidit sviij €as a plnit tkoly podle
stanovenych terminti. Rovnéz ¢eli novym ocekdvanim ze strany uciteld a rodicl, coz
muZze zahrnovat jak Skolni Gispéchy, tak i chovani a spolupraci s vrstevniky. Tento pfechod
Casto vyzaduje adaptaci na nové socialni prostiedi, kde déti navazuji nova pratelstvi a uci

se spolupracovat s ostatnimi v ramci tfidy (Langmeier, Krej¢ikova, 2006).

Dulezité je také to, ze behem mladSiho skolniho véku se za¢inaji formovat zéklady pro
dalsi osobni rozvoj ditéte. Dé&ti ziskavaji zédkladni dovednosti v oblasti Cteni, psani
a pocitani, které budou pozdé¢ji rozvijet. Také se uci zakladnim principtim feSeni
problémil a kritického mysleni. Celkové je toto obdobi klicové pro budovani sebedtveéry
a osobni identity ditéte. Déti se uci zvladat nové vyzvy a zodpovédnosti, coz je pfipravuje

na dalsi etapy jejich vzdélavaci a Zivotni cesty (Vagnerova, 2000).

1.2 VYMEZENIi POIMU

Zde bych rada uvedla n€kolik definic mladsiho Skolniho véku.

Viagnerova (1996) tika, ze toto obdobi trva od néastupu do skoly, tj. ptiblizn¢ od 6-7 let
do 11-12 let, do doby, kdy dité prechdzi na druhy stupeni zdkladni Skoly a pomalu vstupuje
do puberty.

Piaget (1971) tento vék popisuje jako fazi konkrétnich operaci, kdy déti zacinaji
logicky uvazovat a chapat koncepty, které nejsou piimo spjaty s jejich vlastni zkusenosti.
Déti v tomto veku zacinaji rozvijet schopnost tiidéni, fazeni a reverzibility mysleni, coz

Jim umoziuje Iépe porozumét matematickym a védeckym konceptiim.
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Vygotskij (1978) zdlraziuje vyznam socidlniho kontextu a interakce v procesu uceni.
Podle jeho teorie sociokulturniho vyvoje je mladsi skolni vék obdobim, kdy déti rozvijeji
své kognitivni schopnosti prostiednictvim interakce s dospélymi a vrstevniky. Vygotskij
klade diraz na roli skoly a ucitelii v tomto procesu, kde je dilezité vedeni a podpora, aby

déti mohly dosahnout svého plného potencialu.

Dale pak Zden€k Matéjcek nabizi odliSny pohled na toto obdobi a navrhuje jeho
rozdéleni do tii ¢asti: mladsi Skolni vék (od 6 do 8 let), stiedni Skolni vék (od 9 do 12 let)

a star$i Skolni vek, ktery se prekryva s obdobim puberty (Vagnerova, 1996).
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2. ZAKLADNI VZDELAVANI
2.1 STRUKTURA A VYZNAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Zakladni vzdélavani je v Ceské republice jedinou povinnou soudasti vzd&lavaciho
systému pro vSechny zaky. Povinna Skolni dochazka zac¢ind na zacatku Skolniho roku po
dni, kdy dit¢ dosahne Sesti let véku, pokud mu neni povolen odklad. Tento systém
zajiStuje, ze vSechny déti maji pfistup ke vzdélani a moznost rozvijet své zakladni

dovednosti a znalosti potfebné pro jejich budouci Zivot.

Zakladni vzdelavani je rozdéleno do dvou stupni: 1. stupeti (1. — 5. rocnik) a 2. stupen
(6. — 9. ro¢nik). Realizace zdkladniho vzdélavani se fidi Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani (RVP ZV), ktery je vydavan v souladu se skolskym
zakonem. Tento program stanovuje cile, obsah a podminky vzdélavani, které musi Skoly

dodrzovat, aby zajistily kvalitni a konzistentni vzdélani pro vSechny zaky.

Prvni stupenn zakladni Skoly navazuje na rodinnou péc¢i a piedskolni vzdélavani.
V tomto obdobi by se dité mélo postupné adaptovat na nové skolni prostiedi a upeviiovat

Jjiz ziskané navyky, zejména v socialni a hygienické oblasti.

Dtiraz je kladen na rozvoj zakladnich dovednosti, jako jsou ¢teni, psani a po€itani, a také
na rozvoj socialnich a emociondlnich kompetenci. Dé&ti se uci spolupracovat s ostatnimi,

respektovat pravidla a rozvijet své samostatné mysleni.

Druhy stupeii je zaméten na ziskavani hlubsich znalosti, dovednosti, hodnot a postojt,
které lze aplikovat v praktickém Zivoté a v riiznych situacich. Zaci se setkavaji s §irsi
Skalou predméth a zacinaji se specializovat v oblastech, které je zajimaji. Vyuka na
druhém stupni podporuje kritické mysleni, feSeni problémt a schopnost pracovat
s informacemi. Duraz je kladen také na rozvoj hodnot, jako jsou zodpovédnost,
respektovani prav a povinnosti obCana stitu a osvojeni demokratickych principti

(Prticha, 2009).
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Skola by méla zaky vést k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav
a povinnosti obCana statu, stejn¢ jako k osvojovani demokratickych hodnot. Vyuka by
meéla byt prizpisobena individudlnim potfebam zaki, coz znamena, ze jak nejschopné;jsi,
tak 1 méné nadani zaci by méli citit podporu od skoly. Tento piistup zajistuje, ze kazdy

zak muze dosdhnout svého maximalniho potenciélu.

O dulezitosti a funkci Skoly se zminuji také Belz a Siegrist (2001), ktefi zdiraziuji, ze
Skola hraje klicovou roli ve formovani osobnosti zaki, jejich hodnotového systému
a socialnich kompetenci. Skola by méla byt mistem, kde se Zaci citi bezpetngd
a podporovani, a kde maji pfilezitost rozvijet své schopnosti a zajmy. Tim se zajistuje,
ze vzdélavani neni jen o ziskavani znalosti, ale také o celkovém rozvoji osobnosti Zéka,

coz je kli¢ové pro jejich uspéch v budoucim zivote.

Spilkova (in. KOLLARIKOVA, PUPALA, 2001, str. 141) v kapitole Pojeti, smysl
a zékladni orientace primarniho (elementarniho) vzdélavani definuje primarni vzdélavani
jako ,otevieny systém, proces kladeni zékladii pro celozivotni uceni, osvojovani
gramotnosti, zprostfedkovavani zékladnich kulturnich dovednosti, vytvafeni prvotniho
nahledu na svét s vyznacenim zékladnich vztahi a souvislosti, které umoziiuji orientaci
ditéte v okolnim svété, proces rozvoje jazykového potencialu jako dalezitého néstroje pro
uspéch v dalSich fazich vzdelavani, uvadéni do narodni kultury a vytvareni narodniho
védomi, celkové kultivace détské osobnosti (utvareni postoji, hodnotovych orientaci,

zajmu apod.), otevirani vyvojovych a individudlnich potencialit.*
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3. RAMCOVY VZDELAVACIi PROGRAM
3.1 CHARAKTERISTIKA RVP ZV

Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) je kli¢ovym
dokumentem, ktery uruje smér vyuky na ceskych zdkladnich a stiednich Skolach. Jeho
aktualni verze je platna od 1. zafi 2023. Dokument je volné dostupny na internetu nebo
k zakoupeni v tiSténé podobé. Mezi hlavni autory patii Jaroslav Jetdbek a Jan Tupy

z Vyzkumného ustavu pedagogického v Praze (RVP ZV, 2023).

RVP ZV, jako dokument vytvofeny na statni Grovni, tvofi zaklad pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programi (dale jen SVP). SVP piedstavuje konkrétni realizaci RVP,
ptizptisobenou vzdélavacim zamérim Skoly. Tyto programy by mély zohlediovat
potieby a moznosti zaki, realné podminky a moznosti Skoly a oprdvnéné pozadavky
rodi¢i nebo zakonnych zéastupcti zakt. Vzdélavaci proces na konkrétni Skole se tedy

uskute¢iiuje podle SVP, ktery si §kola sama vypracuje (RVP ZV, 2023).

RVP ZV je otevienym dokumentem, ktery je v urCitych casovych intervalech
inovovan podle ménicich se potieb spoleénosti, zkusenosti uéitelit se SVP i podle

meénicich se potieb a zajml zakl. Dokument se sklada ze ¢tyt hlavnich ¢asti:

1. Vymezeni RVP v systému kurikuldrnich dokumentti: Tato ¢ast popisuje systém
kurikularnich dokumentt, které jsou vytvareny na dvou Grovnich — statni a Skolni.

2. Charakteristika oboru vzdélavani: Tato Cast se vénuje zdkladnimu vzdélavani
a jeho organizaci.

3. Pojeti a cile zakladniho vzdélavani: V této Casti jsou vysvétleny nové pojmy jako
klicové kompetence a prifezova témata. Pfedméty jsou zde rozdéleny do tzv.
vzdélavacich oblasti.

4. Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi pottebami: Tato Cast se zamétuje
na vzdélavani zaklt se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim,

socialnim znevyhodnénim a nadanych zaka (RVP ZV, 2023).

15



3.2 VYMEZENI RAMCOVEHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO
ZAKLADNI VZDELAVANI V SYSTEMU KURIKULARNICH DOKUMENTU

V souladu s principy kurikularni politiky zformulovanymi v Néarodnim programu
rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zakond
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolském zdkon¢), ve znéni pozd¢jSich predpist, se do vzdélavaci soustavy
zavadi novy systém kurikuldrnich dokumentii pro vzdélavani zakt od 3 do 19 let.

Kurikularni dokumenty jsou vytvareny na dvou urovnich — statni a Skolni (viz Obr. 1).

Statni Groven v systému kurikularnich dokumentt pfedstavuji rimcové vzdélavaci
programy (dale jen RVP), které vymezuji zavazné ramce vzdélavani pro jeho jednotlivé
etapy — piedskolni, zékladni a stfedni vzd&lavani. Skolni troven predstavuji $kolni
vzdélavaci programy (dale jen SVP), podle nichz se uskute¢iiuje vzdélavani na

jednotlivych skoléch.

Ramcové vzdelavaci programy i Skolni vzdélavaci programy jsou vetejné

dokumenty ptistupné pro pedagogickou i nepedagogickou vetejnost (RVP ZV, 2023).

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY

STATN]’: predskolni zékladni stredni ostatni
OROVEN vzdélavani vzdélavani vzdélavani vzd@élavani
— —| RWG |—
RVP 78S — RVP 35
RVP SOV

............................................................................................................................................

SKOLNI ~ SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY ZPRACOVANE PODLE RVP
UROVEN SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY, PRO NEZ NEBYL VYDAN

Obr 1.- Systéem kurikularnich dokumentii (RVP ZV, 2023)
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Legenda: RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani;

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani;

RVP ZSS — Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zékladni $kola specialni;
RVP G — Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia;

RVP GSP — Rédmcovy vzdélavaci program pro gymnazia se sportovni piipravou;

RVP DG — Ramcovy vzdélavaci program pro dvojjazy¢nd gymnazia;

RVP SOV — Ramcové vzdélavaci programy pro stfedni odborné vzdélavani;

RVP ZUV — Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani,

RVP JS — Ramcovy vzd&lavaci program pro jazykové Skoly s pravem statni jazykové

zkousky (RVP ZV, 2023).
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4. KLICOVE KOMPETENCE

Kli¢ové kompetence zahrnuji soubor znalosti, dovednosti, schopnosti, postojil
a hodnot, které jsou zasadni pro osobni rozvoj a spolecenské uplatnéni kazdého jedince.
Jejich vybér a definovani vychazi z hodnot obecné akceptovanych ve spolecnosti
a z predstav o tom, které¢ kompetence ptispivaji k vzdélavani, spokojenému a GispéSnému

zivotu a posilovani funkci obcanské spole¢nosti (RVP ZV, 2023).

Cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem kli¢ovych kompetenci na tirovni,
kterd je pro né dosazitelnd, a tim je pfipravit na dal§i vzdélavani a zaclenéni do
spolecnosti. Osvojovani téchto klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozity proces,
ktery zacina v pfedSkolnim véku, pokracuje na zakladni a stfedni Skole a déle se rozviji
v pribéhu celého Zivota. Uroven kliGovych kompetenci dosazend na konci zakladniho
vzdélavani neni konecnd, ale tvofi zaklad pro celozivotni uceni, vstup do Zivota

a pracovniho procesu (RVP ZV, 2023).

Klicové kompetence nejsou izolované, ale vzajemné se prolinaji, jsou multifunkéni
a maji nadpfedmétovou povahu. Jsou vysledkem celkového vzdélavaciho procesu, a proto
musi jejich utvéfeni a rozvoj podporovat veskery vzdélavaci obsah, aktivity a ¢innosti

probihajici ve skole (RVP ZV, 2023).
V ramci zdkladniho vzdé€lavani jsou za klic¢ové povazovany nasledujici kompetence:

e kompetence k uceni,

e kompetence k feSeni problémd,

e kompetence komunikativni,

e kompetence socidlni a personalni,
e kompetence obCanské,

e kompetence pracovni a kompetence digitalni.

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV orientacné rozdélen do deviti
vzdélavacich oblasti. Kazda vzdé€lavaci oblast zahrnuje jeden nebo vice obsahové

ptibuznych vzdélavacich obor:
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« Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi
jazyk)

o Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

e Informatika (Informatika)

« Clovek a jeho svét (Clovék a jeho svét)

« Clovek a spolecnost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)

« Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemépis)

e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

« Clové&k a zdravi (Vychova ke zdravi, T&lesna vychova)

o Clovek a svét prace (Clovék a svét prace) (RVP ZV, 2023).

4.1 VZDELAVACI OBLAST MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zékladnim vzdélavani je postavena na
aktivnich ¢innostech spojenych s praci s matematickymi objekty a vyuzitim matematiky
v realnych situacich. Tato oblast poskytuje nezbytné védomosti a dovednosti pro
prakticky zivot a napomaha zakiim ziskat matematickou gramotnost. Pro svou klicovou
roli prolina celym zékladnim vzdélavanim a pfipravuje zaky na dal$i GspéSné studium.
Diraz je kladen na dikladné¢ porozuméni zakladnim mysSlenkovym postupim
a pojmiim matematiky, stejné jako na jejich vzajemné vztahy. Zaci si postupné osvojuji

pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpisoby jejich pouziti (RVP ZV, 2023).

Podle RVP ZV (2023) je vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je

rozdélen do ¢tyf tematickych okruhi:

1) Cisla a poéetni operace
2) Zavislosti, vztahy a prace s daty
3) Geometrie v roving a prostoru

4) Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

Réda bych zde popsala ¢asti RVP ZV, ve kterych se prostorova ptedstavivost a klicové

kompetence s ni spojené objevuji. Zde jsou:

19



4.1.1 GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zéaci urCuji a znazoriuji
geometrické Gitvary a modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvart, které
vidi kolem sebe, a uvédomuji si vzajemné polohy objektii. U¢i se porovnavat, odhadovat,
m¢étit délku, uréovat velikost thlu, obvod, obsah, povrch a objem, a zdokonalovat sviyj
graficky projev. Tato ¢innost je vede k feSeni polohovych a metrickych uloh z bézného

zivota.

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi
zak
e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zédkladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci
e porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje délku usecky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
e narysuje a zndzorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uzivéa jednoduché konstrukce
e sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku
sectenim délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice
e urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zdkladni jednotky obsahu

e rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercove siti jednoduché osoveé soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru piekladanim papiru
Ucivo
e zdkladni utvary vroviné — lomend c¢ara, pfimka, polopfimka, useCka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojihelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohothelnik
e zdkladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
e dé¢lka usecky; jednotky délky a jejich prevody

e obvod a obsah obrazce
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¢ vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

e osove soumérné utvary (RVP ZV, 2023).

4.1.2 NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Dulezitou soucésti matematického vzdélavani jsou nestandardni aplikacni ulohy
a problémy, které mohou byt feSeny nezavisle na znalostech a dovednostech Skolni
matematiky, ale vyzaduji logické mySleni. Tyto ulohy by se mély prolinat vSemi

tematickymi okruhy béhem celého zakladniho vzdélavani.

Zaci se udi fesit problémové situace z bézného Zivota, analyzovat problémy, tiidit udaje
a podminky, délat situadni naérty a fesit optimalizaéni ulohy. ReSeni logickych tloh
posiluje jejich divéru ve vlastni logické schopnosti a miize motivovat i ty, ktefi nejsou

v matematice bézné spésni.

Ocekavané vystupy

zak

e fesi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz feSeni je do znané
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ucivo
e slovni tlohy
o Ciselné a obrazkové rady
e magické Ctverce

e prostorova piedstavivost

Také se zaci u¢i vyuzivat vypocetni techniku (kalkuldtory, pocitacovy software,
vyukové programy) a dal§i pomicky, coz jim umoznuje pfistup k matematice 1 pies
pfipadné nedostatky v numerickém pocitani a rysovani. Zaroven se zdokonaluji

v samostatné a kritické praci se zdroji informaci (RVP ZV, 2023).
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5. PROSTOROVA PREDSTAVIVOST
Pojem prostorové predstavivosti se ve Skolskych dokumentech objevuje velmi casto,

avSak jeho chdpani neni jednotné. Proto bych v této kapitole rada rozebrala nejen

samotnou prostorovou piedstavivost, ale také aspekty s ni spojené.

5.1 VYMEZENI POJIMU PROSTOR

Prostor, jak ho b&zné¢ chapeme, je vymezen tfemi dimenzemi: vySkou, Sitkou
a hloubkou. V moderni terminologii se jedna o 3D prostor. Binokuldrni vidéni nam
umoznuje vnimat objekty kolem nas trojrozmérné, coz znamend, ze vnimame hloubku
prostoru. Tento proces funguje diky vzdalenosti mezi nasimi o¢ima, kterd zpisobuje, ze
kazdé¢ oko snima realitu z mirn€ odliSného thlu. Mozek tyto dva obrazy spojuje a vytvari
trojrozmérny vjem. Prostorové vidéni ndm tedy umoznuje vnimat vysku, objem, velikost
a vzdalenost objektd. Toto vnimani neni vrozené, ale vyviji se se zranim o¢niho aparatu
a centralni nervové soustavy (mozku a michy) béhem prvniho roku zivota, a kolem
Sestého az osmého roku se upeviiuje. K jeho spravnému fungovani je nutné mit ob¢ oci
zdravé. Pro lepsi rozvoj prostorového vnimani je dilezité mit moznost si prostor osahat,
pohybovat se v ném a zkoumat ho také pomoci hlasu a naslouchani. Vnimani tii rozmért
je také spojeno s pojetim naseho télesného schématu (Prostorova orientace

a pfedstavivost, 2014).

V bézném zivoté se v 3D prostoru pohybujeme téméi automaticky. Vyhybame se
prekdazkam, odhadujeme vzdalenost, rozliSujeme piedméty kolem sebe a tucelné
koordinujeme své pohyby. Chodime, sportujeme, ¢teme, piSeme, oblékame se, Cistime si
zuby a manipulujeme s pfedméty. Diky nasi kazdodenni zkuSenosti nAm mozek umoziuje
,videét* trojrozmérné objekty na dvourozmérné plose, jako je papir nebo obrazovka

pocitace (Prostorova orientace a predstavivost, 2014).

Prostorova pfedstavivost je schopnost mozku zpracovdvat a uchovavat vjemy
trojrozmérnych objektil a orientovat se v téchto predstavach. Obvykle ma tato schopnost

vizualni charakter (Prostorova orientace a piedstavivost, 2014).
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5.2 VYMEZENI POJMU PREDSTAVIVOST

Psychologické pojeti pojmu predstavivost je velmi Siroké a vnimam ji jako zaklad
tvofivé ¢innosti. Podle Hartla (2004) pfedstavivost zahrnuje vytvareni myslenek a obrazti
bez ptimé ucasti smyslovych podnétli. Nejcastéji jde o spojovani fragmentti pfedchozich

smyslovych zkuSenosti do novych celk.

Tento proces umoznuje lidem vytvaret nové myslenky a obrazy, které nejsou piimo
zalozené na aktudlnich smyslovych vjemech, coz je klicové pro kreativni a inovacéni

mysleni.

V umeéni se Casto pouziva pojem imaginace, coZ oznacuje schopnost tvofit zrakové,
sluchové a pohybové predstavy. Imaginace se chape jako mimotadnd, umélecka
schopnost, ktera souvisi s fantazii. Je to proces, ktery umoznuje umélctim vytvaiet nové
a originalni dila, aniz by byli omezeni aktudlnimi smyslovymi vjemy. Imaginace zahrnuje

vvvvvv

neobvyklych forem.

Termin obrazotvornost je vysvétlovan také jako schopnost tvorby obrazii, predstav ¢i
ideji, ale byva uzivan v souvislosti s praktickou ¢innosti ¢lovéka. Obrazotvornost
zahrnuje schopnost vizualizovat objekty, situace a koncepty, které nejsou aktudlné
pfitomné, a je klicova pro feSeni problémt, planovani a dal$i procesy mysleni. Hartl
(2004) chape obrazivost jako mysleni v obrazech, které se vyznacuje spontdnnosti,
novosti, nazornosti a sdruzovanim vzpominkovych piedstav. Tento druh mysleni je
charakterizovan schopnosti vytvaret zivé a detailni mentalni obrazy, které mohou byt

uzite¢né pii feSeni problémi a tvofivych ¢innostech.

Manak (1998) rozumi ptedstavivosti (obrazotvornosti) schopnost znovu vyvolat
(rekonstruovat) dfive vnimanou skutecnost. Tato schopnost umoziuje jednotliveiim
vybavit si a znovu prozit minulé zazitky a zkuSenosti, coz je diilezité pro uceni, pamét’

a tvotivé mysleni.
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Kutina (1990) dokazuje pouziti predstavivosti v riznych disciplindch matematiky.
Predstavivost je potfebné napiiklad pii uspofadani kulicek na pocitadle, ilustraci ndsobeni
mnohoclendt ¢i druhé mocniny dvoj¢lenu, pti kartézském popisu prostoru nebo
v uzlovych grafech relaci. V téchto piipadech umoziuje piedstavivost vizualizovat

abstraktni matematické koncepty a operace, coz usnadiuje jejich pochopeni a aplikaci.

Perny (2004) se ve své praci zabyva pojetim a rozliSenim matematické, geometrické
a prostorové piedstavivosti. Matematickou predstavivost chape jako specidlni schopnost,
kterd je nezbytna pro feSeni matematickych problémil a pro pochopeni abstraktnich
matematickych konceptil. Vyjadiuje souhlas s KoS¢ovym pojetim faktorti matematickych
schopnosti a Gardnerovym pojetim rozmanitych inteligenci. Podle Perného matematicka
predstavivost zahrnuje schopnost vizualizovat matematické objekty a operace, coz je

klicové pro efektivni u€eni a aplikaci matematiky.

Celkové lze fici, Ze predstavivost je klicovym mentalnim nastrojem, ktery umoziuje
lidem vytvafret nové myslenky, feSit problémy a tvofit uméleckd dila. Jeji vyznam
a vyuziti se lisi v zavislosti na kontextu a discipling, ale jeji zdkladni funkce — schopnost
vytvaret mentalni obrazy a koncepty — zlistava konstantni napfi¢ riiznymi oblastmi lidské

¢innosti.

5.3 PROSTOROVA PREDSTAVIVOST

Pti studiu pojmu piedstavivost v odborné literatuie je pozoruhodné, jak vzacné se tento
termin objevuje samostatné. Ve skolnich dokumentech se sice ¢asto vyskytuje, avSak jeho

vyznam neni zcela konzistentni.

Je tedy na misté otdzka, co to tedy prostorova ptedstavivost je a jak ji miZeme

definovat?

Gardner (1999) tik4, Ze prostorova piedstavivost zahrnuje prostorovou inteligenci,
jejimz jadrem jsou schopnosti, které¢ zajist'uji pfesné vnimani vizudlniho svéta, umoziuji
transformovat a modifikovat pivodni vjemy a vytvareji mysSlenkové piedstavy i bez

ptitomnosti vnéjsich podnétii.
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Tato definice rozSifuje pojem prostorové predstavivosti na schopnost manipulovat
s  mentalnimi  obrazy, coz je nezbytné pro  kreativni = mysSleni

a inovace v mnoha oborech, od uméni po védu a techniku

Dle Bednafové (2004) predstavy o prostoru zahrnuji nejen vnimani prostoru
vymezené¢ho tiemi osami, ale 1 porovnavani velikosti objektl, vzdjemny pomér velikosti
jednotlivych ¢asti celku, odhad a zapamatovani si vzdalenosti, vniméni ¢asti a celku
a jejich uspofadani. Tato definice zdlraznuje komplexitu prostorové predstavivosti, ktera

zahrnuje schopnost analyzovat a syntetizovat informace o prostoru.

Molnér, Perny a Stopenova (2006) definuji prostorovou piedstavivost jako soubor
schopnosti, které umoziuji ucit se a provadet Cinnosti spojené s predstavami prostorovych

geometrickych utvarg, jejich tvart a vzajemnych vztahd.

Tyto schopnosti jsou klicové pro orientaci v prostoru, pro rozvoj technickych dovednosti
a pro zvladnuti mnoha praktickych ukolti v kazdodennim Zivoté. Dobfe rozvinuta
prostorova predstavivost mize vyznamné piispét ke zlepSeni kvality Zivota, protoze

usnadiiuje feSeni prostorovych problémi a zvysuje schopnost adaptace na nové situace.

Jirotkova (1990) popisuje prostorovou piedstavivost jako schopnost cilen¢ si

vybavovat:

a) diive vidéné objekty v trojrozmérném prostoru, vcetné jejich vlastnosti, polohy
a prostorovych vztaht,

b) objekty vidéné diive nebo v daném okamziku, ale v jiné vzajemné poloze nez
pfi vnimani,

¢) objekty v prostoru na zaklad¢ jejich rovinného obrazu,

d) neexistujici redlné objekty v trojrozmérném prostoru na zékladé slovniho

popisu.

Tato definice zahrnuje rizné aspekty mentalnich operaci s prostorovymi obrazy, coz
je klicové pro mnoho kognitivnich uloh, jako je napiiklad planovani, navigace a feSeni

geometrickych problémd.
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Pro tcely této prace definujeme prostorovou piedstavivost jako schopnost vybavit si
trojrozmérné predméty v prostoru, uvédomit si jejich polohu viici jinym predmétim,
ptredstavit si konkrétni trojrozmérny predmét v jiné poloze, nez ve které jej skutecné
vidime, a vytvofit si prostorové pfedstavy a operace s nimi (napf. zrcadleni, posunuti,

rotace obrazu).

Tento piistup zdirazituje dynamickou povahu prostorové predstavivosti, kterd zahrnuje
nejen statické vnimani prostoru, ale 1 schopnost mentdln¢ manipulovat

s prostorovymi objekty.

Prostorovéa ptedstavivost ndm muze slouzit mnoha zplsoby. Mlze byt uzitecnym
nastrojem a pomocnikem, prostiedkem k ziskavani informaci, formulaci tkolli nebo
pfimo k feSeni problému. Tyto ucely vyuzivdme predev§im v matematice pii feSeni
riznych uloh, ale také naptiklad pfi technickém kresleni, konstruovani téles, tvart
a objektli nebo v chemii pfi vizualizaci chemickych vazeb (Klement, 2014). V matematice
je prostorova piedstavivost klicova pii feSeni uloh z geometrie, kde je tfeba si predstavit

tvary a jejich vlastnosti, nebo pfi praci s grafy funkci a prostorovymi daty.

Celkové je prostorova piedstavivost jednim z klic¢ovych aspekt lidského mysleni,
ktery ndm umoziuje nejen lépe rozumet svétu kolem nas, ale také inovovat a tvofit nové
véci. Je to schopnost, kterd ma Siroké uplatnéni v mnoha oblastech védy, techniky, uméni

a kazdodenniho Zivota.

5.4 ROzZVOJ PROSTOROVE PREDSTAVIVOSTI

Molnar (2006) zkouma rozdily ve vyvoji prostorové predstavivosti mezi chlapci

a divkami, které jsou zpiisobeny rozdilnym vyvojem pravé hemisféry mozku.

Hejny a kol. (1990) diskutuji ¢asova obdobi piizniva pro rozvoj této schopnosti,
pti¢emz jako klicové oznacuji veék 5-6 let, kdy chlapci projevuji vEtsi zdjem o konstrukéni
hry s kostkami, coz podporuje jejich lepsi prostorové vidéni. Molnar (2006) se vSak
zajima o to, zda je tento jev diisledkem mozkovych predispozic chlapcii nebo zda prave

hry s kostkami pfispivaji k rozvoji jejich prostorové-konstrukénich schopnosti.
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Novéjsi vyzkumy potvrzuji, ze uspésnost prostorovych testli roste s vékem a praxi u obou

pohlavi, pficemz muzi si udrzuji svlij naskok pted Zenami.

Hejny a spol. (1990) zdiraziuji, ze rozdily v prostorové piedstavivosti nejsou
determinovany celkovou inteligenci, ale mohou byt ovlivnény jak vnitinimi faktory (napf.

hormonalni stav), tak vnéjSimi faktory (napt. socialni prostiedi a vychova)

Dale se pak Molnar (2006) hloubéji zabyva rozdily ve vyvoji prostorové predstavivosti
mezi chlapci a divkami, které jsou disledkem variabilit vyvoje pravé hemisféry mozku
u jednotlivych pohlavi. Z jeho studie vyplyva, Ze muzi ¢asto dosahuji lepsich vysledki

v experimentech testujicich prostorovou piedstavivost nez Zeny.

Molnar (2006) si také pokladéa otazku, zda jsou chlapci pfitahovani k hie s kostkami
proto, Ze maji pfedpoklady pro lepsi prostorové-konstrukéni schopnosti, ¢i zda prave tyto
aktivity pfispivaji k jejich rozvoji. Podle jeho argumentace je mozkova plasticita
a adaptabilita jedinecnéd a mize hrat klicovou roli v tom, jak se prostorova predstavivost

u kazdého jednotlivee vyviji.

Dale potvrzuje, Ze jak u chlapct, tak u divek se schopnost feSit prostorové ulohy
zvySuje s vékem a praxi. Pfestoze muzi ¢asto dosahuji vyssich skore v prostorovych
testech, rozdily mezi pohlavimi se nezmirfiuji s opakovanym testovanim. To ukazuje na

moznou trvalou, alespon ¢astecnou, biologickou zakladnu téchto rozdili.

Hejny a spol. (1990) dale zdaraziluji, Ze prostorova piedstavivost je komplexnim
jevem ovlivnénym jak vnitinimi faktory (jako hormondlni stav a genetické predispozice),
tak vnéjSimi faktory (jako geografické a socialni prostiedi, vychova a uceni). Tyto faktory
mohou hrat klicovou roli v tom, jak se prostorové schopnosti jednotlivce vyvijeji a jak

jsou projevovany v ruznych Zivotnich situacich.
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6. VYUKOVE METODY VHODNE PRO ROZVOJ PROSTOROVE
PREDSTAVIVOSTI

Domnivam se, ze pfi studiu prostorové predstavivosti na 1. stupni zédkladni skoly je
dilezité vyuzivat rizné¢ vyukové metody, které détem umozni aktivné zapojit vSechny
smysly a podporuji jejich kreativitu a logické mysleni. Inspirace z knihy "Vyukové
metody" od Matidka a Svece (2003 ) miize byt cenna pro efektivni vyuku. Zde jsou nékteré

vhodné metody:

6.1 MANIPULATIVNI CINNOSTI

Popis: Manipulace s fyzickymi objekty, jako jsou kostky, geometrické tvary, puzzle nebo

stavebnice, je zakladni metodou pro rozvoj prostorové piedstavivosti.

Cil: Rozvijet schopnost vizualizace a prostorového mysleni prostfednictvim manipulace

s realnymi predméty.
Priklad aktivity:

o Stavéni s kostkami: Déti mohou stavét rizné tvary a struktury z kostek. Tato
¢innost pomaha détem pochopit vztahy mezi tvary a velikostmi objektt.

e Modelovani z plasteliny: Déti mohou modelovat rizné geometrické tvary
z plasteliny, coZ jim umozinuje 1épe si predstavit trojrozmérné objekty.

6.2 PRACE S MODELY

Popis: Vytvareni a zkouméani modeld geometrickych tvarti a objektli poméha détem Iépe

pochopit jejich vlastnosti a vzdjemné vztahy.
Cil: Pomahat détem pochopit vlastnosti a vztahy mezi riiznymi tvary a objekty.
Priklad aktivity:

o Papirové modely: Dé¢ti mohou vytvaret trojrozmérné modely z papiru, naptiklad
krychle, koule, pyramidy, které jim pomahaji pochopit zakladni geometrické
pojmy.
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o Stavebnice: Pouziti stavebnic jako je LEGO, které détem umoziuji stavét

a zkoumat riizné struktury a tvary.

6.3 KRESLENI A MALOVANI

Popis: Kresleni a malovani jsou efektivni metody pro vizualizaci a pfedstavovani

geometrickych utvart a prostorovych vztahi.
Cil: Rozvijet dovednosti ve vnimani a zobrazovani prostorovych vztahll v roving.
Priklad aktivity:

e Geometrické kresby: Déti mohou kreslit rizné geometrické tvary a jejich
kombinace, coz jim pomdhé pochopit vztahy mezi tvary.
e Perspektivni kresby: Kresleni objekti v perspektivé, coz pomahd détem

pochopit, jak se méni vzhled objekti pii pohledu z riznych thla.

6.4 DIDAKTICKE HRY

Popis: Pouzivani her a soutézi zaméfenych na rozvoj prostorové predstavivosti motivuje

déti k aktivnimu uceni.

Cil: Motivovat déti k aktivnimu uceni a rozvijet jejich schopnosti prostiednictvim

zabavnych aktivit.
Priklad aktivity:

e Hra "Najdi tvary": Déti hledaji a pojmenovavaji geometrické tvary ve tfidé
nebo na obrazcich.
e Puzzle: Sklddani riznych druhli puzzle pomahd détem rozvijet schopnost

rozpozndvat a skladat rizné tvary.
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6.5 SKUPINOVA PRACE

Popis: Spoluprace v malych skupindch na feSeni Ukold a projektli zamétenych na

prostorovou piedstavivost podporuje spolupraci a komunikaci mezi détmi.
Cil: Podporovat spolupraci, komunikaci a sdileni ndpadi mezi détmi.
Priklad aktivity:

o Stavba modelu mésta: Skupiny mohou spole¢né pracovat na stavbé modelu
meésta nebo vesnice s pouzitim riiznych geometrickych tvart.
e Spolecné feSeni uloh: D¢Eti mohou pracovat na geometrickych tllohéch, kde musi

spole¢né vymyslet feseni.

6.6 PouzITi ICT (INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE)

Popis: Vyuzivani pocitatovych programi a aplikaci zaméfenych na geometrii

a prostorové ulohy integruje moderni technologie do vyuky.
Cil: Integrace modernich technologii do vyuky pro zlepSeni vizualizace a interaktivity.
Priklad aktivity:

o Interaktivni software: Déti mohou pouZzivat software, ktery jim umozni tvofit
a manipulovat s 3D objekty na obrazovce.

o Geometrické aplikace: Pouziti aplikaci, které nabizeji interaktivni geometrické

ulohy a hry.

6.7 PRAKTICKE AKTIVITY A EXPERIMENTY

Popis: Provadéni experimentt a praktickych aktivit, které zahrnuji méteni, stavbu
a modelovani, pomaha détem aplikovat své znalosti v redlnych situacich.

Cil: Umoznit détem aplikovat své znalosti a dovednosti v realnych situacich.
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Priklad aktivity:

6.8

Méieni a porovnavani: Déti mohou méfit a porovnavat délky, objemy a plochy
raznych predméti ve tifidé nebo venku.
Stavba mostii: Déti mohou stavét malé mosty z riznych materialti a testovat

jejich pevnost a stabilitu.

VIZUALIZACNI TECHNIKY

Popis: PouZzivani technik jako je mentélni pfedstavovani, vizualizace a imaginace rozviji

schopnost déti vytvaret mentalni obrazy a pracovat s nimi.

Cil: Rozvijet schopnost déti vytvaret mentalni obrazy a pracovat s nimi.

Priklad aktivity:

6.9

Mentalni rotace: Ucitel mize vést déti pii predstavovani si a popisovani
trojrozmérnych objektli pouze na zakladé slovniho popisu.
Imaginativni hry: Hry, kde déti musi popsat nebo nakreslit objekty podle popisu

nebo na zakladé paméti.

VYUZITI PRIBEHU A LITERATURY

Popis: Integrace piibéhi a literatury do vyuky, kde déti mohou identifikovat a pracovat

s geometrickymi tvary a prostorovymi koncepty v kontextu piib&hda.

Cil: Umoznit détem rozvijet prostorovou piedstavivost v kontextu literatury a piibcht,

coz podporuje jejich kreativitu a ¢tenafské dovednosti.

Priklad aktivity:

Geometrické pribéhy: Cteni piibéhd, kde se postavy potykaji s geometrickymi
ulohami nebo kde je potfeba vyuzit prostorovou predstavivost pro feSeni
problému.

Literarni projekt: Déti mohou vytvaret své vlastni piibéhy, kde zahrnuji

geometrické tvary a koncepty.
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Rozvoj prostorové piedstavivosti u déti na 1. stupni ZS je zasadni pro jejich celkovy
rozvoj a uspéch v mnoha oblastech vzdélavani. Pouziti riznych metod, které¢ aktivné
zapojuji déti a podporuji jejich tvotfivost a logické mysleni, je kli¢em k efektivni vyuce.
Inspirace z knihy "Vyukové metody" od Matidka a Svece (2003) nabizi mnoho moznosti,
jak tyto metody implementovat do vyuky a jak détem pomoci Iépe porozumét a vyuzivat

prostorové koncepty.
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PRAKTICKA CAST
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7. CHARAKTERISTIKA PRACOVNIHO LISTU

Definice pracovniho listu lze nalézt naptiklad v Pedagogickém a psychologickem
slovniku (2014), nebo také v publikaci Pracovni listy v materské skole a na 1. stupni
zakladni skoly (2014) od autorky Manénové. Pracovni list je popsan jako predtistény list
papiru, ktery plni nékolik dilezitych funkci ve vzdélavacim procesu. Primarné slouzi
k motivaci zaktl, coz znamena, Ze pracovni listy mohou obsahovat zajimavé a poutavé
ukoly, které zaky zapoji do vyuky a vzbudi jejich zajem o probiranou latku. Pracovni listy
rovnéz pomahaji pfi organizaci ucebni latky. Strukturuji informace tak, aby byly pro zaky
snadno pochopitelné a logicky uspotfddané, coz usnadiiuje jejich studium. Dalsi
vyznamnou funkci pracovnich listli je usnadnéni pochopeni latky. Pracovni listy ¢asto
obsahuji rizné druhy tkoli a cvi€eni, které zZakiim pomahaji Iépe porozumét probiranému
materidlu tim, ze je aktivné zapojuji do procesu uceni. To miZze zahrnovat napiiklad
feSeni problémt, odpovidani na otdzky, nebo provadéni experimentd. Pracovni listy jsou
také nezbytné pro procvicovani a upevilovani znalosti. Obsahuji tikoly a cviceni, které
zakiim umoziuji opakovat a upeviiovat si naucené informace. To je klicové pro

dlouhodobé zapamatovani a praktické vyuziti ziskanych znalosti.

Manénova (2014) ve svych publikacich rozdéluje pracovni listy do nékolika kategorii

podle jejich specifickych funkei a obsahu. Patii sem:

1. Didaktizované texty: Tyto pracovni listy jsou navrZeny tak, aby pfinesly nové
informace a zaroven je aktivné procvicovaly. Obsahuji ukoly, které pomahaji
zakim aplikovat nové poznatky.

2. PredtiSténé texty: Jedna se o pracovni listy, které obsahuji pfipravené texty
k ¢teni a analyze. Jsou uZzitecné pro rozvoj ctendiskych a analytickych dovednosti.

3. Omalovanky: Tyto pracovni listy jsou vyuZzivany predev§im v niz§ich ro¢nicich.
Pomahaji rozvijet jemnou motoriku a kreativitu déti.

4. Vystiihovanky: Tyto pracovni listy zahrnuji aktivity, které vyZzaduji stiihani
a skladani. Jsou skvélym ndstrojem pro rozvoj manudlnich dovednosti

a prostorové piedstavivosti.
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5. Navody a technologické postupy: Tyto pracovni listy poskytuji krok za krokem
instrukce pro rtizné aktivity nebo projekty. Pomahaji zdkim rozvijet praktické

dovednosti a logické mysleni.

Pracovni listy jsou tedy vSestrannym nastrojem ve vzdélavani, ktery podporuje rizné

aspekty uceni, od motivace pies pochopeni az po procvicovani a aplikaci znalosti.
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8. METODOLOGIE

8.1 CILE VYZKUMNE CASTI A VYZKUMNE OTAZKY

Hlavnim cilem praktické ¢asti této diplomové prace bylo vytvorit, implementovat
a vyhodnotit efektivitu pracovnich listi zaméFenych na rozvoj prostorové
predstavivosti u Zaki 1. stupné zakladni Skoly. Prace se zamétuje na zjiSténi, jakym
zpiisobem pracovni listy pfispivaji k rozvoji prostorové piedstavivosti, jaky maji vliv na
motivaci a zajem zakd o matematiku a jaké jsou jejich silné a slabé stranky v kontextu
vyuky. V ramci praktické ¢asti své diplomové prace jsem vytvofila soubor pracovnich
listh zaméfenych na rozvoj prostorové predstavivosti pro zaky 1., 2. a 3. tfidy zakladni
Skoly. Tyto pracovni listy byly peclivé navrzeny tak, aby odpovidaly veékovym
a individudlnim potiebdm z4akt a pfispivaly k rozvoji jejich schopnosti v oblasti

prostorové piedstavivosti.

Mezi specifické cile mé praktické ¢asti bych zaradila samotné vytvoreni pracovnich
listli na rozvoj prostorové predstavivosti. Déle pak zatazeni vytvotrenych pracovnich listl
do vyuky matematiky a pozorovani jejich praktického vyuziti ve tfidé. Tretim cilem bylo
analyzovani a vyhodnoceni dopadu pracovnich listli na rozvoj prostorové predstavivosti
u zakl dle pfedem stanovenych vyzkumnych otdzek. A poslednim specifickym cilem
ziskat zpétnou vazbu od zakl a uciteld ohledné efektivity, zabavnosti a obtiZnosti

pracovnich listd.

Ziskané poznatky mohou byt cenné pro pedagogy, protoze mohou obohatit klasické
hodiny matematiky o néco nového, co se v béznych osnovach ve vétsi mife nevyskytuje.

Z hlavniho cile prace a poznatkii shrnutych v teoretické ¢asti plynou nésledujici

Vyzkumné otazky:

1. Jaké byly nejcastéjsi postupy feseni?

2. Jaky je rozdil v uspé&Snosti feSeni uloh na prostorovou piedstavivost mezi chlapci
a divkami?

3. Ktera z Gloh zaklim druhych tfid ¢inila nejvétsi obtize?

4. Kolik procent zakti dosahlo uspésnosti nad 75 %, mezi 50 % a 75 %, a pod 50 %?
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8.2 POPIS VYZKUMU

Vyzkum v mé diplomové praci byl kvantitativni povahy, coZz znamena, Ze jsem
systematicky shromazd'ovala a analyzovala ¢iselna data. V ramci mé prace jsem kazdému
zakovi zadala pracovni list a vysledky byly zaznamenavany v podobé poctu spravné
vyfeSenych uloh. Tento postup umoznil objektivni méfeni a srovnavani uspéSnosti

jednotlivych zaki, coz je kli€ové pro zajiSténi védecké piesnosti a validity vysledk.
8.2.1 VOLBA TESTOVACI SKUPINY

Pro tucely testovani jsem se rozhodla zaméfit na zéky 2. tfidy. Tato volba byla
motivovana nékolika faktory. Zaprvé, zaci ve 2. tfidé jiz maji zdkladni matematické
dovednosti, coz znamen4, ze maji dostatecné predpoklady k tomu, aby se mohli efektivné
zapojit do ukolll zamétenych na rozvoj prostorové piedstavivosti. Zadruhé, zaci v tomto
véku se nachdzeji v rané fazi vyvoje prostorové piedstavivosti, coz poskytuje jedine¢nou

prilezitost sledovat vyznamny pokrok v této oblasti.
8.2.2 PROCES TESTOVANI

Testovani jsem provedla na vzorku 50 zaku, konkrétné 25 divek a 25 chlapct. Proces
testovani zahrnoval nékolik kroki, aby byl zajistén hladky pribéh a ziskdni co
nejpresnéjSich dat. Nejprve jsem zdky seznamila s pracovnimi listy a podrobné jim
vysvétlila, jak maji jednotlivé tikoly feSit. Tento krok byl nezbytny k tomu, aby Z4ci plné
pochopili zadani ukolti a mohly je spravné vypracovat. Zaci méli dostatek ¢asu na
vypracovani pracovnich listl, coz bylo dulezité pro minimalizaci stresu a umoznéni
maximalni koncentrace na feSeni tloh. Béhem testovani jsem sledovala jejich postup
a reakce, coz mi poskytlo cenné kvalitativni informace o tom, jak Zaci vnimaji jednotlivé

ukoly a jaké potize ptipadné pii jejich feSeni zazivaji.
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8.2.3 VYHODNOCENI PRACOVNICH LISTU

Po dokonceni uloh jsem shromézdila vSechny pracovni listy k vyhodnoceni.
Vyhodnoceni zahrnovalo nejen kvantitativni analyzu dosazenych vysledkd, tedy pocet
spravn¢ vyfesenych uloh, ale také kvalitativni zpétnou vazbu od zakii. Zajimalo mé, jak
zaci vnimaji pracovni listy z hlediska obtiZnosti, zdbavnosti a motivace. Tyto informace
jsou klicové pro pochopeni, jak efektivni jsou pracovni listy nejen z hlediska vysledki,
ale i z pohledu jejich uZzivatelll. V neposledni fad¢ byla diilezité také analyza feSitelskych

postupt zakd.

8.2.4 VYSLEDKY A UPRAVY PRACOVNICH LISTU

Testovani na zacich mi poskytlo cenné informace o efektivité vytvorenych pracovnich
listh a umoznilo identifikovat jejich silné a slabé stranky. Na zdklad€ ziskanych dat
a vysledkl jsem mohla provést dikladné zhodnoceni své prace a navrhnout piipadné

upravy pracovnich listd.

8.2.5 PRINOS PRO PEDAGOGICKOU PRAXI

Tento proces mi umoznil hlubsi pochopeni problematiky a poskytl dulezité poznatky
pro dalsi pedagogickou praxi. Véfim, Ze vytvofené pracovni listy ptispéji k rozvoji

prostorové predstavivosti u zakl a obohati vyuku matematiky na 1. stupni zakladni Skoly.

Pouziti kvantitativniho vyzkumu umoznilo ziskat objektivni data, ktera byla klicova
pro pochopeni a nésledné zlepSeni vyukovych postupl v oblasti geometrie a prostorové
orientace na zakladni Skole. Vysledky byly prezentovany ve formé numerickych udaji,
coz usnadnilo jejich analyzu a interpretaci. Diky tomu bylo mozné jasné a piesné
vyhodnotit, jaké konkrétni aspekty pracovnich listl pfispély k rozvoji prostorové

predstavivosti a jaké oblasti je tieba dale zlepsit.
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9. UKAZKA PRACOVNIHO LISTU (SE SPRAVNYM RESENIM)

ULOHA 1
1) ZAPIS PLANY STAVEB.
Priklad: %
2|1
1|1
j |
2 1 1 4 3 1 3 2

1 1 1 1

Obr. 2 — Uloha 1

V této uloze maji zaci za ukol zapsat plany staveb, které vidi na obrazcich. Kazda
stavba je slozena z né€kolika krychli, které jsou naskladané na sebe v rliznych urovnich.
Zaci maji za tikol zapsat po&et krychli v jednotlivych arovnich. Cilem ulohy je rozvijet
prostorovou piedstavivost zakil tim, ze si predstavi rtizné Grovné staveb a spravné je
zapisi do tabulek. Tato aktivita také podporuje schopnost zaki analyzovat a abstrahovat

prostorové objekty do plochych planii.
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ULOHA 2

2) ANICKA NABARVILA HORNI CASTI STAVEB CERVENOU BARVOU A PAK TYTO
PLOCHY OBTISKLA NA PRAZDNY PAPIR. SPOJ STAVBY SE SPRAVNYM OBTISKEM.

Obr. 3 - Uloha 2

V této uloze vidime Ctyti rizné 3D stavby oznacené A, B, C a D. Kazdé stavba ma své
horni povrchy nabarvené ¢ervené. Pod témito stavbami je Sest riznych 2D obtiski. Kazda
stavba musi byt spojena se spravnym obtiskem, ktery by vznikl, kdyby se ¢ervené plochy
obtiskly na rovny povrch. StéZejni je zde fakt, ze zaci si musi uvédomit, ze pti obtisknuti
kazdé ze staveb se obrazec pieklopi. Usp&iné piifazeni viech staveb k odpovidajicim
obtiskim dokazuje, Ze porozuméli vztahim mezi trojrozmérnymi objekty a jejich

dvojrozmérnymi projekcemi.
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ULOHA 3 a4

3) JAK VYPADA DANA STAVBA PRI POHLEDU SHORA?

4) ANICKA SKLADALA VALCE NA SEBE V LIBOVOLNEM PORADI.
JAKY POHLED ANICKA UVIDI, KDYZ SE NA VALCE PODIVA SHORA? OZNAC.

‘0 "0 "0 00 -0 @

Obr. 4 — Uloha 3 a 4

Zde je ukolem zaki vybrat spravnou odpovéd’ z hornich pohledii na valec. Zaci si musi

uvédomit, kter}'/ z valci jsou schopni vidét a v j akém pofadi. Prvni tloha je jednodu§§1

vvvvv

vvvvv
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ULOHA 5

5) ROZMISTI VSECHNY DILKY DO SPRAVNYCH PLOCH TAK, ABY TI ZADNY DILEK
NEZBYL A PLOCHY BYLY VYPLNENY.

Obr. 5 - Uloha 5

V této tloze je vice moznych feSeni. Pfikladam tedy to, které se u zaki objevovalo
nejvice. Hlavnim tkolem Zaka je rozmistit vSechny barevné dilky do spravnych ploch
tak, aby zadny dilek nezistal nevyuzity a vSechny plochy byly zcela vyplnény. Tato loha
pomaha rozvijet schopnost prostorové piedstavivosti, logického mysleni a trpélivosti.
Uspésné dokondeni Glohy vyZaduje, aby Zaci spravné analyzovali tvary a velikosti dilkd

a nasledné nasli optimalni feSeni pro jejich rozmisténi do pfedem pfipravenych obrazci.
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10. ROZBOR VYZKUMNYCH OTAZEK
10.1 VO C. 1 — JAKE BYLY NEJCASTEJSI POSTUPY RESENI?

ULOHA 1

V této uloze se ukazalo, ze zakim Cinil prvni obrazec nejmensi potize. Tento jev lze
interpretovat tak, Ze prvni obrazec nabizi nejjednodussi uspofadéani, kde jsou vSechny
krychle dobfe viditeln¢ a snadno rozpoznatelné. To umoziuje zdkim rychleji

a efektivnéji identifikovat jednotlivé krychle a provést spravné feseni tlohy.

Naopak druhy a tfeti obrazec obsahuje krychle, které jsou ¢aste¢né skryté nebo umisténé
mén¢ viditelné. Domnivam se, Ze tato komplikace miize vést k vy$Simu poctu chyb pfi

feseni.
ULOHA 2

Analyza ukdzala, ze vyznamné obtize méli Zaci pii feSeni stavby A) a B). Hlavnim
problémem bylo jejich nepochopeni toho, ze pfi obtisku se obrazec pieklopi, coz vedlo
k ¢astym chybam v jejich odpovédich. Tento zaver naznacuje, ze Zaci neméli dostatecné
povédomi o prostorovych transformacich a jejich vizudlnim efektu pii pfevodu 3D

objektli na 2D obrazce.

Naopak, u stavby D) vétSina zakl uspéla, protoZe odpovidajici obtisk vypadal velmi
podobné jako dana trojrozmérna stavba. To poukazuje na to, Ze Zaci byli schopni snadno
identifikovat spravny 2D obrazec, ktery by vznikl po obtisknuti, pokud byl vizualné
podobny originalnimu 3D objektu.

ULOHA 3 a4

Uloha 3 ¢inila zadkiim nejmensi problém (viz Graf 1). VéEtSina z nich dokazala spravné
pochopit princip fazeni valct podle jejich velikosti, coz jim umoznilo pomoci barev valcii
urcit spravnou odpoveéd. Tento fakt naznacuje, ze Zaci dobie aplikovali své znalosti

a schopnosti v oblasti geometrickych utvar a porozuméni prostorovym vztahiim.

43



24

s rozliSenim, které valce jsou viditelné pti pohledu shora a které nikoli.
ULOHA 5

Zde prikladam odlisnéa zakovska feSeni:

5) ROZMISTI VSECHNY DILKY DO SPRAVNYCH PLOCH TAK, ABY TI ZADNY DILEK 5) ROZMISTI VSECHNY DILKY DO SPRAVNYCH PLOCH TAK, ABY TI ZADNY DILEK
NEZBYL A PLOCHY BYLY VYPLNENY. NEZBYL A PLOCHY BYLY VYPLNENY.
B¢ 41 Ir l | I ! _l’ -
ey [/’ O ] ;
! ]
]
Obr. 6 — Typ 7eseni 2 Obr. 7 — Typ reSeni 2

V této uloze Zaci také prokdzali vysokou miru GspéSnosti. Jeji charakter umozioval vice
moznych feSeni, coz vedlo k riznorodym pfistupiim. Néktefi zaci vyuzivali pastelky
k ptekresleni tvarii do pfedpfipravenych obrazct, zatimco jini pouze graficky piifazovali

tvary do danych oblasti.

102VO C. 2 — JAKY JE ROZDIL V USPESNOSTI RESENI ULOH NA
PROSTOROVOU PREDSTAVIVOST MEZI CHLAPCI A DIVKAMI?

Prvni vyzkumnou otazkou v mé diplomové praci bylo zjistit, jaky je rozdil v ispéSnosti
feSeni uloh na prostorovou predstavivost mezi chlapci a divkami. K posouzeni této otazky
jsem vyuzila vzorek 50 zaka. Otazkou také bylo, zda je prostorova predstavivost méné

obtizna pro chlapce, ¢i divky. Vysledky jsou nésledujici:
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Graf 1 — Absolutni cetnost

10.2.1 INTERPRETACE VYSLEDKU

Z vyse uvedenych vysledkt je patrné, Ze chlapci méli v pruméru lepsi vysledky ve vétSiné
cvic¢eni. Tato data podporuji obecné tvrzeni, ze chlapci ¢asto vykazuji lepsi prostorovou
predstavivost nez divky. Vysledky jednotlivych cviceni vSak ukazuji

1 jemng&j$i rozdily, které stoji za blizsi rozbor.

« Uloha 1: Rozdil mezi chlapci a divkami je minimalni, pfi¢emz chlapci maji pouze
o jednoho spravné fesiciho vice. Tento maly rozdil naznacuje, ze obé pohlavi maji
podobné schopnosti pfi feSeni tohoto typu ulohy.

« Uloha 2: Zde je rozdil vyrazngjsi, s chlapci dosahujicimi dvojnasobného poétu
spravnych feSeni nez divky. Toto cvi€eni mohlo zahrnovat prvky prostorové
predstavivosti, které jsou tradicné snadnéji zvladnutelné pro chlapce.

« Uloha 3: Tento ukol ukazal nejvétsi rozdil, kde chlapci vyrazné predéili divky.
Muze to znamenat, ze cviceni obsahovalo naro¢né prostorové problémy, kde

chlapci prokazali vyrazné lepsi schopnosti.
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« Uloha 4: Toto je jediné cvieni, kde divky dosahly lepsich vysledki nez chlapci,
byt jen o jedno spravné feSeni. Tento vysledek naznacuje, Ze nckteré aspekty
prostorové predstavivosti mohou byt 1épe zvladnutelné divkami, nebo ze uloha
byla formulovana zptisobem, ktery vyhovoval jejich zpisobu mysleni.

« Uloha 5: 1 zde chlapci dosahli lepsich vysledki, ale rozdil neni tak markantni. To
naznacuje, ze rozdily v prostorové piedstavivosti nejsou absolutni a mohou se

meénit v zavislosti na konkrétnim typu tlohy.

Vysledky tohoto vyzkumu podporuji obecné tvrzeni, ze chlapci maji tendenci byt

vvvvvv

konzistentni ve vétSin€ cviceni, s vyjimkou ¢tvrtého cviceni, kde divky dosahly lepsich

vysledkl. Tento vysledek poukazuje na to, Ze i kdyz chlapci obecné vykazuji lepsi

vvvvvv

zahrnout do vyuky rizné typy tloh, které umozni rozvijet prostorovou piedstavivost

u vSech zak, bez ohledu na pohlavi.
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10.3 VO ¢. 3 — KTERA Z ULOH ZAKUM DRUHYCH TRID CINILA NEJVETSI
OBTIZE?

Cilem této vyzkumné otazky bylo zjistit, kterd z uloh zaméfenych na rozvoj prostorové
predstavivosti predstavovala pro zaky druhych tfid nejvEtsi obtize. Pro zjisténi této
informace jsem analyzovala vysledky vSech 50 déti bez ohledu na jejich pohlavi.
Vysledky ukazuji rGzné miry obtiznosti jednotlivych uloh, coz nam umoziuje

identifikovat, které ulohy byly pro Zdky naro¢né a které naopak zvladli s vétsi lehkosti.

50
45 44
40 37
35
D
< 30
= 27
N
— 25
O
O 20 18
o
15
10 7
5 .
0

1. uloha 2. uloha 3. tloha 4. uloha 5. uloha

Graf 2 — Cetnost netispésné vyresenych iiloh

10.3.1 VYSLEDKY ANALYZY
Uloha 1:
e Neuspesné vytesilo 37 zaku.

Tato uloha byla pro znacnou ¢ast zakl obtizna, coz naznacuje, Ze obsahovala
prvky, které¢ predstavovaly pro déti vyraznou vyzvu. 37 neuspéSnych feSeni
ukazuje na slozitost ulohy, kterd pravdépodobné vyzadovala vyssi Uroven

prostorové piedstavivosti, nez jakou vétSina zakt druhé tfidy ma.

47



Dle mého nézoru se Zaci s podobnou tlohou prozatim nikdy nesetkali, a proto jim

jeji uspesné vyteseni Cinilo obtiz.
Uloha 2:
e Neuspesné vytesilo 44 zaku.

vvvvvv

6 zakl. Tento vysledek naznacuje, Ze uloha byla pravdépodobné pfili§ narocna
pro vétsinu zakd na této Urovni. Mozna vyzadovala kombinaci prostorovych
a logickych dovednosti, které jsou pro déti v tomto véku obtizné zvladnutelné. Je
mozné, ze Uloha obsahovala komplikované geometrické tvary nebo vyzadovala
vice krokii k dosazeni spravného feSeni, coz mohlo prispét k jeji vysoké
obtiznosti. Tento fakt je dulezity pro dal$i tvorbu pracovnich listl, protoze

ukazuje potiebu pfizpiisobit tlohy schopnostem zaki.
Uloha 3:
e Neuspesné vytesilo 7 zaku.

Tato tloha byla pro zaky pomérné snadna, nebot’ ji uspésné zvladlo 43 zakt. To
naznacuje, ze uloha byla dobie pfizplisobena jejich aktudlni Grovni prostorové
predstavivosti. Usp&snost v této tiloze ukazuje, Ze Zaci maji schopnosti potfebné

pro zvladnuti jednodussich tloh, které vyzaduji zdkladni prostorové dovednosti.
Uloha 4:
e Netspésné vyiesilo 27 zaka.

Tato uloha piedstavovala stfedni obtiznost. Vice nez polovina zakii méla
problémy s jejim feSenim, coz ukazuje na urcity stupen narocnosti, ktery byl pro
mnohé zaky vyzvou.

vvvvvv

soustfedéni a presnost. Bylo zde velice dilezité si uvédomit, ze n¢které dily nejsou

pfi pohledu shora vidét.
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Uloha 5:
e Netspésné vyiesilo 18 zaka.

Tato uloha byla také relativné obtizna, ale nebyla tak naro¢na jako uloha 2.
Uspésnost v této tlloze byla vyssi nez u uloh 1 a 2, ale stale zde byla zna¢na ¢ast
déti, které s ni mély problémy. To naznacuje, ze Utloha mohla zahrnovat

komplexnéjsi prostorové operace, které byly pro nékteré zaky narocné.

10.3.2 INTERPRETACE VYSLEDKU

Na zaklad¢ analyzy je zfejmé, Ze uloha 2 byla pro zédky druhych tfid nejvétsi vyzvou,
s nejvyssim poctem neuspéSnych teseni (44 z 50 zakl). Tento fakt je klicovy pro
pochopeni, jakym zplUsobem zaci této vekové skupiny zvladaji rizné typy uloh
zaméfenych na prostorovou ptedstavivost. Vysledky této analyzy poukazuji na potiebu
peclivé zvazovat obtiznost uloh pfi tvorbé pracovnich listd zaméfenych na rozvoj
nad Urovni schopnosti vétSiny zakt druhych tfid. Toto zjisténi je dilezité pro dalsi
vyzkum a praxi, protoZe ukazuje na potiebu pfizplisobit lohy schopnostem déti, aby byly
motivujici a podporovaly jejich rozvoj, nikoliv demotivujici a pfili§ narocné. Pii
obtisky ukdzeme ndzorné — je dilezité si tyto Ulohy ukazovat s vyuzitim nazornosti,

raznych modelt.

Z analyzy ostatnich uloh je patrné, Ze uspésnost feseni se liSi v zavislosti na konkrétnim
typu ulohy, coz naznacuje, ze riznorodost a peclivé vyvazovani obtiznosti je klicové pro

efektivni rozvoj prostorové predstavivosti u zaka.
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10.4 VO C. 4 - KOLIK PROCENT ZAKU DOSAHLO USPESNOSTI NAD 75 %,
MEZI1 50 % A 75 %, A POD 50 %?

Cilem této vyzkumné otazky bylo kvantifikovat celkovou UspéSnost zaka ve druhé t¥idé
pti feseni uloh zaméfenych na rozvoj prostorové predstavivosti a kategorizovat je do tii

specifickych trovni aspésnosti: nad 75 %, mezi 50 % a 75 %, a pod 50 %.

mpod50% m50-75% mnad75%

Graf 3 — Procentualni uspésnost

10.4.1 VYSLEDKY ANALYZY
Pod 50 % tspéSnosti:
e 27 74ki (54 %):

Vice nez polovina zaki (54 %) dosahla uspésnosti pod 50 %, coz je pro me prekvapiveé
zjisténi. Tento vysledek naznacuje, ze tlohy byly pro znacnou cast zakli vyrazné
obtizné. To miize byt disledkem nedostate¢né rozvinutych dovednosti prostorové

ptredstavivosti nebo pfili§ vysoké naro¢nosti tloh.
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Mezi 50 % a 75 % uaspésnosti:

o 16 7aki (32 %):

Ttetina zakl (32 %) se nachdzela v pasmu mezi 50 % a 75 % uspesnosti, coz ukazuje
na stfedni uroven zvladnuti uloh. Tito Zaci maji zdkladni schopnosti prostorové
ptredstavivosti, ale stale potfebuji dalsi praxi a rozvoj, aby mohli dosdhnout vyssi

urovneé.

Nad 75 % tspéSnosti:

o 7 7aka (14 %):

Pouze 7 zakl (14 %) dosahlo Gspésnosti nad 75 %, coz je velmi nizky podil. Tento
vysledek naznacuje, Ze jen mald Cast zakli m& vysoce rozvinutou prostorovou
pfedstavivost. To mulze byt disledkem nékolika faktordi, véetné nedostate¢ného
zaméfeni na rozvoj téchto dovednosti ve Skolnim kurikulu nebo pfiliSné obtiznosti

uloh.

Celkové zhodnoceni

Analyza ukazuje, ze velkd c¢ast zakli ma obtize s Ulohami na rozvoj prostorové
predstavivosti. Vysoké procento zakd s uspésnosti pod 50 % poukazuje na nutnost
vyrazné intenzivnéjSiho zamétfeni na tyto dovednosti jiz v raném véku. Skupina
s uspeSnosti mezi 50 % a 75 % naznacuje, Ze s vhodnym pedagogickym piistupem
a pravidelnym procvicovanim mohou Zaci dosdhnout lepSich vysledkt. Nizky podil zakt
s uspéSnosti nad 75 % zdiraziiuje potfebu systematického a intenzivniho piistupu
k rozvoji prostorové predstavivosti. Tato zjisténi ukazuji na kli¢ovou roli inovativnich
vyukovych materiali a strategii, které by mohly pomoci pfekonat aktualni vyzvy a pfispét

k lepSimu porozuméni a feSeni tloh na prostorovou pfedstavivost.
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10.4.2 INTERPRETACE VYSLEDKU

Vysledky jasn€ ukazuji, ze rozvoj prostorové piedstavivosti u vétSiny zaka druhych tiid
neni na dostate¢né trovni. Vysoky podil zakt s uspésnosti pod 50 % naznacuje, Ze mnoho
z nich m¢lo s ulohami zna¢né potize. Tento fakt mize byt zpisoben n€kolika hlavnimi

faktory:

1. Nedostateény rozvoj prostorové predstavivosti:

o Vysledky naznacuji, Ze Zaci nemaji dostatecné rozvinuté dovednosti
prostorové piedstavivosti, coz muze byt dusledkem nedostatku
specifickych aktivit a cvi¢eni zaméfenych na rozvoj téchto schopnosti
v $kolnim kurikulu. Re§enim by mohlo byt zafazeni vice interaktivnich
a praktickych cviceni, kterda by pomohla zdkim Iépe porozumét
prostorovym konceptiim.

2. ObtiZznost loh:

o Je mozné, ze ulohy v pracovnich listech byly pro tuto vékovou skupinu
vyzadovaly pokrocilé prostorové operace, mohly ptedstavovat pfrilis
velkou vyzvu pro zdky ve druhé tfid€. Ptizplisobeni obtiznosti uloh

schopnostem zaka by mohlo zlepsit jejich uspésnost.

10.5 CELKOVE ZHODNOCENI

Vysledky analyzy pracovnich list zamétenych na rozvoj prostorové predstavivosti mi
poskytly cenné poznatky o schopnostech zakti druhych tiid. Zjistila jsem, ze GispéSnost
v feSeni loh na prostorovou predstavivost vyrazné kolisd mezi jednotlivymi zaky, coz

poukazuje na n€kolik klicovych aspektu, které je tieba vzit v tivahu pfi vyuce.

Za prvé, rozdily v GspéSnosti mezi chlapci a divkami potvrzuji tezi, Ze chlapci maji
tendenci dosahovat lepsSich vysledki v ulohach na prostorovou ptedstavivost. Tento zaver
je vsouladu s pfedchozimi vyzkumy a naznacuje, Ze je tfeba vyvinout specifické

strategie, které by pomohly divkdm rozvijet tyto dovednosti na stejnou tiroven.
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Za druhé, analyza ukazala, ze druha uloha pracovniho listu byla pro zaky nejvétsi vyzvou,
coz naznacuje, ze obtiznost nékterych tlloh muze byt pfili§ vysoka pro zaky této v€kové
skupiny. Tento vysledek podtrhuje potfebu peclivého kalibrovani obtiznosti tloh tak, aby

byly narocné, ale presto dosazitelné.

Za tteti, celkova GspéSnost zaki ve vSech péti ilohach odhalila, Ze vice neZ polovina zakt
dosahla tspésnosti pod 50 %. Tento fakt zdiraziiuje potfebu intenzivnéj$iho zaméteni na

rozvoj prostorové piedstavivosti ve Skolnim kurikulu.

Vysledky také ukazaly, ze pouze maly podil Zakl dosahl GspéSnosti nad 75 %, coz svédci
o tom, Ze pouze mensina zakll mé vysoce rozvinuté schopnosti prostorové piedstavivosti.
To naznacuje, Ze vyuka této dovednosti je nejspiSe nedostatecné a bylo by vhodné zavést

vice specifickych a cilenych aktivit zaméfenych na jeji rozvoj.

Jesté bych rada dodala, ze vytvorené ulohy lze snadno obménovat, zjednodusovat nebo
pfizpusobit konkrétni skupiné zakid. Pedagog si tak mize vytvofit celou fadu pracovnich

listli s podobnymi €i stejnymi Glohami riznych Grovni obtiznosti.

Na zakladé téchto vysledki 1ze formulovat nékolik doporuceni:

1. ZvySit zapojeni prostorovych aktivit do vyuky: Zatadit vice cviceni a aktivit,
které podporuji rozvoj prostorové predstavivosti, do pravidelnych vyukovych
hodin matematiky a dalSich pfedmétu.

2. Diferencovany pristup k vyuce: Vytvaret ulohy s riiznou Grovni obtiznosti, které
budou vyhovovat riznym tUrovnim dovednosti zakd, a tim zajistit, Zze kazdy zak
bude mit ptilezitost k iispéchu.

3. Podpora divkam v rozveji prostorové predstavivosti: Zavést specifické
aktivity a strategie, které budou zaméfeny na podporu rozvoje prostorové
ptredstavivosti u divek.

4. Poskytovani zpétné vazby: Pravidelné poskytovat zaklim zpétnou vazbu o jejich

pokrocich a nabizet dalsi zdroje a aktivity pro ty, ktefi potiebuji vice podpory.
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5. Vyuziti modelii: Vyuzivani riiznych modelt je klicové pro usnadnéni feseni
prostorovych tloh. Zaci si tak mohou lépe predstavit konkrétni stavby a jejich
prostorové usporadani. Dale je vhodné vyuzivat rizné programy a aplikace, které
umoziuji vytvafet trojrozmérné modely. Tyto modely lze nasledné¢ zakim
prezentovat z riznych thli pohledu, coZ napomaha k lepSimu pochopeni a rozvoji

jejich prostorové predstavivosti.
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11. ZAVER

Mou diplomovou praci jsem zaméfila na rozvoj prostorové predstavivosti u zakl
1. stupné zakladni Skoly prostiednictvim tvorby pracovnich listl. V teoretické €asti jsem
analyzovala specifika mladSiho Skolnitho veéku v kontextu zakladniho vzdélavani
a vyznam prostorové predstavivosti v tomto obdobi. Ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani (RVP ZV) byl klicovym bodem pro porozuméni integrace této

dovednosti do Skolni praxe.

Dale jsem se zaméftila na metody vhodné pro vyuku prostorové predstavivosti, jako jsou
manipulativni materidly, geometrické konstrukce a didaktické hry, které jsou klicové pro

podporu aktivniho uceni u mladSich zaku.

Prakticka cast této prace se soustiedila na tvorbu a testovani pracovnich listi. Ty byly
nasledné aplikovany na vzorku 50 zaka 2. tfidy. Vysledky ukazaly, Ze chlapci obecné
dosahovali lepSich vysledkii v tlohdch na prostorovou predstavivost nez divky,
s vyjimkou jedné z uloh. Nejvétsi obtize zakiim cinila druhd uloha, kterou nevyfesilo

spravn¢ 44 zaku, coz ukazuje na potfebu Uipravy obtiznosti uloh pro tuto vékovou skupinu.

Celkové vice nez polovina zakt dosdhla uspéSnosti pod 50 %, coz naznacuje, Ze
prostorova predstavivost neni dostate¢n¢ rozvijena ve vyuce na 1. stupni zékladni Skoly.
Doporucuji zvysit zapojeni prostorovych aktivit do vyuky a poskytovat diferencované

ulohy s ohledem na individualni potteby zaki.

Doufam, ze ma diplomova préce ptispé€la k lepSimu pochopeni vyznamu a metod rozvoje
prostorové predstavivosti u mladSich zaka. Vytvofené pracovni listy piedstavuji
konkrétni néstroj pro pedagogy na 1. stupni zdkladni $koly, jak systematicky podporovat
rozvoj této klicové dovednosti. VEfim, Ze tato prace miize slouzit jako inspirace pro dalsi

vyzkumy i praktické aplikace v oblasti vzdélavani a podpory kognitivniho rozvoje déti.
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Pilohy

Ptiloha A — Pracovni listy

Pracovni list pro 1. tfidu

Pracovni list — prostorova predstavivost — 1. tfida

1) ZAPIS PLANY STAVEB.

Priklad: Q

o I R

|24

2) VYHLEDEJ SHODNY OBRAZEC.
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3) POKRYJ PODLAHY PARKETAMI, VZDY MUSIS POUZIT VSECHNY PARKETY.

a) b)

c)

4) POJMENUJ ZVIRATA NA OBRAZCICH A SPOJ KAZDE SE SPRAVNYM STINEM.

R N %
Y & L3
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Pracovni list — prostorova predstavivost — 1. tfida

5) ANICKA NA SEBE POSTAVILA NEKOLIK RUZNOBAREVNYCH KVADRU.
JAK BUDE VYPADAT POHLED NA KVADRY SHORA?

B B -E =
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Pracovni list pro 2. tfidu

Pracovni list — prostorova predstavivost — 2. tfida

1) ZAPIS PLANY STAVEB.

T

21

1|1

?) ANICKA NABARVILA HORNI CASTI STAVEB CERVENOU BARVOU A PAK TYTO
PLOCHY OBTISKLA NA PRAZDNY PAPIR. SPOJ STAVBY SE SPRAVNYM OBTISKEM.

O o TR
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Pracovni list — prostorova predstavivost — 2. tfida

3) JAK VYPADA DANA STAVBA PRI POHLEDU SHORA?

4) ANICKA SKLADALA VALCE NA SEBE V LIBOVOLNEM PORADI. }
JAKY POHLED ANICKA UVIDI, KDYZ SE NA VALCE PODIVA SHORA? OZNAC.

5) ROZMISTI VSECHNY DILKY DO SPRAVNYCH PLOCH TAK, ABY TI ZADNY DILEK
NEZBYL A PLOCHY BYLY VYPLNENY.
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Pracovni list pro 3. tfidu

1) ZAPIS PLANY STAVEB.

Priklad: %

3 [=[2]
1|2
1

Pracovni list — prostorova predstavivost — 3. trida

2) ZE KTERYCH DILKU BY MOHLA BYT POSTAVENA DANA STAVBA? OZNAC.




Pracovni list — prostorova predstavivost — 3. tfida

3) VYBER TRI SPRAVNE POHLEDY NA STAVBU - 1) POHLED SESHORA, 2) POHLED Z BOKU A
POHLED ZEPREDU.

1) SESHORA:

R)ZBOKU:

/ / 3) ZEPREDU:

B) 0

D)

4) SPOJ STAVBY SE SPRAVNYM ZAPISEM PUDORYSU.

20 Z\'JlZ\Dl

|r—‘ — p—all\)l

SR
—
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Pracovni list — prostorova predstavivost — 3. tfida
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